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प्रस्तावना:  

कड़कनाथ भारत म े पायी जाने वाली कुक्कुट 

की एक महत्वपरू्ण और अत्यंत परुानी प्रजातत ह।ै 

कड़कनाथ को ‘कालामसी’ काला मााँस मरु्ाण कहते ह।ै 

के झबआु यह प्रजातत मलूतः मध्यप्रदशे एव ंधार तजलों 

व र्जुरात और राजस्थान में भी पाई जातत हIै यह प्रजातत 

मध्यप्रदशे के आतदवासी बरेला, तभलाला, में लम्बे समय 

से पाली जा रही ह।ै कड़कनाथ के मााँस म े ‘’तमलेतनन’’ 

नामक रंर्द्रव्य होता ह ैतजससे इसका मांस काला होता ह ै

और इसे “कामोद्दीपक” माना जाता ह।ै इसकी त्वचा, 

चोच, टांर्, पंजा और तलवा र्हरे भरेू रंर् का जबतक 

जीभ र्हरे भरेू रंर् अथवा हल्के काले रंर् की होती ह।ै 

कलर्ी, ललरी, लोलकी हल्के से र्हरे भरेू अथवा बैर्नी 

रंर् के होते ह।ै 

कड़कनाथ प्रजाति की मुख्य तिशेषिाए:- 

 इसका मांस काले रंर् का होता ह,ै तथा पंख काले 

व नील रंर् का होता ह।ै 

 प्रथम तदन चजू े का वजन लर्भर् 25-30 ग्राम 

होता ह।ै 

 50-60  तदनों बाद शारररक वजन 1.2-1.5 तकग्रा 

होता ह।ै 

 वयस्क नर व मादा का शारररक भार क्रमशः 

1.5-2.0 तथा 1.0 -1.5 तकग्रा तक होता ह।ै 

 वातषणक अडें का उत्पादन लर्भर् 110  से 125  

तक होता ह,ै तथा अडें का भार 35-48 ग्राम तक 

होता ह।ै 

 

 

 

 

 

  इस प्रजातत में मांस की प्रततशत मात्रा 67-68 

तक होती ह।ै 

कड़कनाथ प्रजाति की तकस्मे: 

कड़कनाथ प्रजाति की मुख्य रूप से 3 तकस्मे है 

1. जेट ब्लैक- नर और मादा दोनों परू्ण काले होते ह।ै 

2. पैतससल- इस तकस्म म ेनर और मादा के पंख काले 

होते ह ैजबतक र्दणन के पास सफ़ेद पंख  होते ह।ै 

3. गोल्डेन- इस तकस्म के नर और मादा काले रंर् के 

होते ह ैजबतक पंख सनुहरा रंर् का होता ह।ै 

मााँस का पोषक -मूल्य  

कड़कनाथ का मााँस तवतशष्ट स्वाद वाला होता 

ह।ै मााँस म ेअन्य कुक्कुट प्रजातत (18-20%) की तलुना 

म ेप्रचरु प्रोटीन (25%) पायी जाती ह।ै साथ ही यह उच्च 

र्रु्वत्ता वाला प्रोटीन ह।ै हमारे शरीर के तलए आवश्यक 

8 अमीनो एतसड इसके प्रोटीन म े पाये जाते ह।ै इसके 

अलावा इसम े कुल 18 अमीनो एतसड पाये जाते ह।ै 

सामान्य ब्रायलर के मााँस म ेवसा की मात्रा 13-25% तक 

होती ह,ै जबतक कड़कनाथ म े इसकी मात्रा बहुत कम 

(0.73-1.05%) होती ह।ै साथ ही साथ इसके मांस म े

कोलेस्राल 180 तमलीग्राम/100 ग्राम खाद्य भार् म ेपायी 

जाती ह।ै जो की हृदय एव ंउच्च रक्तचाप के रोतर्यों के 

तलए तनरापद अथवा महत्वपरू्ण होर्ा। इसके मााँस मे 

तवटातमन बी1,बी2,बी6,बी12, सी और इ होता ह,ै जो 

मानव शरीर की दबुणलता को दरू करता ह ै और रोर् 

प्रततरोधक  क्षमता  को  बढ़ाता ह ै। इन्ही  र्रु्ों  के कारर्  
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उत्तर प्रदशे के तजलों में कड़कनाथ 600-800 रुपये प्रतत 

तकग्रा बाजार में तबकता ह,ै जबतक महाराष्ट्र व मध्य प्रदशे 

में 1200 से 1500 रुपये / तकग्रा तक तबक्री पाई जाती है। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

अिंडे का पोषक मूल्य  

कड़कनाथ प्रजातत के अडें में तवशषे र्रु् पाया 

जाता ह.ै इसमें अन्य दसेी प्रजाततयों के तलुना में न्यनूतम 

वसा व कोलेस्राल पाया जाता ह ैतथा प्रोटीन की मात्रा 

25 प्रततशत तक, जो तक अन्य प्रजाततयों  (18-20 

प्रततशत) से उच्य पाया जाता ह.ै इसी र्रु्ों के कारर् उत्तर 

प्रदशे के तजलों में कड़कनाथ के अडें 15-20  रूपये प्रतत 

अडंा माकेट म ेतबकता ह,ै जबतक महाराष्ट्र व मध्य प्रदशे 

में 100  से 120 रुपये प्रतत अडंा तक तबक्री होता ह।ै 

आिास  का प्रबसधन:- 

कड़कनाथ एक तवतशष्ट और अत्यंत परुानी दसेी 

प्रजातत ह,ै जो मध्य प्रदशे के जरं्लों में पाए जाते ह,ै  

इसतलए इसका रख रखाव बहुत आसान ह।ै वसेै तो  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

कड़कनाथ को खलुा आवास प्रर्ाली एव ं

अधणसघन प्रर्ाली म े भी रखा जा सकता ह ै परन्त ु

व्यावसातयक रूप से इन प्रर्ातलयों म े प्रतत पक्षी आय 

बहुत कम आती ह।ै अतः व्यावसातयक स्तर पर 

कड़कनाथ को सघन प्रर्ाली (डीप तलटर प्रर्ाली) मे 

रखते ह।ै सघन आवास का आधार 1.5 फीट जमीन से 

नीचे और 1.0 फीट जमीन से ऊपर होनी चातहए तातक 

बाहरी पानी का ररसाव व जमाव न हो सके । सघन 

आवास की लंबाई आवश्यकतानसुार 30-40 फीट पवूण से 

पतिम तदशा तजससे सीधे धपु से बच सकें  और चौड़ाई 

 

 

चित्र-1: कड़कनाथ प्रजाति की मुख्य 3 तकस्मे। 
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30 फीट से ज्यादा नहीं हो तातक शदु्ध वाय ु का 

आवार्मन हो सके। आवास की बाहरी दीवार की ऊंचाई 

10 फीट रखते ह ैतजसम ेआधार से 2 फीट की दीवार तफर 

8 फीट जाली रखते ह ैऔर छत के बीच की उचाई 12 

फीट रखते ह।ै छत से 2 फीट का छज्जा बाहर तनकालना 

चातहए तजससे बरसात का पानी अन्दर नहीं आये। 

तकसान के बजट के अनसुार छत पआुल, नाररयल के 

पत्तों, एस्बेस्टस, फाइबर या टीन के चादर की हो सकती 

ह ैपरंत ुएस्बेस्टस आरामदहे और तटकाऊपन के तहसाब से 

उतम ह।ै आवास का फशण पक्का होना चातहए तजससे 

फशण सूखा रह े और चहू,े सााँप जसैे बाह्य परभक्षी का 

खतरा टल सके। इस प्रर्ाली म ेपतक्षयों को सहप्राकृततक 

जसैे आवास म ेरखा जाता ह।ै यह कड़कनाथ पालन करने 

का बतढ़या तरीका ह ैतजसम ेपतक्षयों को ज्यादा से ज्यादा 

संख्या म ेपाल सकते ह।ै 

आहार का प्रबसधन 

ब्यवसातयक स्तर पर कड़कनाथ पालन में होने 

वाले व्यय का 60-70 प्रततशत केवल आहार म ेलर्ता 

ह।ै अतः यह जरूरी ह ै की कम खचे म े उच्च र्रु्वत्ता 

वाला आहार तैयार तकया जाये। कड़कनाथ के आहार म े

काबोहाइडे्रट, प्रोटीन, वसा, खतनज लवर् और तवटातमन 

की संततुलत मात्रा रह े इसके तलए 0-8 सप्ताह, 9-17 

सप्ताह तथा 18 -72  सप्ताह तक के पक्षी  के चजूो के 

तलए क्रमशः  23 प्रततशत, 22 प्रततशत तथा 20 प्रततशत 

का प्रोटीन सतहत आहार की आवश्यकता होती ह।ै 

स्िास््य प्रबिंधन:- 

कड़कनाथ अत्यंत र्मी और सदी की जलवायु 

म ेभी भली भााँतत जीतवत रहते ह।ै यद्यतप कड़कनाथ नस्ल 

और नस्लों से अत्यतधक कठोर और बीमाररयों के तलए 

प्रततरोधी ह ैपरंत ुरानीखते, र्म्बोरो और मरेक्स बीमारी के 

मामले पाये जा चकेु ह।ै अतः इन तबमाररयों से बचाव हते ु

समय समय पर टीकाकरर् करवाना चातहए. इसके 

आलावा कृतमनाशक 10, 13, 16,  और 19 सप्ताह की 

आय ु पर पाईप्रेजीन हके्साहायडे्रट 50 तमली प्रतत 100 

पतक्षयों को सबुह को पानी म ेदतेे ह।ै 

उपरोक्त र्रु्ों तथा महत्वपरू्ण जानकारी के 

आधार पर कृषक खतेी तकसानी के साथ कड़कनाथ 

प्रजातत के कुक्कुट पालन के माध्यम से अतधक आय 

प्राप्त कर सकता ह।ै 
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