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परिचय:- 

 जवै ववववधता से तात्पर्य पथृ्वी पर जीवन की 

ववववधता से ह ै वजसके अतंर्यत जीववत जीवों के बीच 

पररवतयनशीलता के रूप, वजसमें प्रजावतर्ों के भीतर, 

प्रजावतर्ों के बीच और पाररवथिवतक तंत्र की ववववधता 

शावमल ह।ै इस प्रकार जवै ववववधता के अतंर्यत न केवल 

पथृ्वी पर लाखों वववभन्न प्रजावतर्ााँ शावमल हैं, बवकक 

इसमें प्रजावतर्ों के भीतर वववशष्ट आनवुंवशक ववववधताएाँ 

और लक्षण भी शावमल हैं (जसैे वक वववभन्न फसल की 

वकथमें), साि ही वववभन्न प्रकार के वववभन्न पाररवथिवतक 

तंत्र, समदु्री और थिलीर्, वजसमें जसैे तटीर् क्षेत्र, जरं्ल, 

आद्रयभवूम, घास के मदैान, पहाड़ और रेवर्थतान, मानव 

शावमल हैं। आज के इक्कीसवीं सदी के दौर म ेजलवार् ु

पररवतयन, जवै ववववधता एव ंखाद्य प्रणाली संकट की एक 

प्रमखु चनुौवतर्ों में से हैं, वजससे प्रजावतर्ों का  अवथतत्व 

खतरे में होने के साि साि ह ैफसल की पैदावार को भी 

प्रभाववत कर रहा ह,ै और पाररवथिवतक तंत्र के ववनाश, व 

ववववधता का नकुसान हो रहा ह ै और खाद्य सरुक्षा 

प्रभाववत हो रही ह।ै जवै ववववधता से होने वाले नकुसानों 

म ेसबसे मजबतू कारकों में कृवि ह,ै वजसम ेजरं्लों और 

पीटलैंड का कृवि र्ोग्र् भवूम में रूपांतरण हो। 

खाद्य प्रणाली परिवर्तन मे प्रजातर्यों की तवतवधर्ा 

का महत्व: 

1. स्थानीय अथतव्यवस्थाओ ंऔि सहकािी प्रथाओ ं

को बढावा देना: एक ववववधता वाली  खाद्य 

प्रणाली,  कई  सकारात्मक   लाभ  द े सकती  ह ै।  

 

 

 

 

 

प्रजावतर्ों की ववववधता पाररवथिवतक लचीलेपन को 

बढाती ह ै और उत्पादन, ववतरण और उपभोर् के 

सहकारी मॉडल के वलए उत्प्रेरक का काम भी करती 

ह,ै वजसस ेकें द्रीकृत शविर्ों का प्रभतु्व कम हो जाता 

ह।ै ववववध फसलो की  प्रजावतर्ां और फसल 

प्रणालीर्ा समदुार् समवियत कृवि ववकास के वलए 

मौवलक हैं, जो थिानीर् अियव्र्वथिाओ ं पर 

सकारात्मक प्रभाव डालती हैं। सामदुावर्क कृवि 

पहल कार्यक्रम, वजसके अंतर्यत वकसानों और 

उपभोिाओ ंके बीच सीधी भार्ीदारी होती ह ैवजसम े 

वववभन्न प्रकार की फसलों को शावमल करके, र्े 

पहल वकसानों को एक वथिर बाजार प्रदान करते हुए 

उपभोिाओ ं को ववववध और मौसमी उपज प्रदान 

करती ह,ै जोवक थिानीर् अियव्र्वथिाओ ं को 

मजबतू बनाती ह।ै प्रजावत-समदृ्ध कृवि पाररवथिवतकी 

तंत्र चरम मौसम, कीट और बीमाररर्ों के प्रवत एक 

सरुक्षा कवच का काम करते हुए, रासार्वनक 

आदानों की आवश्र्कता को कम करते हैं और 

वकसानों को सरुक्षा प्रदान करते हैं। एक थिार्ी खाद्य 

के वलए भववष्र् म ेपर्ायवरणीर् प्रभाव को कम करते 

हुए ववववधता-आधाररत खाद्य प्रणाली एक व्र्वहार्य 

और पररवतयनकारी समाधान ह।ै र्ह दृवष्टकोण 

ग्रीनहाउस  र्सै  उत्सजयन  (जीएचजी)  को  कम 

करन ेमें मदद कर सकता ह,ै लेवकन कृवि के पनुर्ोजी 

रूपों को भी बढावा दतेा ह ैजो वमट्टी के थवाथथ्र् और  

 
िाजवीि स िंह1, नतेिाम2 

1सहायक आचायय (शस्य विज्ञान), कृवि महाविद्यालय, कुम्हेर, डीग 
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जरं्ली पौधों और जानवरों की प्रजावतर्ों की जवै 

ववववधता को बढावा दतेा ह।ै  

2. पोिण संबंधी स्वास््य में प्रजातर्यों की 

तवतवधर्ा की भूतमका: प्रजावत-ववववध खाद्य 

प्रणाली सीधे सावयजवनक थवाथथ्र् पर प्रभाव डालती 

ह।ै एक ववववध खाद्य प्रणाली बेहतर पोिण, थवथि 

आतं माइक्रोबार्ोम को बढावा दकेर कुपोिण, 

मोटापा, हृदर् रोर्ों और कैं सर जसैी बीमाररर्ो से 

वनजात वदलाने म ेमदद कर सकती ह।ै  

3. मृदा स्वास््य औि पयातविण पि प्रजातर्यों की 

तवतवधर्ा की भूतमका: वववभन्न प्रकार की फसलो 

की प्रजावतर्ा मदृा थवाथथ्र् में महत्वपणूय र्ोर्दान 

दतेी ह ै वजसके पररणामथवरूप, पानी की र्णुवत्ता, 

जल प्रबंधन और काबयन भडंारण जैसे वववभन्न 

पर्ायवरणीर् मदु्दों का समाधान करने म े मदद कर 

सकती ह।ै ववववध फसल प्रणाली, पोिक तत्वों के 

चक्र को अनकूुवलत करके, वमट्टी की संरचना में 

सधुार करके, वमट्टी के काबयवनक पदािय को बढाकर 

और सकू्ष्मजीव ववववधता को बढावा दकेर वमट्टी की 

उवयकता को बढाती ह ै इस प्रकार थवथि वमट्टी 

वटकाऊ खाद्य उत्पादन की नींव ह,ै क्र्ोंवक उसमे 

बाहरी इनपटु की आवश्र्कता कम होती। 

इसवलए,हम फसल ववववधता को बढावा दकेर, 

अपनी वतयमान खाद्य प्रणावलर्ों के सामन े आन े

वाली कई चनुौवतर्ों जसेै वक वमट्टी का क्षरण, जल 

प्रदिूण, जलवार् ु पररवतयन और जवै ववववधता का 

नकुसान इत्र्ावद का  समाधान करने म े सक्षम हो 

सकते हैं।  

4. जलवायु परिवर्तन के साथ अंर्ःतिया: जलवार् ु

पररवतयन का जवै ववववधता पर सकारात्मक और 

नकारात्मक दोनों प्रकार का प्रभाव पड़ता ह।ै 

जलवार् ुपररवतयन वतयमान में जवै ववववधता के वलए 

बहुत बड़ा खतरा नहीं ह,ै लेवकन वनकट भववष्र् में 

र्ह संभवतः भवूम-उपर्ोर् पररवतयन के प्रभावों से 

अवतररि प्रभाव पैदा कर सकता ह।ै जलवार् ु

पररवतयन के कारण सखू,े बाढ और ल ू की आववृत्त 

और र्भंीरता में होने वाले पररवतयन से कृवि उत्पादन 

को प्रभाववत करते हुए, कृवि उपर्िुता में बदलाव 

और उत्पादकता में बदलाव वजसके पररणामथवरूप 

भववष्र् की खाद्य सरुक्षा पर संभाववत प्रभाव पड़ता 

ह।ै जसैा वक सभी जानते ह ै वक वनों की कटाई से 

वार्मुडंलीर् काबयन डाइऑक्साइड में ववृद्ध होती ह ै

जो जलवार् ु पररवतयन में काफी र्ोर्दान दतेी ह,ै 

इसवलए भववष्र् में वैविक तापमान में ववृद्ध को कम 

करन ेके वलए जवै ववववधता के द्वारा  प्राकृवतक वनों 

के पनुजयनन का सझुाव वदर्ा र्र्ा ह।ै अंतरायष्रीर् 

व्र्ापार, जलवार् ुपररवतयन, कृवि और जैव ववववधता 

में इन समवती जवटल बदलावों को समझना भववष्र् 

की खाद्य सरुक्षा के पररदृश्र् ववकवसत करन ेके वलए 

बहुत आवश्र्क ह।ै 

5. अतधक पैदावाि औि कम पयातविणीय नुकसान 

के तलए खेर्ों के भीर्ि फसल तवतवधर्ा: 

अतंरफसल खतेी के द्वारा भवूम के एक ही टुकडे़ पर 

दो र्ा दो से अवधक थिावनक रूप से परथपर वमवित 

फसल प्रजावतर्ों की खतेी करते ह।ै वतयमान म े हुई 

खोजो से र्े पता लर्ा ह ै वक अतंरफसल खतेी से 

भवूम के एक टुकडे़ पर खतेी की जान ेवाली प्रत्र्ेक 

फसल प्रजावत की तलुना में कम इनपटु, वनवायह स े 

लर्भर् 16 से 30 प्रवतशत अवधक उपज प्राप्त होती 

ह।ै ववववध कृवि प्रणावलर्ााँ के माध्र्म से नाइरोजन-

वथिर करन े वाली फवलर्ां वाली फसल उर्ाकर 

खराब वमट्टी को अवधक उपजाऊ बना सकते ह।ै  
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6. जैव तवतवधर्ा-आधारिर् कृति पद्धतर्यों के 

तलए प्रजनन: ज्र्ादा आनवुवंशक अतंर वाल े मलू 

पौधों से संकर संतान उत्पन्न हो सकती ह ै जोवक 

माता-वपता की तलुना में तनाव का बेहतर प्रवतरोध 

करते हुए तेजी से बढती ह,ै अवधक बीज और फल 

पैदा करती ह।ै इस प्रकार अतंरफसल के माध्र्म से 

एक साि उर्ाए जान े पर पैदावार को अवधकतम 

करन े के वलए फसल प्रजावतर्ों की एक जोड़ी की 

ववशेि वकथमें ववकवसत की जा सकती हैं। प्रकृवत के 

इस  समदुार् में, प्रत्र्ेक जीव अपने लक्षणों का एक 

अनठूा संर्ोजन ववकवसत करता ह ैएव ंपर्ायवरण के 

वववभन्न पहलओु ंका शोिण करता ह,ै वजससे अतंर 

उपज लाभ और कीट वनर्ंत्रण का आधार ह।ै  

जैव तवतवधर्ा पि प्रभाव डालने वाले या उससे 

लाभातववर् होने वाले के्षत्रों में परिवर्तनकािी 

परिवर्तन मे मुख्य बाधाए ंतनम्नतलतखर् हैं:  

 अपर्ायप्त ज्ञान आधार 

 नवाचार की धीमी दर  

 अपर्ायप्त मखु्र्धारा  

 कमी पनुः- प्रोत्साहनों का संरेखण  

 अियव्र्वथिा और पाररवथिवतकी तंत्र प्रबंधन के 

बीच इटंरफेस पर बेहतर वनर्रानी उपकरण: 

 तालमेल के वलए अवाथतववक अवसर 

जैव तवतवधर्ा को प्रोत्सातहर् किने के तलए नीतर्गर् 

उपाय: 

1. जैव तवतवधर्ा के तलए िणनीतर्क योजना 

2011-2020 का कायातववयन: हम े र्ह सवुनवित 

करना होर्ा वक सतत ववकास लक्ष्र्ों और जवै 

ववववधता के वलए वतयमान रणनीवतक र्ोजनाओ के 

बीच सामजंथर् के वतयमान थतर को बनाए रखते हुए  

इसके उत्तरावधकारी के तहत इसमें और सधुार वकर्ा 

जाएर्ा। इस संबंध में, वजै्ञावनक, तकनीकी और 

तकनीकी सलाह पर कन्वेंशन की सहार्क संथिा 

(एसबीएसटीटीए) ने वदसंबर 2017 में अपनी 

इक्कीसवीं बैठक में कार्ायन्वर्न और अनवुती 

कारयवाई के संदभय में जवै ववववधता और सतत 

ववकास के वलए 2030 एजेंडा के प्रवतच्छेदन पर 

ववचार वकर्ा। जवै ववववधता के वलए रणनीवतक 

र्ोजना 2011-2020 के अतंर्यत दो रूपरेखाओ ं के 

पारथपररक रूप से मजबतू कार्ायन्वर्न के वनवहतािों 

पर भी चचाय की र्ई ह ैऔर इसमें आर्े का ववशे्लिण 

भी शावमल ह ै वक एसडीजी जवै ववववधता के वलए 

रणनीवतक र्ोजना 2011-2020 के कार्ायन्वर्न में 

कैसे र्ोर्दान करते हैं। 

2. तवकास नीतर्यों औि जैव तवतवधर्ा को 

एकीकृर् किने के दृतिकोण को बढावा देना: 

भावी पीवढर्ों के वलए जवै ववववधता के लाभों को 

सवुनवित करन े और जीवन का समियन करन े वाली 

पाररवथिवतकी तंत्र सेवाओ ं पर ववकास वनवशे के 

नकारात्मक प्रभावों से बचने के वलए, राष्रीर् और 

वनजी और सावयजवनक दोनों क्षेत्रों में थिानीर् वनणयर् 

वनमायताओ ं और वहतधारकों को र्ह सवुनवित करन े

की महती आवश्र्कता ह ै वक जवै ववववधता और 

पाररवथिवतकी तंत्र सेवाए ं ववकास और र्रीबी 

उन्मलून नीवतर्ों और कार्ों में मखु्र्धारा में शावमल 

हों।  

3. प्रभावी अंर्ि-एजेंसी समववय, तहर्धािक जुडाव 

के तलए िाष्ट्रीय संस्थागर् रं्त्र: कन्वेंशन के दलों 

और भार्ीदारों के अनभुव से र्ह पता चलता ह ैवक 

सभी संबंवधत मतं्रालर्ों में जवै ववववधता, राष्रीर् 

र्रीबी उन्मलून रणनीवतर्ों और क्षेत्रीर् र्ोजनाओ ं

को एकीकृत करन े के वलए प्रभावी संथिार्त 
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व्र्वथिा प्रमखु आवश्र्कताओ ंमें से एक ह।ै इसका 

एक पहल ूसरकार-व्र्ापी नीवतर्ों को ववकवसत करन े

के वलए प्रभावी अतंर-मतं्रालर्ी र्ा अतंर-एजेंसी 

प्रवक्रर्ाओ ंका उपर्ोर् ह।ै ऐसा तंत्र बेहतर एकीकृत 

दृवष्टकोण के माध्र्म से सरकार-व्र्ापी और क्षेत्रीर् 

नीवतर्ों के ववकास और कार्ायन्वर्न के वलए एक 

प्रभावी औपचाररक मचं प्रदान करता ह।ै 

4. पािंपरिक ज्ञान औि पारितस्थतर्क प्रथाओ ं का 

समथतन किना: र्ह सवुनवित करन े के वलए वक 

र्रीबों को पाररवथिवतकी तंत्र सेवाओ ं से लाभ 

वमलता रह,े थवदशेी लोर्ों और थिानीर् समदुार्ों के 

पहुचं, उपर्ोर्, शासन और उपर्ोर् के पारंपररक 

अवधकारों और काननूों को पहचानने और भवूम और 

प्राकृवतक संसाधनों के प्रबंधनको  मजबतू करन ेका 

महत्व वदर्ा जाए।  

5. जलवायु परिवर्तन औि ऊजात प्रणातलयों एव ं

खाद्य प्रणातलयों के तलए काितवाई किना:  

(अ) जलवायु परिवर्तन औि ऊजात प्रणाली: वनों की 

कटाई को रोकना और उन्ह े पनुजीववत करना 

जलवार् ु शमन और जवै ववववधता की सरुक्षा में 

महत्वपूणय र्ोर्दान द ेसकता ह।ै ऐसे उपार्ों में मैंग्रोव 

जसैे तटीर् आवासों का संरक्षण और बढावा और 

फसलों और उनके जरं्ली ररश्तेदारों की ववववधता 

को बढाना शावमल ह ै तावक वकसानों को सखूा र्ा 

बाढ प्रवतरोधी वकथमों पर वथवच करके जलवार् ु

पररवतयन के अनकूुल होने में मदद वमल सके। 

(आ) खाद्य प्रणातलयााँ: वथिरता प्राप्त करन ेके वलए खाद्य 

प्रणावलर्ों में प्रमखु पररवतयन बहुत जरूरी ह।ै इसके 

वलए कृवि, जलीर् कृवि और जरं्ली मत्थर् पालन के 

बेहतर प्रबंधन की आवश्र्कता ह।ै इस प्रकार फसलों 

और पशधुन के प्रबंधन में र्िाियवादी पररवतयन करते 

हुए पानी की खपत और प्रदिूण दोनों को काफी हद 

तक कम कर सकत े हैं। अवधक वटकाऊ कृवि 

पद्धवतर्ों को अपनाकर भवूम और जल संसाधनों को 

बहाल करना भी आवश्र्क ह,ै एव ंइसके साि साि 

कृवि क्षेत्र से जडेु़ नीवत वनमायताओ ंऔर संथिानों को 

ऐसे ववत्तीर् परुथकार तैर्ार करने चावहए जो वकसानों 

को थवदशेी सवहत कई फसल प्रजावतर्ों को एकीकृत 

करन े के वलए प्रोत्सावहत करें। इसके अवतररि, 

अवसर लार्त और ववववध कृवि प्रणावलर्ों के 

अतंवनयवहत मकूर् जसैे कारकों पर ववचार करते हुए, 

भरु्तान दरें मोनोककचर के संभाववत लाभों से 

अवधक आकियक होनी चावहए। इसके वलए कृवि 

ववथतार सेवाओ ंका ववथतार करने, प्रदशयन फामों को 

सीखन े के कें द्र के रूप में थिावपत करन े और 

अनसंुधान में वनवशे करन े की आवश्र्कता ह ै जो 

ववववधता बढाने, वमट्टी के थवाथथ्र् में सधुार और 

कृवि लचीलापन बढाने के वलए इन प्रिाओ ं की 

क्षमता का पता लर्ाता ह।ै चौिा, अनसंुधान ने लंबे 

समर् से थिावपत वकर्ा ह ैवक सामदुावर्क बीज बैंक 

थवदशेी प्रजावतर्ों के संरक्षण में महत्वपणूय भवूमका 

वनभात े हैं। र्े बैंक जलवार् ु पररवतयन, कीटों और 

बीमाररर्ों जसैे खतरों से सुरक्षा प्रदान करते हुए 

आनवुवंशक सामग्री के भडंार के रूप में कार्य करते 

हैं।  

6. फसल तवतवधर्ा, संिक्षण औि बेहर्ि खाद्य 

प्रणातलयों के तलए एक्स-सीिू एवं 

िायोतप्रजवेशन संिक्षण का उपयोग: 

राष्रीर्, क्षेत्रीर् और अतंरायष्रीर् थतर पर 

कें द्रीकृत जीनबैंकों में दीघयकावलक उपर्ोर् के वलए 

अवधक व्र्ापक संग्रह बनाने के सामवूहक प्रर्ासों से थपष्ट 

रूप से काफी दक्षताए ं प्राप्त की जानी हैं। जरं्ली र्ा 

वकसानों के खतेों में उर्न ेवाल ेपौधों के ववपरीत, वजन्हें 
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आमतौर पर केवल विय की कुछ वनवित अववध जसैे वक 

फसल के समर् में ही एकत्र वकर्ा जा सकता ह,ै जबवक 

जीनबैंक म ेनमनूे परेू विय उपलब्ध रहते हैं, जीनबैंक आम 

तौर पर पर्ायप्त मात्रा में अच्छी आपवूतय करन ेमें सक्षम होते 

हैं अनसंुधान और प्रजनन उद्दशे्र्ों के वलए र्णुवत्तापणूय 

बीज उपलब्ध करने म ेसक्षम ह।ै जीनबैंक आम तौर पर 

ऐसे नमनूों की आपवूतय करन े में सक्षम होते हैं जो कीटों 

और बीमाररर्ों से पणूयतर्ा मिु होते ह।ै एक अच्छी तरह 

से संचावलत एक्स-वसटू संग्रह में वविसनीर् और आसानी 

से उपलब्ध पासपोटय, नमनूों पर लक्षण वणयन और 

मकूर्ांकन डेटा और, तेजी से, आणववक थतर पर डेटा 

होता ह।ै पवूय-वथिवत संग्रह एक "सरुक्षा जाल" प्रदान 

करता ह ै जो एक अवंतम उपार्  जो थिानीर् रूप से 

अनकूुवलत वकथमों और/र्ा वववशष्ट लक्षणों को प्राकृवतक 

र्ा मानव-प्रेररत आपदाओ ं के कारण खो जान े के बाद 

खतेी प्रणावलर्ों में वफर से शावमल करन ेमें सक्षम बनाता 

ह।ै  

िायोतप्रजवेशन: अवधकांश फसलों के 

तिाकवित रूवढवादी बीज होते हैं, वजन्हें पर्ायप्त सखुाकर 

कोकड थटोर में अपेक्षाकृत आसानी से संरवक्षत वकर्ा जा 

सकता ह।ै हालााँवक, अन्र् महत्वपणूय फसलें भी हैं - जसैे 

केला, कसावा, कोको और कॉफी  जो वानथपवतक रूप 

से प्रववधयत होती हैं, बीज पैदा नहीं करती हैं र्ा ऐसे बीज 

होते हैं जो रूवढवादी नहीं होते हैं। इसवलए -18 वडग्री 

सेवकसर्स पर बीजों को सामान्र् रूप से सखुाने और 

भडंारण के माध्र्म से उनका पवूय-वथिवत संरक्षण संभव 

नहीं हो सकता ह,ै इसवलए इन फसलों को आमतौर पर 

फीकड जीनबैंक र्ा इन ववरो, र्ानी वटश ू ककचर में 

संरवक्षत वकर्ा जाता ह।ै लंबी अववध तक ऐसी फसलों के 

आनवुवंशक संसाधनों को सरुवक्षत रूप से बनाए रखन ेके 

वलए क्रार्ोवप्रज़वशेन एक इष्टतम तरीका ह।ै र्ह एक ऐसी 

प्रवक्रर्ा ह ै वजसके तहत आमतौर पर -196 वडग्री 

सेवकसर्स तक ठंडा करके संरवक्षत वकर्ा जाता ह।ै 

सीजीआईएआर जीनबैंक ने अब पेरू, बेवकजर्म, 

नाइजीररर्ा और कोलंवबर्ा में क्रार्ोवप्रजवेशन 

पाइपलाइन थिावपत की ह।ै सीजीआईएआर क्रार्ोबैंक में 

केले, कसावा और आल ूकी 4,000 से अवधक वथतओु ं

का रखरखाव वकर्ा जाता ह।ै हालााँवक, माना जाता ह ैवक 

दवुनर्ा भर में 100,000 से अवधक पररग्रहण इन ववरो 

और फीकड संग्रह में संरवक्षत हैं। क्षेत्रीर् ववशेिज्ञ कें द्रों की 

थिापना के माध्र्म से, सीजीआईएआर और साझदेार 

राष्रीर् कार्यक्रमों को क्रार्ोवप्रजवशेन में लान ेऔर उन्हें 

सरुवक्षत रूप से डुवललकेट करने के वलए क्षमता वनमायण 

और बैकथटॉवपंर् की पेशकश करने की उम्मीद करते हैं। 
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