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भूमिका 

ब ुंदलेखुंड क्षेत्र भारत का एक ऐसा इलाका ह ै

जहााँ लुंबे समय से अनियनमत वर्ाा, जल की कमी, मदृा 

कटाव और कृनर् उत्पादि में निरावट जसैी समस्याएाँ बिी 

हुई हैं। यहााँ की अनिकाुंश खतेी वर्ाा पर निभार ह,ै 

इसनलए नकसािों की आमदिी अनस्िर रहती ह ै और 

उिकी आजीनवका हमशेा जोनखम में रहती ह।ै ऐसी 

पररनस्िनतयों में कृनर्-वानिकी, अिाात ्खतेों में फसलों के 

साि वकृ्षों को उिािे की प्रणाली, एक व्यावहाररक और 

नटकाऊ नवकल्प के रूप में उभरती ह।ै यह प्रणाली ि 

केवल कृनर् आय को सहारा दतेी ह,ै बनल्क पयाावरण 

सुंरक्षण और भनूम की उत्पादकता बिाए रखिे में भी 

सहायक होती ह।ै 

नपछले क छ वर्ों में मालाबार िीम नकसािों के 

बीच एक तेजी से बढ़िे वाला औद्योनिक पेड़ बिकर 

काफी लोकनप्रय हुआ ह।ै यह पेड़ कम समय में अच्छी 

वनृि करता ह,ै अनिक बायोमास प्रदाि करता ह ैऔर 

इसकी लकड़ी की बाजार में नस्िर माुंि बिी रहती ह।ै 

अि कूल पररनस्िनतयों में यह पेड़ प्रनत वर्ा 8–10 फीट 

तक ऊाँ चाई प्राप्त कर सकता ह।ै त लिा करें तो सािौि या 

शीशम जसैे इमारती पेड़ अपिे पररपक्व होि ेमें 20–30 

साल लिाते हैं, जबनक मालाबार िीम मात्र 5–8 वर्ों में 

व्यावसानयक कटाई के नलए तैयार हो जाता ह।ै 

इसी कारण ब ुंदलेखुंड के अिा-श ष्क नजलों जसेै 

झााँसी, लनलतप र, जालौि, उरई, हमीरप र, बााँदा, महोबा, 

टीकमिढ़, निवाड़ी, छतरप र, पन्िा और दनतया में यह पेड़  

 

 

 

 

 

पारुंपररक खतेी से होि े वाली आय को परूक करि े के 

नलए एक उपय क्त नवकल्प ह।ै यह ि केवल कृनर्-वानिकी 

प्रणाली में शानमल नकया जा सकता है, बनल्क लकड़ी 

उत्पादि और आय नवनविीकरण के नलए भी महत्वपूणा 

ह।ै 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

िालाबार नीि के प्रिुख गुण और उपयोग 

ब ुंदलेखुंड के्षत्र (उत्तर प्रदशे और मध्य प्रदशे के नजले) 

अपिी चरम जलवाय  पररनस्िनतयों के नलए जािा जाता 

ह।ै ऐसी पररनस्िनतयों में मालाबार िीम  एक आदशा और 

बहुउद्दशेीय नवकल्प के रूप में उभरता ह।ै 

1. प्रिुख गुण  

1.1  असाधारण सूखा समिष्णुता  

मालाबार िीम की सबसे बड़ी नवशरे्ता इसकी 

‘जल दक्षता’ ह।ै रोपण के श रुआती 1–2 वर्ों में इसे 

नियनमत नसुंचाई की आवश्यकता होती ह,ै लेनकि एक 

बार जब इसकी जड़ें नमट्टी की िहराई तक पहुाँच जाती हैं,  
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तो यह भनूमित िमी का क शलतापवूाक उपयोि करिे 

लिती ह।ै 

1.2  मवश्व के सबसे तीव्र मवकमसत वृक्षों िें शुिार 

ब ुंदलेखुंड की ऊसर और खाली पड़ी भनूम को 

प िजीनवत करि ेमें ‘समय’ एक अत्युंत महत्वपूणा कारक 

ह।ै 

1.2.1 मवकास की गमत: अि कूल पररनस्िनतयों में यह 

पेड़ पहले वर्ा में ही 10–15 फीट तक बढ़ 

सकता ह।ै 

1.2.2 पाररमथिमतक लाभ: तेजी से बढ़िे के कारण 

यह पेड़ कम समय में क्षेत्र के ‘माइक्रो-क्लाइमटे’ 

को ठुंडा करिे में योिदाि देता ह।ै जहााँ अन्य 

दसेी वकृ्षों को इमारती लकड़ी बििे में 20–30 

साल लिते हैं, वहीं मालाबार िीम केवल 5–7 

वर्ों में व्यावसानयक कटाई के नलए तैयार हो 

जाता ह।ै इस कारण यह ब ुंदेलखुंड के नकसािों 

के नलए ‘त्वररत आय’ का एक महत्वपणूा स्रोत 

बि जाता ह।ै 

1.3  कृमि-वामनकी िें िालाबार नीि की शे्रष्ठता 

ब ुंदलेखुंड के नकसािों के नलए मालाबार िीम 

एक आदशा ‘सह-फसल’ वकृ्ष ह।ै इसकी शारीररक 

सुंरचिा इसे अन्य वकृ्षों, जसैे सािौि या िीलनिरी, की 

त लिा में कृनर्-वानिकी के नलए अनिक अि कूल बिाती 

ह।ै 

1.3.1 अिंतःफसल की सुगिता: मालाबार िीम का 

प्रम ख लाभ यह ह ैनक यह म ख्य खते की फसलों 

को कोई ि कसाि िहीं पहुाँचाता। 

1.3.2 प्रकाश सिंशे्लिण के मलए अनुकूल: इसकी 

पनत्तयााँ छोटी और नवरल होती हैं, तिा इसकी 

छतरी बहुत घिी िहीं होती, नजससे सयूा की 

रोशिी जमीि तक छिकर पहुाँचती ह।ै यह 

प्रकाश की उपलब्िता िीचे लिी फसलों के 

नवकास के नलए अत्युंत आवश्यक ह ै

1.3.3 उपयुक्त फसलें: नकसाि मालाबार िीम के पेड़ों 

के बीच की खाली जिह में अदरक, हल्दी, 

नवनभन्ि और्िीय पौिे या ब ुंदलेखुंड की प्रम ख 

दलहि फसलें, जसेै अरहर और मूुंि, आसािी से 

उिा सकते हैं।  

1.3.4 जड़ प्रमतथपधाग का अभाव: इसकी म ख्य जड़ें 

िहरी नमट्टी तक पहुाँचती हैं, नजससे यह ऊपरी 

सतह पर उिी फसलों का पोर्ण और जल 

सुंसािि िहीं छीिती हैं। 

1.4  प्राकृमतक िृदा सुधारक 

1.4.1 ब ुंदलेखुंड की नमट्टी में अक्सर जनैवक काबाि की 

कमी दखेी जाती ह।ै इस सुंदभा में मालाबार िीम  

एक प्रभावी ‘नमट्टी स िारक’ की भनूमका 

निभाता ह।ै 

1.4.2 इसकी पनत्तयााँ िाइट्रोजि से समिृ होती हैं। 

पतझड़ के दौराि जब ये पनत्तयााँ निरती हैं, तो व े

शीघ्र सड़कर नमट्टी में ह्यमूस की मात्रा बढ़ाती हैं। 

1.4.3 इसकी निरती पनत्तयााँ जमीि पर एक मनल्चुंि 

परत का निमााण करती हैं, जो भीर्ण िमी में 

नमट्टी की िमी को वाष्पीकरण से बचाती ह ैऔर 

नमट्टी में सकू्ष्मजीवों की सनक्रयता बढ़ाती ह।ै 

2. उपयोमगता  

2.1  आमिगक उपयोमगता और बाजार की िािंग  

मालाबार िीम को िकदी फसल कहा जाता ह,ै 

क्योंनक इसकी व्यावसानयक माुंि इसके नवकास के 

प्रत्येक चरण में लिातार बिी रहती ह।ै 

2.1.1 प्लाईवुड और पैकेमजिंग उद्योग का आधार: 

वतामाि में भारत का प्लाईव ड उद्योि लकड़ी 

की कमी से जझू रहा ह।ै मालाबार िीम इस 
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कमी को परूा करि ेका सबसे बेहतरीि नवकल्प 

ह।ै 

2.1.2 िल्का वजन, उच्च िजबूती: इसकी लकड़ी 

का घित्व प्लाइव ड निमााण के नलए अत्युंत 

उपय क्त ह,ै और सखूिे के बाद यह आकार में 

नवकृत िहीं होती। 

2.1.3 पैकेमजिंग इिंडथरी: फलों की पेनटयाुं, के्रट्स और 

नसिरेट के बक्से बिािे के नलए इसकी भारी माुंि 

ह।ै 

2.2  दीिक प्रमतरोधक क्षिता 

ब ुंदलेखुंड जसेै श ष्क के्षत्रों में फिीचर के नलए 

दीमक एक िुंभीर समस्या ह।ै मालाबार िीम की लकड़ी में 

प्राकृनतक कड़वाहट और तेल पाए जाते हैं, जो इसे दीमक 

और अन्य कीटों से स रनक्षत रखते हैं। 

2.3  कागज और लुगदी  

यनद कोई नकसाि 5–7 वर्ों तक प्रतीक्षा िहीं 

करिा चाहता, तो वह 2–3 वर्ों में भी इसकी कटाई कर 

सकता ह।ै 

कम आय  में इसकी लकड़ी का रेशा (फाइबर) 

कािज निमााण के नलए उत्कृष्ट मािा जाता ह,ै नजसके 

कारण पेपर नमलें इसे सीिे खते से खरीदिे के नलए तैयार 

रहती हैं। इसके अनतररक्त, मानचस की तीनलयााँ बिािे में 

भी यह एक महत्वपणूा कच्चा माल ह।ै 

2.4  पौधे की वतगिान कीित 

2026 में मालाबर िीम के पौिों की कीमत 

िसारी और उत्पादि तकिीक (जसैे क्लोिल या ऊतक 

सुंविाि) के अि सार नभन्ि ह:ै 

2.4.1 सािान्य बीज वाला पौधा: ₹15 से ₹25 प्रनत 

पौिा। 

2.4.2 क्लोनल/ऊतक सिंवधगन से मवकमसत पौधे: 

₹30 से ₹60 प्रनत पौिा (समाि एवुं बेहतर वनृि 

प्राप्त करिे हते  इन्हें प्रािनमकता दी जाती ह)ै। 

2.4.3 2–3 फीट ऊाँ चाई वाले बडे़ पौिों की अि मानित 

लाित ₹45 से ₹80 प्रनत पौिा होती ह।ै 

3. चुनौमतयािं और उनके प्रभावी सिाधान 

3.1  शुरुआती देखभाल और अन्ना प्रिा का सिंकट 

ब ुंदलेखुंड के्षत्र की सबसे िुंभीर समस्या ‘अन्िा 

प्रिा’ (छ ट्टा पश ) ह,ै नजसके कारण मालाबार िीम 

(मनेलया डूनबया) के कोमल पौिे पश ओ ुं के नलए चारे का 

आसाि लक्ष्य बि जाते हैं। 

चुनौती: रोपण के बाद प्रारुंनभक 18–24 महीिों 

के दौराि पौिे अत्युंत िाज क अवस्िा में होते हैं; यनद इस 

अवनि में उिकी उनचत स रक्षा िहीं की िई, तो सुंपणूा 

प्रयास निष्फल हो सकता ह।ै 

3.1.1 सिाधान: खाई द्वारा सुरक्षा व्यवथिा: खते 

के चारों ओर िहरी खाई खोदिा एक नकफायती 

एवुं प्रभावी उपाय ह।ै 

3.1.2 सोलर फें मसिंग या किं टीले तार: पयााप्त बजट 

उपलब्ि होिे की नस्िनत में सोलर फें नसुंि को 

एक प्रभावी एवुं दीघाकानलक निवशे मािा जा 

सकता ह।ै 

3.1.3 जैमवक बाड़: करौंदा या बबलू जसेै कुं टीले 

झाड़ों को खेत की मेड़ों पर रोनपत कर प्राकृनतक 

स रक्षा कवच नवकनसत नकया जा सकता ह।ै 

3.2  जल प्रबिंधन और मसिंचाई 

चुनौती: ब ुंदलेखुंड के्षत्र में जल की कमी के 

कारण पौिों की वनृि बानित हो सकती ह,ै जबनक दसूरी 

ओर जलभराव की नस्िनत में इसकी जड़ों के सड़िे की 

सुंभाविा बढ़ जाती ह।ै 
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3.2.1 सिाधान: मिप मसिंचाई: यह तकिीक 

ब ुंदलेखुंड के्षत्र के नलए नवशेर् रूप से उपय क्त 

मािी जाती ह,ै क्योंनक इससे लिभि 70 

प्रनतशत तक जल की बचत होती ह ैतिा पौिों 

की जड़ों को प्रत्यक्ष रूप से पोर्ण प्राप्त होता ह।ै 

3.2.2 जल मनकासी: खते की तैयारी करते समय 

भनूम की ढाल का ध्याि रखिा चानहए। भारी 

काली नमट्टी की नस्िनत में पौिों को ऊाँ चे बेड पर 

रोनपत करिा उनचत होता ह,ै नजससे वर्ाा का 

जल जड़ों के आसपास जमा ि हो।         

3.3 तकनीकी ज्ञान और गुणवत्तापूणग पौध 

चुनौती: स्िािीय िसाररयों में प्रायः कम ि णवत्ता 

वाले बीजों से तैयार पौिे उपलब्ि होते हैं, नजिकी वनृि 

असमाि होती ह।ै 

सिाधान: हमशेा प्रमानणत ऊतक सुंविाि  या 

क्लोिल पौिे ही खरीदें। ये पौिे आि वुंनशक रूप से एक 

समाि होते हैं, नजससे परेू खते के वकृ्षों का नवकास एक 

साि होता ह ैऔर कटाई के समय व े बेहतर वजि व 

ि णवत्ता प्रदाि करते हैं। 

मनष्किग 

ब ुंदलेखुंड आज एक ऐसे निणाायक मोड़ पर 

खड़ा ह,ै जहााँ पारुंपररक खतेी के साि-साि िवाचार को 

अपिािा समय की माुंि ह।ै इस के्षत्र की तीि सबसे बड़ी 

समस्याओ ुं (निरता भजूल स्तर, अन्िा प्रिा (छ ट्टा 

जािवर) और य वाओ ुं का पलायि) का समािाि काफी 

हद तक मालाबार िीम आिाररत कृनर् वानिकी में निनहत 

ह।ै 

मालाबार िीम केवल एक वकृ्ष िहीं, बनल्क 

नकसाि के नलए एक 'लाइव नफक्स्ड नडपॉनजट' ह।ै 6 से 8 

वर्ों के अुंतराल पर नमलिे वाली एकम श्त रानश नकसाि 

को कजा के चक्र स े बाहर निकाल सकती ह ैऔर उसे 

सामानजक नजम्मदेाररयों को परूा करिे में सक्षम बिा 

सकती ह।ै ब ुंदलेखुंड के बढ़ते तापमाि को नियुंनत्रत करिे 

के नलए सघि वकृ्षारोपण अनिवाया ह;ै यह वकृ्ष 'काबाि 

नसुंक' के रूप में काया कर स्िािीय स्तर पर जलवाय  

पररवताि के प्रभावों को कम करिे में सहायक ह।ै 

जब कृनर् वानिकी के माध्यम से खतेों की आय 

बढ़ेिी और स्िािीय स्तर पर प्लाईव ड, ल िदी व फिीचर 

जसेै लघ  उद्योि नवकनसत होंि,े तो ग्रामीण य वाओ ुं को 

अपिे ही के्षत्र में रोजिार के अवसर नमलेंि।े यह ब ुंदलेखुंड 

से होिे वाले मािव सुंसािि के पलायि को रोकिे की 

नदशा में एक बड़ा कदम सानबत होिा। 

मालाबार िीम ब ुंदेलखुंड की 'बुंजर' कही जािे 

वाली भनूम को 'स्वणा भनूम' में बदलिे की क्षमता रखता 

ह।ै यनद नकसाि वजै्ञानिक पिनत, उनचत जल प्रबुंिि 

(जसेै निप नसुंचाई) और श रुआती दो वर्ों की स रक्षा का 

सुंकल्प लें, तो यह वकृ्ष आिे वाली पीनढ़यों के नलए 

ख शहाली और हररयाली की नवरासत छोड़कर जाएिा। 

"बुिंदेलखिंड का नया सिंकल्प: खेत की िेड़ पर नीि 

की धार, मकसान की आय अबकी बार पार।" 
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