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परिचय: 

ÞHkkjrh; —f"k vFkZO;oLFkk esa fryguh 

Qlyksa dk egRoiw.kZ LFkku gS] ftuesa jkbZ–

ljlksa jch ekSle dh çeq[k Qly ds :i esa 

mxkbZ tkrh gSA ns'k esa frygu mRiknu esa 

fujarj o`f) ds ç;kl fd, tk jgs gSa] fQj 

Hkh [kk| rsy dh c<rh ekax ds dkj.k 

vk;kr ij fuHkZjrk cuh gqbZ gSA mÙkj çns'k] 

fo'ks"kdj iwohZ mÙkj çns'k esa ljlksa fdlkuksa 

dh vk; dk ,d egRoiw.kZ lzksr gSA gky ds 

o"kksaZ esa rkieku esa vlkekU; ifjorZu] 

vle; o"kkZ] ikyk] rst gok,¡ ,oa vksyko`f"V 

tSlh ekSleh; ?kVukvksa dh vko`fÙk c<h gS] 

ftlls ljlksa dh mRikndrk ,oa xq.koÙkk 

çHkkfor gks jgh gSA ,slh ifjfLFkfr esa 

vk/kqfud oSKkfud [ksrh ds varxZr ekSle 

vk/kkfjr çca/ku viukuk vR;ar vko';d gks 

x;k gS] rkfd mRiknu esa fLFkjrk ykbZ tk  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

lds rFkk fdlkuksa dks vf/kd ykHk çkIr gks 

ldsA jkbZ–ljlksa ns'k dh çeq[k jch 

fryguh Qlyksa esa ls ,d gS] tks [kk| rsy 

mRiknu rFkk fdlkuksa dh vk; o`f) esa 

egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSA orZeku le; esa 

c<rh tula[;k rFkk [kk| rsy dh ekax ds 

dkj.k frygu mRiknu dks lq–< djuk 

vR;ar vko';d gks x;k gSA 

la;qä jkT; vesfjdk] phu vkSj 

czkthy ds ckn Hkkjr fo'o dh pkSFkh lcls 

cMh ouLifr rsy vFkZO;oLFkk gSA blds 

ckotwn Hkkjr [kk| rsy dk cMk vk;krd 

ns'k gSA o"kZ 2023&24 esa [kk| rsy dk 

vk;kr 15-65 fefy;u Vu jgk] tks o"kZ 

2010&11 ¼7-24 fefy;u Vu½ dh rqyuk esa 

115-3 çfr'kr vf/kd gSA Hkkjr ljdkj ds 

r`rh; vfxze vuqeku ds vuqlkj o"kZ 

2024&25 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

/khjsUæ dqekj 'kqDyk
2
,
 
vfer dqekj ;kno

1
] dhfrZ o/kZu ik.Ms;

2
 ,oa thru jkt

2 

'kks/k Nk=] —f"k lkaf[;dh foHkkx
1
] —f"k ekSle foKku foHkkx

2
 

vkpk;Z ujsaæ nso —f"k ,oa çkS|ksfxdh fo'ofo|ky;] dqekjxat] v;ks/;k ¼m-ç-½ 

 

ljlksa dh oSKkfud [ksrh esa ekSle dk çHkko ,oa çca/ku 

/khjsUæ dqekj 'kqDyk
2, vfer dqekj ;kno

1
] dhfrZ o/kZu ik.Ms;

2
 ,oa thru jkt
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fp= 1 iq"iu voLFkk esa ljlksa dh Qly  
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2024&25 esa fryguksa dk dqy {ks=Qy] 

mRiknu vkSj mRikndrk Øe'k% 30-26 

fefy;u gsDVs;j] 42-61 fefy;u Vu vkSj 

1408 fdyksxzke çfr gsDVs;j jgsA o"kZ 

2024&25 ds vuqeku ds vuqlkj fryguksa ds 

dqy {ks=Qy ,oa mRiknu esa jkbZ–ljlksa dk 

;ksxnku Øe'k% 28-6 çfr'kr ¼8-63 fefy;u 

gsDVs;j½ vkSj 31-8 çfr'kr ¼12-61 fefy;u 

Vu½ jgsxk rFkk dqy [kk| rsy mRiknu esa 

bldk ;ksxnku yxHkx 33-8 çfr'kr jgsxkA 

gkykafd] ?kjsyw mRiknu ds ckotwn ns'k dks 

[kk| rsy dh dqy [kir dk yxHkx 50–60 
çfr'kr vk;kr djuk iMrk gSA bl çdkj 

jkbZ–ljlksa Qly ns'k dh [kk| rsy 

vko';drkvksa dh iwfrZ esa egRoiw.kZ Hkwfedk 

fuHkkrh gSA fiNys dbZ o"kksaZ esa mRiknu 

c<kus ds ç;klksa ds ckotwn ijaijkxr [ksrh 

esa lalk/kuksa dk vR;f/kd ,oa vlarqfyr 

mi;ksx ns[kk x;k gSA blds ifj.kkeLo:i 

e`nk moZjrk esa deh] iks"kd rRoksa dh ?kVrh 

ek=k] Hkwty Lrj esa fxjkoV] [kjirokjksa dk 

çdksi rFkk mRiknu esa vfLFkjrk tSlh 

leL;k,¡ lkeus vkbZ gSaA 

mÙkj çns'k ,oa iwohZ mÙkj çns'k dk ifj–'; 

mÙkj çns'k ns'k ds çeq[k ljlksa 

mRiknd jkT;ksa esa ls ,d gSA iwohZ mÙkj 

çns'k esa ;g Qly fdlkuksa dh vk; dk 

egRoiw.kZ lzksr gSA ;gk¡ dh nkseV ,oa cyqbZ 

nkseV e`nk rFkk 'khrdkyhu tyok;q 

lkekU;r% ljlksa ds fy, vuqdwy ekuh tkrh 

gSA fxfjjkt] vkj,p&725 ,oa vkj,p&761 

tSlh mUur fdLesa bl {ks= esa vPNh 

mRiknu {kerk j[krh gSaA fQj Hkh ekSle dh 

vfuf'prrk — tSls vf/kd rkieku] vle; 

o"kkZ] ikyk] rst gok,¡ ,oa vksyko`f"V—Qly 

dh o`f) ,oa mit dks çHkkfor djrh gSA 

rkieku dk çHkko ¼cqokbZ] Qwy ,oa nkuk 

Hkjus dh voLFkk½ 

ljlksa 'khrks".k tyok;q dh Qly gSA 

cqokbZ ds le; e/;e rkieku vadqj.k ds 

fy, vuqdwy gksrk gSA iq"iu voLFkk esa 

vR;f/kd rkieku gksus ij Qwy >M ldrs 

gSa] tcfd nkuk Hkjus dh voLFkk esa rkieku 

o`f) ls nkuk fldqMus ,oa rsy çfr'kr esa 

deh dh laHkkouk jgrh gSA 

1- cqokbZ ,oa vadqj.k voLFkk 

iwohZ mÙkj çns'k esa ljlksa dh cqokbZ 

dk mi;qä le; lkekU;r% 15 vDVwcj ls 

15 uoEcj ekuk tkrk gSA vadqj.k ds fy, 

20&25°C rkieku vuqdwy jgrk gSA ;fn 

cqokbZ ds le; rkieku vf/kd gks rks 

vadqj.k çHkkfor gks ldrk gS] tcfd 

vR;f/kd de rkieku ij vadqj.k /khek iM 

tkrk gSA le; ij cqokbZ ls ikS/kksa dh leku 

o`f) lqfuf'pr gksrh gSA 

2- 'kkdh; o`f) ,oa iq"iu voLFkk 

Qwy vkus dh voLFkk esa 18&22°C 

rkieku mi;qä jgrk gSA ;fn bl le; 

rkieku vf/kd gks tk, ;k vpkud o`f) gks] 

rks Qwy >Mus dh leL;k c< ldrh gSA 

blls nkuk cuus dh çfØ;k çHkkfor gksrh gS 

vkSj mit esa deh vk ldrh gSA 

3- nkuk Hkjus dh voLFkk 

nkuk Hkjus ds le; 15&20°C rkieku 
loksZÙke ekuk tkrk gSA vf/kd rkieku ds 

dkj.k nkuk fldqM ldrk gS rFkk rsy  
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çfr'kr esa deh vk ldrh gSA nsj ls cqokbZ 

dh fLFkfr esa rkieku o`f) ds dkj.k ;gh 

leL;k vf/kd ns[kh tkrh gSA 

o"kkZ ,oa vknZzrk dk çHkko 

ljlksa de o"kkZ ,oa 'kq"d okrkoj.k esa 

vPNh o`f) djrh gSA vf/kd o"kkZ ;k 

tyHkjko dh fLFkfr tMksa dks çHkkfor dj 

ldrh gSA iq"iu voLFkk esa vf/kd vknZzrk 

jgus ij vYVjusfj;k >qylk ,oa lQsn 

jrqvk tSls jksxksa dk çdksi c< ldrk gSA 

dVkbZ ds le; vle; o"kkZ nkuksa dh 

xq.koÙkk dks çHkkfor djrh gSA 

ikyk dk çHkko 

fnlacj–tuojh esa ikyk iMus ij 

ljlksa dh iq"i ,oa Qfy;k¡ çHkkfor gks 

ldrh gSaA fo'ks"kdj iq"iu ,oa nkuk Hkjus 

dh voLFkk esa ikyk mit dks ?kVk ldrk 

gSA le; ij cqokbZ ,oa gYdh flapkbZ tSls 

mik; ikys dh {kfr dks de djus esa 

lgk;d gksrs gSaA  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

rst gok ,oa vksyko`f"V dk çHkko 

rst gok ls ikS/kksa dk >qdko gks 

ldrk gS] ftlls nkuk fodkl çHkkfor gksrk 

gSA vksyko`f"V dh fLFkfr esa Qfy;k¡ ,oa nkus 

{kfrxzLr gks ldrs gSaA dVkbZ ds fudV ,slh 

fLFkfr xq.koÙkk ,oa cktkj ewY; dks çHkkfor 

djrh gSA 

tyok;q ifjorZu dk lanHkZ 

gky ds o"kksaZ esa rkieku esa 

mrkj&p<ko] vle; o"kkZ rFkk ikyk dh 

vfuf'prrk c<h gSA bu ifjorZuksa ls ljlksa 

dh o`f) vof/k ,oa mRiknu fLFkjrk çHkkfor 

gks ldrh gSA vr% ekSle vk/kkfjr oSKkfud 

çca/ku viukuk vko';d gks x;k gSA 

çca/ku mik; 

le; ij cqokbZ 

iwohZ mÙkj çns'k esa ljlksa dh cqokbZ 

15 vDVwcj ls 5 uoEcj ds chp djuk 

mi;qä ekuk tkrk gSA bl vof/k esa 

rkieku Qly dh çkjfEHkd o`f) ds fy, 

vuqdwy 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

fp= 2 ikys ls çHkkfor ljlksa dh Qly 
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vuqdwy jgrk gS rFkk ckn dh voLFkk, 

vR;f/kd rkieku ;k rhoz ikys ls çHkkfor 

gksus dh laHkkouk de jgrh gSA nsj ls cqokbZ 

djus ij Qly dh vof/k ?kV tkrh gS] 

ftlls nkuk Hkjus dk le; de gks tkrk gS 

vkSj mit çHkkfor gksrh gSA blfy, 

fxfjjkt] vkj,p&725 ,oa vkj,p&761 

tSlh mUur fdLeksa esa vuq'kaflr le; ij 

cqokbZ djuk vko';d gS] rkfd mudh iw.kZ 

mRiknu {kerk çkIr dh tk ldsA 

ikyk çca/ku 

iwohZ mÙkj çns'k esa fnlacj–tuojh ds 

nkSjku ikyk iMus dh laHkkouk jgrh gS] tks 

fo'ks"kdj iq"iu ,oa nkuk Hkjus dh voLFkk esa 

ljlksa ds fy, gkfudkjd gks ldrk gSA 

ikys ls cpko ds fy, dqN ljy oSKkfud 

mik; viuk, tk ldrs gSaA 

 ikyk iMus dh vk'kadk gksus ij 

gYdh flapkbZ djus ls [ksr dk 

rkieku larqfyr jgrk gS vkSj ikys 

dk çHkko de gksrk gSA 

 'kke ds le; [ksr ds vklikl /kqvk¡ 

¼Leksfdax½ djus ls rkieku esa gYdh 

o`f) gksrh gS] ftlls dksey Hkkxksa dh 

j{kk gksrh gSA 

 larqfyr moZjd çca/ku viukdj ikS/kksa 

dks LoLFk j[kuk pkfg,] D;ksafd 

detksj ikS/ks ikys ls vf/kd çHkkfor 

gksrs gSaA 

 le; ij cqokbZ djus ls Qly dh 

laosnu'khy voLFkk vR;f/kd BaM ds 

le; ls igys fudy tkrh gSA 

bu mik;ksa ls ikys ls gksus okyh {kfr 

dks dkQh gn rd de fd;k tk ldrk gSA 

 

flapkbZ dk lgh le; 

iwohZ mÙkj çns'k esa ljlksa dh Qly 

lkekU;r% lhfer flapkbZ esa vPNh mit nsrh 

gS] ijarq flapkbZ dk le; vR;ar egRoiw.kZ 

gksrk gSA vR;f/kd ;k vuko';d flapkbZ ls 

tyHkjko dh fLFkfr mRiUu gks ldrh gS] 

ftlls tMksa dh o`f) çHkkfor gksrh gS vkSj 

jksxksa dk çdksi c< ldrk gSA ljlksa esa 

igyh flapkbZ çk;% cqokbZ ds 20&25 fnu 

ckn] tc ikS/kksa esa 'kk[kk fudyus dh voLFkk 

gks] djuk ykHkdkjh ekuk tkrk gSA nwljh 

flapkbZ iq"iu voLFkk esa vR;ar egRoiw.kZ 

gksrh gS] D;ksafd bl le; ueh dh deh gksus 

ij Qwy >M ldrs gSa vkSj Qfy;ksa dk 

fodkl çHkkfor gks ldrk gSA nkuk Hkjus dh 

voLFkk esa gYdh flapkbZ djus ls nkuksa dk 

fodkl csgrj gksrk gS] ijarq vf/kd ueh ls 

cpuk vko';d gSA [ksr esa ty fudkl dh 

mfpr O;oLFkk Hkh t:jh gS] rkfd vle; 

o"kkZ dh fLFkfr esa ikuh tek u gksA larqfyr 

vkSj voLFkk&fo'ks"k ij vk/kkfjr flapkbZ 

çca/ku ls mit ,oa xq.koÙkk nksuksa esa lq/kkj 

fd;k tk ldrk gS 

jksx&dhV çca/ku ¼ekSle vk/kkfjr –f"Vdks.k 

ls½ 

ljlksa dh Qly esa jksx ,oa dhVksa 

dk çdksi dkQh gn rd ekSle dh fLFkfr 

ij fuHkZj djrk gSA iwohZ mÙkj çns'k esa 

vf/kd vknZzrk] dksgjk rFkk e/;e rkieku 

dh fLFkfr esa vYVjusfj;k >qylk] lQsn 

jrqvk ¼OgkbV jLV½ rFkk Mkmfu feYMîw tSls 

jksxksa dh laHkkouk c< tkrh gSA yxkrkj 

ckny Nk, jgus vkSj ueh vf/kd gksus ij 

bu jksxksa dk çlkj rsth ls gks ldrk gSA 
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blh çdkj 'khrdky esa e/;e rkieku jgus 

ij ljlksa ekgw ¼,fQM½ dk çdksi vf/kd 

ns[kk tkrk gSA ;g dhV ikS/kksa dk jl 

pwldj o`f) dks çHkkfor djrk gS rFkk rsy 

çfr'kr esa deh yk ldrk gSA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ekSle vk/kkfjr çca/ku ds varxZr fuEu ckrksa 

dk /;ku j[kuk vko';d gS 

 le; ij cqokbZ dj Qly dks 

vuqdwy voLFkk esa j[kukA 

 [ksr esa mfpr nwjh ,oa larqfyr 

moZjd çca/ku viukukA 

 jksx ds çkjafHkd y{k.k fn[kkbZ nsus 

ij vuq'kaflr QQwanuk'kh dk ç;ksx 

djukA 

 ekgw dh vf/kdrk gksus ij ihys 

fpifpis VªSi dk mi;ksx rFkk 

vko';drk vuqlkj vuq'kaflr 

dhVuk'kh dk fNMdko djukA 

 ekSle iwokZuqeku dks /;ku esa j[kdj 

fNMdko dk le; fu/kkZfjr djukA 

le; ij igpku ,oa larqfyr 

fu;a=.k mik; viukus ls jksx&dhVksa ls gksus 

okyh gkfu dks de fd;k tk ldrk gS vkSj  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ljlksa dh mit ,oa xq.koÙkk dks lqjf{kr 

j[kk tk ldrk gSA 

fu"d"kZ 

iwohZ mÙkj çns'k esa ljlksa dh 

oSKkfud [ksrh esa ekSle dh Hkwfedk vR;ar 

egRoiw.kZ gSA rkieku] o"kkZ] ikyk ,oa vU; 

ekSleh; dkjdksa dks /;ku esa j[kdj mUur 

fdLeksa dk p;u rFkk le;kuqdwy çca/ku 

viukus ls mRiknu dks fLFkj ,oa ykHkdkjh 

cuk;k tk ldrk gSA ekSle vk/kkfjr 

oSKkfud –f"Vdks.k ls fdlku csgrj mit 

,oa vf/kd ykHk çkIr dj ldrs gSaA 

 
fp= 3 ljlksa esa ekgw ,oa jksx ds y{k.k 
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