
  

 E-ISSN: 2583-5173                 Volume-4, Issue-7, December, 2025 

New Era Agriculture  
Magazine 

 

 

 
परिचय: 

हिमाचल प्रदशे का उच्च पर्वतीय हिला हकन्नौर 

अपनी भौगोहलक हर्हर्धता और हर्हशष्ट िलर्ायु 

पररहथिहतयों के हलए िाना िाता ि।ै यि हिला तीन 

प्रमखु ब्लॉकों हनचार, कल्पा और पिू में हर्भाहित ि,ै 

िो क्रमशः आर्द्व समशीतोष्ण, आर्द्व से शषु्क 

समशीतोष्ण, और शषु्क समशीतोष्ण िलर्ाय ु का 

प्रहतहनहधत्र् करते िैं। यि िलर्ाय ुहर्हर्धता उच्च मलू्य 

र्ाली फसलों, हर्शेषकर कीर्ी (Actinidia deliciosa) 

िसेै फलदार पौधों की खतेी के हलए नए अर्सर प्रथततु 

करती ि।ै िालाांहक यि हर्हर्धता हकसानों के हलए 

अर्सरों के साि-साि कई व्यार्िाररक चनुौहतयााँ भी 

लाती ि,ै हिन्िें समझना आर्श्यक ि।ै 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

कृषि-जलवायु षवषवधता  

हकन्नौर का हनचार ब्लॉक लगभग 1,450 मीटर 

समरु्द् तल की ऊाँ चाई पर हथित ि ै और यिााँ आर्द्व 

समशीतोष्ण िलर्ाय ुपाई िाती ि।ै कल्पा ब्लॉक लगभग 

1,900 मीटर की ऊाँ चाई पर हथित ि,ै ििााँ आर्द्व से शषु्क 

समशीतोष्ण पररहथिहतयााँ िैं, िबहक पिू ब्लॉक लगभग 

2,300 मीटर से ऊपर हथित शषु्क समशीतोष्ण के्षत्र ि।ै 

इन ऊाँ चाई आधाररत पररर्तवनों का प्रभार् र्षाव, तापमान 

और मदृा आर्द्वता पर पड़ता ि,ै िो कीर्ी की सफल खेती 

के मखु्य हनधावरक िैं। हनचार के्षत्र में पयावप्त र्षाव और 

आर्द्वता िोने से पौधे प्राकृहतक रूप से फलते-फूलते िैं। 

कल्पा के्षत्र में आांहशक हसांचाई और सीहमत र्षाव की 

हथिहत 
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हथिहत ि,ै िबहक पिू क्षेत्र में अत्यल्प र्षाव और नमी की 

कमी के कारण हसांचाई का भरोसेमांद साधन आर्श्यक ि।ै 

 

 

 

 

 

 

 

 

कीवी पौधे की षवशेिताए ँ औि जल की 

आवश्यकता 

कीर्ी एक पानी-हप्रय, पणवपाती और चौड़ी 

पहियों र्ाली बेल ि,ै हिसका रेशदेार और रोएांदार िड़ 

तांत्र इसे मदृा की ऊपरी सति से पोषक तत्र् और नमी 

ग्रिण करने में सक्षम बनाता ि।ै कीर्ी पौधे का िड़ तांत्र 

उिला, रेशदेार और रोएांदार िोता ि,ै िो मखु्यतः मदृा की 

ऊपरी परतों से नमी और पोषक तत्र् ग्रिण करता ि।ै 

इसहलए इस पौधे को हनयहमत हसांचाई और अच्छी िल-

हनकासी र्ाली भहूम की आर्श्यकता िोती ि।ैयि पौधा 

तेज़ र्हृि करने र्ाला ि ैऔर इसके हलए पयावप्त मदृा नमी 

और हनयहमत हसांचाई की आर्श्यकता िोती ि।ै हनचले 

हकन्नौर िसेै के्षत्रों में ििााँ प्राकृहतक र्षाव और आर्द्वता 

पयावप्त ि,ै कीर्ी की बेलें हबना तनार् के अच्छी तरि 

बढ़ती िैं। लेहकन कल्पा और पिू िसेै ऊाँ चे के्षत्रों में, ििााँ 

र्षाव सीहमत और िर्ा शषु्क िोती ि,ै पौधों को हसांचाई 

की हनरांतर व्यर्थिा की आर्श्यकता िोती ि।ै िल की 

कमी िोने पर पौधों में मरुझाना, र्हृि अर्रुि िोना और 

फलों का हगरना िसैी समथयाएाँ सामान्य िैं। इसहलए 

व्यार्साहयक बगीचे लगाने से पिले हसांचाई की 

उपलब्धता सहुनहित करना अहनर्ायव ि।ै 

तापमाि औि फल षवकास पि प्रभाव 

तापमान कीर्ी के पौधीय हर्कास, फूल आने  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

और फल के आकार को गिराई से प्रभाहर्त करता ि।ै 

हनचार के्षत्र में मध्यम तापमान और लांबा र्हृि काल पौधों 

के हलए अनकूुल र्ातार्रण बनाता ि,ै हिससे फलों का 

आकार अच्छा रिता ि।ै कल्पा के्षत्र में सहदवयों में ठांड और 

बफव बारी िोती ि,ै िबहक गहमवयों में तापमान लगभग 

25°C तक पि ाँचता ि,ै िो फल के पररपक्र् िोन ेके हलए 

उपयकु्त ि।ै इसके हर्परीत, पिू के्षत्र में अत्यहधक ठांड, 

सीहमत पाला-रहित हदन, और छोटी र्हृि अर्हध के 

कारण फलों का आकार छोटा (60 हममी से कम) रिता 

ि।ै ऐसे फल C ग्रेड श्रेणी में आते िैं और बािार में उनका 

मलू्य कम िोता ि।ै अत्यहधक ठांड के कारण पौधों में 

फ्रीहिांग इांिरी (Freezing Injury) और बेलों के सखूने 

का खतरा भी बढ़ िाता ि।ै 

रु्णवत्ता सुधाि िेतु कृषि पद्धषतयाँ 

ऊाँ चाई र्ाले क्षेत्रों में ििााँ कीर्ी का हर्कास 

सीहमत िोता ि,ै र्िााँ कुछ र्जै्ञाहनक प्रबांधन हर्हधयााँ 

अपनाकर फलों की गणुर्िा में सधुार हकया िा सकता 

ि।ै इनमें शाहमल िैं: 

 टी-बार टे्रहलस प्रणाली अपनाकर बेितर छत्र 

(canopy) प्रबांधन। 

  

आकृति 1 फूल की कलल     आकृति 2 फूल की कलल मैं फूलन 

 

8 



  

 E-ISSN: 2583-5173                 Volume-4, Issue-7, December, 2025 

New Era Agriculture  
Magazine 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 प्रहशक्षण और छाँटाई (Training & Pruning) 

द्वारा सांतहुलत र्हृि और फलन। 

 फूलों र् फलों की छाँटाई (Thinning) से बडे़ 

आकार के फल प्राप्त करना। 

 ग्रीष्मकालीन छाँटाई से प्रकाश और र्ाय ुसांचरण 

में सधुार। 

इन पिहतयों से पौध थर्ाथ्य और फलों की 

समानता में सधुार िोता ि,ै परांत ुऊाँ चाई र्ाले शषु्क के्षत्रों 

की प्राकृहतक सीमाओ ां को परूी तरि समाप्त निीं हकया िा 

सकता। इसहलए C ग्रेड स ेA ग्रेड तक गणुर्िा में बड़ा 

पररर्तवन केर्ल आांहशक रूप से सांभर् ि।ै 

षकसािों के अिुभव औि वतामाि प्रवृषत्तयाँ 

हकन्नौर में कीर्ी की खतेी का आरांभ सन ्

2008–09 में ि आ िब इसे हनचार ब्लॉक में प्रयोगात्मक 

रूप से लगाया गया। प्रारांहभक र्षों में तकनीकी िानकारी 

की कमी और गणुर्िापणूव पौध सामग्री के अभार् के 

कारण इसका प्रसार सीहमत रिा। परांत ुहपछले कुछ र्षों में 

बािार में बढ़ती मााँग और थर्ाथ्य िागरूकता ने 

हकसानों की रुहच बढ़ाई ि।ै अब कई हकसान अपने रसोई 

बागानों में कीर्ी उगा रि े िैं, िबहक कुछ हकसान 

व्यार्साहयक थतर पर इसकी खतेी करने लग े िैं। यद्यहप 

अहधकाांश फल अभी B और C ग्रेड के िैं, हफर भी इनसे  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

उन्िें उहचत बािार मलू्य प्राप्त िो रिा ि,ै हिससे अन्य 

हकसान भी प्रेररत िो रि ेिैं। 

मध्य औि ऊपिी षकन्िौि में चुिौषतयाँ व अिुसंधाि 

की आवश्यकता 

हनचला हकन्नौर के्षत्र कीर्ी के हलए िलर्ायु 

रूप से उपयकु्त ि,ै िबहक मध्य (2100–2300 मीटर) 

और ऊपरी क्षेत्र (2300–2800 मीटर) में सखूा, पाला 

और सीहमत हसांचाई िसैी चनुौहतयााँ िैं। इन के्षत्रों में कृहष 

हर्ज्ञान कें र्द्ों (KVKs), अनसुांधान थटेशनों और 

बागर्ानी हर्भागों को सांयकु्त रूप से के्षत्रीय प्रदशवन र् 

शोध परीक्षण करने की आर्श्यकता ि।ै इससे यि 

हनधावररत हकया िा सकेगा हक इन ऊाँ चाई र्ाले क्षेत्रों में 

कीर्ी की खेती घरेल ूउपयोग तक सीहमत रिनी चाहिए 

या व्यार्साहयक थतर पर अपनाई िा सकती ि।ै 

मूलयांकि एवं अिुशंसा िेतु कीवी की षकस्में 

हकन्नौर तिा हिमाचल प्रदशे के मध्य एर्ां उच्च 

पर्वतीय के्षत्रों में कीर्ी उत्पादन की सांभार्नाओ ां का 

आकलन करने के हलए हनम्नहलहखत हकथमों को प्रदशवन 

र् मलू्याांकन िते ुउगाया िाना उपयकु्त रिगेा। इन हकथमों 

का चयन ऊाँ चाई, िलर्ाय,ु तापमान, फल की गणुर्िा 

तिा बािार माांग के आधार पर हकया गया ि।ै 

 

 

आकृति 3. मादा फूल     आकृति 4. नर फूल 
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षिष्किा 

कीर्ी की खतेी हकन्नौर की बागर्ानी हर्हर्धता 

में एक नई हदशा और सांभार्ना प्रदान करती ि।ै हर्शषे 

रूप से हनचले और मध्य पर्वतीय के्षत्रों में ििााँ हसांचाई 

सहुर्धाएाँ उपलब्ध िैं, यि फसल आहिवक रूप से 

अत्यहधक लाभकारी हसि िो सकती ि।ै ऊाँ चाई र्ाले 

के्षत्रों में हर्थतार से पिले िलर्ाय,ु िल सांसाधन और  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

आहिवक व्यर्िायवता का गिन मलू्याांकन आर्श्यक ि।ै 

यहद र्जै्ञाहनक अनसुांधान, हकसान प्रहशक्षण और हसांचाई 

अर्सांरचना पर ध्यान हदया िाए, तो हकन्नौर आने र्ाले 

समय में भारत का आदशव उच्च-पर्वतीय कीर्ी उत्पादक 

हिला बन सकता ि।ै 

  

           

 
कीवी 

षकस्म 
प्रकाि 

अिुकूल 

ऊँचाई (m 

amsl) 

फल का 

औसत 

आकाि / भाि 

जलवायु 

उपयुक्तता 
प्रमुख षवशेिताए ँ

िेवडा मादा  1400–2200 80–120 g मध्यम तापमान 

(16–22°C), 

आर्द्व समशीतोष्ण 

बडे़ आकार के िरे गदू ेर्ाले मीठे फल; उच्च 

बािार माांग 

एलीसि मादा 1800–2400 60–80 g ठांडी और आर्द्व 

समशीतोष्ण 

िलर्ाय ु

सांतुहलत थर्ाद, ठांड सिनशील, उच्च उपि; 

शोध के अनसुार सबसे उपयकु्त 

मॉन्टी मादा 1400–2000 70–90 g िल्की गमी, 

अहधक नमी 

ठांड प्रहतरोधी; थर्ाद में िल्की खटास, 

पररपक्र्ता पर मीठा 

एबॉट मादा 1500–2100 70–85 g मध्यम र्षाव र् 

तापमान 

िल्दी पकने र्ाली हकथम; अांडाकार फल; 

घरेलू बगीचों के हलए उपयकु्त 

टोमुिी नर सभी ऊाँ चाई — सभी क्षते्रों के हलए 

सांगत 

सभी मादा हकथमों का परागक; फूल काल 

समरूप; प्रत्येक 8–9 मादा पौधों पर 1 

आर्श्यक 
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