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परिचय: 

पादप रोग नियंत्रण (Plant Disease Control) 

पादपों में उत्पन्ि होिे वाल ेरोगों के प्रभाव को कम करिे 

के नलए नवनभन्ि उपायों को अपिािे की प्रनिया ह।ै इसके 

अतंगगत रोगों को रोकिे, उिका उपचार करि ेऔर पौधों 

के स्वस्थ नवकास को सनुिनित करि े के नलए 

निम्िनलनित तरीकों का उपयोग नकया जाता ह:ै 

1. रोकथाम (Prevention): 

 स्वस्थ बीज का चयन: रोगों से मकु्त बीजों का 

उपयोग करिा। 

 साववजननक जागरूकता: कृषकों को रोगों के 

संकेतों और उिके नियंत्रण के उपायों के बारे में 

जागरूक करिा। 

 साफ-सफाई: ितेों, उपकरणों और अन्य कृनष 

सामग्री की साफ-सफाई। 

 आच्छादन (Mulching): भनूम पर मोटी परत 

डालकर रोगजिकों को बढ़िे से रोकिा। 

2. रासायननक ननयंत्रण (Chemical Control): 

 कीटनाशक और कवकनाशी: पादप रोगों को 

नियंनत्रत करि े के नलए रासायनिक दवाओ ंका 

उपयोग, जसैे नक फफंूदी, बैक्टीररया और 

वायरस से लड़ि े के नलए नवनभन्ि प्रकार के 

कवकिाशी और बैक्टीररयायनसस। 

 नसंथेनटक पेनस्टसाइड्स: रोगजिकों से निपटिे 

के नलए नवशेष रासायनिक नमश्रण। 

3. जैनवक ननयंत्रण (Biological Control): 

 

 

 

 

 

 प्राकृनतक शत्र:ु फंगस, बैक्टीररया या वायरस 

से लड़िे के नलए प्राकृनतक शत्रओु ंका उपयोग 

(जसैे नक परजीवी कीड़ों का उपयोग) । 

 जीवाणु और फफ ं द: कुछ जीवाण ुऔर फफंूद 

प्राकृनतक रूप से रोगजिकों को नियंनत्रत कर 

सकत ेहैं। 

4. संवेदनशीलता में सुधार (Host Resistance): 

 प्रनतरोधी नकस्मों का चयन: रोगों के प्रनत 

प्रनतरोधी नकस्मों का चयि करिा। 

 जीन संशोधन: पादपों को रोगों से लड़ि े के 

नलए जीि संवधगि तकिीक का उपयोग। 

5. ननयंत्रण के अन्य उपाय (Cultural 

Practices): 

 नसंचाई और जल ननकासी: अनधक पािी की 

वजह से रोग फैलि ेका ितरा बढ़ता ह,ै इसनलए 

उनचत नसंचाई प्रणाली अपिािा। 

 कृनि चक्रीकरण (Crop Rotation): 

रोगजिकों के जीवि चि को बानधत करि े के 

नलए नवनभन्ि फसलों का चिीकरण। 

 पौधों के बीच उनचत द री: पौधों के बीच 

पयागप्त स्थाि रििा तानक हवा का संचार अच्छा 

हो और रोग फैलि ेका ितरा कम हो। 

इि उपायों के माध्यम से पादप रोगों का प्रभावी 

नियंत्रण संभव ह,ै जो ितेी में उत्पादकता को बिाए रििे 

में मदद करता ह।ै 

 

 

डॉ. आनंद नमलन, 

सहायक प्राध्यापक (अनतनथ प्रवक्ता), कृनष महानवद्यालय, पन्िा,  

जवाहरलाल नेहरू कृनि नवश्वनवद्यालय, जबलपुर, मध्य प्रदेश 

 

पादप रोग ननयंत्रण में समनन्वत दृनिकोण 

डॉ. आिंद नमलि 
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पादप रोग ननयंत्रण में समनन्वत दृनिकोण 

भारत जसैे कृनष प्रधाि दशे में पादप रोग एक 

प्रमिु चिुौती बि े हुए हैं। यह रोग ि केवल फसल की 

उत्पादकता को प्रभानवत करते हैं, बनकक नकसािों की 

आनथगक नस्थनत पर भी प्रनतकूल प्रभाव डालत े हैं। 

पारंपररक रोग नियंत्रण उपाय जसैे रासायनिक फफंूदिाशी 

(फंगीसाइड्स) का अत्यनधक उपयोग, पयागवरण एव ं

मािव स्वास््य के नलए हानिकारक नसद्ध हो रह ेहैं। अतः 

एक ऐसा समनन्वत दृनिकोण अपिािा अत्यंत आवश्यक 

ह,ै जो पयागवरणीय, जनैवक, यांनत्रक और रासायनिक 

उपायों का संतनुलत नमश्रण हो — नजस े हम "एकीकृत 

पादप रोग प्रबंधि" या समनन्वत दृनिकोण कहते हैं। 

एकीकृत पादप रोग प्रबंधि (IDM) का पररचय: 

एकीकृत पादप रोग प्रबंधि (Integrated Disease 

Management - IDM) एक वजै्ञानिक दृनिकोण ह,ै 

नजसमें नवनभन्ि रोग नियंत्रण उपायों को इस प्रकार 

सनम्मनलत नकया जाता ह ै नक व े एक-दसूरे के परूक 

बिकर रोग के नियंत्रण में अनधक प्रभावी नसद्ध हों। इसमें 

रोग की समय पर पहचाि, रोगजिकों की समझ, उपयकु्त 

फसल चि, प्रनतरोधी नकस्मों का उपयोग, जनैवक 

नियंत्रण, भौनतक एव ं यांनत्रक उपाय, तथा न्यिूतम 

रासायनिक उपयोग शानमल होता ह।ै 

समनन्वत दृनिकोण के घटक: 

1. रोग की समय पर पहचान और ननगरानी: 

रोगों की प्रारंनभक पहचाि अत्यंत आवश्यक ह।ै 

नियनमत निगरािी द्वारा रोग के प्रारंनभक लक्षणों 

को पहचािा जा सकता ह।ै 

2. प्रनतरोधी नकस्मों का उपयोग: रोग प्रनतरोधी 

नकस्मों का चयि रोग के फैलाव को रोकि ेका 

सबसे सरल और प्रभावी तरीका ह।ै 

3. फसल चक्र और अंतरवतीय फसलें: एक ही 

िते में एक ही फसल बार-बार उगािे से 

रोगजिक बढ़ते हैं। फसल चि अपिािे से रोगों 

का चि टूटता ह।ै 

4. बीजोपचार: रोगजिकों से संिनमत बीज रोगों 

के प्रमिु वाहक होते हैं। जनैवक या रासायनिक 

बीजोपचार द्वारा बीज जनित रोगों से सरुक्षा 

नमलती ह।ै 

5. जैनवक ननयंत्रण (Biological Control): 

ट्राइकोडमाग, बीटी, पेनसलोमाइनसस जसैे जवै 

नियंत्रण एजेंट रोगजिकों के नवरुद्ध प्रभावी होते 

हैं। 

6. भौनतक और यांनत्रक उपाय: रोगग्रस्त पौधों 

को हटािा, जल निकासी व्यवस्था, सयूग प्रकाश 

की उपलब्धता सनुिनित करिा आनद उपाय 

शानमल हैं। 

7. रासायननक ननयंत्रण का नववेकप णव 

उपयोग: जब अन्य उपाय पयागप्त ि हों, तभी 

रासायनिक नियंत्रण अपिाया जाए और वह भी 

उनचत समय, मात्रा एव ंअिशुंसा अिसुार। 

8. कृिक प्रनशक्षण और जागरूकता: नकसािों 

को रोग प्रबंधि की िवीि तकिीकों के नवषय में 

समय-समय पर प्रनशक्षण एवं जािकारी प्रदाि 

करिा। 

समनन्वत दृनिकोण के लाभ: 

 पयागवरण की सरुक्षा 

 मािव एव ंपश ुस्वास््य पर न्यिूतम प्रभाव 

 रोग नियंत्रण में दीर्गकानलक सफलता 

 लागत में कमी एव ंअनधक लाभ 

 जवै नवनवधता का संरक्षण 
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भनवष्य की नदशा: नडनजटल कृनष, सेंसर 

आधाररत रोग पहचाि, आनटगनफनशयल इटेंनलजेंस और 

ड्रोि तकिीक का समावेश समनन्वत पादप रोग प्रबंधि 

को और अनधक प्रभावी बिा सकता ह।ै सरकार एव ंकृनष 

अिसंुधाि संस्थािों को चानहए नक व े इस नदशा में 

अनधक अिसंुधाि करें एव ं नकसािों को उन्ित तकिीक 

से जोड़ें। 

ननष्किव: पादप रोग नियंत्रण में समनन्वत 

दृनिकोण ि केवल एक वजै्ञानिक नवककप ह,ै बनकक यह 

सतत कृनष और िाद्य सरुक्षा की नदशा में एक आवश्यक 

कदम भी ह।ै इस दृनिकोण को अपिाकर हम पयागवरण 

संतलुि बिाए रित े हुए रोगों पर प्रभावी नियंत्रण पा 

सकत ेहैं और नकसािों की आय एव ंकृनष उत्पादकता में 

वनृद्ध कर सकत ेहैं। 
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