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परिचय: 

कृषि क्षेत्र को लगातार नए-नए संकटों और 

चनुौषतयों का सामना करना पड़ता ह।ै बढ़ती जनसंख्या, 

जलवाय ु पररवततन, भषूम की गणुवत्ता में षगरावट, और 

रासायषनक कीटनाशकों के दषु्प्रभाव जसैे कई कारण इस 

क्षेत्र की षथिरता और षवकास के षलए खतरा पैदा कर रह े

हैं। ऐसे में कृषि में एक अषिक षटकाऊ और पयातवरण 

अनकूुल उपाय की आवश्यकता महससू हो रही ह।ै 

जषैवक षनयंत्रण एक ऐसी रणनीषत ह ै जो कृषि क्षेत्र में 

कीटों और रोगों के राकृषतक षशकाररयों, परजीषवयों और 

रोगाणओु ं का उपयोग करती ह,ै ताषक रासायषनक 

कीटनाशकों के उपयोग को कम षकया जा सके और 

दीर्तकाषलक उत्पादन क्षमता को बनाए रखा जा सके। यह 

न केवल षकसानों की आय में वषृि करन ेमें मदद करता 

ह,ै बषकक पयातवरण की रक्षा भी करता ह।ै इस लेख में हम 

जषैवक षनयंत्रण के महत्व, इसकी कृषि-उद्यषमता में 

भषूमका, और इसके फायद ेको षवथतार से समझेंग।े 

1. जैविक वियंत्रण क्या है? 

जषैवक षनयंत्रण एक ऐसी रषिया ह,ै षजसमें 

राकृषतक षशकाररयों, परजीषवयों और रोगाणओु ं का 

उपयोग करके कृषि कीटों और रोगों का षनयंत्रण षकया 

जाता ह।ै यह पारंपररक रासायषनक कीटनाशकों के 

मकुाबले एक अषिक सरुषक्षत और रभावी उपाय ह।ै 

जषैवक षनयंत्रण का उद्दशे्य पाररषथिषतकी तंत्र के संतलुन 

को बनाए रखते हुए कृषि उत्पादन में वषृि करना ह।ै 

जषैवक षनयंत्रण में मखु्यतः तीन रकार की षवषियााँ 

शाषमल होती हैं: 

 

 

 

 

1.1. प्राकृविक विकारियों का उपयोग: कुछ कीडे़ 

और अन्य जीव-जतं ु कृषि कीटों के राकृषतक 

षशकार होते हैं। इनका उपयोग फसलों पर हमला 

करन े वाल े कीटों के षनयंत्रण के षलए षकया जाता 

ह।ै 

1.2. पिजीिी का उपयोग: कुछ जीव अपने मजे़बान 

कीटों को नकुसान पहुचंाते हैं और उन्हें खत्म कर 

दतेे हैं। इन परजीषवयों का उपयोग षकसानों द्वारा 

कीटों को षनयंषत्रत करन ेके षलए षकया जाता ह।ै 

1.3. िोगाणु का उपयोग: कुछ सकू्ष्मजीव, जसैे 

बैक्टीररया और फंगस, कीटों को मारन े का काम 

करते हैं। इनका उपयोग भी जैषवक षनयंत्रण के रूप 

में षकया जा सकता ह।ै 

2. जैविक वियंत्रण औि कृवि-उद्यवििा िें इसका 

िहत्ि 

2.1. लागि िें किी: कृषि में रासायषनक कीटनाशकों 

का उपयोग लगातार बढ़ रहा ह,ै जो षकसानों के 

षलए महगं े साषबत हो रह े हैं। जषैवक षनयंत्रण 

षकसानों को इन रासायषनक उत्पादों पर षनभतरता 

कम करन ेका अवसर रदान करता ह,ै षजसस ेउनकी 

लागत में कमी आती ह।ै पारंपररक कीटनाशकों की 

तलुना में जषैवक षनयंत्रण की तकनीकें  खासकर 

छोटे और मझंले षकसानों के षलए, अषिक सथती 

साषबत हो सकती हैं। इसके अलावा, जषैवक 

षनयंत्रण की रषिया अषिक समय ले सकती ह,ै 

लेषकन दीर्तकाषलक रूप से यह षकसानों के षलए  
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अषिक लाभकारी साषबत होती ह।ै जषैवक षनयंत्रण 

का रयोग एक बार लाग ू होने के बाद लंबे समय 

तक उसके पररणाम षदखाई दतेे हैं, षजससे उत्पादन 

में षथिरता आती ह।ै 

2.2. पयागििणीय वस्िििा: कृषि में रासायषनक 

कीटनाशकों का अत्यषिक उपयोग पयातवरण पर 

नकारात्मक रभाव डालता ह।ै इसस ेन केवल भषूम 

और जल की गणुवत्ता में षगरावट आती ह,ै बषकक 

यह पाररषथिषतकी तंत्र को भी नकुसान पहुचंाता ह।ै 

जषैवक षनयंत्रण का इथतेमाल करके इन समथयाओ ं

से बचा जा सकता ह।ै जषैवक षनयंत्रण के द्वारा षमट्टी 

की उवतरक क्षमता में वषृि होती ह,ै और यह 

पाररषथिषतकी तंत्र के राकृषतक संतलुन को बनाए 

रखता ह।ै रासायषनक कीटनाशकों के इथतेमाल से 

होने वाली षमट्टी की क्षषत को जषैवक उपायों से कम 

षकया जा सकता ह,ै षजससे कृषि उत्पादन षथिर 

और दीर्तकाषलक रूप से बढ़ता ह।ै 

2.3. कृिक सिुदाय िें सहयोग: जषैवक षनयंत्रण की 

सफलता के षलए कृिक समदुाय का सहयोग 

महत्वपूणत ह।ै षकसानों को राकृषतक षशकाररयों 

और परजीषवयों के बारे में जागरूक करना, उनके 

बीच ज्ञान का आदान-रदान करना, और सामषूहक 

रूप से जषैवक षनयंत्रण के उपायों को अपनाना 

आवश्यक ह।ै इसस े न केवल उत्पादकता में वषृि 

होगी, बषकक यह एक षथिर और षटकाऊ कृषि 

रणाली की ओर भी मागतदशतन करेगा। कृिक 

समदुाय को जषैवक षनयंत्रण की रषिया के बारे में 

षशक्षा दनेा, रषशक्षण दनेा, और उन्हें इसके लाभों 

के बारे में बताना बहुत जरूरी ह।ै इसस े षकसानों में 

आत्मषनभतरता की भावना पैदा होती ह,ै और व े

अपने कृषि कायों में अषिक आत्मषवश्वास के साि 

जषैवक षनयंत्रण षवषियों को अपनाते हैं। 

2.4. व्यापाि औि ििाचाि: जषैवक षनयंत्रण केवल 

षकसानों तक सीषमत नहीं ह,ै बषकक यह कृषि-

उद्यषमता के षलए भी एक बड़ा अवसर रथततु करता 

ह।ै जषैवक कीट षनयंत्रण उत्पादों के षलए शोि और 

षवकास में षनवशे से नए व्यापार मॉडल और कृषि-

उद्यषमता के अवसर पैदा हो सकत े हैं। कृषि-

तकनीकी थटाटतअप्स और कंपषनयों के षलए यह 

एक बड़ा अवसर हो सकता ह,ै जो जषैवक षनयंत्रण 

उत्पादों का षनमातण और षवपणन करन ेमें सक्षम हों। 

इस क्षेत्र में षनवशे के द्वारा कृषि-उद्यषमता को बढ़ावा 

षदया जा सकता ह।ै जषैवक षनयंत्रण उत्पादों के 

षनमातण, षवतरण और उपयोग में नवाचार से 

षकसानों को बेहतर तरीके से सेवा रदान की जा 

सकती ह।ै 

3. जैविक वियंत्रण के प्रिुख लाभ 

3.1. दीर्गकावलक लाभ: जषैवक षनयंत्रण केवल 

तात्काषलक लाभ नहीं दतेा, बषकक यह 

दीर्तकाषलक लाभ भी रदान करता ह।ै जब एक बार 

जषैवक उपायों को लाग ू षकया जाता ह,ै तो उनकी 

रभावशीलता लंबे समय तक बनी रहती ह।ै यह 

कृषि उत्पादन के थतर को षथिर बनाए रखन ेमें मदद 

करता ह ै और पाररषथिषतकी तंत्र के राकृषतक 

संतलुन को सषुनषित करता ह।ै 

3.2. जलिायु परिििगि का साििा: जलवाय ु

पररवततन के कारण कृषि क्षेत्र पर दबाव बढ़ रहा ह।ै 

चरम मौसम की षथिषतयााँ, जैसे सखूा, बाढ़, और 

अत्यषिक गमी, फसलों को नुकसान पहुाँचा सकती 

हैं। जषैवक षनयंत्रण उपाय इस बदलत ेपरररेक्ष्य में  
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भी मददगार साषबत हो सकते हैं। उदाहरण थवरूप, 

कुछ कीटों और रोगाणओु ं को षनयंषत्रत करन े के 

षलए जषैवक उपाय मौसम की कषिन पररषथिषतयों 

में भी रभावी हो सकत ेहैं। 

3.3. जैि विविधिा का संिक्षण: जषैवक षनयंत्रण का 

एक और बड़ा फायदा यह ह ैषक यह जवै षवषविता 

को बढ़ावा दतेा ह।ै पारंपररक रासायषनक 

कीटनाशकों का उपयोग करने से राकृषतक जवै 

षवषविता नष्ट हो जाती ह,ै लेषकन जषैवक षनयंत्रण 

से षवषभन्न रजाषतयों के बीच संतलुन बनाए रखा 

जाता ह।ै इसस ेपाररषथिषतकी तंत्र के षवषभन्न र्टक 

थवथि रहते हैं। 

3.4. कीटों िें प्रवििोधक क्षििा की सिस्या से 

बचाि: रासायषनक कीटनाशकों का बार-बार 

उपयोग कीटों में रषतरोिक क्षमता (Resistance) 

षवकषसत कर दतेा ह,ै षजससे व े कीटनाशकों के 

रभाव से बचने लगते हैं। इसके षवपरीत जषैवक 

षनयंत्रण में कीटों के षखलाफ राकृषतक शत्रओु ंका 

उपयोग होता ह,ै षजनके षखलाफ रषतरोिक क्षमता 

षवकषसत करना कीटों के षलए बेहद कषिन होता ह।ै 

इससे कीटों के बार-बार पनपने की संभावना कम हो 

जाती ह।ै 

3.5. स्िास््य पि सकािात्िक प्रभाि: रासायषनक 

कीटनाशकों का अिंािुंि उपयोग मानव थवाथ्य 

पर गभंीर रभाव डाल सकता ह,ै जसेै त्वचा रोग, 

श्वसन संबंिी समथयाए,ं कैं सर आषद। जषैवक 

षनयंत्रण इन खतरों से बचाव करता ह ैक्योंषक इसमें 

षकसी भी रकार के षविैले रसायनों का उपयोग नहीं 

होता। यह षकसानों और उपभोक्ताओ—ंदोनों के 

षलए सरुषक्षत होता ह।ै 

3.6. न्यूििि अििेि (Residue-Free) उत्पादि: 

आज उपभोक्ता जषैवक और षवि-रषहत उत्पादों की 

ओर तेजी से आकषितत हो रह े हैं। जषैवक षनयंत्रण 

षवषियों से उत्पाषदत फसलें अवशेि-मकु्त होती हैं, 

षजससे उनका बाजार मकूय अषिक होता ह ै और 

षनयातत के षलए संभावनाएाँ भी बढ़ती हैं। 

3.7. विट्टी की गुणित्ता िें सुधाि: रासायषनक 

कीटनाशकों से षमट्टी की सकू्ष्मजीव षिया रभाषवत 

होती ह,ै जबषक जषैवक षनयंत्रण से षमट्टी के 

जीवाण,ु कवक और अन्य सकू्ष्मजीव सषिय बने 

रहते हैं। इससे षमट्टी की उवतरता और जलिारण 

क्षमता में वषृि होती ह,ै जो दीर्तकाषलक कृषि के 

षलए बेहद आवश्यक ह।ै 

3.8. स्िािीय संसाधिों का उपयोग: जषैवक षनयंत्रण 

के अषिकतर एजेंट थिानीय रूप से तैयार षकए जा 

सकते हैं—जसैे नीम का अकत , मटका टै्रप, 

ट्राइकोग्रामा आषद। इससे षकसानों को बाहरी 

रसायनों पर षनभतर नहीं रहना पड़ता और 

आत्मषनभतरता को बढ़ावा षमलता ह।ै 

3.9. सिकािी योजिाओ ं औि सवससडी का लाभ: 

कें द्र और राज्य सरकारें जषैवक खतेी और जषैवक 

षनयंत्रण को बढ़ावा दनेे के षलए षवषभन्न योजनाएाँ 

चला रही हैं, जसैे PKVY (परंपरागत कृषि षवकास 

योजना) और MOVCDNER (पवूोत्तर के्षत्र के 

षलए षमशन ऑगषेनक वकैय ू चेन डेवलपमेंट)। इन 

योजनाओ ं के तहत षकसानों को रषशक्षण, जषैवक 

एजेंट, और रमाणन की सहायता राप्त होती ह।ै 

4. जैविक वियंत्रण की चुिौवियााँ 

4.1. धीिी प्रविया: जषैवक षनयंत्रण का असर िीरे 

षदखाई दतेा ह,ै षजससे कुछ षकसान इसे कम रभावी  
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मान सकते हैं। रासायषनक कीटनाशक त्वररत रभाव 

दतेे हैं, जबषक जषैवक षवषियााँ अषिक समय लेती 

हैं। समािान के रूप में षकसानों को दीर्तकाषलक 

दृषष्टकोण अपनाने और िैयत रखने के षलए रषशषक्षत 

षकया जाना चाषहए। 

4.2. के्षत्रीय विविधिा: हर के्षत्र की जलवाय ु और 

पाररषथिषतकी अलग होती ह,ै षजससे कोई एक 

जषैवक एजेंट सभी क्षेत्रों में रभावी नहीं हो सकता। 

थिानीय पररषथिषतयों के अनसुार अनकूुल जषैवक 

एजेंटों का चयन और परीक्षण आवश्यक होता ह,ै 

षजसके षलए अनसंुिान और रयोगशालाओ ं की 

भषूमका महत्वपणूत हो जाती ह।ै 

4.3. प्रविक्षण की किी: ग्रामीण क्षेत्रों में जषैवक 

षनयंत्रण के बारे में जागरूकता और रषशक्षण की 

भारी कमी ह।ै षकसान न तो जषैवक एजेंटों की 

पहचान कर पाते हैं और न ही उन्हें सरुषक्षत तरीके 

से उपयोग करना जानते हैं। रषशक्षण कायतिमों, 

कायतशालाओ ंऔर फीकड डेमोस के माध्यम से इस 

कमी को दरू षकया जा सकता ह।ै 

4.4. उपलसधिा औि भंडािण: कई जषैवक एजेंटों की 

शकेफ लाइफ सीषमत होती ह ै और उन्हें षवषशष्ट 

तापमान या आद््ररता पर संग्रषहत करना पड़ता ह।ै 

ग्रामीण क्षेत्रों में कोकड थटोरेज या षवतरण 

सषुविाओ ं का अभाव इन उत्पादों की उपलब्िता 

को सीषमत करता ह।ै 

4.5. िीविगि सििगि की किी: जषैवक षनयंत्रण को 

बढ़ावा दनेे के षलए अभी तक व्यापक सरकारी 

नीषत और षवत्तीय सहायता नहीं षमली ह।ै इसके 

षवपरीत रासायषनक कीटनाशकों पर सषब्सडी और 

रचार अषिक षमलता ह।ै यषद जषैवक षनयंत्रण को 

बढ़ावा दनेा ह ैतो नीषत-षनमातताओ ंको इस षदशा में 

पहल करनी होगी। 

4.6. बाजाि औि िूल्य: जषैवक तरीके से उगाई गई 

फसलें रीषमयम दाम पर षबक सकती हैं, लेषकन 

षकसानों को इन उत्पादों के षलए बाज़ार तक सीिी 

पहुाँच नहीं होती। षबचौषलयों के कारण उन्हें लाभ 

नहीं षमल पाता। जषैवक उत्पादों की माकेषटंग और 

षबिी में पारदषशतता और समितन आवश्यक ह।ै 

5. विष्किग 

जषैवक षनयंत्रण कृषि-उद्यषमता को आग े बढ़ान े

की एक सहषियात्मक और रभावी रणनीषत ह।ै यह न 

केवल षकसानों को कीटों और रोगों से बचने में मदद 

करता ह,ै बषकक पयातवरणीय दृषष्टकोण से भी यह एक 

षटकाऊ षवककप ह।ै जब जषैवक षनयंत्रण की रणनीषतयों 

को समझदारी और नवाचार के साि अपनाया जाता ह,ै 

तो यह न केवल कृषि उत्पादन में वषृि करता ह,ै बषकक 

षकसानों के षलए एक षथिर और लाभकारी भषवष्प्य भी 

सषुनषित करता ह।ै इस रकार, जषैवक षनयंत्रण का रचार 

और रोत्साहन कृषि-उद्यषमता के षवकास के षलए 

महत्वपूणत कदम ह।ै इसे अपनाकर हम कृषि क्षेत्र को न 

केवल षवत्तीय लाभ षदला सकते हैं, बषकक पयातवरणीय 

संतलुन को बनाए रखत े हुए षथिरता भी सषुनषित कर 

सकते हैं। 
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