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परिचय:  

आवंला, जिसे भारतीय आंवला या "वंडर फू्रट" 

कहा िाता ह,ै भारतीय उपमहाद्वीप की एक महत्वपूर्ण 

फल फसल ह,ै िो अपनी पोषर् और स्वास््यवर्णक गरु्ों 

के जलए प्रजसद्ध ह।ै यह फल जवटाजमन C का अत्यजर्क 

स्रोत ह,ै िो संतरे से भी ज्यादा होता ह,ै साथ ही इसमें 

कैजशियम, फास्फोरस, आयरन और मगै्नीजियम िसैे 

महत्वपूर्ण खजनि भी होते हैं। आवंला का उपयोग 

पारंपररक जिजकत्सा में फेफडों की समस्याओ,ं अस्थमा, 

गजैस्िक, मर्मुहे, पीजलया, खांसी, जसरददण, त्विा रोग, 

और बालों के सफेद होने िसैे रोगों के इलाि में जकया 

िाता ह।ै िोर्ों ने आंवला के हृदय, फेफडों, पेट और 

जकडनी पर सरुक्षात्मक प्रभावों को भी साजबत जकया ह।ै 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

आवंला के पेड जवजभन्न बीमाररयों का जिकार हो सकते 

हैं, और इन बीमाररयों का सही प्रबंर्न न करन े पर 

उत्पादन और गरु्वत्ता पर नकारात्मक प्रभाव पड सकता 

ह।ै इसजलए, इन बीमाररयों के प्रभावी प्रबंर्न के जलए 

उजित तकनीकों को अपनाना िरूरी ह।ै सही उपिार न 

होने पर, यह उत्पादन और गरु्वत्ता को प्रभाजवत कर 

सकता ह।ै इस संदभण में आंवला की प्रमखु बीमाररयों और 

उनके प्रबंर्न के उपायों की िानकारी दी गई ह।ै 

1. पाउडिी मिल्ड्यू (Powdery Mildew) 

पाउडरी जमशड्य ूएक कवक रोग ह ैिो पजत्तयों, 

टहजनयों और फलों पर सफेद पाउडर की परत के रूप में 

जदखाई दतेा ह।ै यह पौर्े की वजृद्ध को रोकता ह ैऔर  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
समुिया गोपाल नाईक, वेदाांत मसांह, सोनि एवां हांस िाज विाा 

 परास्नातक छात्र  फल जवज्ञान जवभाग  

आिायण नरेन्र दवे कृजष एवं प्राद्यौजगकी जवस्वजवद्यालय, कुमारगंि अयोध्या 

 

आवँला िें लगने वाली ििुख बीिारियों का िबांधन 

सजुप्रया गोपाल नाईक, वदेांत जसंह, सोनम एव ंहसं राि वमाण 
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फलों की गरु्वत्ता को प्रभाजवत करता ह।ै 

िबांधन: 

 प्रभाजवत िाखाओ ं की छंटाई करें और हवा 

पररसंिरर् में सरु्ार करें। 

 सशफर आर्ाररत कवकनािकों का जछडकाव 

करें। 

 नमी के स्तर को कम करने के जलए ऊपर से पानी 

दनेे से बिें। 

 

 

 

 

 

 

 

2. एन्थ्रेक्नोज (Anthracnose) 

एन्रेक्नोि के कारर् पजत्तयों, फलों और तनों पर 

काले र्ंसे हुए र्ब्बे बनते हैं, िो पौर्े की वजृद्ध को 

बाजर्त करते हैं। 

 

 

 

 

 

 

 

 

िबांधन: 

 संक्रजमत भागों की छंटाई करके हटा दें। 

 सपु्त अवस्था में तांबा आर्ाररत फफंूदनािकों 

का प्रयोग करें। 

 पेडों के बीि उजित दरूी रखें। 

3. लीफ स्पॉट (Leaf Spot) 

आवंला की पजत्तयों पर छोटे काले र्ब्बे उभरते 

हैं, िो समय के साथ बडे हो कर पजत्तयों को नकुसान 

पहुिंाते हैं। 

 

 

 

 

 

 

 

िबांधन: 

 काबेंडाजिम या काबेंडाजिम + मनैकोिबे की 2 

ग्राम मात्रा प्रजत लीटर पानी में घोल कर 

जछडकाव करें। 

4. बैक्टीरियल ब्लाइट (Bacterial Blight) 

इस रोग में पजत्तयों पर पानी से लथपथ काले 

र्ब्बे बनते हैं, जिससे पजत्तयां जगरने लगती हैं। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12 



  

 E-ISSN: 2583-5173                 Volume-3, Issue-11, April, 2025 

New Era Agriculture  
Magazine 

 

िबांधन: 

 संक्रजमत भागों की कटाई-छंटाई करें और उन्हें 

नष्ट करें। 

 कॉपर ऑक्सीक्लोराइड का जछडकाव करें। 

5. फलों का मगिना (Fruit Drop) 

इस समस्या के कारर् फलों का जवकास रुक 

िाता ह ैऔर व ेिशदी जगरने लगते हैं। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

िबांधन: 

 काबेंडाजिम या मनैकोिेब की 2 ग्राम मात्रा प्रजत 

लीटर पानी में जमलाकर जछडकाव करें। 

एकीकृत िोग िबांधन (Integrated Disease 

Management) 

प्रभावी रोग प्रबंर्न के जलए जवजभन्न रर्नीजतयों 

को जमलाकर एक समग्र दृजष्टकोर् अपनाए:ं 

 अच्छी कृमि पद्धमतयाँ: रोपर्, दरूी और 

स्वच्छता िसैी अच्छी कृजष पद्धजतयााँ अपनाए।ं 

 जैमवक मनयांत्रण: लाभकारी िीवार्ओु ं और 

कीटों का उपयोग करें। 

 िासायमनक मनयांत्रण: कवकनािक का 

उपयोग अजंतम जवकशप के रूप में करें। 

 मनगिानी: रोग के लक्षर्ों के जलए जनयजमत 

जनरीक्षर् करें। 

 मिक्षा: नवीनतम िोर् और जवकास के बारे में 

िानकारी प्राप्त करते रहें। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

आप इस प्रकार से आवंला के पेडों में होने 

वाली जवजभन्न बीमाररयों का प्रबंर्न कर सकते हैं और 

खतेी में उच्ि गरु्वत्ता और अजर्क उत्पादन प्राप्त कर 

सकते हैं। 
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