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परिचय: 

ikS/kksa ds fy;s vko';d iks"kd rRoksa 

ds lHkh laHkkfor lzksrksa ¼moZjd] tSfod [kkn] 

Qly vo’ks"k] tSo moZjd vkfn½ dk mfpr 

mi;ksx gh lesfdr iks"k.k izcU/ku gSA Qly 

mRiknu dks fVdkÅ cuk;s j[kus ds fy;s 

Hkwfe esa iks"kd rRoksa dh mi;qDr Lrj ij 

miyC/krk cuh jgs] lkFk gh moZjk’kfDr esa 

lq/kkj Hkh gks] ;gh ,dhd`r iks"k.k izcU/ku dk 

e q[; mn~ns’; gSA 

vkt bldh vko’;drk gS D;ksa fd%& 

✓ feV~Vh esa moZjk ’kfDr dks cuk;s j[kus 

ds fy;s feV~Vh ds tSfod dkcZu Lrj 

esa lq/kkj djukA 

✓ moZjdksa ds vlarqfyr vkSj vi;kZIr 

iz;ksx ls gksus okys ?kkrd izHkkoksa dks 

de djukA 

✓ feV~Vh esa jklk;fud] HkkSfrd vkSj 

tSfod xq.kksa esa lq/kkj djukA 

✓ [ksr esa Mkys x;s moZjdksa dh Nerk 

c<+kukA 

✓ tSfod [kknksa }kjk xkS.k vkSj lw{e 

iks"kd rRoksa ds vHkko dks fdlh lhek 

rd de djukA 

✓ fdlkuksa ds ikl miyC/k iks"kd rRoksa 

ds L=ksrksa dks iz;ksx djds ckgjh 

ykxrksa dk [kpZ de djukA 

 

 

 

 

 

 

 

✓ i;kZoj.k ds iznw"k.k dh leL;k ij 

fu;a=.k j[kukA 

,dhd`r iks"kd rRoksa ds izcU/ku ds egRoiw.kZ 

igyw%– 

✓ e`nk ijh{k.k ds vk/kkj ij iks"kd rRo 

[ksr esa nsukA 

tSfod [kkn] Qly vo'ks"k] tSo moZjd] 

e`nk lq/kkjd vkfn dk iz;ksxA 

✓ mi;qDr le; o <ax ls iks"kd rRo 

nsukA 

✓ ty dk mfpr <ax ls mi;ksxA 

izcU/ku ds mik; %– 

✓ Qly iz.kkyh esa Qyhnkj Qlysa 

lfEefyr djukA 

✓ lg&thoh vkSj vlg&thoh tSo 

moZjdksa dk iz;ksxA 

✓ LFkkuh; miyC/k lalk/kuksa ¼xkscj dh 

[kkn] dEiksLV] gjh [kkn] Qly 

vo’ks"k] ey] ty o 'kgjh dpjk] 

d`f"k m|ksxksa dk dpjk ,oa tSo xSl 

Lyjh vkfn½ dk leqfpr mi;ksxA 

✓ moZjd Mkyus dk mfpr <axA 

✓ [kjirokj fu;a=.k vkSj vU; lL; 

fdz;k;sa viukukA 

ykHk%– 

✓ iks"kd rRoksa ds miyC/k lalk/kuksa dk  

 

 

 

 

uwrukad 'ks[kj feJ
*
] vfr'k ;kno

**
] fnO;k flag

***
 

ijkLukrd Nk= ou lao/kZu ,oa —f"kokfudh foHkkx 

'kks/k Nk= 'kL; foKku foHkkx 

'kks/k Nk=k 'kL; foKku foHkkx 

vkpk;Z ujsUnz nso d`f"k ,oa izkS|ksfxd fo’ofo|ky; dqekjxat] QStkckn&224 229 ¼m0 iz0½ 

 

fVdkÅ —f"k mRiknu gsrq ,dhd`r iks"kd rRo izcU/ku 

uwrukad 'ks[kj feJ
*
] vfr'k ;kno

**
] fnO;k flag

***
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mi;qDr mi;ksxA 

✓ e`nk dh HkkSfrd] jklk;fud vkSj 

tSfod xq.kksa esa lq/kkjA 

✓ dwM+s&djdV dk iw.kZ iz;ksxA 

✓ i;kZoj.k ds fouk’k ij jksdA 

✓ Qlyksa ls vf/kd mit vkSj mRikn 

esa xq.koRrk esa lq/kkjA 

✓ fdlkuksa }kjk viuk;s tkus okyh 

[ksrh iz.kkyh ds vuqdwyA 

iks"kd rRoksa ds fofHkUu L=ksr%– 

tSfod [kkn%– feV~Vh esa tSfod inkFkZ 

dh ek=k e`nk moZjrk dk vk/kkj gksrh gSA 

bl fy;s feV~Vh dh iks"kd rRo vkiwfrZ dh 

{kerk dk vk/kkj tSfod inkFkZ gksrk gSA 

fujUrj vkSj l?ku Qlyhdj.k ds dkj.k 

feV~Vh esa tSfod inkFkZ ds Lrj esa rhczrk ls 

gzkl gks jgk gSA bl fy;s feV~Vh esa tSfod 

inkFkksZa tSls fd xkscj dh [kkn] dEiksLV 

¼xzkeh.k ,oa ’kgjh½] lhost lzko] oehZ 

dEiksLV] ck;ksxSl lzko] gjh [kkn vkfn dk 

iz;ksx feV~Vh dh moZjk 'kfDr cuk;s j[kus 

ds fy;s vko’;d gSA tSfod [kknsa [ksr esa 

i;kZIr ek=k esa tSfod inkFkZ NksM+rh gSa tks 

fd feV~Vh esa iks"kd rRoksa dh ek=k c<+kus ds  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

vfrfjDr feV~Vh ds HkSfrd xq.kksa esa Hkh 

lq/kkj djrh gSaA tSfod [kknksa ds eq[; lzksrksa 

dk fooj.k ,oa tSfod [kkn cukus dh eq[; 

fof/k;kW lkj.kh&1 ,oa lkj.kh& 2 esa fn;k 

x;k gSA 

Qly vo'ks"k %– 

;g vki lHkh tkurs gSa fd Qly 

vo'ks"k gekjs ns’k esa pkjs ds eq[; L=ksr gSa 

fQj Hkh bUgs tSfod inkFkZ ds :i esa iz;ksx 

fd;k tk ldrk gSA vkt dy vf/kdka’kr% 

fdlku HkkbZ dVkbZ ds fy;s dEckbu e’khu 

dk iz;ksx djrs gSa] ftlds dkj.k Qly 

vo'ks"k [ksr esa gh jg tkrs gSaA e`nk vkSj 

ty laj{k.k esa bldk ykHk ysus ds fy;s 

Qly vo'ks"k dk mfpr izcU/k djuk 

pkfg;sA Qly vo’ks"k dk fo?kVu e`nk 

moZjrk izcU/ku dk egRoiw.kZ i{k gSA ,slk 

gksus ij feV~Vh ds dkcZu] ukbV~kstu ds 

vuqikr vkSj feV~Vh esa lw{e thoksa dh 

lfdz;rk cuh jgrh gSA 
Qyhnkj Qlysa  

 Qyhnkj Qlysa thok.kqvksa dh 

lgk;rk ls viuh tM+ xzfUFk;ksa }kjk 

okrkoj.k dh ukbV~kstu fLFkj djus esa l{ke  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

lkj.kh&1% tSfod [kkn ds lzksr 

ouLifr;ksa ls izkIr fefJr [kknsa tUrqvksa ls izkIr 

Hkkjh [kknsa 

1- 'kgjh dEiksLV 

2- Rkkykc dh feV~Vh 

3- Xkkjk ¼dhpM+½ 

4- Hkwlh dk fNydk 

5- QkeZ dEiksLV 

lkUnz [kknsa 

1- [kfy;kW 

2- jk[k 

3- 'khjk 

 

1- gjh [kkn 

2- ifRr;ksa dh [kkn 

3- QkeZ vo’ks"k dh 

[kkn 

4- ydM+h dk cqjknk 

Hkkjh [kknsa 

1- xkscj dh [kkn 

2- i’kqvksa ds ey&ew= 

3- fcLBk pw.kZ 

4- bZa/ku xSl ls izkIr xkjk 

lkUnz [kknsa 

1- gfM~M;ksa dk pwjk 

2- eNyh dh [kkn 

3- chV 

4- Xokuksa 

5- [kqj o lhax pw.kZ 
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gksrh gSaA fo’o ds fofHkUu Hkkxksa esa fd;s x;s 

’kks/k ,oa v/;;uksa us fl) dj fn;k gSS fd 

;s Qyhnkj Qlysa 35&130 fdyksxzke 

ukbV~kstu izfr gSDVs;j rd dk ;ksxnku 

nsrh gSaA ;fn bu Qyhnkj Qlyksa dks Qly 

iz.kkyh esa yxk;k tk;s rks dze esa ;k lkFk 

mxk;s tkus okyh Qly dh ukbV~kstu /kkjh 

moZjd dh ekax esa deh dh tk ldrh gSA 

Qyhnkj Qlyksa dks gjh [kkn ds fy;s 

mxkuk Hkkjr esa cgqr iqjkuh ijEijk gSA gjh 

[kkn ds fy;s mxk;s tkus okyh Qly iwjs 

,d ekSle ds fy;s [ksr ?ksj ysrh gSaA blls 

cpus ds fy;s fdlkuksa dks lykg nh tkrh 

gS fd os Qyhnkj o`{kksa tSls lqccwy dh gjh 

ifRr;kW rksM+dj [ksr esa iyV nsa ;k nyguh 

Qlyksa ds idus ij Qfy;ksa dks rksM+us ds 

ckn Qly ds vo’ks"k dks [ksr esa iyV nsaA 

tSo moZjd 

tSo moZjd ,dhd`r iks"k.k izcU/ku 

dk eq[; ?kVd gSA Qyhnkj Qlyksa ds cht 

dks thok.kq Vhdk yxkus ls lgthoh fdz;k 

}kjk bu Qlyksa dh ukbV~kstu fLFkj djus 

dh {kerk esa c<+ksRrjh gks tkrh gSA blh 

izdkj ,tksfLizfy;e LorU= :i ls vU; 

Qlyksa esa ukbV~kstu fLFkj djrk gSA /kku esa 

uhy gfjr dkbZ ¼’kSoky½ vkSj ,tksyk LorU=  

 

 

 

 

 

 

 

 

:i ls ukbV~kstu fLFkj djrk gSA QkLQsV 

lkY;qCykbftax cSfDVfj;k ¼ih0 ,l0 ch0½ 

vkSj oSlhdwyj vkcZLdwyj ekbdksjkbtk 

¼ch0,0,e0½ QQwan vU; lw{e tho gSa tks 

QkLQksjl dks ?kqyu’khy cukdj bl rRo 

dh miyC/krk c<+kus ds dke yk;s tk ldrs 

gSaA ;s tSo moZjd ikS/k iks"kd rRoksa ds iz;ksx 

esa 15&25 izfr’kr cpr dj ldrs gSaA 
 
 

lkj.kh&2% tSfod [kkn cukus dh eq[; fof/k;kW 

dkjd Hkwfe dh lrg ds uhps  Hkwfe lrg ds Åij  

 1 2 3 4 

xM~<s ;k [kkbZ esa [kkn 

cukuk 

¼bUnkSj fof/k½ 

Xkkscj xSl l;a= esa 

Lyjh [kkn cukuk 

¼ck;ksMkbtsLVsM½ 

?kksy 

ukMsi fof/k ls [kkn 

cukuk 

dsspq;s }kjk [kkn 

cukuk 

¼oehZ&dEiksLV½ 
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