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परिचय:- 
जलवायु परिवर्तन ने ववश्वभि में एक गभंीि 

संकट का रूप वलया ह,ै वजसके प्रभाव वववभन्न 
मानवीय गवर्वववियों पि स्पष्ट रूप से विखाई ि ेिह े

हैं। इसके परिणामस्वरूप, समचूे ग्लोब पि व्याप्त 
औसर् र्ापमान में ववृि, वर्ातचक्र में अवनयवमर्र्ा, 
लंबे समय र्क चलने वाल े सखू,े बाढ़ औि 

चक्रवार्ी र्फूान जसैी घटनाए ँअविक आम हो गई 

हैं। ये बिलाव खासकि कृवर् क्षेत्र पि गहन औि 

गभंीि प्रभाव डाल िह े हैं। कृवर्, वजस ेभािर् जसैे 
ववकासशील िशेों में जनसंख्या के ववशाल वहस्से 

की आजीववका का मखु्य आिाि माना जार्ा ह,ै 
जलवाय ु परिवर्तन के प्रवर् ववशेर् रूप से 

संविेनशील ह।ै इस आलेख में हम उन प्रभावों का 

गहन ववशे्लर्ण किेंगे जो कृवर् पि जलवायु परिवर्तन 

के कािण पड़ िह ेहैं। 

जलवायु परिवर्तन औि इसके कािण 

जलवाय ु परिवर्तन के मलू कािण ह-ै 

जीवाश्म ईिंन का अत्यविक िहन, उद्योगों का 

ववस्र्ाि, वनों का वनिंर्ि ववनाश औि कृवर् में 

िासायवनक उवतिकों र्था कीटनाशकों का अविक 

प्रयोग शावमल हैं। इसके परिणामस्वरूप ग्रीनहाउस 

गसैों जसैे वक काबतन डाइऑक्साइड औि मीथेन का 

संकें द्रण वार्ाविण में बढ़ िहा ह,ै वजससे ववैश्वक  
 

 

 

 

 

 

र्ापमान में स्पष्ट ववृि िखेी गई ह।ै संयकु्त िाष्ट्र के 

अरं्ि-सिकािी जलवाय ु परिवर्तन पैनल (IPCC) के 
अध्ययनों के अनसुाि, ववैश्वक र्ापमान में 1.5 से 2 
वडग्री सेवससयस की बढ़ोर्िी के परिणामस्वरूप कृवर् 

उत्पािन पि गभंीि प्रवर्कूल प्रभाव पड़ सकर्ा ह।ै 

 

 

 

 

 

 

 

 

खेर्ी पि जलवायु परिवर्तन का प्रभाव 

1. वर्ात के पैटनत में परिवर्तन: 
भािर्ीय कृवर् का मौसमी पैटनत में बिलाव 

से गहिा संबंि ह,ै खासकि मानसनूी वर्ात के साथ। 
हालांवक, जलवाय ु परिवर्तन के चलर्े वर्ात का 

अवनयवमर् होना अब एक बड़ी वचंर्ा का ववर्य 

बन चकुा ह।ै कहीं अविक बारिश के कािण बाढ़ 

की समस्या िखेने को वमल िही ह,ै र्ो कहीं पानी 
की भािी कमी के चलर्े सखू ेकी वस्थवर् बन िही 

ह।ै इस असंर्लुन के परिणामस्वरूप, फसल चक्रों में 
व्यविान आने लगा ह,ै वजससे कृवर् उत्पािन  
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प्रभाववर् हो िहा ह।ै उिाहिण के र्ौि पि, िवक्षण 
भािर् में सूखे की वस्थवर्यों ने िान औि गेह  ंकी 

पैिावाि पि गभंीि नकािात्मक प्रभाव डाला ह।ै 

2. र्ापमान में वृद्धि: 
जलवायु परिवर्तन के फलस्वरूप बढ़र्े 

र्ापमान से कृवर् क्षेत्र गंभीिर्ा से प्रभाववर् होर्ा ह।ै 

यह र्ापमान में महज 1 से 2 वडग्री की ववस्र्ारिर् 

ववृि भी गहे ,ं चावल, औि मक्का जसैी मखु्य 

फसलों के उत्पािन को कम कि सकर्ी ह।ै उच्च 

र्ापमान फसलों की ववृि औि गणुवत्ता के साथ-

साथ उपज पि भी नकािात्मक प्रभाव डालर्ा ह।ै 

गमी के मौसम में र्ीव्र गमी के कािण पौिों की 

पवत्तयों में जलन औि उनके नष्ट होने की संभावना 

काफी बढ़ जार्ी ह।ै इसके अलावा, उच्च र्ापमान 

कीटों औि िोगों के प्रसाि को भी बढ़ा िरे्ा ह ैजो 

अरं्र्ः कृवर् उत्पािकर्ा पि औि भी अविक बोझ 

डालर्ा ह।ै 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. जल संसाधनों पि प्रभाव: 

जलवाय ु परिवर्तन के फलस्वरूप पानी की 

उपलब्िर्ा में गंभीि कमी िखेने को वमल िही ह।ै 

वहमनिों का वपघलना औि भजूल स्र्ि का वनिंर्ि 

वगिना, नवियों में जल का स्र्ि घटने से वसंचाई के 
वलए पानी की कमी स्पष्ट रूप से महससू की जा 

िही ह।ै भािर् में ववशेर्कि, गगंा औि ब्रह्मपतु्र जैसी 

महत्वपूणत नवियों में जल स्र्ि घट िहा ह,ै वजसके 
चलर् े कृवर् के वलए उपयुक्त भवूम की वसंचाई में 

पिेशावनयाँ बढ़ िही हैं। इस कािण, वकसानों को 
अविक खचीले वसंचाई सािनों का सहािा लेन ेपि 

मजबिू होना पड़र्ा ह,ै जो उनके खचों में ववृि का 
कािण बनर्ा ह।ै 

4. फसलों के जीवन चक्र पि प्रभाव: 
फसलों के जीवन चक्र पि जलवाय ु

परिवर्तन के प्रभाव को िेखरे् हुए मौसमी बिलाव 

स्पष्ट रूप से अवलोवकर् हो िह े हैं। ववशरे्कि, 
बआुई औि कटाई के र्य समय में परिवर्तन ने 

फसल उत्पािन औि उपज के अनुमान को जवटल 

बना विया ह।ै गमी के उच्च र्ापमानों के कािण 

कुछ फसलों में पवूत समय पि परिपक्वर्ा िखेी गई 

ह,ै वजसस े उनकी गणुवत्ता औि उत्पािकर्ा में 

वगिावट आई ह।ै 

5. भूद्धम की उवतिर्ा पि प्रभाव: 
भवूम की उवतिर्ा पि जलवाय ु परिवर्तन के 

प्रभाव गहिाई से महससू वकए जा िह े हैं। जब 

ज्यािा बारिश होर्ी ह,ै र्ो वमट्टी के आवश्यक 

पोर्क र्त्व बह जार् ेहैं, औि इसके ववपिीर् सूखे 

की वस्थवर्याँ वमट्टी की संिचना औि उसकी उवतिर्ा 

को कमजोि कि िरे्ी हैं। इससे कृवर् योग्य भवूम की 

गणुवत्ता प्रभाववर् होर्ी ह,ै वजसका सीिा असि 
खाद्य उत्पािन पि पड़र्ा ह।ै 

6. कृद्धर् द्धवद्धवधर्ा पि जलवायु परिवर्तन का 

प्रभाव: 
जलवाय ुपरिवर्तन के चलर्े पािंपरिक फसलें 

संकट का सामना कि िही हैं वजससे कृवर् वववविर्ा 

में कमी िेखन ेको वमल िही ह।ै उिाहिण के वलए 
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कुछ क्षेत्रों में मक्का औि बाजिा जसैे महत्वपूणत 

फसलों का उत्पािन घटर्ा जा िहा ह ै क्योंवक ये 

फसलें उच्च र्ापमान औि अवनयवमर् वर्ात के प्रवर् 

संविेनशील होर्ी हैं। नर्ीजर्न कृर्क अब सीवमर् 

फसलों पि वनभतिर्ा बना िह े हैं जो कृवर् 

पारिवस्थवर्की रं्त्र की वस्थिर्ा को प्रभाववर् कि िहा 

ह।ै 

7. फसल उत्पादन औि लागर् में वृद्धि: 
जलवायु परिवर्तन ने न केवल फसलों की 

उत्पािकर्ा को कम वकया ह ै बवसक उत्पािन की 

लागर् में भी ववृि की ह।ै वकसानों को वसंचाई के 

वलए अविक जल की आवश्यकर्ा पड़र्ी ह ैऔि 

उन्हें कीट औि बीमारियों के ववरुि अविक िसायनों 

का सहािा लेना पड़र्ा ह।ै इस कािण से वकसानों के 

वलए उत्पािन की लागर् में इजाफा होर्ा ह ैजबवक 

उपज की गणुवत्ता औि मात्रा में कमी आर्ी ह ै

वजसका उनका आवथतक जीवन पि नकािात्मक असि 

पड़र्ा ह।ै 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8. आवर्ी प्राकृद्धर्क आपदाए:ँ 
जलवायु परिवर्तन के प्रभावों के परिणामी 

स्वरूप में आवर्ी प्राकृवर्क आपिाओ ंकी घटनाएं 

जसैे सूखा, बाढ़, चक्रवार्, औि गमी की लहिें, 

र्ेजी से बढ़ िही हैं। ये आपिाए ं सीिे र्ौि पि 

फसल उत्पािन पि नकािात्मक असि डालर्ी हैं। 

उिाहिण के वलए महािाष्ट्र के वविभत औि मिाठवाड़ा 

क्षेत्रों में सखूा वकसानों को फसल के नकुसान औि 

आवथतक संकट का सामना किाने के वलए मजबिू 

कि िहा ह।ै इसी प्रकाि पविम बंगाल औि उड़ीसा 

में चक्रवार्ों ने चावल की फसलों को गंभीि 

नकुसान पहुचँाया ह।ै 

9. द्धमट्टी के क्षिण की दि में वृद्धि 

जलवाय ु परिवर्तन की र्ीव्रर्ा के 

परिणामस्वरूप वमट्टी के क्षिण की िि में उसलेखनीय 

ववृि िखेी जा िही ह।ै अत्यविक वर्ात औि बाढ़ 

की वस्थवर् वमट्टी के कटाव को बढ़ावा िरे्ी ह ै

वजससे फसल उगाने के वलए आवश्यक उपजाऊ 

ऊपिी वमट्टी बह जार्ी ह।ै इस प्रवक्रया का प्रवर्कूल 

प्रभाव फसलों की ववकासशील जड़ों पि पड़र्ा ह ै

क्योंवक ये पोर्क र्त्वों की कमी का सामना किर्े 

हैं, वजससे कुल उत्पािन में वगिावट आर्ी ह।ै साथ 

ही सखूों के कािण वमट्टी में ििािें उत्पन्न होर्ी हैं 

जो उसकी जल िािण क्षमर्ा को कमजोि किर्ी हैं। 

10. पशुपालन पि प्रभाव 

जलवाय ुपरिवर्तन का िषु्ट्प्रभाव केवल कृवर् 

उत्पािों र्क सीवमर् नहीं ह ै बवसक इसका असि 

पशपुालन पि भी स्पष्ट रूप से विखाई िरे्ा ह।ै 

अत्यविक गमी औि पानी की कमी के चलर्े 

पशओु ंकी मतृ्यु िि में ववृि होर्ी ह ैऔि उनका 

ििू उत्पािन घटने लगर्ा ह।ै यह वस्थवर् वकसानों 

की आवथतक वस्थिर्ा को चनुौर्ीपणूत बनार्ी ह।ै इसके 

अवर्रिक्त चािे की कमी औि चिागाहों की गणुवत्ता 

में आई वगिावट से पशपुालन की लागर् में ववृि 
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होर्ी ह ै वजसका प्रभाव ववशरे् रूप से छोटे औि 

सीमांर् वकसानों पि भािी पड़र्ा ह।ै 

11. जलवायु परिवर्तन के चलरे् नई बीमारियों 

का उदय 

जलवायु परिवर्तन के परिणामस्वरूप फसलों 

में नई बीमारियों औि कीटों का प्रकोप र्ेजी से 

बढ़र्ा जा िहा ह।ै बढ़र्े र्ापमान औि परिववर्तर् 

मौसम पैटनों के कािण कीटों औि िोगों का फैलाव 

अविक हो गया ह।ै इसके चलर्े वकसानों को अपनी 

फसलों की सिुक्षा के वलए अविक मात्रा में 

कीटनाशकों औि िासायवनक और्वियों का सहािा 

लेना पड़र्ा ह।ै यह न केवल उनकी लागर् को 

बढ़ार्ा ह ैबवसक यह वमट्टी औि जल स्रोर्ों के वलए 

भी हावनकािक वसि होर्ा ह।ै 

12. खाद्य सुिक्षा पि असि 

जलवायु परिवर्तन से कृवर् उत्पािन में आए 

वगिावट का खाद्य सिुक्षा पि प्रत्यक्ष प्रभाव पड़र्ा 

ह।ै भािर् में अनाज उत्पािन की कमी के कािण 

खाद्य पिाथों की कीमर्ों में ववृि होर्ी ह ै वजससे 

गिीब औि वनम्न आय वगत के लोगों के वलए 

भोजन की उपलब्िर्ा में कमी आ जार्ी ह।ै यह 

मामला एक गंभीि सामावजक औि आवथतक चनुौर्ी 

उत्पन्न किर्ा ह ैजो ग्रामीण औि शहिी िोनों क्षेत्रों 

में भखू औि कुपोर्ण की समस्याओ ं को बढ़ा 

सकर्ा ह।ै 

भािर्ीय संदभत में जलवायु परिवर्तन औि कृद्धर् 

भािर्ीय कृवर् व्यवस्था प्रमखु रूप से 

मानसनूी परिवस्थवर्यों पि वनभति किर्ी ह।ै भािर्ीय 

कृवर् अनुसंिान परिर्ि (ICAR) की रिपोटत के 

अनसुाि, यवि वर्तमान में जलवाय ु परिवर्तन के 

रुझान बिकिाि िहर्े हैं, र्ो इसका नर्ीजा भािर्ीय 

कृवर् उत्पािन में 10 से 40 प्रवर्शर् की वगिावट के 

रूप में सामने आएगा। यह प्रभाव ववशेर् रूप से 

िाजस्थान, गजुिार्, महािाष्ट्र औि र्वमलनाडु जसैे 

सखूाग्रवसर् क्षेत्रों में अविक महससू वकया जा िहा 

ह।ै 

इसके अलावा समदु्र का जल स्र्ि बढ़ने के 

कािण र्टीय इलाकों में खरे्ी की जमीन का बडे़ 

पैमाने पि नकुसान होने की संभावना ह ैजो भीर्िी 

इलाकों के मकुाबले कम चचात में आर्ा ह।ै यह 

मदु्दा ववशरे्र्ः महत्वपणूत ह ैक्योंवक भािर् की खाद्य 

सिुक्षा मखु्य रूप से कृवर् उत्पािन पि वनभति किर्ी 

ह।ै अर्ः जलवाय ु परिवर्तन का कृवर् पि पड़ िहा 

यह प्रभाव िशे की खाद्य सुिक्षा के वलए एक गभंीि 

खर्िा वसि हो सकर्ा ह।ै 

समाधान औि िणनीद्धर्याँ 

1. सर्र् कृद्धर् प्रणाली 
वकसानों की सर्र् खेर्ी की ओि अग्रसि 

किना अवनवायत ह।ै ऐसी खरे्ी में जवैवक फावमिंग 

ववववि फसलों की खेर्ी, फसलों का िोटेशन औि 

पािंपरिक खरे्ी के र्िीके शावमल होर्े हैं। इन 

पिवर्यों को अपनाने से कृवर् की जलवायु परिवर्तन 

के प्रवर् सहनशीलर्ा में ववृि हो सकर्ी ह।ै 

2. जल प्रबंधन 

कृवर् क्षेत्र में जल का कुशल प्रबंिन अत्यंर् 

आवश्यक ह ैऔि इसके वलए सकू्ष्म वसंचाई र्कनीकें  

जसैे वक विप औि वस्प्रंकलि वसंचाई उपयोगी वसि 

हो सकर्ी हैं। इन पिवर्यों को अपनाने से पानी का 

उपयोग अविक र्कत संगर् औि प्रभावी ढंग से वकया 

जा सकर्ा ह।ै इसके अवर्रिक्त जल पनुचतक्रण औि 
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जल संिक्षण की र्कनीकों को ववकवसर् औि 

प्रोत्सावहर् किन े की भी जरूिर् ह ै वजससे जल 

संसािनों का संिक्षण सवुनविर् वकया जा सके। 

3. जलवायु-अनुकूल फसलों का द्धवकास 

अत्यविक र्ापमान सूखा औि बाढ़ जैसी 

मौसम की चनुौवर्यों के अनकूुल उवचर् फसलों का 

ववकास महत्वपूणत ह।ै इसवलए भािर्ीय कृवर् 

अनसंुिान संस्थानों को औि अविक संसािन वमलने 

चावहए र्ावक व ेऐसे बीज औि फसलों का उत्पािन 

कि सकें  जो इन ववकट परिवस्थवर्यों में भी अच्छी 

उपज ि ेसकें । कृवर् अनसंुिान के इस सेक्टि को 

ववत्तीय सहयोग औि प्रोत्साहन प्रिान किन े से न 

केवल फसलों का बेहर्ि उत्पािन संभव होगा 

बवसक यह जलवायु परिवर्तन के वखलाफ एक 

मजबरू् किम भी सावबर् होगा। 

4. कृद्धर् बीमा 
वकसानों की सिुक्षा के वलए कृवर् बीमा 

योजनाओ ंको मजबूर् औि कािगि बनाना अत्यंर् 

आवश्यक ह।ै इस संिभत में प्रिानमतं्री फसल बीमा 

योजना जसैे पहल को औि अविक कुशलर्ापवूतक 

वक्रयावन्वर् किन ेकी जरूिर् ह।ै 

 

 

 

 

 

 

 

संके्षप 

जलवाय ु परिवर्तन कृवर् पि गहिे प्रभाव 

उत्पन्न कि िहा ह ैजो एक बड़ी चनुौर्ी के रूप में 

उभिा ह।ै हालांवक इसके परिणामों को पणूतर्ः 

वमटाना संभव नहीं ह ैपिंर्ु नवीन औि जलवाय ुके 

अनकूुल कृवर् र्कनीकें  अपनाने से इसके नकािात्मक 

प्रभावों को कम वकया जा सकर्ा ह।ै इस वमशन में 

सिकाि ववज्ञावनक संघ औि वकसानों का सहयोग 

अत्यावश्यक ह ै र्ावक भािर्ीय कृवर् प्रणाली 

जलवायु परिवर्तन के ववरुि मजबरू्ी से खड़ी हो 

सके औि िशे की खाद्य सिुक्षा सवुनविर् की जा 

सके। 
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