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परिचय:- 

—f"kokfudh ¼,xzksQksjsLVªh½ ,d 

egRoiw.kZ —f"k i)fr gS] tks isM+ksa vkSj 

Qlyksa dk ,d lkFk çca/ku djrh gSA—

f"kokfudh u dsoy i;kZoj.kh; larqyu dks 

cuk, j[kus esa lgk;d gS] cfYd fdlkuksa 

dh vk; c<+kus dk ,d l'kä ek/;e Hkh gSA 

gkykafd —f"kokfudh esa çeq[k dhV ,oa jksxksa 

dh leL;k vDlj mRiknu dks çHkkfor 

djrh gSA budh le; ij igpku vkSj 

mfpr mipkj u dsoy Qlyksa dh lqj{kk 

lqfuf'pr djrk gS cfYd nh?kZdkfyd ykHk 

vkSj fLFkjrk Hkh çnku djrk gSA bl ys[k esa 

ge —f"kokfudh ds çeq[k dhV ,oa jksxksa dh 

tkudkjh muds gkfudkjd çHkko vkSj çHkkoh 

jksdFkke ds mik;ksa ij ppkZ djsaxsA ftlls 

fdlku HkkbZ tkx:d gksdj viuh Qlyksa 

dks lqjf{kr j[k ldsa vkSj csgrj mRiknu 

çkIr dj ldsaA 

1- —f"kokfudh o`{kksa ij yxus okys çeq[k 

dhV 

¼d½ nhed  

{kfr– nhed isM+ksa dh tM+ksa vkSj ruksa 

dks detksj dj nsrh gS] ftlls isM+ lw[kus 

yxrs gSaA 

fu;a=.k– uhe vk/kkfjr tSfod  

 

 

 

 

 

dhVuk'kd dk fNM+dko djsaA nhed&jks/kh 

jlk;uksa dk ç;ksx Hkh fd;k tk ldrk gS 

tSls Dyksjksik;jhQ‚lA [ksr dh vPNh tqrkbZ 

vkSj ikS/kksa dh mfpr nwjh cuk, j[ksaA 

¼[k½ iÙkh [kkus okys dhV  

{kfr – ;s dhV ikS/kksa dh ifÙk;ksa dks 

[kkdj mudh çdk'k la'ys"k.k {kerk dks 

çHkkfor djrs gSa] ftlls ikS/ks dh o`f) #d 

tkrh gSA 

fu;a=.k– tSfod fu;a=.k esa 

Vªkbdksxzkek tSls ijthoh dhVksa dk mi;ksx 

djsaA dhVuk'kd ds :i esa fLiukslsM ;k 

ck;ksisfLVlkbM~l tSls cSflyl 

FkqfjfUt,fUll dk fNM+dko djsaA 

¼x½ 'kwV cksjj  

{kfr– ;s dhV ikS/kksa dh ubZ dksiyksa 

vkSj ruksa esa Nsn djds ikS/kksa dh o`f) dks 

jksdrs gSaA 

fu;a=.k– laØfer Hkkxksa dks le; ij 

dkVdj u"V djsaA dhVuk'kd tSls fQçksfuy 

dk ç;ksx djsaA 

2- çeq[k jksx 

¼d½ tM+ xyu jksx  

dkj.k– ;g jksx T;knkrj tyteko 

;k [kjkc tyfudklh ds dkj.k gksrk gSA 

 

 

 

 

uwrukad 'ks[kj feJ
*
] ,lå dså oekZ 

** ] vkjå dså vkuan
*** 

*
ijkLukrd Nk=] ou–lao/kZu ,oa —f"kokfudh foHkkx 

**
lg çk/;kid ou lao/kZu ,oa —f"kokfudh foHkkx 

***
çk/;kid] ou–lao/kZu ,oa —f"kokfudh foHkkx 

vkpk;Z ujsaæ nso —f"k ,oa çkS|ksfxd fo'ofo|ky;] dqekjxat] v;ks/;k] „„†„„‹] mÙkj çns'k 
 

—f"kokfudh ds çeq[k dhV ,oa jksx rFkk jksdFkke ds mik; 

uwrukad 'ks[kj feJ
*
] ,lå dså oekZ 

**
] vkjå dså vkuan

*** 
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jksdFkke– vPNh tyfudklh 

lqfuf'pr djsaA uhe [kyh ;k VªkbdksMekZ 

tSls tSfod fu;a=.k dk mi;ksx djsaA 

jklk;fud fu;a=.k ds fy, dkcsZUMkfte ;k 

esVkySfDty tSls QQwanuk'kd dk mi;ksx 

fd;k tk ldrk gSA 

¼[k½ ifÙk;ksa dk /kCck jksx  

dkj.k– ;g jksx QQwan ;k cSDVhfj;k 

ds laØe.k ds dkj.k gksrk gS] ftlls ifÙk;ksa 

ij dkys ;k Hkwjs /kCcs cu tkrs gSaA 

jksdFkke– ikS/kksa ds chp i;kZIr ok;q 

lapkj vPNk gks blds fy, fdlkuksa dks 

lnSo iafä ,oa ikS/kksa dk jksi.k mfpr nwjh 

ij djuk pkfg, rFkk d‚ij v‚DlhDyksjkbM 

tSls QQwanuk'kdksa dk fNM+dko Hkh dj 

ldrs gSaA 

¼x½ QQwanh jksx  

dkj.k– ;g jksx T;knkrj xeZ vkSj 

'kq"d ekSle esa QSyrk gS] ftlesa ifÙk;ksa ij 

lQsn ikmMj tSlk fn[krk gSA 

jksdFkke– fdlku HkkbZ lnSo bl jksx 

ds fy, jksx çfrjks/kh fdLeksa dk mi;ksx 

djsaA lYQj vk/kkfjr QQwanuk'kd dk 

fNM+dko djuk pkfg, rFkk tSfod fodYi 

ds :i  esa uhe rsy ;k nw/k ds ?kksy dk 

mi;ksx fd;k tk ldrk gSA 

3- lao/kZu vkSj jksdFkke ds mik; 

lkaL—frd mik; – fdlku Hkkb;ksa 

dks mÙke ,oa oSKkfud —f"k i)fr;ksa dk 

ikyu djuk pkfg,A tSls iafä ,oa ikS/kksa dh 

mfpr nwjh] le; ij tqrkbZ] vkSj 

tyfudklh O;oLFkk rFkk moZjd vkfnA 

fdlku HkkbZ lnSo jksx vkSj dhV&çfrjks/kh 

çtkfr;ksa dk p;u djuk pkfg,A 

tSfod fu;a=.k– fdlku Hkkb;ksa dks 

çk;% tSfod dhVuk'kd vkSj QQwanuk'kd 

tSls uhe dk rsy] VªkbdksMekZ vkSj chVh dk 

mi;ksx djuk pkfg,A ;g fof/k i;kZoj.k ds 

fy, vuqdwy vkSj fVdkÅ rFkk loksZÙke 

mik; gSA 

jklk;fud fu;a=.k– gaykfd lnSo 

jlk;uksa dk mi;ksx vafre fodYi ds :i 

esa djsaA jlk;uksa dk mfpr ek=k vkSj lgh 

le; ij fNM+dko djuk vko';d gS 

ftlls ykHkdkjh tho&tarqvksa dks uqdlku 

u igqapsA 

Qly fofo/khdj.k– fdlku Hkkb;ksa 

dks ,dy Qly ds ctk; fefJr Qlyksa 

vkSj isM+ksa dk mi;ksx djuk pkfg,A Qly 

foof/kdj.k ds QyLo:i dhVksa vkSj jksxksa 

dk QSyko fu;a=.k ljyrk ls fd;k tk 

ldrk gSA 

fu;a=.k ds vk/kqfud rjhds– fdlku 

HkkbZ ,slh fLFkfr esa Qsjkseksu VªSi vkSj ykbV 

VªSi tSlh rduhd dk bLrseky djsa ftlls 

fd gkfudkjd dhVksa dh la[;k de gks 

ldsA 

fu"d"kZ 
—f"kokfudh esa dhV vkSj jksxksa dk 

lgh çca/ku vko';d gS rkfd mRiknu dks 

cuk, j[kk tk lds vkSj fdlkuksa dh vk; esa 

o`f) gks ldsA tSfod vkSj lkaL—frd mik;ksa 

ds lkFk&lkFk uohure rduhdksa dk mi;ksx 

djds dhV vkSj jksxksa dks çHkkoh <ax ls 

fu;af=r fd;k tk ldrk gSA fdlku HkkbZ;ksa 
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dks —f"kokfudh dh uohure rduhdh dks 

viukdj jksxksa vkSj dhVksa dk fu;a=.k djuk 

pkfg,A bl çdkj fdlku HkkbZ viuh vk; 

esa gksus gkfu dks ykHk esa cny ldrs gSa 

ftls mudh lkekftd&vkfFkZd vk; esa o`f) 

gksxhA 
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