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परिचय:- 

बागवानी, जो फल, सब्जियाां, नट्स, फूल 

और सजावटी पौधोां की खेती का ववज्ञान और कला 

है, पयाावरणीय कारकोां से गहराई से प्रभाववत होती 

है, वजसमें जलवायु और मौसम सबसे महत्वपूणा हैं। 

जहाां जलवायु वकसी ववशेष के्षत्र में तापमान, वषाा, 

आर्द्ाता और अन्य वायुमांडलीय ब्जिवतयोां के 

दीर्ाकावलक पैटना को दशााती है, वही ां मौसम इन 

चर में अल्पकावलक पररवतानोां को इां वगत करता है। 

दोनोां ही फसल के प्रकार, उनकी उत्पादकता और 

उन्हें प्रबांवधत करने के वलए उपयोग की जाने वाली 

तकनीकोां को वनधााररत करने में महत्वपूणा भूवमका 

वनभाते हैं। 

जैसा वक वैविक जलवायु की ब्जिवतयोां में 

व्यापक ववववधता होती है, वववभन्न जलवायु के्षत्रोां की 

वववशष्ट ववशेषताओां को समझना सफल बागवानी 

प्रथाओां के वलए आवश्यक है। उष्णकवटबांधीय के्षत्र, 

अपनी प्रचुर वषाा और गमा तापमान के साथ, केले 

और आम जैसी फसलोां के वलए आदशा हैं। इसके 

ववपरीत, समशीतोष्ण के्षत्र, वजनमें मौसमी वभन्नताएां  

स्पष्ट होती हैं, सेब, चेरी और अन्य फलदार पेडोां  

 

 

 

 

 

 

 

जैसी फसलोां के वलए बेहतर होते हैं। शुष्क के्षत्र, जो 

सीवमत वषाा और उच्च तापमान से पररभावषत होते 

हैं, जैतून और कुछ प्रकार के नट्स जैसी सूखा-

सवहषु्ण फसलोां का समथान करते हैं। 

हालाांवक, जलवायु ही एकमात्र कारक नही ां है; 

अल्पकावलक मौसम के पैटना भी फसल के स्वास्थ्य 

और उपज पर उतना ही महत्वपूणा प्रभाव डाल 

सकते हैं। तापमान में उतार-चढाव, अप्रत्यावशत 

ठां ढ, अत्यवधक वषाा या सूखा फसलोां के वलए 

तात्कावलक खतरे पैदा कर सकते हैं। इसवलए, 

बागवानोां को केवल व्यापक जलवायु पर ववचार 

करने की आवश्यकता नही ां है, बब्जि उन्हें वदन-

प्रवतवदन और मौसमी मौसम की ब्जिवतयोां को भी 

प्रबांवधत करने के वलए तैयार रहना चावहए, जो पौधोां 

की वृब्जि को प्रभाववत करती हैं। 

बागवानी का एक महत्वपूणा पहलू 

माइक्रोकलाइमेट्स की जवटलताओां को समझना 

है—जो व्यापक जलवायु के्षत्रोां के भीतर छोटे, 

िानीयकृत जलवायु वभन्नताएां  हैं। ये 

माइक्रोकलाइमेट्स वववभन्न कारकोां, जैसे ऊां चाई, 

जल वनकायोां की वनकटता और यहाां तक वक मानव  
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वनवमात सांरचनाओां द्वारा बनाए जा सकते हैं। कई 

मामलोां में, माइक्रोकलाइमेट्स का सावधानीपूवाक 

उपयोग बागवानी फसलोां की उत्पादकता में सुधार 

कर सकता है। उदाहरण के वलए, वे फसलें जो गमा 

पररब्जिवतयोां में पनपती हैं, उन्हें अवधक सौर 

वववकरण वाले के्षत्रोां में उगाया जा सकता है, जबवक 

वे फसलें जो ठां डी पररब्जिवतयोां को पसांद करती हैं, 

उन्हें छायादार के्षत्रोां या जल वनकायोां के पास लगाया 

जा सकता है। 

इसके अलावा, जैसे-जैसे वैविक जलवायु 

बदलती जा रही है, बागवानोां को नई चुनौवतयोां का 

सामना करना पड रहा है और उन्हें चरम मौसम के 

पैटना, वषाा के बदलते पैटना और बढते तापमान के 

प्रभावोां को कम करने के वलए अनुकूलन प्रथाओां 

को अपनाने की आवश्यकता है। पौधोां के प्रजनन 

और जैव प्रौद्योवगकी में नवाचार, जैसे सूखा-

प्रवतरोधी और गमी-सवहषु्ण फसल वकस्ोां का 

ववकास, इन चुनौवतयोां का समाधान करने में 

महत्वपूणा भूवमका वनभा रहे हैं। इसी तरह, 

ग्रीनहाउस, शेड नेट्स और वसांचाई तकनीकोां जैसी 

सांरचनात्मक प्रगवत बागवानोां को पयाावरणीय 

ववववधताओां को बेहतर ढांग से प्रबांवधत करने के 

वलए उपकरण प्रदान करती हैं। 

यह अध्याय जलवायु और मौसम के 

बागवानी प्रथाओां पर प्रभाव पर एक व्यापक 

अवलोकन प्रदान करता है। इसमें जलवायु के्षत्रोां के 

महत्व, माइक्रोकलाइमेट्स की भूवमका, और फसल 

वृब्जि पर मौसम के पैटना के प्रभाव पर चचाा की गई 

है। इसके अवतररक्त, यह अल्पकावलक और 

दीर्ाकावलक पयाावरणीय पररब्जिवतयोां को प्रबांवधत 

करने की रणनीवतयोां की जाांच करता है, वजससे यह 

समझने में व्यावहाररक अांतर्दावष्ट वमलती है वक 

बागवान बदलते मौसम और जलवायु की प्रकृवत के 

अनुकूल कैसे हो सकते हैं। इन कारकोां को 

समझकर, उत्पादक उत्पादकता को अवधकतम 

कर सकते हैं, जोब्जखमोां को कम कर सकते हैं और 

अपनी बागवानी गवतवववधयोां की ब्जिरता सुवनवित 

कर सकते हैं। 

बागवानी प्रथाओां को बदलती जलवायु और 

मौसम की पररब्जिवतयोां के अनुसार अनुकूवलत 

करना कृवष में उत्पादकता, ब्जिरता और लचीलेपन 

को बनाए रखने के वलए अत्यांत महत्वपूणा है। जैसे-

जैसे वैविक जलवायु पैटना बदलते हैं और चरम 

मौसम की र्टनाएां  अवधक सामान्य होती जा रही हैं, 

बागवानोां को इन पररवतानोां के प्रभावोां को फसलोां 

की वृब्जि, स्वास्थ्य और उपज पर प्रबांवधत करने के 

वलए रणनीवतयोां को ववकवसत करना होगा। प्रभावी 

अनुकूलन में वववशष्ट जलवायु और मौसम चुनौवतयोां 

को समझना, जोब्जखमोां को कम करने वाली प्रथाओां 

को अपनाना और पौधोां की वृब्जि के वलए अनुकूल 

पररब्जिवतयोां का अनुकूलन करना शावमल है। यहाां 

बताया गया है वक वववभन्न जलवायु और मौसम 

पररर्दश्योां के तहत बागवानी प्रथाओां को कैसे 

अनुकूवलत वकया जा सकता है: 

28 



  

 E-ISSN: 2583-5173                 Volume-3, Issue-5, October, 2024 

New Era Agriculture  
Magazine 

 

1. जलवायु और मौसम के प्रभाव ों का आकलन 

बागवानी प्रथाओां को अनुकूवलत करने का 

पहला कदम यह आकलन करना है वक वतामान 

और भववष्य की जलवायु और मौसम की 

पररब्जिवतयाां फसलोां को कैसे प्रभाववत करेंगी। 

इसमें शावमल है: 

जलवायु ववशे्लषण: दीर्ाकावलक जलवायु 

डेटा का मूल्ाांकन करें , वजसमें तापमान के रुझान, 

वषाा के पैटना, आर्द्ाता के स्तर और मौसमी बदलाव 

शावमल हैं। इन रुझानोां को समझने से भववष्य की 

पररब्जिवतयोां का अनुमान लगाने और सांभाववत 

जोब्जखमोां की पहचान करने में मदद वमलती है, जैसे 

तापमान में वृब्जि या वषाा में कमी। 

मौसम वनगरानी: तापमान की चरम 

सीमाओां, वषाा, हवा की गवत और आर्द्ाता सवहत 

मौसम की ब्जिवतयोां की वनयवमत रूप से वनगरानी 

करें । अल्पकावलक मौसम की र्टनाओां का पौधोां के 

स्वास्थ्य और ववकास पर तत्काल प्रभाव पड सकता 

है, इसवलए समय पर समायोजन आवश्यक हैं। 

ऐविहावसक डेटा: जलवायु और मौसम के 

पैटना पर ऐवतहावसक डेटा की समीक्षा करें  तावक 

वपछले रुझानोां और ववसांगवतयोां को समझा जा 

सके। यह जानकारी इस बारे में अांतर्दावष्ट प्रदान कर 

सकती है वक वववशष्ट फसलोां ने वववभन्न पररब्जिवतयोां 

में कैसे प्रदशान वकया और भववष्य की अनुकूलन 

रणनीवतयोां को सूवचत वकया जा सकता है। 

2. लचीली फसल वकस् ों का चयन और 

प्रजनन 

बदलती जलवायु पररब्जिवतयोां के प्रवत 

लचीली फसल वकस्ोां का चयन या ववकास एक 

प्रमुख अनुकूलन रणनीवत है। इसके तहत 

वनम्नवलब्जखत बातोां पर ववचार वकया जाता है: 

सूखा सवहषु्ण वकस्ें: ऐसी फसलोां का चयन 

करें  जो कम पानी की उपलब्धता का सामना करने 

के वलए अनुकूवलत होां। सूखा-सवहषु्ण वकस्ोां की 

जड प्रणाली गहरी होती है, वे पानी का कुशल 

उपयोग करती हैं और पानी की कमी के तहत भी 

वृब्जि बनाए रख सकती हैं। 

उष्णता सवहषु्ण वकस्ें: ऐसी फसलोां का 

चयन करें  जो उच्च तापमान को सहन कर सकें । 

उदाहरण के वलए, कुछ लेटू्यस और खीरे की वकस्ें 

उच्च तापमान के वलए ववकवसत की जाती हैं। 

ठां ड सवहषु्ण वकस्ें: ऐसे के्षत्रोां में जहाां ठां ड 

का खतरा बढ गया है, ठां ड सवहषु्ण वकस्ोां का चयन 

करें । इससे बढते मौसम का ववस्तार हो सकता है 

और ठां ढ से नुकसान का खतरा कम हो सकता है। 

रोग और कीट प्रवतरोध: ऐसी वकस्ें चुनें जो 

कीट और रोगोां के प्रवत प्रवतरोधी होां, जो जलवायु 

पररवतान के कारण अवधक सामान्य हो सकते हैं। 

3. बुवाई और कटाई प्रथाओों में बदलाव 

बदलते मौसम के पैटना के अनुसार बुवाई 

और कटाई की समय-सारणी में बदलाव फसल के 

29 
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प्रदशान को अनुकूवलत करने में मदद कर सकता 

है। 

समय में समाय जन: मौसमी मौसम के 

पैटना के आधार पर बुवाई और कटाई कायाक्रमोां 

को सांशोवधत करें । 

फसल चक्रीकरण: मृदा की उवारता बनाए 

रखने, कीट और रोग प्रबांधन के वलए फसल 

चक्रीकरण अपनाएां । इससे वमट्टी के स्वास्थ्य में 

सुधार हो सकता है। 

4. जल प्रबोंधन रणनीविय ों क  लागू करना 

प्रभावी जल प्रबांधन बदलती जलवायु के 

तहत महत्वपूणा होता है: 

वसोंचाई प्रणाली: वडि प या सॉकर होसेस 

जैसी कुशल वसांचाई प्रणाली का उपयोग करें  तावक 

जल अपव्यय को कम वकया जा सके। 

वषाा जल सोंचयन: शुष्क अववध के दौरान 

उपयोग के वलए वषाा जल एकवत्रत करें । 

मल्चोंग: जल की बबाादी को कम करने 

और वमट्टी की नमी बनाए रखने के वलए जैववक या 

अकाबावनक मल्च का उपयोग करें । 

5. मृदा प्रबोंधन क  बढाना 

मृदा प्रबांधन में सुधार करना जलवायु और 

मौसम के बदलावोां के प्रवत अनुकूलन में सहायक 

हो सकता है: 

मृदा की उवारिा: मृदा परीक्षण और 

उवारक का सही उपयोग मृदा की उवारता को बनाए 

रखने में मदद करता है। 

मृदा सोंरचना सुधार: खाद या जैववक 

सामग्री के साथ मृदा सांरचना में सुधार करें । 

6. सोंरविि ढाोंचे का उपय ग 

सांरवक्षत ढाांचे जैसे ग्रीनहाउस और शेड 

नेट्स का उपयोग करके चरम मौसम से फसलोां को 

बचाया जा सकता है। 

ग्रीनहाउस: यह सांरचना फसलोां को 

प्रवतकूल मौसम से बचाने और अनुकूलन के वलए 

वनयांवत्रत वातावरण प्रदान करती है। 

शेड नेट्स: अत्यवधक धूप से बचाने और 

गमी के तनाव को कम करने के वलए शेड नेट्स का 

उपयोग करें । 

7. जलवायु-स्ाटा प्रथाओों क  अपनाना 

जलवायु-स्ाटा प्रथाओां का एकीकरण 

बागवानी में लचीलापन और ब्जिरता बढा सकता है: 

आईपीएम: जैववक, साांसृ्कवतक और 

रासायवनक तरीकोां के सांयोजन का उपयोग करके 

कीटोां और बीमाररयोां का प्रबांधन करने के वलए 

एकीकृत कीट प्रबांधन रणनीवतयोां (आईपीएम) को 

लागू करें । 

8. चरम मौसम की घटनाओों के वलए य जना 

बनाना 

चरम मौसम की र्टनाओां के प्रभावोां को 

कम करने के वलए जोब्जखम मूल्ाांकन और 

आपातकालीन तैयारी महत्वपूणा होती है। 
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वनष्कषा 

जलवायु और मौसम बागवानी में सफलता 

के मौवलक वनधाारक हैं। वववभन्न जलवायु के्षत्रोां और 

सूक्ष्म जलवायु को समझना और अनुकूलन 

रणनीवतयोां को अपनाना फसल वृब्जि और 

उत्पादकता को अनुकूवलत करने के वलए आवश्यक 

है। 
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