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परिचय:- 

tsBh lkoka @psuk ¼Jh vUu½ dh 

[ksrh mRrj izns”k esa tk;n esa vkyw ljlksa 

jkbZ o xUuk Qly dVus ds ckn dh tkrh 

gSA pwafd ;g vYivof/k  dh Qly gS tks 

fd 65 ls 70 fnu esa rS;kj gks tkrh gSA bl 

dk oSKkfud uke Porso Millet 

(Panicum miliaceum) gSA ;g Hkkjr dh 

,d izkphu Qly gksus dh otg ls eksVs 

vuktks esa izeq[k LFkku ij gSA lkekU;rk% 

;g lw[kk izfrjks/kh Qly gSA bl ds fy, 

gYdh ue o m’.k tyok;q loksZre gSA blesa 

ikuh dh vko”;drk vU; Qlyksa ls de 

gSA 

Hkwfe dk pquko ,oa [ksr dh rS;kjh % 

vPNs mRiknu ds fy, ty fudkl 

;qDr nkseV ,oa cyqbZ nkseV Hkwfe vPNh ekuh 

tkrh gSA [ksr dh 2&3 ckj vPNh rjg 

tqrkbZ djds cqokbZ djuk pkfg,A 

cqokbZ dk le; % 

ekpZ ds rhljs lIrkg ls vizSy ds 

igys lIrkg rd cqokbZ djuk pkfg,A bl 

dh cqokbZ fNVdoka fof/k ls ;k iafDr ls 

iafDr dh nwjh 25 lseh o dwMksa esa 3&4 lseh 

dh xgjkbZ ij dh tkrh gSA 

cht nj % 

➢ 8&10 fd-xzk- izfr gSDVj ¼fNVdok 

fof/k½ 

 

 

 

 

 

➢ 7&8 fd-xzk- izfr gSDVj ¼ykbZu esa 

fof/k½ 

izeq[k iztkfr;k¡ % 

TNAU-145, TNAU-164, TNAU-

151, PRC-1, ATL-1, BR-7, T-46, l-Mh-

;w-&1] vkbZ-ih-& 149] vkbZ-ih-,e-&100  

[kkn ,oa moZjd % 

5&10 Vu lMh+ xkscj dh [kkn ¼[ksr 

dh rS;kjh ds le;½++] 20 fd-xzk- QkWLQksjl] 

40 fd-xzk- u=tu rFkk 20 fd-xzk- iksVk”k 

izfr gsa0 ¼cqokbZ ds le; iz;ksx djsa½ tSfod 

[kkn feVVh esa vko”;d iks’kd rRoksa dks 

iznku djus ds lkFk ty /kkj.k dh {kerk 

dks Hkh c<krk gSA blfy, bldk mi;ksx 

ges”kk ykHkdkjh gksrk gSA 

dVkbZ dk le; % 

ebZ&twu ¼65&75 fnu½ ds ckn dVkbZ 

dh tkrh gSA 

mit % 

10&15 fDoaVy izfr gs0  

lkoka ls cuus okys ikSf’Vd O;atu o 

LokLF; ykHk 

izphu le; esa lkoka dks pkoy ds 

:Ik esa [kk;k tkrk FkkA vkt ds vk/kqfud 

nkSj esa lkoka ds vufxur mRikn Ñ’kd 

efgyka, Lo;a ?kjsyw Lrj ij vklkuh ls cuk 

ldrh gSA lkoka ds cgqr ls Lokfn’V 

ikSf’Vd O;tau tSls lkoka [khj ]lkoka jcMh]  

 

 
Mk- lR;sUnz dqekj] Mk- f”ko iwtu ;kno] Mk- fot; pUnzk] Mk- Mh- ih- flag 

d`f’k foKku dsUnz]clqyh] egjktxat 

vkpk;Z ujsUnz nso d`f’k ,oa izkS|ksfxd fo”ofo|ky; dqekjxat] v;ks/;k 

 

tsBh lkoka @psuk ¼Jh vUu½ dh [ksrh mlls cuus okys ikSf’Vd O;atu o LokLF; ykHk 

Mk- lR;sUnz dqekj] Mk- f”ko iwtu ;kno] Mk-fot; pUnzk] Mk- Mh- ih- flag 
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lkoka xqykc tkequ] lkoka dVysV] lkoka 

dsd] lkoka uedhu lekslk] lkoka f[kpMh] 

lkoka iqyko] lkoka dykdan bR;kfn cuk 

ldrh gSA tgka ;s :fpdj Lokn esa 

yktoko gS ogha LokLF; ds fy, ykHkdkjh 

Hkh D;ksafd ;g vk;ju] QkLQksjl] eSxuht 

,oa ftad] foVkfeu ch6 rFkk js”ks dh vPNh 

ek=k ls ;qDr gSAa 

lkoka dh [khj 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

fof/k& 

1- Lkkoka dks vPNh rjg /kksdj 2&3 

?k.Vd ds fy, lkQ ikuh esa fHkxks 

nsaA 

2- vc Lkkoka /kheh vkap ij nw/k Mky 

dj idk,a A tc Lkkoka dqN xk<k 

gksus yxs rc bles phuh Mkysa o 

dyNqy ls feykdj idk,aA 

3- ,d isu esa ?kh xeZ dj ds lHkh lq[ks 

esos gYdk ¼cknke]dktw½ lqugjk gksus 

rd Hkwu ysaA xjh dnqdl dj ysaA 

lHkh esoksa dks nw/k esa feyk,a A dslj 

o ihlh byk;ph Hkh MkysaA dyNqy 

yxkdj pykrh jgsaA 

4- tc feJ.k xk<k gks tk, rks [khj dks 

lw[ks esos ls ltkdj ijkslsA Lokfn’V 

[khj rS;kj gS A 

iks’kd rRo dh ek=k ¼izR;sd 100 xzke esa½ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jh vUu feysVl ds ewY; loa/kZu ls 

jkstxkj voljksa dk l`tu fd;k tk jgk gSA 

d`’kd efgyk,a@d`’kd tsBh Lkkoka dh [ksrh 

mu ds ewY; loaf/kZr mRikn ls vf/kd vk; 

dk l`tu dj vkfFkZd :Ik ls l”kDr cu 

ldrs gSaA vkt feysVl ¼lwij QwM½ dh 

cktkj ekax cgqr gSA d`’kd efgyk, bls x`g 

m?kksx ds :Ik esa viuk dj LokyEch cu 

ldrh gSA lkFk gh ifjokj lekt o 

okrkoj.k dks LoLFk o fujksxh cuk ldrh 

gSA 

Lkkexzh ek=k 

Lkkoka 200 xzke 

Pkhuh 150 xzke 

nw/k 300 fe-yh- xzke 

lw[ks esos 80xzke ¼cknke] dktw] fdlfe”k] 

xjh½ vko”;drkuqlkj 

byk;ph 2ls 3 ¼ihl dj½ 

Dslj 4ls 5 /kkxs 

ns”kh ?kh 40 xzke 

 

iks’kd rRo ek=k xzke 

izksVhu 11-6 xzke 

dkcksgkbMªsV 74-3 xzke 

olk 5-8 xzke 

js”kk 14-7 xzke 

ykSg 4-7 xzke 

dSfY”k;e 14 fe-xzke 

QkLQksjl 121 fe-xzke 
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