
  

 E-ISSN: 2583-5173                 Volume-3, Issue-5, October, 2024 

New Era Agriculture  
Magazine 

 

 

 

परिचय:- 

बाग  योजना- 

एक बाग स्थापित करना एक कला और पिज्ञान 

दोनों ह ै पिसमें सही योिना, पिस्ततृ लेआउट पिजाइन 

और पनरंतर रखरखाि की आिश्यकता होती ह ै तापक 

पिकास और उत्िादकता का इष्टतम सपुनपित पकया िा 

सके। एक सफल बाग की नींि स्थान के सािधानीििूवक 

चयन में पनपहत ह,ै पिसमें िलिाय,ु पमट्टी की गणुित्ता 

और िल की उिलब्धता िसैे कारकों िर पिचार पकया 

िाता ह।ै सही पकस्में और रूटस्टॉक्स चनुने से लेकर 

प्रभािी पसंचाई प्रणाली लाग ू करने तक, प्रत्येक कदम 

बाग की सेहत और उिि में महत्ििूणव भपूमका पनभाता 

ह।ै िेडों की उपचत दरूी और पदशा सयूव के प्रकाश के 

संिकव  और िाय ुिररसंचरण को अपधकतम करती ह,ै िो 

रोगों की रोकथाम और मिबतू पिकास को बढािा दनेे के 

पलए महत्ििणूव ह।ै रखरखाि की प्रथाए ं िसेै छंटाई, 

उिवरक दनेा और कीट प्रबंधन बाग की पिपशष्ट 

आिश्यकताओ ंके अनसुार अनकूुपलत की िानी चापहए 

तापक पनरंतर उत्िादकता और उच्च गणुित्ता िाले फल 

सपुनपित हो सकें । यह अध्याय बाग की योिना और 

लेआउट में शापमल आिश्यक कदमों के पलए एक 

व्यािक मागवदपशवका प्रदान करता ह,ै व्यािहाररक सलाह  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

और पिस्ततृ अतंर्दवपष्ट िेश करता ह ै तापक आि एक 

फलदायक और सतत बाग बना सकें । चाह े आि एक 

निोपदत पकसान हों या एक अनभुिी बागिानी पिशषेज्ञ, 

इन पदशापनदशेों का िालन करके आि अिने बाग के 

पिजाइन और प्रबंधन प्रथाओ ंको अनकूुपलत कर सकते 

हैं, पिससे एक फलदायी और संतोषिनक उद्यम का 

पनमावण होगा। एक सफल बाग की स्थािना में 

सािधानीििूवक योिना और ध्यानििूवक लेआउट 

पिजाइन की आिश्यकता होती ह।ै यह अध्याय बाग की 

योिना और लेआउट में शापमल आिश्यक कदमों के 

पलए एक व्यािक मागवदपशवका प्रदान करता ह,ै पिसमें 

साइट चयन, बाग पिजाइन, िेड चयन, रोिण योिनाए ं

और पनरंतर रखरखाि शापमल हैं। इन पदशापनदशेों का 

िालन करके आि एक कुशल और उत्िादक बाग बना 

सकते हैं िो उच्च गणुित्ता िाले फल का उत्िादन करता 

ह।ै 

साइट चयन 

जलवायु 

सही साइट का चयन करना उन फलों के िेडों 

की िलिाय ुआिश्यकताओ ंको समझने से शरुू होता ह,ै 

पिन्हें आि उगाने की योिना बना रह े हैं। पिपभन्न फल 

प्रिापतयों और पकस्मों की पिपशष्ट तािमान सीमा, ठंिे  
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घटें की आिश्यकताए ँऔर ठंढ सपहष्णतुा होती ह।ै अिने 

चनुे हुए िेडों की िलिाय ुआिश्यकताओ ंिर शोध करें 

और उन्हें स्थानीय िलिाय ु िेटा के साथ तलुना करें 

तापक संगतता सपुनपित की िा सके। 

ममट्टी  

पमट्टी की गणुित्ता साइट चयन में एक और 

महत्ििूणव कारक ह।ै pH स्तर, िोषक तत्िों की सामग्री 

और िल पनकासी क्षमताओ ंका आकलन करने के पलए 

एक पमट्टी िरीक्षण करें। अपधकांश फल के िेड अच्छे 

िल पनकासी िाली दोमट पमट्टी को िसंद करते हैं, 

पिसका pH 6.0 से 7.0 के बीच होता ह।ै कमी को दरू 

करने और संरचना में सधुार के पलए आिश्यकतानुसार 

पमट्टी को संशोपधत करें। 

जल पह ंच  

एक बाग के स्िास््य और उत्िादकता के पलए 

िानी की पिश्वसनीय िहुचं आिश्यक ह।ै सपुनपित करें पक 

आिकी साइट में पसंचाई के पलए एक भरोसेमदं िल स्रोत 

ह।ै सखूी अिपध के दौरान पसंचाई आिश्यकताओ ं को 

िरूा करने के पलए िषाव िल संचयन प्रणापलयों या 

तालाबों को स्थापित करने िर पिचार करें। 

सूयश प्रकाश   

फल के िेडों को इष्टतम पिकास और फल 

उत्िादन के पलए िणूव सयूव की रोशनी की आिश्यकता 

होती ह।ै एक ऐसा स्थान चनुें िो प्रपत पदन कम से कम 6-

8 घटें प्रत्यक्ष सयूव प्रकाश प्राप्त करता हो। इमारतों, ऊँचे 

िेडों या अन्य बाधाओ ं से अत्यपधक छायादार के्षत्रों से 

बचें। 

बाग मडजाइन 

**पेड़ की दूरी**   

िेडों के बीच उपचत दरूी प्रपतस्िधाव से बचने और 

िाय ुिररसंचरण सपुनपित करने के पलए महत्ििूणव ह।ै िेड 

की दरूी प्रिापत, रूटस्टॉक और प्रपशक्षण प्रणाली के 

आधार िर पभन्न होती ह।ै उदाहरण के पलए, बौने 

रूटस्टॉक िर सेब के िेड को 10-12 फीट के बीच रखा 

िा सकता ह,ै िबपक मानक रूटस्टॉक िर लग ेिेडों को 

20-25 फीट की आिश्यकता हो सकती ह।ै 

**पंमि की मदशा**   

िंपियों को उत्तर-दपक्षण की पदशा में संरेपखत 

करने से सयूव के प्रकाश के संिकव  को अपधकतम पकया 

िाता ह,ै िो समान पिकास और फल पिकास को बढािा 

दतेा ह।ै यह पदशा िाय ुिररसंचरण में भी मदद करती ह,ै 

पिससे फंगल रोगों के िोपखम में कमी आती ह।ै 

**हवा की दीवारें**   

हिा की दीिारें बाग को तेि हिाओ ंसे बचाती 

हैं, िो िेडों को शारीररक नकुसान िहुचंा सकती हैं, 

िरागण की दक्षता को कम कर सकती हैं और नमी के 

नकुसान को बढा सकती हैं। बाग के िररपध के चारों ओर 

हिा-प्रपतरोधी िेड या झापडयाँ लगाए ंतापक ि े हिा की 

दीिारों के रूि में कायव कर सकें । 

**पेड़ चयन** 

**मकस्में**   

सही पकस्में चनुना बाग की सफलता के पलए 

महत्ििूणव ह।ै उन पकस्मों का चयन करें िो आिकी 

िलिाय,ु पमट्टी की िररपस्थपतयों और बािार की 

प्राथपमकताओ ं के पलए उियुि हों। रोग प्रपतरोध, उिि 

की संभािना और फल की गणुित्ता िसेै कारकों िर 

पिचार करें। फसल अिपध को बढाने के पलए प्रारंपभक, 

मध्य और अपंतम मौसम की पकस्मों का पमश्रण चनुें। 

**रूटस्टॉक्स**   

रूटस्टॉक्स िेड के आकार, ताकत और रोग 

प्रपतरोध को प्रभापित करते हैं। उन रूटस्टॉक्स का चयन 

करें िो आिकी पमट्टी की िररपस्थपतयों और इपच्छत िेड 
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के आकार स े मले खाते हों। उदाहरण के पलए, बौन े

रूटस्टॉक्स उच्च घनत्ि िाली बागिानी और प्रबंधन में 

आसानी के पलए उियिु होते हैं, िबपक मानक 

रूटस्टॉक्स बडे िेड प्रदान करते हैं और प्रपतकूल 

िररपस्थपतयों में अपधक सहनशील होते हैं। 

**रोपण योजना** 

**नक्शा बनाना**   

बाग के लेआउट का एक पिस्ततृ नक्शा बनाए,ं 

पिसमें िेडों के स्थान, िंपि की दरूी और पसंचाई लाइनों 

का पििरण हो। इस नक्श े का उियोग प्रत्येक िेड के 

सटीक स्थान की योिना बनाने के पलए करें, िसैे पक 

िडों के फैलाि और िररिक्िता में छतरी के आकार िसैे 

कारकों िर पिचार करें। 

**तैयारी**   

साइट को साफ करें, मलबा हटाए,ं खरितिारों 

को पनकालें और आिश्यकता अनसुार पमट्टी में सधुार 

करें। पमट्टी की संरचना में सधुार और संकुचन को समाप्त 

करने के पलए गहरी ितुाई करें। रोिण नक्शे के अनसुार 

प्रत्येक िेड के स्थान को पचपित करने के पलए स्टेक या 

झिें का उियोग करें। 

**रोपण**   

**गड्ढे खोदना**   

रोिण के गि्ढे खोदें िो िड की गेंद के चौडाई 

के मकुाबले दोगनुे चौडे हों और पसफव  इतना गहरा हों पक 

िडें ढक सकें  पबना तने को दफनाए। उपचत आकार के 

गि्ढे िडों के फैलाि और स्थािना को सगुम बनाते हैं। 

**रोपण की गहराई**   

िेडों को उसी गहराई िर लगाएं पिस िर ि ेनसवरी 

में थे तापक तने के सडने से बचा िा सके और पस्थर 

पिकास सपुनपित पकया िा सके। बहुत गहरा रोिण करन े

से बचें, क्योंपक इससे िडों का पिकास खराब हो सकता 

ह ैऔर िेड अपस्थर हो सकते हैं। 

**जल देना**   

रोिण के बाद िडों के चारों ओर पमट्टी को सेट 

करने और िाय ु िॉकेट को समाप्त करने के पलए अच्छी 

तरह से िानी दें। स्थािन अिपध के दौरान पनयपमत िल 

आिपूतव िारी रखें, पिशेष रूि से सखू ेमौसम के दौरान। 

**मसंचाई प्रणाली** 

**मिप मसंचाई**   

पिि पसंचाई एक कुशल पिपध ह ैिो सीधे िड 

के्षत्र में िानी िहुचंाती ह।ै प्रत्येक िेड के करीब पिि 

पसंचाई प्रणाली स्थापित करें। यह प्रणाली िल की बचत 

करती ह,ै खरितिार की िपृि को कम करती ह ै और 

िपत्तयों को सखूा रखकर रोग के िोपखम को न्यनूतम 

करती ह।ै 

**मनगरानी**   

पनयपमत रूि से पसंचाई प्रणाली की िाँच करें 

पक क्या इसमें  ररसाि और समान िल पितरण ह।ै मौसम 

की पस्थपत और िेडों की आिश्यकताओ ंके आधार िर 

पसंचाई कायवक्रम को समायोपित करें तापक इष्टतम नमी 

स्तर सपुनपित हो सके। 

###**रखरखाव** 

**छंटाई**   

िेडों को हर साल छाँटें तापक मतृ या रोगग्रस्त 

लकडी को हटाया िा सके, िेड का आकार सधुारा िा 

सके और िाय ुिररसंचरण में सुधार पकया िा सके। उपचत 

छंटाई फल की गणुित्ता में सधुार करती ह,ै प्रकाश की 

िैठ बढाती ह ैऔर रोग की घटनाओ ंको कम करती ह।ै 

सिोत्तम िररणामों के पलए प्रिापत-पिपशष्ट छंटाई 

पदशापनदशेों का िालन करें। 
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**उवशरक देना**   

पमट्टी िरीक्षण की पसफाररशों के आधार िर 

आिश्यक िोषक तत्ि प्रदान करने के पलए उिवरक दें। 

स्िस्थ पिकास और फल उत्िादन के पलए बढते मौसम 

के दौरान संतपुलत उिवरकों को लाग ू करें। अत्यपधक 

उिवरक दनेे से बचें, क्योंपक इससे अत्यपधक िनस्िपत 

िपृि और फल की गणुित्ता में कमी आ सकती ह।ै 

**कीट और रोग प्रबंधन**   

कीटों और रोगों को पनयंपत्रत करने के पलए एक 

एकीकृत कीट प्रबंधन (आईिीएम) योिना लाग ू करें। 

िेडों िर संक्रमण या बीमारी के संकेतों के पलए पनयपमत 

रूि से पनगरानी करें और उपचत पनयंत्रण उिायों को लाग ू

करें। बाग की सेहत बनाए रखने के पलए सांस्कृपतक, 

िपैिक और रासायपनक तरीकों का संयोिन करें। 

###**कटाई* 

**समय**   

फल को सही समय िर काटें तापक इष्टतम स्िाद 

और भिंारण िीिन पमल सके। फल की िररिक्िता के 

संकेतों िसेै रंग, कठोरता और शकव रा सामग्री की 

पनगरानी करें। िररिक्िता के पशखर िर कटाई करने से 

सिोत्तम गणुित्ता और बािार मलू्य सपुनपित होता ह।ै 

**भंडारण**   

कटे हुए फलों को तािगी बढाने के पलए ठंिी 

और सखूी पस्थपतयों में भिंाररत करें। फल की गणुित्ता 

बनाए रखने और शेल्फ िीिन बढाने के पलए तािमान 

और आद्रवता पनयंपत्रत भिंारण सपुिधाओ ं का उियोग 

करें। क्षपत और सडन को कम करने के पलए उपचत िोस्ट-

हािसे्ट हैंिपलंग प्रथाओ ंको लाग ूकरें। 

###**उपकरण और संसाधन** 

**ममट्टी परीक्षण मकट**   

एक पमट्टी िरीक्षण पकट पमट्टी के pH और 

िोषक तत्ि स्तरों का आकलन करने में मदद करती ह।ै 

पनयपमत पमट्टी िरीक्षण उिवरक और पमट्टी संशोधन 

प्रथाओ ंका मागवदशवन करता ह।ै 

**छंटाई के उपकरण**   

उच्च गणुित्ता िाले छंटाई के उिकरणों में 

पनिशे करें, िसैे कैं ची, लॉिर और आरा। तेि, अच्छी 

तरह से रख ेगए उिकरण छंटाई को अपधक प्रभािी बनाते 

हैं और रोग संचरण के िोपखम को कम करते हैं। 

**मसंचाई आपूमतश**   

पिि पसंचाई प्रणाली स्थापित करने के पलए 

आिश्यक पसंचाई आिपूतव एकत्र करें, िसेै पक नपलयां, 

इपमटर और टाइमर। उपचत पसंचाई उिकरण िल के 

कुशल उियोग और िेड के स्िास््य सपुनपित करते हैं। 

**बाग प्रबंधन सॉफ़्टवेयर**   

रोिण, रखरखाि और कटाई के कायवक्रमों को 

टै्रक करने के पलए बाग प्रबंधन सॉफ़्टियेर का उियोग 

करें। ये उिकरण संचालन को सवु्यिपस्थत करने, िेटा 

ररकॉिव करने और सपूचत पनणवय लेने में मदद कर सकते 

हैं। 

सफल बाग की योिना और लेआउट में साइट 

की पस्थपतयों, िेड के चयन और रखरखाि की प्रथाओ ं

िर सािधानीििूवक पिचार करना शापमल ह।ै इस अध्याय 

में उपल्लपखत पदशापनदेशों का िालन करके, आि एक 

उत्िादक और सतत बाग स्थापित कर सकते हैं िो 

आिकी लक्ष्यों को िरूा करता ह ैऔर उच्च गणुित्ता िाले 

फल का उत्िादन करता ह।ै यह बाग प्रबंधन के अपधक 

पिस्ततृ िहलओु ं में गहराई से िानेगा, पिसमें पिपशष्ट 

फल प्रिापतयां, उन्नत छंटाई तकनीकें  और कीट पनयंत्रण 

रणनीपतयाँ शापमल हैं। 

###**बाग का लेआउट** 
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एक अच्छी तरह से पिजाइन पकया गया बाग 

का लेआउट दक्षता, उत्िादकता और प्रबंधन में आसानी 

को अपधकतम करने के पलए आिश्यक ह।ै यह बाग के 

लेआउट के महत्ििणूव िहलुओ ं में गहराई में िाएगंा, 

पिसमें िेड की दरूी, िंपि की पदशा और बपुनयादी ढांचे 

का स्थान शापमल ह।ै इन पसिांतों को समझकर और 

लाग ू करके, आि एक कायावत्मक और उत्िादक बाग 

बना सकते हैं िो इष्टतम िेड के पिकास, संसाधनों के 

कुशल उियोग और सवु्यिपस्थत संचालन को बढािा 

दतेा ह।ै एक बाग का लेआउट पिजाइन करना एक 

महत्ििूणव कदम ह ै िो बाग की दीघवकापलक सफलता 

और उत्िादकता की नींि रखता ह।ै एक प्रभािी लेआउट 

कई कारकों िर पिचार करता ह,ै पिसमें िेड की दरूी, 

िंपि की पदशा और बपुनयादी ढांचे का स्थान शापमल ह,ै 

िो सभी पिकास को अनकूुपलत करने, सयूव के प्रकाश के 

संिकव  को अपधकतम करने और संसाधनों के कुशल 

उियोग को सपुनपित करने के पलए महत्ििूणव हैं। उपचत 

दरूी िर रख े गए िेड िल, िोषक तत्िों और प्रकाश के 

पलए प्रपतस्िधाव को कम करते हैं, िबपक रणनीपतक िंपि 

की पदशा िायु िररसंचरण को बढाती ह,ै रोगों के िोपखम 

को कम करती ह ैऔर स्िस्थ पिकास को बढािा देती ह।ै 

इसके अलािा, पसंचाई प्रणापलयों, हिा की दीिारों और 

िहुचं के रास्तों िसेै बपुनयादी ढांचे का ध्यानििूवक स्थान 

भी सचुारू संचालन और रखरखाि की सपुिधा प्रदान 

करता ह।ै बाग के लेआउट योिना की िपटलताओ ंको 

प्रस्ततु करते हुए, एक व्यािक पदशापनदशे और 

व्यािहाररक अतंर्दवपष्ट प्रदान करते हैं तापक आि एक ऐसा 

बाग पिजाइन कर सकें  िो केिल उत्िादकता में नहीं, 

बपल्क प्रबंधन में भी आसानी हो। इन पसिांतों को 

समझकर और लाग ू करके, आि एक मिबतू बाग का 

ढांचा बना सकते हैं िो मिबूत िेड पिकास, उच्च फल 

उिि और कुशल प्रबंधन प्रथाओ ंका समथवन करता ह,ै 

अतंतः एक सतत और फलदायी बाग के िातािरण में 

योगदान करता ह।ै 

### **पेड़ की दूरी की योजना बनाना** 

**सही दूरी का महत्व**   

सही िेड की दरूी संसाधनों िैसे सयूव के प्रकाश, 

िानी और िोषक तत्िों के पलए प्रपतस्िधाव को रोकने के 

पलए महत्ििणूव ह।ै ियावप्त दरूी बेहतर िाय ुिररसंचरण की 

अनमुपत दतेी ह,ै फंगल रोगों के िोपखम को कम करती ह ै

और मशीनरी और श्रपमकों के चलने के पलए ियावप्त स्थान 

प्रदान करती ह।ै 

**दूरी को प्रभामवत करने वाले कारक**   

**पेड़ की प्रजामत और मकस्म:** पिपभन्न 

प्रिापतयों और पकस्मों की िपृि की आदतें और छतरी के 

आकार पभन्न होते हैं। उदाहरण के पलए, बौने रूटस्टॉक्स 

िर सेब के िेड मानक रूटस्टॉक्स िर िेडों की तुलना में 

कम स्थान की आिश्यकता होती ह।ै   

**रूटस्टॉक:** रूटस्टॉक िेड के अपंतम 

आकार को प्रभापित करता ह।ै बौने रूटस्टॉक्स छोटे िेड 

िैदा करते हैं, िो उच्च घनत्ि िाले बागिानी के पलए 

उियिु होते हैं, िबपक मानक रूटस्टॉक्स बडे िेड िैदा 

करते हैं, पिन्हें अपधक स्थान की आिश्यकता होती ह।ै   

**प्रमशक्षण प्रणाली:** चयपनत प्रपशक्षण 

प्रणाली (िैसे कें द्रीय नेता, खलुा कें द्र, टे्रपलस) िेड की 

संरचना और स्थान की आिश्यकताओ ं को प्रभापित 

करती ह।ै उदाहरण के पलए, टे्रपलस प्रणापलयाँ पनयंपत्रत 

िपृि िैटनव के कारण करीब दरूी की अनमुपत दतेी हैं। 

**अनुशंमसत दूरी मदशामनदेश**   

**सेब के पेड़:** 

✓ बौने रूटस्टॉक: 8-12 फीट भीतर की िंपियों में, 

12-15 फीट िंपियों के बीच   
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✓ सेमी-बौने रूटस्टॉक: 12-15 फीट भीतर की 

िंपियों में, 15-18 फीट िंपियों के बीच   

✓ मानक रूटस्टॉक: 18-25 फीट भीतर की िंपियों 

में, 20-25 फीट िंपियों के बीच   

**पत्थर फल   (जैसे, आड़़ू , प्लम):**   

✓ बौने रूटस्टॉक: 8-10 फीट भीतर की िंपियों में, 

12-15 फीट िंपियों के बीच 

✓ मानक रूटस्टॉक: 15-20 फीट भीतर की िंपियों में, 

20-25 फीट िंपियों के बीच   

**साइट्रस के पेड़:**   

✓ बौने रूटस्टॉक: 6-10 फीट भीतर की िंपियों में, 

12-15 फीट िंपियों के बीच 

✓ मानक रूटस्टॉक: 12-18 फीट भीतर की िंपियो में, 

18-25 फीट िंपियों के बीच। 

 **पंमि की मदशा** 

**सूयश के प्रकाश का अमधकतम उपयोग**   

उत्तर-दपक्षण पदशा में िंपियों को संरेपखत करने 

से सयूव के प्रकाश का अपधकतम उियोग होता ह,ै पिससे 

िेड िरेू पदन समान रोशनी प्राप्त करते हैं। यह पदशा बाग के 

बीच समान पिकास और फल पिकास को बढािा दतेी 

ह।ै 

**वायु पररसंचरण को बढाना**   

सही िंपि की पदशा िाय ुिररसंचरण को बढाती 

ह,ै िो नमी और फंगल रोगों के िोपखम को कम करने के 

पलए महत्ििणूव ह।ै अच्छी िाय ु गपत की मदद से 

कीटनाशकों और उिवरकों के प्रभािी अनपु्रयोग में भी 

सहायता पमलती ह।ै 

**ढलान पर मवचार**   

ढलान िाले के्षत्रों में, िंपियों को समतल 

रेखाओ ंके साथ संरेपखत करें तापक पमट्टी का कटाि कम 

हो सके और िल ररसाि में सुधार हो सके। ढलान के प्रपत 

िंपियाँ लगाने से बचें क्योंपक इससे िल प्रिाह और 

पमट्टी का पिघटन हो सकता ह।ै 

### **बमुनयादी ढांचे का स्थान** 

**मसंचाई प्रणाली**   

एक कुशल पसंचाई प्रणाली को पिजाइन करें िो 

सभी िेडों को समान िल पितरण प्रदान करे। बागों के 

पलए पिि पसंचाई अत्यपधक अनशुपंसत ह,ै क्योंपक यह 

िल की दक्षता और लपक्षत आिपूतव सपुनपित करती ह।ै 

मखु्य लाइनों, उि-लाइनों और लेटरल्स को बाग के 

लेआउट के अनसुार स्थापित करें, यह सपुनपित करते हुए 

पक इपमटसव प्रत्येक िेड के िड क्षेत्र के पनकट रख ेगए हैं। 

**हवा की दीवारें**   

बाग के िररपध िर हिा की दीिारें लगाए ंतापक 

िेडों को तेि हिाओ ं से बचाया िा सके, िो शारीररक 

नकुसान और िरागण की दक्षता को कम कर सकती हैं। 

हिा-प्रपतरोधी प्रिापतयों का चयन करें िो फलों के िेडों 

के साथ संसाधनों के पलए प्रपतस्िधाव न करें। 

**पह चं के रास्ते और पथ**   

मशीनरी और श्रपमकों की आसान गपतशीलता 

के पलए िहुचं के रास्ते और िथ की योिना बनाए।ं 

सपुनपित करें पक रास्ते टै्रक्टरों और अन्य उिकरणों के 

पलए ियावप्त चौडे हैं और िथ पिपभन्न बाग के अनुभागों 

तक सीधे िहुचं प्रदान करते हैं तापक प्रभािी प्रबंधन हो 

सके। 

### **रोपण योजना** 

**बाग का नक्शा बनाना**   

बाग के लेआउट का एक पिस्ततृ नक्शा बनाए ं

पिसमें प्रत्येक िेड के स्थान, िंपि की दरूी और बपुनयादी 

ढांचे के तत्िों िसेै पसंचाई लाइनों और िहुचं के रास्तों 

का पििरण हो। यह नक्शा रोिण और भपिष्य के बाग 

8 



  

 E-ISSN: 2583-5173                 Volume-3, Issue-5, October, 2024 

New Era Agriculture  
Magazine 

 

प्रबंधन गपतपिपधयों के पलए एक ब्लपूप्रंट के रूि में कायव 

करता ह।ै 

**साइट की तैयारी**   

रोिण स्थल को साफ करके, मलबा हटाकर, 

खरितिार पनकालकर और आिश्यकता अनसुार पमट्टी में 

सधुार करके तैयारी करें। रोिण नक्श ेके अनसुार प्रत्येक 

िेड के पलए सटीक स्थान पचपित करने के पलए स्टेक या 

झिें का उियोग करें। 

### **रोपण तकनीकें ** 

**गड्ढे खोदना**   

रोिण के गि्ढे खोदें िो िड की गेंद के चौडाई 

के मकुाबले दोगनुे चौडे हों और इतना गहरा हो पक िडें 

सरुपक्षत रूि से समापहत हो सकें , लेपकन तना दफन न हो।  

**रोपण की गहराई**   

िेडों को उसी गहराई िर लगाएं पिस िर ि ेनसवरी 

में थे तापक तने के सडने से बचा िा सके और पस्थर िपृि 

सपुनपित की िा सके। 

**जल देना**   

रोिण के बाद िडों के चारों ओर पमट्टी को 

व्यिपस्थत करने और िाय ु िॉकेट को समाप्त करन े के 

पलए अच्छी तरह से िानी दें। 

### **रखरखाव और मनगरानी** 

**छंटाई और प्रमशक्षण**   

िेडों को आकार दनेे, िाय ुिररसंचरण में सधुार 

करने और सयूव के प्रकाश की िैठ बढाने के पलए पनयपमत 

छंटाई और प्रपशक्षण प्रथाओ ंको लाग ूकरें। सपुनपित करें 

पक प्रिापत-पिपशष्ट पदशापनदेशों का िालन करके िेड की 

संरचना और स्िास््य को अनकूुपलत पकया िाए। 

**उवशरक देना**   

पमट्टी िरीक्षण की पसफाररशों के आधार िर 

आिश्यक िोषक तत्ि प्रदान करने के पलए उिवरक 

लगाए।ं स्िस्थ पिकास और फल उत्िादन के समथवन के 

पलए बढते मौसम के दौरान संतपुलत उिवरकों का उियोग 

करें। 

**कीट और रोग प्रबंधन**   

बाग में कीटों और रोगों के संकेतों की पनयपमत 

रूि से पनगरानी करें। एक एकीकृत कीट प्रबंधन 

(आईिीएम) योिना लाग ूकरें पिसमें सांस्कृपतक, िपैिक 

और रासायपनक पनयंत्रण पिपधयों का समािेश हो तापक 

बाग की सेहत बनाए रखी िा सके। 

एक अच्छी तरह से योिना बनाई गई और 

कुशलता से तैयार की गई बाग की योिना सफल फल 

उत्िादन संचालन की नींि ह।ै िेड की दरूी, िंपि की पदशा 

और बपुनयादी ढांचे के स्थान िर सािधानीििूवक पिचार 

करके, आि एक ऐसा बाग बना सकते हैं िो सयूव के 

प्रकाश का अपधकतम उियोग करता ह,ै स्िस्थ पिकास 

को बढािा दतेा ह ैऔर प्रबंधन में आसानी प्रदान करता 

ह।ै पिस्ततृ नक्शा बनाना, उपचत रोिण तकनीकें  और 

पनरंतर रखरखाि सपुनपित करना दीघवकापलक 

उत्िादकता और बाग की पस्थरता के पलए आिश्यक ह।ै 

िसैे-िैसे आि अिने बाग के लेआउट को सधुारते और 

अनकूुपलत करते हैं, याद रखें पक प्रत्येक पनणवय िेडों की 

समग्र सेहत और उिि िर प्रभाि िालता ह।ै 

सािधानीििूवक योिना और महेनती दखेभाल के साथ, 

आि एक ऐसा बाग पिकपसत कर सकते हैं िो फलता-

फूलता ह ै और कई िषों तक उच्च गणुित्ता िाले फल 

प्रदान करता ह।ै 

### **बागों का लेआउट** 

पकसी भी लेआउट का उद्दशे्य प्रपत हके्टेयर 

अपधकतम संख्या में िेड प्रदान करना, िेडों के उपचत 

पिकास के पलए ियावप्त स्थान सपुनपित करना और बाग 

की सांस्कृपतक प्रथाओ ं में सपुिधा प्रदान करना चापहए। 
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लेआउट की प्रणाली को दो प्रमखु श्रेपणयों में िगीकृत 

पकया िा सकता ह,ै अथावत ् (क) ऊध्िावधर िंपि रोिण 

िैटनव और (ख) िकैपल्िक िंपि रोिण िैटनव। िहले रोिण 

िैटनव (िसैे िगव प्रणाली, आयताकार प्रणाली) में, एक 

िंपि में लगाए गए िेड सटीक रूि से उन िेडों के प्रपत 

ऊध्िावधर होते हैं िो उनके पनकटिती िंपियों में होते हैं। 

दसूरे रोिण िैटनव (िसेै हके्सागोनल, पक्िकुंनक्स और 

पत्रकोणीय) में, पनकटिती िंपियों में िेड सटीक ऊध्िावधर 

नहीं होते हैं, बपल्क सम संख्याओ ंकी िंपियों में ि ेपिषम 

िंपियों के बीच में होते हैं। 

**मवमभन्न लेआउट प्रणाली मनम्नमलमखत हैं:** 

### **A. ऊर्धवाशधर पंमि रोपण पैटनश** 

1. **वगश प्रणाली**   

इस प्रणाली में, िेड को एक िगव के प्रत्येक कोने 

िर लगाया िाता ह,ै चाह ेरोिण की दरूी कोई भी हो। यह 

सबसे सामान्यतः अिनाई िाने िाली प्रणाली ह ैऔर इसे 

तैयार करना बहुत आसान ह।ै चार िेडों के बीच का 

कें द्रीय स्थान छोटे िीिन िाले भराि िेडों को उगाने के 

पलए लाभकारी रूि से उियोग पकया िा सकता ह।ै यह 

प्रणाली अतंर फसल लगाने और दो पदशाओ ंमें खतेी की 

अनमुपत दतेी ह।ै 

2. **आयताकार प्रणाली**   

इस प्रणाली में, िेड को एक आयत के प्रत्येक 

कोने िर लगाया िाता ह।ै चूंपक पकसी भी दो िंपियों के 

बीच की दरूी पकसी भी दो िेडों के बीच की दरूी से 

अपधक होती ह,ै इसपलए प्रपत िेड समान स्थान का 

पितरण नहीं होता ह।ै िेडों की िंपियों के बीच की चौडी 

गली अतंर-सांस्कृपतक संचालन को सपुिधािनक बनाती 

ह ै और यहा ं तक पक यांपत्रक संचालन के उियोग की 

अनमुपत भी दतेी ह।ै 

### **B. वैकमपपक पंमि रोपण पैटनश** 

1. **हेक्सागोनल प्रणाली**   

इस पिपध में, िेड को समितृ्त पत्रकोण के प्रत्येक 

कोने िर लगाया िाता ह।ै इस तरह से छह िेड एक 

हके्सागोन बनाते हैं, पिसमें सातिां िेड कें द्र में होता ह।ै 

इसपलए, इस प्रणाली को 'सेप्टुल' भी कहा िाता ह,ै 

क्योंपक कें द्र में एक सातिां िेड समापहत पकया िाता ह।ै 

यह प्रणाली समान दरूी प्रदान करती ह,ै लेपकन इसे तैयार 

करना कपठन होता ह।ै पकसी भी दो पनकटिती िंपियों के 

बीच का लंबित दरूी दो िेडों के बीच की दरूी के 0.866 

% के उत्िाद के बराबर होती ह।ै चूंपक पकसी भी दो 

िंपियों के बीच की लंबित दरूी एकता से कम होती ह,ै 

यह प्रणाली िगव प्रणाली की तुलना में 15% अपधक िेडों 

को समायोपित करती ह।ै इस प्रणाली की सीमाए ँयह हैं 

पक इसे तैयार करना कपठन होता ह ैऔर इसकी खतेी िगव 

प्रणाली के रूि में आसानी से नहीं की िा सकती। 

2. **मिकोणीय प्रणाली**   

िेड िगव प्रणाली में लगाए िाते हैं, लेपकन अतंर 

यह ह ै पक सम संख्या िाली िंपियों में ि े पिषम िंपियों 

के बीच में होते हैं, उनके पििरीत नहीं। पत्रकोणीय प्रणाली 

समकोण पत्रकोण के पसिांत िर आधाररत ह।ै पकसी भी 

दो पनकटिती िेडों के बीच की दरूी पकसी भी दो 

पनकटिती िंपियों के बीच की लंबित दरूी के बराबर 

होती ह।ै हालांपक, पनकटिती िंपियों में तरंुत दो िेडों के 

बीच की लंबित दरूी दो िेडों के बीच की दरूी के (1.118 

x) के उत्िाद के बराबर होती ह।ै िगव प्रणाली की तलुना 

में प्रत्येक िेड अपधक क्षेत्र घेरता ह ै और इसपलए प्रपत 

हके्टेयर कम िेडों को समायोपित करता ह।ै 

3. **कॉन्टूर प्रणाली**   

यह सामान्यतः िहापडयों िर अिनाई िाती ह,ै 

िहां िौधों को ढलान िर समतल रेखाओ ं के साथ 

लगाया िाता ह।ै यह पिशेष रूि से उन भपूम के पलए 

10 



  

 E-ISSN: 2583-5173                 Volume-3, Issue-5, October, 2024 

New Era Agriculture  
Magazine 

 

उियिु होती ह ै पिनकी स्थलाकृपत असमान होती ह,ै 

िहां पमट्टी के कटाि का अपधक खतरा होता ह ैऔर बाग 

की पसंचाई करना कपठन होता ह।ै इस प्रणाली का मखु्य 

उद्दशे्य भपूम के कटाि को कम करना और पमट्टी की नमी 

को बनाए रखना ह ै तापक ढलान को फल और कृपष 

फसलों के पलए उियिु बनाया िा सके। कॉन्टूर लाइन 

को इस तरह पिजाइन और ग्रेि पकया िाता ह ैपक पसंचाई 

चैनल में िल का प्रिाह धीमा हो िाता ह ैऔर इस प्रकार 

इसे पमट्टी में समापहत होने का समय पमलता ह ै पबना 

कटाि का कारण बने। दसूरी ओर, टेरेस प्रणाली का अथव 

ह ैढलान के एक साइि िर समतल िरट्टयों में रोिण करना 

िो समतल ह।ै टेरेस फील्ि एक-दसूरे के ऊिर कदम के 

रूि में उठते हैं और अपधक क्षेत्र को उत्िादन में लाने में 

मदद करते हैं और पमट्टी के कटाि को भी रोकते हैं। 

कॉन्टूर पसस्टम के तहत रोिण की दरूी सामान्यतः 

एकसमान नहीं होती ह।ै दपक्षण भारत में चाय को एकल 

और दोहरी हिे प्रणाली में कॉन्टूर िर लगाया िाता ह।ै 

दोहरी हिे कॉन्टूर रोिण प्रणाली एकल हिे प्रणाली की 

तलुना में लगभग 22% अपधक िनसंख्या को 

समायोपित करती ह।ै इस प्रणाली में समायोपित की िा 

सकने िाली िौधों की िनसंख्या इस प्रणाली में होती ह:ै 

**पौधों की जनसंख्या = N × इकाई के्षि 

D(y+z)**   

िहां   

N = हिेों की संख्या   

D = िौधों के बीच की दरूी   

y = हिेों के बीच की दरूी   

z = िंपि के बीच की लंबित दरूी 

यह प्रणाली चाय में िल्दी उच्च उिि प्राप्त 

करने, पमट्टी को संरपक्षत करने और खरितिार िपृि को 

दबाने में मदद करती ह।ै दपक्षण भारतीय िहापडयों में मटर 

और फपलयाँ िोडी गई िंपि प्रणाली के अतंगवत बोई 

िाती हैं, िो लगभग दोहरी हिे रोिण प्रणाली के समान 

होती ह।ै बीिों को प्रत्येक दोहरी िंपि में 10 सेमी के 

अतंराल िर बोया िाता ह,ै िो 30 सेमी दरू होती ह,ै 

प्रत्येक िोडी के बीच की दरूी 1.5 मीटर होती ह।ै 

### **रोपण दूरी** 

पकसी भी दो िेडों या िौधों के बीच न्यनूतम 

लंबित दरूी को रोिण दरूी कहा िाता ह ै और यह कई 

कारकों के आधार िर पभन्न होती ह।ै रोिण की दरूी तय 

करते समय पनम्नपलपखत पसिांतों का िालन पकया िाना 

चापहए:   

➢ िेड िब िरूी तरह पिकपसत हो िाए,ँ तो िेडों के 

पकनारे एक-दसूरे को छूते हैं लेपकन उनकी शाखाए ँ

आिस में उलझती नहीं हैं।   

➢ िेड की िडें ऊिर के मकुाबले बहुत बडे के्षत्र में 

फैलेंगी और िडों को पबना प्रपतस्िधाव के िोषण िान े

के पलए उपचत स्थान होना चापहए।   

**रोपण दूरी मनधाशररत करने वाले कारक 

मनम्नमलमखत हैं:**   

➢ **फल के पेड़ों का प्रकार:** आम को 10 मीटर 

x 10 मीटर, अमरूद को 6 मीटर x 6 मीटर िबपक 

ििीते को 2 मीटर x 2 मीटर की दरूी िर बोया िाता 

ह।ै 

➢ **वृमि:** कम िपृष्ट िाले के्षत्रों में अपधक दरूी दी 

िानी चापहए िबपक उच्च िपृष्ट िाले के्षत्रों में कम 

दरूी होनी चापहए।  

➢ **ममट्टी का प्रकार और ममट्टी की उवशरता:** 

भारी पमट्टी में कम दरूी दी िानी चापहए क्योंपक शीषव 

और िड पिकास सीपमत होता ह।ै 

➢ **रूटस्टॉक्स:** एक ही पकस्म के िेड िो 

पिपभन्न रूटस्टॉक्स िर ग्राफ्ट पकए गए हैं, अलग-
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अलग आकार के बढते हैं और इसपलए पिपभन्न 

रोिण दरूी की आिश्यकता होती ह।ै िसैे, सेब। 

➢ **छंटाई और प्रमशक्षण:** हिे प्रणाली में 

प्रपशपक्षत िेडों को अन्य प्रकार की प्रपशक्षण प्रणाली 

की तलुना में पनकट दरूी की आिश्यकता होती ह।ै   

### **मसंचाई प्रणाली** 

सामान्यतः यपद दरूी बहुत अपधक हो, तो स्िष्ट ह ै

पक प्रपत इकाई के्षत्र उत्िादन बहुत कम हो िाएगा। केिल 

बहुत पिशषे मामलों में यह उपचत होगा। सामान्यतः, िेडों 

को पनकटता से लगाना और आिश्यक िल और िोषण 

सामग्री प्रदान करना अपधक लाभदायक ह।ै यपद िेड 

बहुत पनकटता से लगाए िाते हैं, तो िेड लंबे होते हैं, 

पिससे छंटाई, पछडकाि और कटाई में कपठनाई होती ह।ै 

िडों में प्रपतस्िधाव और अियावप्त िोषण होता ह,ै और इस 

प्रकार िेड कम उिि दतेे हैं और छोटे फलों का उत्िादन 

करते हैं। पनकटता से लगाए गए बागों में खतेी भी कपठन 

हो िाती ह।ै पनकटता से रोिण करने से िेड के शरुुआती 

िीिन में प्रपत इकाई क्षेत्र अपधक उिि होती ह,ै लेपकन 

अपधक महत्ििूणव बाद के िषों में कम होती ह।ै 

सामान्यतः एक िगव या आयताकार प्रणाली के तहत प्रपत 

हके्टेयर िेडों की संख्या की गणना करना बहुत आसान ह ै

और इसे कुल के्षत्रफल को प्रत्येक िेड द्वारा कब्िा पकए 

गए क्षेत्र (िगव प्रणाली में a x a या आयत प्रणाली में l x 

b) से पिभापित करके प्राप्त पकया िाता ह।ै बाग में लगाए 

िा सकने िाले संभापित िेडों की सैिांपतक और 

िास्तपिक संख्या खेत के आकार िर पनभवर करती ह।ै 

िास्ति में, बडे खतेों में, सैिांपतक संख्या और संभि 

संख्या के बीच का प्रपतशत अंतर कम होगा। यह देखा िा 

सकता ह ैपक हके्सागोनल प्रणाली 15% अपधक िेडों को 

समायोपित करती ह ै िबपक पत्रकोणीय प्रणाली 11% 

कम िेडों को समायोपित करती ह।ै 

### **मनष्कर्श**   

एक फलता-फूलता बाग बनाना एक बहमखु्य 

कायव ह ैिो सािधानीििूवक योिना, रणनीपतक लेआउट 

और महेनती रखरखाि की मांग करता ह।ै उत्िादक बाग 

स्थापित करने के पलए आिश्यक महत्ििणूव घटक, िसेै 

पक आदशव साइट का चयन, उियिु िेड की पकस्में 

चनुना, कुशल पसंचाई प्रणाली का पिजाइन करना और 

समग्र कीट और रोग प्रबंधन रणनीपतयों को लाग ूकरना 

शापमल हैं। इस प्रपक्रया में प्रत्येक कदम, चाह ेिह बाग के 

लेआउट का पिस्ततृ नक्शा बनाना हो या पमट्टी की 

पस्थपतयों से मले खाते रूटस्टॉक्स का चयन करना हो, 

बाग की समग्र सेहत और उिि में योगदान दतेा ह।ै उपचत 

दरूी, पदशा और रोिण तकनीक यह सपुनपित करती ह ैपक 

िेड उपचत मात्रा में सयूव का प्रकाश, िानी और िोषक 

तत्ि प्राप्त करें, िबपक पनयपमत रखरखाि की प्रथाए ँिसैे 

छंटाई, उिवरक दनेा और कीटों और रोगों की पनगरानी 

करना समय के साथ उत्िादकता और फल की गणुित्ता 

बनाए रखने में मदद करती हैं। बाग में की गई 

सािधानीििूवक योिना और पनरंतर दखेभाल एक सफल 

और स्थायी संचालन की नींि रखती ह,ै िो कई िषों तक 

उच्च गणुित्ता िाले फल का उत्िादन करने में सक्षम ह।ै 

आग ेबढते हुए याद रखें पक सफल बाग की कंुिी ज्ञान, 

सािधानीििूवक अिलोकन और अनकूुली प्रबंधन 

प्रथाओ ं के एकीकरण में ह।ै इस अध्याय में िपणवत 

पसिांतों और पदशापनदशेों का िालन करके, आि एक 

ऐसा बाग पिकपसत कर सकते हैं िो न केिल आिके 

उत्िादन लक्ष्यों को िरूा करता ह,ै बपल्क आिके स्थानीय 

िाररपस्थपतकी तंत्र की सेहत और पस्थरता में भी योगदान 

दतेा ह।ै 
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