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परिचय:- 

LVhfo;k ¼LVhfo;k jsckmfM;kuk cVksZuh½ 

mPpHkwfe esa fj;ks dh ?kkVh] nf{k.k vesfjdk esa 

mÙkj&iwohZ ijkXos dk ewy fuoklh gSA bls vkerkSj 

ij fofHkUu ukeksa ls tkuk tkrk gS] ehBh iÙkh] 

'kgn dh iÙkh] dSaMh dh iÙkh] ehBh ?kkl ;k ehBh 

tM+h&cwfV;k¡A LVhfo;k dk egRo yxkrkj c<+ jgk 

gSA nqfu;k ds fofHkUu fgLlksa esa yksdfç;rk vkSj 

feBkl c<+kus okyk mPp {kerk dk ,d çeq[k lzksr 

gksus dh mEehn gSA bl yksdfç; ikS/ks dh ifÙk;k¡ 

ehBh gksrh gSaA tks yksx phuh vkSj dkcksZgkbMªsV ds 

lsou ds çfr lpsr jgsa gSa]muds fy, LVhfo;k ,d 

vkn'kZ gSaA ;g thjks dSyksjh dk ikS/kk viuh 

igpku cuk jgk gS] phuh vkSj vU; feBkl ds 

fy, ,d csgrjhu çfrLFkkiu ds :i esa nqfu;k Hkj 

esa] 32]000 gsDVs;j esa LVhfo;k dh [ksrh dh tkrh 

gSA phu dk blesa 75% cM+k fgLlk gSA LVhfo;k 

,d çk—frd LohVuj ikS/kk gS] czkthy] iSjkXos] 

e/; vesfjdk] FkkbZySaM] dksfj;k] Hkkjr ds dbZ 

fgLlksa esa O;kolkf;d :i ls mxk;k tkrk gSA 

Hkkjr esa  jktLFkku] egkjk"Vª ]dsjy] rfeyukMq 

vkSj mM+hlk ds dbZ bykdksa esa lQyrkiwoZd 

LVhfo;k dh [ksrh dh xbZ gSA çk—frd feBklksa dh 

c<+rh ek¡x us bls çsfjr fd;k gS ] Hkkjr esa fdlku 

cM+s iSekus ij LVhfo;k dh [ksrh djrs gSaA  

 

 

 

 

 

LVhfo;k dh ifÙk;k¡ ehBs XykbdkslkbM 

¼LVhfo;kslkbM½ dk lzksr gSaA FkkbZySaM] dksfj;k vkSj 

phu tkiku orZeku esa cM+h ek=k esa LVhfo;k dk 

mi;ksx dj jgk gSA ;g   çk—frd LohVuj 

Hkkjrh; fdlkuksa dks rsth ls fgLlk cuus dk 

volj çnku dj ldrk gSA c<+rh vkiwfrZ Jà[kyk 

ftlesa nqfu;k Hkj ds dbZ vU; ns'k 'kkfey gSa dbZ 

ns'kksa us vc bldh O;kolkf;d [ksrh 'kq: dj nh 

gSA 

 

 

 

 

 

 

 

 

LVhfo;k  [kk| mRiknksa esa mi;ksx fd;k tkrk gS 

 e/kqesg laca/kh vkgkj 

 pk;] d‚Qh vkfn ds fy, Vscy V‚i 

LohVujA 

 'khry is;] d‚fMZ;Yl] Qyksa dk jl] 'kcZr 

 vkblØhe] ngh] tSe] tsyh] l‚l] vpkj 

 dsd] fcLdqV] isLVªh] feBkb;k¡ 

 

 

M‚- czt fd'kksj
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1
lgk;d çksQslj] ck;ksosM fjlpZ baLVhVîwV v‚Q ,xzhdYpj VsDuksy‚th ,aM lkbalst] ç;kxjkt 

2
lgk;d çksQslj] pUæ'ks[kj vktkn —f"k ,oa çkS|ksfxdh fo'ofo|ky;]dkuiqj 

3
'kks/k Nk=] ckank —f"k fo'ofo|ky; ckank 

LVhfo;k dh [ksrh vkSj bldss mi;ksx ls ykHk 
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 P;qbax xe] VwFkisLV] ekmFko‚'k 

vkS"k/kh; mi;ksx 

 mPp jäpki dk bykt 

 jäpki fu;a=.k 

 ,aVhv‚DlhMsaV dk lzksr 

 nkarksa dh lM+ujks/kh 

 eksVkik fojks/kh vkSj otu ?kVkus ds 

dk;ZØe 

 Lokn esa lq/kkj ds fy, xksyh vkSj dSIlwy 

;kstd 

çeq[k fdLesa 

fge LVhfo;k vkbZ],p]ch]Vh] ikyeiqj ls 

;g mUur fdLe fodflr gqbZ gS] 

jsckmfM;kslkbM&, dk mPp vuqikr ¼7-34½ 

LVhfo;kslkbM dh rqyuk esa ¼5-78½ vkSj dqy 

XykbdkslkbM lkexzh 'kq"d Hkkj ds vk/kkj ij 

14]49A 

lh] vkbZ] ,e] e/kq] ;g mUur fdLe 

lh]eSi] y[kuÅ] mÙkj çns'k }kjk tkjh fd x;h gS 

LVhfovkslkbM dh vPNh ek=k ¼12-57½] 

jhckmfM;kslkbM lkexzh ¼5-80½] rkth iÙkh dh 

mit ¼133-77 fDoaVy çfr gsDVs;j½ vkSj lw[kh 

iÙkh dh mit ¼43-05 fDoaVy çfr gsDVs;j½ 

lh] vkbZ] ,e] ehBh] ;g Hkh mUur fdLe 

lheSi] y[kuÅ] mÙkj çns'k }kjk tkjh gS 

LVhfo;kslkbM lkexzh vkSj fjckmfM;kslkbM lkexzh 

dksMbZduky yksdy] iq.ks yksdy] tghjkckn 

yksdy] bankSj yksdy] gSnjkckn yksdy vkSj chnj 

yksdy ls fdlku ds {ks= laxzg lacaf/kr LFkku gSaA 

ikS/k &jksi.k ,oa çca/ku 

e`nk & LVhfo;k dsaa fy, e`nk ih,p jsat 5-

0&7-5 okyh cyqbZ nkseV feêh esa vPNh rjg ls 

mxrk gSA LVhfo;k csgrj [ksrh ds fy, rVLFk 

feêh dh rqyuk esa vEyh; feêh dks çkFkfedrk 

nsrk gSA feêh vPNh ty fudkl okyh ysfdu 

mfpr ty /kkj.k {kerk okyh gksuh pkfg,A 

tyok;q& LVhfo;k m".kdfVca/kh; vkSj 

miks".kdfVca/kh; ifjfLFkfr;ksa esa mxk;k tkus okyk 

,d NksVs fnu dk ikS/kk gSA bldh vPNh o`f) ds 

fy, okf"kZd vkSlr rkieku 22°&31°lsfYl;l 

vkSj çfr o"kZ 140 lseh o"kkZ loksZÙke ikbZ xbZ gSA 

fnu dk rkieku 40° lsfYl;l ls vf/kd ugha 

gksuk pkfg, vkSj jkr dk rkieku 4° lsfYl;l ls 

uhps ugha tkuk pkfg,A yack ifÙk;ksa dh vf/kd 

iSnkokj ds fy, fnu dh yEckbZ lgk;d gksrh gSA 

rjDdh vkSj fodkl ds fy, dh mfpr lkis{k 

vknZzrk 65&80%  mi;qä gksrh gSA 

çlkj fof/k ;k çcuZ~/ku LVhfo;k dks cht] 

ldj ds foHkktu] okuLifrd dyeksa] Ård 

lao/kZu vkfn }kjk çof/kZr fd;k tk ldrk gSA 

chtksa ds ek/;e ls çlkj vklku vkSj vkfFkZd :i 

ls vf/kd O;ogk;Z gSA çfr:i dfVax vkSj fV'kw 

dYpj ds ek/;e ls çlkj ls mit dh ,d leku 

xq.koÙkk feyrh gS] ysfdu jksi.k lkexzh dh ykxr 

vf/kd gSA ekStwnk o"kZ dh o`f) dh iÙkh dh /kqjh 

ls yh xbZ 15 lseh yackbZ dh rus dh dfVax ds 

csgrj ifj.kke feys gSaA çcuZ~/ku ds fy, loksZÙke 
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ekg Qjojh&ekpZ gSaA tM+ yxus ds 25&30 fnu 

ckn dfVax jksikbZ ds fy, rS;kj gks tk,xhA 

jksi.k vkSj jksi.k dk le; vkerkSj ij] 

yxHkx 15 lseh ÅapkbZ okys ;k tM+ okys 50&60 

fnu iqjkus ikS/ks dfVax ;k fV';w dYpj ls mxk, 

x, dBksj ikS/kksa dks eghuksa ds nkSjku [ksr esa 

çR;kjksfir fd;k tkrk gS] ekpZ&vçSy ;k 

twu&tqykbZ esa vR;f/kd rkieku dh vof/k ls 

cpukA tM+ okys dyeksa dks 45×45 lseh dh nwjh 

ij yxk;k tkrk gS] ftlesa dqy ikS/kk ?kuRo 

30]000 ikS/ks çfr gsDVs;j ds Øe esa gksrk gSA 

[kkn vkSj moZjd LVhfo;k dks e/;e Lrj 

ds iks"kd rRoksa dh vko';drk gksrh gSA blfy,] 

—f"k foKku ds chp çFkkvksa ds vuqlkj] mPp iÙkh 

dh mit vkSj xq.koÙkk ds fy, iks"kd rRo çca/ku 

lcls egRoiw.kZ dkjd gS - feêh dh moZjrk cuk, 

j[kus ds fy, tSfod [kkn vkSj jklk;fud moZjdksa 

dk ç;ksx fd;k tkrk gSA moZjd dh ek=k 

100&120 fdyksxzke ukbVªkstu] 40&50 fdyksxzke 

QkLQksjl vkSj 50&60 fdyksxzke iksVsf'k;e çfr 

gsDVs;j ykxw fd;k tkuk pkfg,- tSfod [ksrh ds 

fy, vPNh rjg lM+h gqbZ xkscj dh [kkn 20&30 

Vu gsDVs;j dh nj ls vko';d gSA [kkn vkSj 

moZjd dh ek=k dh vko';drk Qly i)fr vkSj 

feêh dh moZjrk fLFkfr ij fuHkZj djrh gSA 

flapkbZ igyh flapkbZ jksikbZ ds rqjar ckn 

esa dh tkrh gS vkSj ikS/kksa dh LFkkiuk ds ckn rd 

rhu ls ikap fnu dk varjky ij flpkbZ djuh 

pkfg,- blds ckn dh xgjkbZ rd ikuh nsuk 

ekulwu dh ckfj'k 'kq: gksus rd lkIrkfgd 5 

lseh- j[k&j[kko ds fy, ckj&ckj flapkbZ dh 

vko';drk gksrh gS xehZ ds nkSjku feêh dh ueh  

dk Lrj cuk, j[kk tkrk gSA 

[kjirokj fu;a=.k 

LVhfo;k dh [ksrh esa gj 2 eghus ckn 

fu;fer fujkbZ&xqM+kbZ djuh pkfg,- 

dhV vkSj chekfj;k¡ 

;qok ifÙk;k¡ vkSj dfy;k¡ gSa dHkh&dHkh 

dSVjfiyj }kjk geyk fd;k tkrk gS]ftls ls 

fu;af=r fd;k tk ldrk gS lkbijesfFkzu@ 

MsYVkesfFkzu@ fDoukyQ‚l 1-5&2-0 feyh@yhVj 

nj dk 15 fnu ij s Lçs ls fu;af=r fd;k tk 

ldrk gSA  

tM+ lM+u jksx ¼LDysjksfV;e½  ds fu;a=.k 

ds fy, ckfofLVu @ 2-0 xzke@yhVj ikuh ls 

fNM+dko djsaA jksxksa esa iÙkh >qylk 

jksx]vYVjusfj;k ,lih ds dkj.k vkSj iÙkk 

lsIVksfj;k LVhfo;k ds dkj.k gksus okys /kCcs gSa 

lcls vke vkSj eq[; :i ls gksrk gS cjlkr ds 

ekSle esa ;s chekfj;k¡ LVhfo;k iÙkh dh mit vkSj 

xq.koÙkk de dj nsrh gSA ckfofLVu ,oa MkbFksu 

,e&45 dk fNM+dko djsa oSdfYid :i ls @ 2-0 

xzke@yhVj fu;af=r djrk gS A 

dVkbZ vkSj mit 

dVkbZ dk le; c<+rs ekSle vkSj {ks= ij 

fuHkZj djrk gSA dVkbZ gkFk ls tehu ls 10&15 

lseh ÅapkbZ ij djuh pkfg,A igyh Qly jksikbZ 

ds 90&110 fnu ckn fy;k tkrk gSA blds ckn 

50&65 fnuksa ds ckn nwljh Qly yh tkrh gS 

Qwy vkus ls igys A igyh Qly nsj ls jksikbZ 
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djus ij ,dy dVkbZ dh tkrh gSA pwafd] LVhfo;k 

,d ckjgeklh Qly gS] blfy, bldk mRiknu 

mlh ckxku ls 4&5 lky rd gks ldrk gSA 

igys o"kZ esa] nks esa ls vkSlru 2-0&2-5 

Vu@,dM+ rktk ck;ksekl mit çkIr gksrh gSA 

iSnkokj ckn ds o"kksaZ esa 4-0&4-5 Vu@,dM+ rd 

c<+ xbZA vkSlru lw[kk iÙkk LVhfo;k dh mit 3-

0&3-5 Vu@,dM+@o"kZ gSA iÙkh dh vf/kdre 

ek=k rhljs ;k pkSFks LFkku ij mRiUu gksrh 

gS]jksi.k dk o"kZ- LVhfo;k dh [ksrh ls vkSlr 'kq) 

vk; 2-0& ns[kh xbZ gSA ikjaifjd Qlyksa dh 

rqyuk esa 2-5 xquk vf/kdA 

100 fdyksxzke LVhfo;k vdZ dks 8&12 

fdyksxzke vafre mRikn ¼lQsn phuh½ esa lalkf/kr 

fd;k tk ldrk gS tks 8& 12% vafre mRikn dks 

LVhfo;kslkbM~l dgk tkrk gSA 
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