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बायत भें धान की खेती भुख्मत् योऩाई 

के जरयए ही की जाती है। हाराॊकक जजन ऺेत्रों 
भें ऩानी की कभी है वहाॊ डीएसआय ऩद्धतत से 
धान की खेती की जा यही है। योऩाई के जरयमे 
धान की खेती के लरए फीज एवॊ नससयी प्रफॊधन 
एक प्रभुख कामस है। 

धान की खेती के लरए सही फीज का 
चनुाव कयना फेहद आवश्मक है। 

बायत भें धान की खेती भुख्मत् योऩाई 
के जरयए ही की जाती है। हाराॊकक, जजन ऺेत्रों 
भें ऩानी की कभी है वहाॊ डीएसआय ऩद्धतत से 
धान की खेती की जा यही है। योऩाई के जरयमे 
धान की खेती के लरए फीज एवॊ नससयी प्रफॊधन 
एक प्रभुख कामस है। सफसे ऩहरे नससयी भें धान 
की ऩौध तैमाय की जाती है। जजसके फाद ऩौध 
योऩण का कामस ककमा जाता है। ऩौधे के अच्छे 
ववकास के लरए कई चयणों से गुजयना ऩड़ता 
है। तो आइए जानते हैं धान की खेती के लरए 
नससयी प्रफॊधन तथा ऩौधायोऩण कैसें कयें- 
सही फीज का चनुाव करें 

धान की खेती के लरए सही फीज का 
चनुाव कयना फेहद आवश्मक है। इसके लरए  

 
 

 
 
 

अधधक उत्ऩादन देने वारी प्रततयोधक ककस्भों 
का चनुाव कयना चाहहए। फीज के फेहतय 
अॊकुयण के लरए सहटसपाइड फीज रेना चाहहए। 

1. अऩने ऺेत्र के लरए अनुशॊलसत ककस्भों 
का चनुाव कयना चाहहए। 

2. फीज साप सुथया होने के साथ नभी 
भुक्त होना चाहहए। 

3. फीज ऩुणसता ऩका हुआ होना चाहहए 
जजसभें फेहतय अॊकुयण ऺभता हो। 

4. फीज को अनुशॊलसत पूपॊ दनाशक, 
कीटनाशक से उऩचारयत कयने के फाद 
फोना चाहहए। 

5. फेहतय तयीके से बॊडारयत फीज का ही 
चनुाव कयें। 

 
 
 
 
 
 
धान की खेती के लऱए फीज की मात्रा- 

 हाइब्रिड ककस्भें- 25-30 ककरोग्राभ प्रतत 
हेक्टेमय 
 
 

अजजत कुमार (शोध छात्र,  श्री दगुास जी ऩी जी कॉरजे चॊदेश्वय आजभगढ़) 

जंग फहादरु लसहं यादव (शोध छात्र, ततरकधायी भहाववद्मारम, जौनऩयु) 

अननऱ कुमार लसहं (कृवष प्रवक्ता, भदन भोहन भारवीम ऩी जी कॉरेज काराकाॊकय प्रताऩगढ़) 

 

II धान की खेती के लऱए नससरी प्रफंधन और रोऩाई II 
अजजत कुभाय, जॊग फहादयु लसॊह मादव, अतनर कुभाय लसॊह 
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 फासभती ककस्भें- 12-15 ककरोग्राभ 
प्रतत हेक्टेमय 

 एसआयआई ऩद्धतत- 7.5 ककरोग्राभ प्रतत 
हेक्टेमय 

 सीधी फुवाई मा डीएसआय ऩद्धतत-40-50 
ककरोग्राभ प्रतत हेक्टेमय 

धान की खेती के लऱए फीजोऩचार- 
सफसे ऩहरे 10 रीटय ऩानी भें नभक 

डारकय अच्छी तयह घोर फना रें। इसके फाद 
इसभें 500 ग्राभ फीज डारें। ऩानी की सतह ऩय 
तैयने वारे फीज को छरनी की भदद से अरग 
कय दें। अफ फीजों को उऩचारयत कयें। 
रासायननक तरीके से फीजोऩचार- 

धान भें पपूॊ दजतनत योग जैसे ब्रास्ट, 
िाउन स्ऩाॅॎट, रूटयोट, फैक्टीरयमर रीप 
ब्राइट आहद का प्रकोऩ यहता है। इन योगों स े
योकथाभ के लरए काफेन्डाजजभ 50 ए.सी. की 2 
ग्राभ भात्रा तथा स्रेप्टोसाइजक्रन की 0.5 ग्राभ 
भात्रा रेकय एक रीटय ऩानी भें अच्छी तयह 
घोर फना रें। इस घोर भें फीजों को 24 घॊटे 
के लरए लबगोकय यखें। 
जैववक फीजोऩचार 

स्मूडोभोनास फ्रोयेसेंस की 10 ग्राभ 
भात्रा रेकय एक रीटय ऩानी भें घोर फना रें। 
इस घोर भें प्रतत ककरोग्राभ फीज की भात्रा 
रेकय यातबय लबगोने दें। 
धान की खेती के लऱए नससरी कफ ऱगाएं? 

अच्छे उत्ऩादन के लरए धान की नससयी 
सही सभम ऩय रगाना चाहहए। इससे सभम 
ऩय धान की योऩाई की जा सकती है। 

1. कभ सभम भें ऩकने वारी हाइब्रिड 
ककस्भों की नससयी भई के दसूये सप्ताह 
से 30 जून तक रगाए। 

2. भध्मभ अवधध की हाइब्रिड ककस्भों की 
नससयी भई के दसूये सप्ताह तक रगाए। 

3. फासभती ककस्भों की नससयी जून के 
ऩहरे सप्ताह भें रगाए। 

धान की खेती के लऱए नससरी प्रफंधन 
धान की नससयी के लरए उऩजाऊ, 

खयऩतवाय यहहत औय सुखी बूलभ का चमन 
कयें। प्रतत हेक्टेमय भें धान की खेती के लरए 
500X500 भीटय जभीन की जरूयत ऩड़ती है। 
वहीॊ लसॊचाई के लरए ऩानी की ऩमासप्त व्मवस्था 
होना चाहहए। फेड फनाने के फाद ब्रफजाई की 
जाती है जजससे फीजों भें जल्दी अॊकुयण हो 
जाता है। 
धान की नससरी ऱगाने की ववधधयां- 

वेट फेड ववधध -इस ववधध का प्रमोग उन 
ऺेत्रों भें ककमा जाता है जहाॊ नससयी तैमाय कयन े
के लरए ऩानी की ऩमासप्त की व्मवस्था हो। इस 
ववधध भें ऩौध योऩाई के लरए 25 से 35 हदनों 
तैमाय हो जाती है। नससयी के लरए ऐसी जभीन 
का चनुाव कयें जहाॊ लसॊचाई औय जर तनकासी 
की ऩमासप्त व्मवस्था हो। नससयी तनभासण से 
ऩहरे खेत की दो-तीन जुताई कय रेना चाहहए। 
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इसके फाद 4-5 सेंटीभीटय ऊॉ ची फेड का तनभासण 
कयें। ब्रफजाई के लरए 45 सेंटीभीटय रॊफी की 
क्मारयमाॊ तनलभसत की जाती है। ब्रफजाई से ऩहरे 
100 वगस भीटय ऺेत्र भें 1 ककरोग्राभ 
नाइरोजन, 0.4 ककरोग्राभ पास्पोयस, 0.5 
ककरोग्राभ ऩोटाश डारें। एक भीटय जगह भें 
50-70 ग्राभ (सुखे फीज) के आधाय ऩय फुवाई 
कयना चाहहए। ऩहरे कुछ हदनों तक क्मारयमों 
को लसपस  नभ यखें। जफ ऩौध 2 सेंटीभीटय की 
हो जाए तफ क्मारयमों भें ऩानी बय दें। 6 हदन 
फाद प्रतत 100 वगस भीटय ऺेत्र को 0.3-0.6 
ककरोग्राभ नाइरोजन से ड्रलेसॊग कयें। 20 से 25 
हदनों फाद जफ ऩौध भें 4 ऩजत्तमाॊ आ जाए तफ 
योऩाई कयना चाहहए। फता दें इस ववधध भें फीज 
की कभ भात्रा रगती है। वहीॊ योऩाई के लरए 
ऩौधों को तनकारना आसान होता है। 

ड्राई फेड ववधध - जजन ऺेत्रों नससयी के 
लरए ऩानी की ऩमासप्त व्मवस्था नहीॊ है तो इस 
ववधध से नससयी रगाए। इसके लरए सभतर मा 
ढरान वारी जगह का चमन कयें। सफसे ऩहरे 
दो-तीन जुताई के फाद 10 से 15 सेंटीभीटय 
ऊऩयी लभट्टी को फायीक कय रें। अफ क्मारयमों 
भें चावर के बूसे का प्रमोग कयके ऊॉ ची तह 
फनाएॊ। इस ववधध भें ब्रफजाई के फाद फीजों को 
घास की भदद से ढॊका जाता है। जजससे 
ऩमासप्त नभी फनी यहती है औय ऩऺी बी 
नुकसान नहीॊ ऩहुॊचाते हैं। ऩमासप्त नभी के लरए 
क्मारयमों भें ऩानी का तछड़काव कयते यहे। फता 

दें ड्राई फेड ववधध भें फीज तेजी उगता है औय 
25 हदनों फाद ऩौध योऩाई के लरए तैमाय हो 
जाती है। इस ववधध से तैमाय ऩौधे प्रततकुर 
ऩरयजस्थततमाॊ सहन कयने की ऺभता यखते हैं। 

डऩेोग मेथड- शीघ्र ऩकने वारी ककस्भों 
के लरए इस ववधध से नससयी तैमाय की जाती 
है। इस ववधध को कपरीऩीॊस भें ववकलसत ककमा 
गमा था। मह दक्षऺण ऩूवस एलशमाई देशों भें 
कापी रोकवप्रम है। आॊध्र प्रदेश के ककसान इस 
ववधध से धान की ऩौध तैमाय कयते हैं। इस 
ववधध भें ब्रफना लभट्टी के ही ऩौध तैमाय की 
जाती है। इसके लरए एक सभतर फेड का 
तनभासण कयके ऩाॅॎलरथीन शीट ब्रफछाई जाती 
है। जजसऩय 1.5 से 2 सेंटीभीटय ऊॉ ची खाद की 
ऩयत फनाई जाती है। जजसऩय फीजों की फुवाई 
की है। नभी के लरए ऩानी का तछड़काव कयते 
यहे। इस ववधध से 12 से 14 हदनों भें ऩौध 
तैमाय हो जाती है। 
एसआरआई ववधध- 

मह धान की खेती की आधतुनक ववधध 
है। इसके सफसे ऩहरे 20 प्रततशत 
वभीकम्ऩोस्ट, 70 प्रततशत लभट्टी तथा 10 
प्रततशत बूसी मा येत रेकय लभश्रण फना रेते 
है। अफ एक प्राजस्टक की ऩाॅॎलरथीन ब्रफछाकय 
उक्त लभश्रण से उठी हुई क्मायी फनाए तथा 
उऩचारयत फीज की फुवाई कयें। ब्रफजाई के फाद 
फीजों को लभट्टी की भहीन ऩयत से ढॊक दें। 
जरूयत ऩड़ने ऩय ऩानी दें। इस ववधध भें 8 से 
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12 हदनों भें ऩौध तैमाय हो जाती है। जफ ऩौध 
भें दो ऩजत्तमाॊ आ जाए तफ योऩाई कयें। 
धान की रोऩाई 

साभान्मतौय ऩय 20-25 हदनों भें ऩौध 
योऩाई के लरए तैमाय हो जाती है। वहीॊ 
एसआयआई ववधध भें 8 से 12 हदनों भें ऩौधे 
की योऩाई की जा सकती है। फता दें योऩाई स े
ऩहरे नससयी भें एक हदन ऩहरे लसॊचाई कय देना 
चाहहए इससे ऩौधों को तनकारने भें आसानी 
होती है। नससयी से ऩौधे तनकारने के फाद महद 
जड़ों भें लभट्टी है तो उन्हें ऩानी भें डूफोकय 
अच्छी तयह धो रें। इसके फाद काफेन्डाजजभ 
75% डब्ल्मू.ऩी. की 2 ग्राभ भात्रा तथा 
स्रेप्टोसाइजक्रन की 0.5 ग्राभ भात्रा रेकय एक 
रीटय ऩानी भें घोर फना रें। इसके फाद इस 
घोर भें ऩौधों की जड़ों को 20 लभनट तक 
लबगोकय यखें। अफ उऩचारयत ऩौधों की खेत भें 
योऩाई कयें। फता दें कक अच्छी फारयश आने के 
फाद जून के तीसये सप्ताह से जुराई के ऩहरे 
सप्ताह के फीच ऩौधों की योऩाई कय देना 
चाहहए। साभान्म तौय धान की योऩाई के लरए 
कताय से कताय की दयूी 20 सेंटीभीटय औय 
ऩौधे से ऩौधे की दयूी 10 सेंटीभीटय यखनी 
चाहहए। वहीॊ एक जगह ऩय ही 2-3 ऩौधे 
रगाना चाहहए। महद आऩ ककसी ककसी कृवष 
मन्त्र की भदद से धान की योऩाई कयते हैं तो 
1.2 भीटय चौड़ी तथा 10 भीटय रॊफी क्मारयमाॊ 
तैमाय कयते हैं। आधतुनक कृवष मॊत्रों का 

उऩमोग कयने से श्रभ के साथ सभम तथा ऩैसों 
की बी फचत होती है। धान की खेती के लरए 
भहहॊद्रा 575/585 XP Plus Tractor फेहद 
उऩमोगी है। इन दोनों रैक्टय की भदद से धान 
की खेती के लरए उऩमोगी उऩकयणों जैसे 
कल्टीवेटय, योटावेटय, याइस राॊसप्राॊटय फेहद 
आसानी से चरा सकते हैं। एक तयप इन दोनों 
रैक्टय भें सफसे कभ ईंधन खऩत होती है वहीॊ 
मह फेहद ऩावयपुर हैं। 
ऩैडी ट्ांसपऱांटर से धान रोऩाई के पायदे- 

आज खेत की जुताई, फुआई/योऩाई, 
कटाई आहद के लरए ववलबन्न कृवष उऩकयण 
उऩरब्ध है, जजनकी भदद से आसानी से खेती 
की जा सकती है। धान की योऩाई के लरए ऩैडी 
राॊसप्राॊटय का प्रमोग ककमा जाता है। ऩायॊऩरयक 
योऩाई की तुरना भें ऩैडी राॊसप्राॊटय की भदद 
से धान की योऩाई कयना आसान है। इससे 
श्रभ, सभम औय ऩैसों तीनों की फचत होती है। 
श्रम की फचत - 

अगय एक एकड़ भें ऩायॊऩरयक तयीके से 
धान की योऩाई की जाए तो इसभें तकयीफन 
10 से 12 भजदयू रगते हैं। वहीॊ याइस 
राॊसप्राॊटय से तीन रोग धान की योऩाई कय 
सकते हैं। इसभें एक आदभी भशीन चराने के 
लरए तथा दो रोग नससयी से ऩौधों को रे भें 
यखने के लरए होते हैं। 
समय की फचत - 
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भजदयूों की भदद से योऩाई भें सभम 
बी अधधक रगता है। महद 10 से 12 भजदयू 
हदन बय काभ कयेंगे तफ एक एकड़ भें धान 
की योऩाई हो ऩाती है। वहीॊ राॊसप्राॊटय की 
भदद से एक एकड़ भें योऩाई के लरए डढे़ से 2 
घॊटे का सभम रगता है। 
ऩैसों की फचत - 

प्रतत एकड़ भें धान की योऩाई के लरए 
कयीफ 2500 से 4000 रुऩए का खचस आता है। 
वहीॊ ऩैडी राॊसप्राॊटय की भदद से एक हजाय 
रुऩए भें प्रतत एकड़ की योऩाई हो जाती है। ऐस े
भें 2000 से 3000 हजाय रुऩए की फचत 
आसानी से हो जाती है। 
रोऩाई में सटीकता - 

भजदयूों की फजाम राॊसप्राॊटय से धान 
की सटीक योऩाई की जा सकती है। राॊसप्राॊटय 
की भदद से धान के ऩौधों को सभान ऩॊजक्त, 
सभान दयूी औय सभान गहयाई भें योऩाई की 
जा सकती है। इससे धान उत्ऩादन भें बी 
इजापा होता है। 
धान की खेती के लऱए खाद एवं उवसरक 

धान की अच्छी ऩैदावाय के लरए 
आखखयी जुताई के सभम प्रतत हेक्टेमय 100 से 
150 जक्वॊटर गोफय खाद डारना चाहहए। 
आवश्मक ऩोषक तत्वों की ऩूतत स के लरए प्रतत 
हेक्टेमय 120 ककरोग्राभ नाइरोजन, 60 
ककरोग्राभ पास्पोयस तथा 60 ककरोग्राभ 
ऩोटाश दें। ध्मान यहे नाइरोजन की आधी तथा 

पास्पोयस व ऩोटाश की ऩूयी भात्रा खेत तैमाय 
कयते सभम देना चाहहए। जफकक नाइरोजन की 
फची हुई आधी भात्रा टाऩड्रलेसॊग के रूऩ भें खड़ी 
पसर भें देना चाहहए। 

19 


