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ifjp; 

jk’Vªh; vUu mRiknu esa xsgwW dk ;ksxnku 

yxHkx 34 izfr”kr gSA mRrj izns”k esa yxHkx 9-5 

fefy;u gsDVs;j {ks=Qy esa xsgwW dh [ksrh dh tkrh 

gSA ;g {ks=Qy Hkkjr esa dqy {ks=Qy dk ,d 

frgkbZ ls Hkh vf/kd gSA mRiknu dh n`f’V ls Hkkjr 

esa bl izns”k dk izFke LFkku gS] ijUrq vkSlr 

mRiknu ek= 28 dqUry izfr gsDVs;j gSA ns”k dh 

mRrjksRrj c<+rh gqbZ tula[;k dks /;ku esa j[krs 

gq;s izns”k esa mRiknu dks c<+kus dh cgqr gh 

laHkkouk;sa gSaA ;fn fdlku HkkbZ mUur rduhdksa ,oa 

lk/ku laj{k.k rduhdksa dks O;ogkj esa yk;sa rks xsgwW 

dk mRiknu c<+k ldrs gSaA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Laklk/ku laj{k.k ds fy;s mRiknu izkS|ksfxfd;kW%& 

ystj yS.M ySofyax% 

ystj yS.M ySofyax] laj{k.k rduhdsa 

viukus ls igys iz;ksx esa ykbZ tkus okyh vfr 

vko”;d rduhd gSA bl rduhd ls [ksr dks 

lery fd;k tkrk gS rkfd ikuh dks gj fgLls esa 

cjkcj igqWpk;k tk ldsA blesa ystj pkfyr 

midj.k iz;ksx esa  yk;k tkrk gS tks ;g lqfuf”pr 

djrk gS fd [ksr iwjh rjg lery gS fd ughasA blh 

dh lgk;rk ls [ksr esa ÅWps fgLlksa ¼Hkkxksa½ ls feV~Vh 

mBkdj fupys fgLlksa esa Mkyh tkrh gSA [ksr iwjh 

rjg lery gksus rFkk de ikuh mi;ksx ds dkj.k 

yxHkx 20 izfr”kr ikuh dh cpr gksrh gSA  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
M‚-gfjds'k ,oa lsty lkseoa”kkh 

lgk;d çk/;kid ¼çoäk —f"k½] vk'kk Hkxoku cD'k flag LukrdksÙkj egkfo|ky;] iwjk 

cktkj&v;ks/;k 

,e ,l lh lL; foKku] uSuh —f"k laLFkku] 'kqvkV~l ç;kxjkt mÙkj çns'k] HkkjrA 

 

xsgwW mRiknu esa Laklk/ku laj{k.k rduhd dk egRo 

M‚-gfjds'k ,oa lsty lkseoa”kh 
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de esaM+ksa o ukfy;ksa dh vko”;drk gksus ds dkj.k 

Qly mxkus ds fy;s 3&4 izfr”kr vf/kd {ks= 

miyC/k gks tkrk gSA bu lHkh dkj.kksa ls de ykxr 

vkus ij Hkh yxHkx 10 izfr”kr rd iSnkokj c<+ 

tkrh gSA Qlyksa ds esaM+ ij mxk;s tkus dks c<+kok 

nsus ds fy;s bl rduhd dks viukuk vkSj Hkh 

vko”;d gS rFkk de ikuh okys {ks=ksa esa ;g cgqr 

ykHkdkjh fl) gks ldrh gSA bl e”khu dh dher 

yxHkx 3-5 yk[k :i;s gSA vf/kd dher gksus dh 

otg ls gj fdlku bls [kjhn ugha ldrk] vr% 

fdjk;s ij ysdj bldk iz;ksx dj ldrs gSaA 

gSIih lhMj% 

;g /kku ds dVkbZ ds rqjUr ckn xsgwW dh 

cqokbZ djus ds mi;ksx esa vkrk gSA bl e”khu esa 

vkxs dh vksj jksVkosVj ;wfuV yxk gksrk gS tks fd 

feÍh dks iafDr esa tqrkbZ dj lhMcsM rS;kj djrk 

gSA blls le; ls vkSj de ykxr esa xsgwW dh cqokbZ 

dh tkrh gS rFkk feÍh dh moZjd {kerk c<+us ds 

dkj.k mRiknu Hkh c<+rk gSA gSIih lhMj ds mi;ksx 

ls Qly vo”ks’k dks tykus dh t:jr ugh gksrh 

gSA bl e”khu dh dk;Z {kerk ds fglkc ls ;k 35 

ls 65 ,p0ih0 VªSDVjds }kjk pyrk gSA 

esaM+ ij cqokbZ ¼csM IykafVx½% 

bl rduhd }kjk xsgwW dh cqokbZ ds fy;s 

[ksr ikjEifjd rjhds ls rS;kj fd;k tkrk gS vkSj 

fQj esaM+ cukdj xsgwW dh cqokbZ dh tkrh gSA bl 

i)fr esa ,d fo”ks’k izdkj dh e”khu dk iz;ksx ukyh 

cukus ,oa cqokbZ ds fy;s fd;k tkrk gSA esaM+ ds chp 

dh ukfy;ksa ls flapkbZ dh tkrh gS rFkk cjlkr esa 

ty fudklh dk dke Hkh bUgh ukfy;ksa ls gksrk gSA 

,d esaM+ ij nks ;k rhu drkjksa esa xsgwW dh cqokbZ 

gksrh gSA bl fof/k ls xsgwW dh cqokbZ dj fdlku 

cht] [kkn ,oa ikuh dh cpr djrs gq;s vPNh 

iSnkokj ys ldrs gSaA bl fof/k esa ge xsgwW dh Qly 

dks xUus dh Qly ds lkFk vURk% Qly ds :i esa 

ys ldrs gSaA bl i)fr ls cqokbZ ds fy;s feV~Vh dk 

Hkqj&Hkqjk gksuk vko”;d gS rFkk vPNs teko ds fy;s 

i;kZIr ueh gksuh pkfg;sA bl rduhd dh fo”ks’krk;sa 

,oa ykHk fuEuor gSa %& 

1- bl i)fr esa yxHkx25 izfr”kr cht dh 

cpr dh tk ldrh gS] vFkkZr 30&32 

fdyksxzke cht ,d ,dM+ ds fy;s Ik;kZIRk 

gSA 

2- ;g e”khu 70 lsa-eh- dh esaM+ cukrh gS 

ftlij 2 ;k 3 iafDRk;ksa esa cqokbZ dh tkrh 

gSA vPNs vadqj.k ds fy;s cht dh xgjkbZ 

4&5 lsa-eh- gksuh pkfg;sA 

3- esaM+ mRrj&nf{k.k fn”kk esa gksuk pkfg;s rkfd 

gj ,d ikS/ks dks lw;Z dh jks”kuh cjkcj fey 

ldsA 

4- bl e”khu dh dher yxHkx 30]000 :i;s 

gSA 

47 



  

 E-ISSN: 2583-5173                 Volume-2, Issue-10, March, 2024 

New Era Agriculture  
Magazine  

5- bl i)fr ls cks;s x;s xsgwW esa 25&40 

izfr”kr ikuh dh cpr gksrh gSA ;fn [ksr esa 

i;kZIr ueha ugha gks rks igyh flapkbZ cqokbZ 

ds 5 fnu ds vUnj ns nsuh pkfg;sA 

6- bl i)fr esa yxHkx 25 izfr”kr u=tu Hkh 

cprh gS vr% 120 fd-xzk- u=tu] 60 fd-

xzk- QkLQksjl rFkk 40 fd-xzk- iksVk”k izfr 

gSDVs;j i;kZIr gksrs gSaA 

esaM+ ij cqokbZ }kjk Qly fofo/khdj.k% 

xsgwW ds rqjUr ckn iqjkuh esaM+ksa dks iqu% 

iz;ksxdjds [kjhQ Qlyksa esa ewWx] eDdk] lks;kchu] 

vjgj] dikl vkfn dh Qlysa mxkbZ tk ldrh gSaA 

bl fof/k ls nygu ,oa frygu dh 15&20 izfr”kr 

vf/kd iSnkokj feyrh gSA 

jksVjh fVyst% 

jksVjh fVyst rduhd lalk/ku laj{k,k dk 

mRre ek/;e gSA bl rduhd }kjk xsgwW dh cqokbZ 

jksVjh fVYk fMªy ls dh tkrh gSA ;g e”khu ,d ckj 

esa gh feV~Vh Hkqj&Hkwjh djrh gS lkFk gh [kkn o cht 

Mkyrh gS ,oa ikVk Hkh yxkrh gSA blls le;] Je 

o Mhty dh cpr gksrh gSA lkFk gh lHkh rduhdksa 

esa xsgwW dh lokZf/kd mit blh rduhd ls feyrh 

gSA bl rduhd ls [ksr dh rS;kjh dh ykxr esa 

yxHkx 2500 :i;s izfr gSDVs;j dh cpr gks tkrh 

gSA bl e”khu ls ,d ckj esa 7&9 iafDr;ksa esa cqokbZ 

dh tkrh gS rFkk [kkn o cht ikjEifjd fof/k dh 

rjg gh mi;ksx fd;s tkrs gSaaA bl i)fr dh 

fo”ks’krk;sa gSa%& 

1- bl e”khu dks pykus ds fy;s 45 v”o “kfDr 

¼gklZ ikoj½ ;k mlls vf/kd ds VªSDVj dh 

vko”;drk gksrh gSA bl e”khu ls ,d ?k.Vs 

esa ,d ,dM+ dh cqokbZ gks tkrh gSA 

2- bl e”khu dh dher 60]000 ls 70]000 

:i;s gSA dbZ jkT;ksa dh ljdkjsa bu e”khuksa 

ds [kjhn ij vuqnku ¼lfClMh½ Hkh ns jgh 

gaSA 

3- bldk iz;ksx /kku dh jksikbZ ds fy;s Hkh 

fd;k tk ldrk gS rFkk ,d ;k nks ckj esa 

gh [ksr rS;kj gks tkrk gSA 

4- ;g e”khu <Saps dh gjh [kkn dks tehu esa 

feykus ds fy;s dkQh izHkkoh gSA  

jksVjh fMLd fMªy% 

;g ,d ,slh e”khu gS tks fc[kjs iM+s Qly 

vo”ks’kksa esa lh/kh cqokbZ ds fy;s cukbZ xbZ gSA /kku 

dh Qly ds vykok xUuk] dikl] cktjk] Tokj] 

vjgj vkfn dh Qly okys [ksrksa esa bl e”khu }kjk 

fcuk tqrkbZ fd;s xsgwW dh lh/kh cqokbZ lEHko gSA bl 

e”khu esa yxs ros@fMLd cps gq;s M.Byksa dks dkVrs 

gq;s cqokbZ dj nsrs gSaA vuqla/kkuksa ls ;g lkfcr gks 

pqdk gS fd /kku ds 6 ls 8 Vu izfr gSDVs;j dh 

Qly vo”ks’kksa esa Hkh vU; Qlysa tSls /kku] ewWx 

vkfn dh lh/kh cqokbZ lEHko gSA bl fof/k ls cks;s 
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x;s xsgwW dks fxjus dh lEHkkouk de jgrh gSA 

tehu esa dkcZfud inkFkZ dh ek=k Hkh c<+ tkrh gSA 

Qlyksa ds vo”ks’kksa dks Hkwfe dh lrg ij j[kus ls 

ueh rks cuh jgrh gS lkFk gh [kjirokj ,oa nhed 

dh leL;k Hkh de jgrh gSA   

thjks fVyst% 

/kku dh dVkbZ ds ckn xsgwW dh lh/kh cqokbZ 

djus ds fy;s thjksfVªy&QVhZlhM fMªy cgqr gh 

mi;ksxh e”khu gSA thjks fVyst xsgwW dh cqokbZ dh 

,d cgqi;ksxh vkSj ykHkdkjh rduhd gSA thjks 

fVyst ls cqokbZ ds fy;s fo”ks’k :i ls fMtkbZu dh 

xbZ cht lax moZjd Mkyus okyh e”khu ;k thjks 

fVy fMªy dk iz;ksx fd;k tkrk gSA bl i)fr ls 

cqokbZ djus ls [ksr dh rS;kjh esa yxus okys /ku o 

le; dh cpr gksrh gS rFkk cqokbZ yxHkx 10 fnu 

igys dh tk ldrh gSA bl fof/k ls xsgwW dh le; 

o nsj ls] nksuksa gh izdkj dh cqokbZ djuk laHko gSA 

bl rduhd ls vPNh iSnkokj ds fy;s ikjEifjd 

fof/k ds cjkcj gh cht o [kkn dk iz;ksx djuk 

pkfg;sA bl rduhd ds lQy vaxhdj.k ls fdlku 

izfr gSDVs;j yxHkx rhu gtkj :i;s dh cpr dj 

ldrs gSaA thjks fVyst esa igyh flapkbZ ds ckn Hkh 

xsgwW dh Qly ihyh ugha iM+rh tcfd ikjEifjd 

fof/k esa ihyh iM+rh gSA thjks fVyst ls cqokbZ fd;s 

x;s [ksrksa esa eaMwlh@xsgwW dk ekek@xqYyh M.Mk] 

djuky caV] ikmMjh feYM~;w ¼pwf.kZy vkflrk½ o 

nhed dk izdksi Hkh de gksrk gSA bl rduhd dh 

eq[; fo”ks’krk;sa ,oa ykHk bl izdkj gSaA 

1- bl rduhd ls xsgwW dh cqokbZ esa le;] 

ikuh] etnwjh o bZ/ku dh cpr ds 

lkFk&lkFk e”khujh ¼VSªDVj] gSjks o fMªy 

bR;kfn½ dh f?klkbZ Hkh de gksrh gSA 

2- tqrkbZ djds cks;s x;s xsgwW ds cjkcj ;k 

vf/kd mit izkIr gksrh gSA 

3- bl fof/k ls cks;s x;s xsgwW fxjrs de gSaA 

4- bl e”khu ls ,d ?k.Vs esa 2 ls 2-5 ,dM+ 

[ksr dh cqokbZ dh tk ldrh gSA 

5- bl e”khu dh dher yxHkx 25000 :i;s 

gSA 

6- cht nj 100 fd-xzk-@gS-A cht dks 

mipkfjr vo”; djsa rkfd tks nkus Åij 

jg tk;sa mUgs ia{kh u [kk;saA 

7- moZjd 150 fd-xzk- u=tu] 60 fd-xzk- 

QkLQksjl rFkk 40 fd-xzk- iksVk”k izfr 

gSDVs;jA u=tu dh vk/kh ek=k fotkbZ ds 

le; rFkk “ks’k u=tu dks nks Hkkxksa esa ckaV 

dj igyh rFkk nwljh flapkbZ ij MkysaA 

8- thjks fVyst esa cqokbZ ds i”pkr lqgkxk ;k 

ikVk u yxk;saA 
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