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Ikkni ÅRkd laaoZ/ku ,d ,slh çfØ;k 

gS ftles ikS/ks ds fdlh Hkkx dks fu;af=r 

okrkoj.k esa u, ikS/ks ds :i esa fodflr 

fd;k tkrk gSA bl rduhd es vU; fofHku 

çdkj dh rduhdks dk mi;ksx djrs gq, 

ikni vaxksa dks futZfeZr voLFkk esa iks"kd 

rRoksa ds ek/;e ij mxk;k tkrk gSA Ikkni 

ÅRkd laaoZ/ku rduhd esa IykaV dksf'kdk dh 

VksfViksVsalh xq.k dk ç;ksx djrs gS ftldk 

vFkZ gS fd ikS/ks ds fdlh Hkh fgLls ls ;k 

fdlh Hkh dksf'kdk dk mi;ksx ,d u;k 

ikS/kk cukus ds fy, fd;k tk ldrk gSA ;g 

ikS/kksa dh fo'ks"k çdkj dh 'kfä gksrh gS tks 

dh ikS/ks ds fdlh Hkh Hkkx dks u, ikS/ks esa 

fodflr dj ldrh gSA Ikkni ÅRkd laaoZ/ku 

dk mi;ksx ewy ikS/ks ls gtkjksa vkuqoaf'kd 

:i ls leku ikS/kksa dks fodflr djus ds 

fy, fd;k tkrk vkSj bls ekbØksçksiSts'ku 

ds uke ls Hkh tkuk tkrk gSA 

Ikkni ÅRkd laaoZ/ku çfØ;k ds vuqç;ksx 

Ikkni ÅRkd laaoZ/ku dk vc çR;{k  

 

 

 

 

O;kolkf;d vuqç;ksx gS lkFk gh bldk 

ewY; cqfu;knh vuqla/kku esa Hkh c<+k gS tSls 

dh dksf'kdk tho foKku] vkuqoaf'kdh vkSj 

tSo jlk;u esa] vkSj O;kolkf;d rkSj ij 

dqN Qlyksa] dsyk] [ktwj] vukj o~ Qwy 

okyh Qlys vkfn esa ÅRkd laaoZ/ku ikS/ks 

rS;kj fd;s tkrs gSA ÅRkd laaoZ/ku ds eq[; 

vuqç;ksx fuEufyf[kr gSA 

 cM+h la[;k esa leku çdkj ds ikS/kksa dk 

mRiknu esfjLVse vkSj 'kwV dYpj dk 

mi;ksx djds ekbØksçksiSxs'ku ds }kjk 

fd;k tkrk gSA 

 rjy ek/k;e esa ikni dksf'kdkvksa ls 

f}rh;d mRiknksa dk mRiknu djukA 

 çksVksIykLV lay;u vkSj iqutZuu 

rduhd ds }kjk nwj ls lacaf/kr 

çtkfr;ksa ls çkIr gkbfczM dh o`f) 

djukA 

 gkseksthxl ykbuksa dk mRiknu djukA 

 fo"kk.kqvksa jfgr iks/kks dks esfjLVse Årdksa 

}kjk rS;kj djukA 

 

 
Ikzeksn dqekj ;kno 

vkuqokaf”kdh ,oa Ikkni foKku foHkkx] jktekrk fot;jkts flaf/k;k d`f’k fo”ofo|ky;]  

XOkkfy;j] eè; izns”k 

Ikkni ÅRkd laaoZ/ku çfØ;k 

Ikzeksn dqekj ;kno 
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 Vªkaltsfud ikS/kksa ds ifj{k.k esa ÅRkd 

laaoZ/ku rduhd dk mi;ksx djukA 

Ikkni ÅRkd laaoZ/ku ds ykHk 

bl rduhd ds fofHkUu ykHk 

fuEufyf[kr gSaA 

 ÅRkd laaoZ/ku ls ikS/ks cgqr de le; esa 

Årdksa dh FkksM+h ek=k ds lkFk rS;kj gks 

tkrs gSaA 

 ÅRkd laaoZ/ku ls mRikfnr u, ikS/ks 

jksxeqä gksrs gSaA 

 ÅRkd laaoZ/ku ls ikS/ks lky Hkj mxk, 

tk ldrs gSaA 

 ÅRkd laaoZ/ku rduhd ls ikS/kks dks 

mxkus ds fy, T;knk txg dh t:jr 

ugha gksrh gSA 

 ÅRkd laaoZ/ku ls cht u cukus okys 

ikS/ks Hkh rS;kj fd;s tkrs gSA 

 ÅRkd laaoZ/ku rduhd ls cgqr lh 

Qlyksa dk mRiknu fd;k tk jgk gS 

mnkgj.k ds fy, Mkgfy;k] xqynkmnh] 

v‚fdZM vkfnA 

Ikkni ÅRkd laaoZ/ku ds uqdlku 

bl rduhd ds uqdlku fuEufyf[kr 

gSaA 

 ÅRkd laaoZ/ku rduhd ls ikS/kks dk 

mRiknu djus ds fy, ds fy, T;knk 

Je dh vko';drk gksrh gSA 

 bl rduhd esa vf/kd iSls [kpZ djus 

t#jr iM+rh gSA 

 bl ckr dh laHkkouk cuh jgrh gS dh 

ÅRkd laaoZ/ku ls çkIr ikS/ks jksxksa ds çfr 

de çfrjks/kh gksaxs gS D;ksfd fd mUgsa 

'kq: ls fu;af=r okrkoj.k esa mxk;k 

tkrk gSaA 

 ç;ksx'kkykvks a esa daVSfeus'ku ds dh 

leL;kA 

 cgqr ckj ou ,oa DokjaVkbu foHkkx dh 

vksj ls vkifÙk;ksa dh leL;k,s Hkh lkeus 

vkrh gSA 
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