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ifjp;:  

;g ,d çeq[k frygu Qly gSA ns'k 

esa frygu dqy dh Qlyksa esa ljlksa 

¼rksfj;k½] jkbZ dk egRoiw.kZ LFkku gS] jch 

Qlyksa esa ljlksa dh [ksrh cM+s iSekus ij dh 

tkrh gSA lks;kchu] ewaxQyh ds ckn ljlksa 

dh [ksrh ns'kHkj esa lcls T;knk gksrh gSA 

ljlksa ds mRiknu esa jktLFkku dk çFke 

LFkku gS vkSj jch dqy dh mÙkj çns'k esa 

mxkbZ tkus okyh Hkh eq[; Qly gSA flafpr 

vkSj lhfer flapkbZ lqfo/kk okys nksuksa {ks=ksa 

esa dh tkrh gSA ljlksa oxhZ; Qlysa gekjs 

ns'k dh frygu vFkZO;oLFkk esa eq[; Hkwfedk 

fuHkkrh gSA  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

fiNys dqN o"kksaZ ls fdlkuksa dks ljlksa dh 

[ksrh ls [kkn; rsy ds :i vPNk equkQk gks 

jgk gSA ljlksa dk vPNk mRiknu dbZ 

dkj.kksa ij fuHkZj djrk gS] tSls& feêh] 

tyok;q] cht] jksx rFkk dhV- bu Qlyksa 

dh mit dks c<+kus rFkk mldks fVdkÅ 

cukus ds ekxZ esa ,d çeq[k leL;k dhVksa 

dk çdksi gSA ftlls bldh mit esa dkQh 

deh gks tkrh gSA ;s dhV ljlksa esa 10 ls 

96 çfr'kr rd mit esa gkfu igqapkrs gSaA 

;fn le; jgrs bu dhVksa dk fu;a=.k dj 

fy;k tk;s rks ljlksa ds mRiknu esa c<+ksÙkjh 

dh tk ldrh gSA psaik ;k ekgw] vkjkeD[kh] 

fprdcjk dhV] vkfn ljlksa ds eq[; uk'kh  
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dhV gSaA ljlksa ds eq[; dhVksa dk mfpr 

çca/ku djuk cgqr vko';d gSA 

ekgw¡ ;k psik ¼fyikfQl ,fjfleh½ 

;g dhV NksVk] dksey] lQsn – gjs 

jax dk gksrk gSA bl dhV ds f'k'kq ,oa çkS<+ 

nksuksa ikS/kksa ds fofHkUu Hkkxksa ls jl pwlrs gSaA 

;g çkS<+ ,oa f'k'kq ifÙk;ksa dh fupyh lrg 

vkSj Qwyksa dh Vgfu;ksa ij lewg esa ik;s 

tkrs gSA bldk çdksi fnlEcj ds var ls 

¼tc Qly ij Qwy cuus 'kq: gksrs gSa½ 

ysdj Qjojh ds var rd lfØ; jgrk gSA 

bl dhV ds f'k'kq ,oa çkS<+ nksuks gh 

ihykiu fy, gq, jax ds gksrs gS vkSj ;s ikS/ks 

ds dksey ruksa] ifÙk;ksa] Qwyksa ,oa ubZ Qfy;ksa 

ls jl pwldj mls detksj ,oa {kfrxzLr 

dj nsrs gSA vkSj lkFk gh lkFk jl pwlrs 

le; ifÙk;ksa ij e/kqlzko Hkh djrs gSaAftl 

ij dkyh QQw¡nh mx vkrh gSA ftlls 

çdk'k la'ys"k.k dh fØ;k esa ck/kk mRiUu 

gksrh gSA  

 

 

 

 

 

 

bl dhV dh vkfFkZd gkfu dh lhek 10 ls 

20 ekgw¡ ¼e/; ruk ds 10 ls- eh- Hkkx esa½] 

blds çdksi ls ljlksa dh mit esa yxHkx 

25 - 40 çfr'kr rd dh gkfu gks ldrh gSA 

çca/ku  

 gj gky esa ljlksa dh cqvkbZ 15 

vDVwcj rd dj nsuh pkfg,] ftlls 

Qly dks ekgw¡ ds çdksi ls cpk;k 

tk ldrk gSA 

 xzh"e _rq esa feêh iyVus okys gy 

ls xgjh tqrkbZ ,oa Qly pØ 

viuk;saA 

 çkjafHkd voLFkk ¼fnlacj ;k tuojh½ 

esa ikS/kksa ij dhM+ksa ds lewg fn[kus ij 

mu çHkkfor ikS/ks ds fgLlks dks dhV 

lfgr rksM+dj u"V dj nsuk pkfg,A 

 ekgw¡ ds çk—frd 'k=qvksa dk laj{k.k 

djuk pkfg,A 

 ysMhcMZ chVy tSls] dksfdusyk 

lsIVseiaDVkVk] esuksfpyl  
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lsDleSD;qykVk] lcls dq'ky f'kdkjh 

gSaA 

 moZjdksa dh vuq'kaflr ek=k dk gh 

ç;ksx djuk pkfg,A 

 ihys fpifpis tky dk ç;ksx djsaA 

 2 çfr'kr uhe dk rsy vkSj 5 

çfr'kr uhe cht fxjh vdZ ¼,u ,l 

ds bZ½ ljlksa ds ekgw¡ ds fo#) 

çHkkoh'khy gSA 

 tc Qly esa de ls de 10 çfr'kr 

ikS/ks ekgw¡ ls xzflr gksa rFkk çR;sd 

ikS/ks ij 26 ls 28 ekgw¡ gksa] rHkh 

fNM+dko djuk pkfg,A MkbesFkks,V 

30% bZlh 264 feyh 200&400 

yhVj ikuh çfr ,dM+ esa fNM+dko 

djsaA  

 ,flVkfefçM 20 çfr'kr ,lih 500 

xzke ;k bfeMkDyksfçM 17-8 ,l-,y- 

150 feyh. dks 500 yhVj ikuh esa 

?kksydj çfr gsDVs;j esa lk;adky esa 

fNM+dko djsaA ;fn nqckjk ls dhV 

dk çdksi gks rks 15 fnu ds varjky 

ls iqu% fNM+dko djsaA 

fprdcjk dhV ;k /kksfy;k ¼cxjkMk 

fgykfjl ½ 

;g ljlksa dk eq[; dhV gS- blds 

f'k'kq o çkS<+ vaMkdkj gksrs gSa ftuds mnj 

ij dkys Hkwjs /kCcs gksrs gSaA çkS<+ fprdcjk 

dhV ds 'kjhj ds Åij dkys o pedhys 

ukjaxh jax ds /kCcs gksrs gSaA çkS<+ 6.5-7 fe-eh- 

pkSM+k o iw.kZ fodflr] f'k'kq 4 fe-eh- yack o 

2-6 fe-eh- pkSM+k gksrk gSA bu ij Hkwjh 

/kkfj;ka ikbZ tkrh gSa- ;g dhV flrEcj ls 

uoEcj rd lfØ; jgrk gS] vkSj nksckjk ;g 

dhV Qjojh ds vUr esa ;k ekpZ ds çFke 

lIrkg esa fn[kkbZ nsrk gS] vkSj ;g idrh 

Qly dh Qfy;ksa ls jl pwlrk gSA bl 

dhV ds f'k'kq ,oa çkS<+ nksuksa gh ljlksa dks 

ikS/k dh voLFkk ls ysdj] ouLifr] Qyh 

cuus vkSj idus dh voLFkk esa fofHkUu Hkkxksa 

ls jl pwldj Qly dks gkfu igqapkrs gSaA 

ftlds dkj.k ikS/ks dh ifÙk;ksa ij lQsn /kCcs 

cu tkrs gSa- blfy, bl dhV dks /kksfy;k 

Hkh dgrs gSa- bl dhV dk vkØe.k ckn esa 

ek¡M+kbZ ds fy, j[ks ljlksa ij Hkh gksrk gSA 

ftlls nkus fldqM+ tkrs gSa vkSj mRiknu o 

rsy dh ek=k esa Hkkjh deh ns[kh tk ldrh 

gSA bl dhV ds }kjk fd;k tkus okyk 

mRiknu esa uqdlku 30 çfr'kr rFkk rsy dh 

ek=k esa 3&4 çfr'kr ns[k x;k gSA 
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çca/ku   

 blds çdksi ls cpus ds fy, tYnh 

cqvkbZ djuk vko';d gSA  

 çkjfEHkd voLFkk es ekgw¡  ls çHkkfor 

'kk[kkvksa] Qwyksa ,oa Qfy;ksa dks 

rksM+dj ekgw¡ lfgr u"V dj nsuk 

pkfg,A 

 [ksr esa lkQ lQkbZ dk mfpr çca/ku 

djsaA 

 tgk¡ rd lEHko [ksrksa ds vklikl 

[kjirokjksa dks u"V dj nsaA 

 isaVsM cx ds vaMksa dks u"V djus ds 

fy, ebZ&twu ekg esa feêh iyVus 

okys gy ls feêh dh xgjh tqrkbZ 

djsaA  

 dhVksa ds geys dks de djus ds fy, 

cqvkbZ ds 3-4 lIrkg ckn Qly esa 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

flapkbZ dj nsuk pkfg,A ftlls vaMs] 

f'k'kq] çkS<+ u"V gks tkrs gSaA 

 Qly dk jax lqugjk gksus ij gh 

dVkbZ djsa ,oa dVh gqbZ Qly dh 

'kh?kz eM+kbZ dj ysuh pkfg,A 

 ,yksQksjk ,l ih ih ¼VSfduhM eD[kh½ 

tSls tSo&fu;a=.k ,tsaVksa dk laj{k.k 

,oa mi;ksx dj dhM+ksa ds vaMksa dk 

ijthohdj.k djrs gSaA 

 dhVksa dk çdksi T;knk gks rks 

vuq'kaflr dhVuk'kdksa dk fNM+dk 

djsaA 

 ljlksa ds cht dks bfeMkDyksfçM 

70% MCY;w,l 700 xzke çfr 100 

fdyksxzke cht dh nj ls cht 

mipkj dj cqokbZ djuk pkfg,A 

 de çdksi dh voLFkk esa D;wukyQkl 

1-5 çfr'kr /kwy dk 20&25 fdxzk 
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çfr gSDVs;j dh nj ls Hkqjdko djsaA 

MkbDyksjoksl 76% bZ.lh. 250.8 

feyh 200&400 yhVj ikuh çfr 

,dM+ esa fNM+dko djsaA 

 QksjsV 10% lh th 6000 xzke çfr 

,dM+ esa fNM+dko djsaA 

ljlksa dh vkjk eD[kh dhV ¼vFkkfy;k 

yqxsal ç‚fDlek ½  

bl dhV dh çkS<+ eD[kh 8-11 fe-eh- 

yach] jax ukjaxh& ihys o dkyk rrS;k dh 

rjg gksrh gSA blds ia[k /kq,a ds jax ds 

lkeku] vkSj dkyh f'kjk;sa fy, gq, gksrs gSaA 

rFkk bldk vaMjksid nkarsnkj o vkfjuqek 

gksrk gS] blds dkj.k bls vkjk eD[kh dgrs 

gSaA ftldh lj o Vkaxs dkyh gksrh gSa- 

bldh lwaufM;k¡  xgjs gjs jax dh gksrh gSA 

buds Åij dkys rhu /kCcsuqek drkjuqek 

ljapuk ns[kus dks feyrh gS- lwaMh dh yEckbZ 

1.5&2.0 lseh rd gksrh gSA  

 

 

 

 

 

 

lekU;r bl dhV dh lwafM;k 

vDVwcj&uoacj esa gh Qly dh çkjafHkd 

voLFkk esa iÙkksa dks dkV&dkV dj [kk tkrh 

gS vkSj vf/kd vkØe.k gksus ij ;g rusa dks 

Hkh [kkrh gSA bl dhM+s dh lqafM;ka Qly 

dks mxrs gh iÙkksa dks dkV&dkV dj [kk 

tkrh gSA bldk vf/kd çdksi 

vDVwcj&uoEcj esa gksrk gSA 

çca/ku  

 vxsrh cqvkbZ djuh pkfg,A  

 LoPN —f"k fØ;k,a tSls& [kjirokj 

fu;a=.k] ty çca/ku] moZjd fNM+dko 

bR;kfn o Qly vo'ks"kksa vkfn dks 

u"V dj nsuk pkfg,A  

 I;wik dks u"V djus ds fy, xfeZ;ksa 

¼ebZ-twu½ esa [ksr dh feêh iyVus 

okys gky ls [ksr dh xgjh tqrkbZ 

djuh pkfg,A  
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 vkjk eD[kh dhV çca/ku ds fy, 

Qly dh ,d ekg ;k vadqj voLFkk 

esa flapkbZ dj nsuh pkfg, ftlls bl 

dhV dh lw¡Mh ifu es Mwcdj ekj 

tkrh gSA 

 çkr%dky vkSj 'kke dks vkjk eD[kh 

ds lw¡Mh dks idM+dj u"V dj nsa 

pkfg,A 

 djsys ds cht ds rsy ds ,eY'ku dk 

,aVhQhMsaV ds :i es mi;ksx djsaA 

 isfjfyll flaxqysVj ¼ykokZ ds 

ijthoh½] vkSj thok.kq dk laj{k.k djsa 

lsjkfV;k eklsZlsUl tks vkjk eD[kh ds 

ykokZ dks laØfer djrk gSA  

 ljlksa ds cht dks bfeMkDyksfçM 

70% MCY;w,l  700 xzke çfr 100 

fdyksxzke cht dh nj ls cht 

mipkj dj cqokbZ djuk pkfg,A  

 MkbesFkks,V 30% bZlh 264 feyh 

200&400 yhVj ikuh çfr ,dM+ esa 

fNM+dko djsaA  

 feFkkbyiSjkfFk;ku 2% Mhih 6000 

xzke çfr ,dM+ dh nj ls fNM+dko 

djsaA  

 fDoukyQksl 25% bZlh 480 feyh. 

200&400 yhVj ikuh çfr ,dM+ esa 

fNM+dko djsaA 
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