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   : 
य स मननक-भुक्त कृवष, ब्िसे ि विक कृवष बी कह  ि त  ह , स थ ही  सी ऩयांऩय गत कृवष 

  म स  से ऩये ह  िो मसांथेदटक य स मननक ऩद थ  ऩय ब यी  ऩ से ननबणय कयते हैं। मह रेख 

य स मननक-भुक्त कृवष भें ि ऻ ननक आध य औय  गनतम  भें खोि कयत  ह , ब्िसभें इसक  बूमभक  को 
सतत कृवष को फ  ि  देने भें फत म  ि त  ह । इस   िेषण भें य स मननक-भुक्त कृवष के स थ िु  े

भु म मसि ांत, र ब,  नु नतम  , औय य स मननक-भुक्त कृवष के स थ सांफां धत उबयत े  द्मो ग कम  
ऩय  क श ड र  ि त  ह । इस  नु ती को ऩ य कयने के मरए, हभ  कस नी  नुसांध न को भहत्िऩूणण 
बूमभक  ननब ने औय क टन शक-भुक्त ऩ य ड इभ को  ऩन ने क  आि मकत  क  सु  ि देते हैं, 
ब्िससे क टन शक उऩमोग ऩय ब यी  ब ि हो सकत  ह । इस रेख भें, हभ इस नए  ब् टकोण क  
आि मकत  को  ऩ ट कयते हैं औय मह फत त ेहैं  क मह  नुसांध न के ऺे   को क से  ब िी  ऩ स े

सांफो धत कय सकत  ह । इन  नुसांध न ऺे   को ऩ ां  यणनीनतम  से िो   गम  ह :  
(1) ऩूिणयऺ  को फ  ि  देने के मरए कृवष तांतु ां को ऩुन मणिब् थत कयन ,  
(2) Biocontrol (ि ि ननमां ण) यणनीनतम  औय उनके सांफां धत  म ऩ य भ ड स को विविध कयन , 
(3) ऩ ध सांिधणन के भूर मसद्घ ांत औय ि ि िीिविऻ न को श मभर कयने के मरए ऩ ध नतणन के ऺे  को 

वि त  यत कयन ,  
(4) कृवष भशीनयी औय  डब्िटर   द्मो ग कम  के मरए नए उ े म  थ वऩत कयन , औय 

(5) कृवष-ख द्म  ण मरम  क  क टन शक-भुक्त ऩ यम  तयण के मरए स िणिननक नीनतम  औय ननिी   
ऩहर  क  विक स को  ोत्स दहत कयन । 
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सजिी क  पसर क  ऺे  फ  यह  ह , ब्िसस े
 कस न  क   नत  मब्क्त आम भें िवृि हो यही 
ह  औय सभ ि को  ि  ्म र ब हो यह  ह । 
ितणभ न भें, ब यत देश 8.99 मभमरमन हेक्टेमय 
ऺे  से रगबग 156.33 मभमरमन टन 
सब्जिम ां उत्ऩ न कयत  ह , ब्िसक  औसत 
उत्ऩ दकत  17.4 टन/हेक्टेमय ह । ब यत भें 
औसत क टन शक खऩत रगबग 0.381 
 करोग्र भ ए.आई./हेक्टेमय ह , िफ क वि ि 
औसत 0.5  करोग्र भ ए.आई./हेक्टेमय ह । देश 
भें  मुक्त क टन शक  क  रगबग 13-14 
 नतशत सब्जिम  ऩय र गू होत  ह , ब्िसभें 
सफसे   धक  मभ ण भें होत  ह  (5.13%), 
ब्िसे फैंगन (4.6%)  नुसयण कयत  ह । 
  कृनतक उत्ऩ द  क  क ट  फांधन ह र क  
 यऩोटें सु  ि देती हैं  क   कृनतक उत्ऩ द औय 
  कृनतक उत्ऩ द से   प्त क टन शक  क  
उऩमोग फ त  ि  यह  ह , िफ क 
ऑगेनोप  पेट्स क  बफक्र  घट यही ह । ि  ति 
भें, ऩ    सफसे स भ  मत:  मुक्त क टन शक 
िग  भें ( मूननकोदटन मड्स, ऩ मयेथ्र मड्स, औय 
  म   कृनतक उत्ऩ द) तीन   कृनतक उत्ऩ द 
म    कृनतक उत्ऩ द से   प्त, िो कुर 
वि िबय क  बफक्र  क  19.5%, 15.7%, औय 
7.6% क  दह स  कयत ेहैं। 

ह र ां क मसांथेदटक क टन शक  भें ननदहत 
 ब िऩूणणत  के फ ििूद, उनक  सतत उऩमोग 
न े नेक ह ननक यक ऩ यण भ उत्ऩ न  कए हैं, 

ब्िनभें सफस े भुख  ऩ स ेक टन शक- नतयोधी 
(Insect resistance) क ट  के विक स क  
फ ती सां म  ह । मसांथेदटक क टन शक  क  
 न धकृत औय  त्म धक  मोग भ नि 
 ि  ्म औय ऩम णियण दोन  ऩय ह ननक यक 
 ब ि ऩ द  कयत  ह , ग य-र मीम िीि  औय 
उऩमोगी क ट णु ां ऩय विष क्तत  क  क यण 
फनत  ह , ब्िसस ेऩम णियणीम ि ि विविधत  ऩय 
नक य त्भक  ब ि को फ  त  ह । मसांथेदटक 
क टन शक  के घटक म  गक  को  थ मी भ नि 
फीभ  यम  से िो   गम  ह , िो उऩबोग म  
सीधे औय ऩयोक ष  दषूण के क यण हो सकती 
हैं। 

  धक ांश मसांथेदटक क टन शक  क  
 िब ि सयर ि िघ नतत होने क   िबृ्त्त 
यखत  ह , ब्िससे उनक  ऩम णियण भें सां म 
होत  ह । मह सां म  पय, मभ ी औय बूिर भें 
 दषूण को उत्ऩ न कयत  ह , िफ क 
सभम नुस य  िोन ऩयत क  कभी भें मोगद न 
कयत  ह । मसांथेदटक क टन शक  के द ुऩमोग 
औय  त्म धक  मोग से उत्ऩ न इन 
ह ननक यक ऩ यण भ  क  सांगभ, आि मकत  
ऩ द  कयत  ह   क एक  िसवऩणणी क  ददश  भें 
शी  फदर ि हो। 

िन ऩनतक क टन शक, ब्िनभें उनके 
 भुख घटक के  ऩ भें ि ि-स क्रम म  गक होन े
क  विशषेत  होती ह , विमब न ऩ ध  से   प्त 
होकय विमब न ऩ यब् थनतम  के खेती विक य 
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औय भ नि सांक्रभण क  स भ्मणऩूणण सभ ध न 
फन  केु हैं, ब्िससे उ हें  शांस  मभर यही ह । 
ख द्म भें खतयन क य स मननक क टन शक  के 
 िमश ट  क  ऩह  न औय ख द्म सुयऺ  के 
सांफांध भें फ ी हुई उऩबोक्त  ि ग कत  के 
क यण कु  विमश ट क टन शक  के कृवष 
उत्ऩ दन भें  नत   न भें ऩूणण  नतफांध रग 
गम  ह । इस ऩ यण भ ि ऩ, ऩ ध  स े   प्त 
िन ऩनतक क टन शक  क  कृवष उऩमोग भें 
 भुखत    प्त हो यही ह । 
     (Philosophy): 

  कृनतक कृवष (Natural farming) 
एक  सी  द्वितीम य स मननक-भुक्त कृवष 
 ब् टकोण ह  िो कृवषक  द्ि य  एक 
कृवषको गक  ब् टकोण के  ऩ भें भ न  ि त  
ह । कृवषको गक   म स क  आयांब ि ऩ नी 
 कस न भ स नोफु पुकु क  ने  कम  भ न  
ि त  ह , ब्िसक   थ नीम सांशो धत सां कयण 
ब यतीम कृवष विशषेऻ  ी सुब ष ऩ रेकय ने 
1990 के दशक के भ म भें 'िीयो फिट 
न  युर प मभ ग (Zero Budget Natural 
Farming) के न भ भें ब यत भें ऩ य म  कम । 
  कृनतक कृवष  थ  ां क  भूर ह          
औय         क   नु मोग। िीि भतृ ग म के 
गोफय, ग म क  भू , गु , द र क  आट , औय 
फुांद मभ ी को ऩ नी के स थ मभ  त कयके 
फन म  ि ने ि र  एक तयर सांग्रह ह , ब्िसभें 
कई उऩमोगी भ इक्रोजस होत े हैं िो 

खेत/ऩब्त्तम  ऩय र गू कयने ऩय बूमभ क  
भ इक्रोऑगेननि स औय प इरो पे यक 
(भ इक्रोऑगेननि स) सू भिीि  क  गनतवि ध 
को फ  ि  देने ि रे (Bio-stimulant) ि ि 
उत्तेिक के  ऩ भें क मण कयते हैं। फीि भतृ बी 
िीि भतृ ह  रे कन ऩ नी के बफन , िो फीि  के 
उऩ  य के मरए उऩमोग होत  ह । उऩ  य  कए 
ि ने ि रे फीि  के  ऩ औय ऩ ध  क   ि थ 
विक स भें सह मक होने के मरए भहत्िऩूणण ह  
 क उऩमोगी भ इक्रोजस  क  भू म ांकन।   म 
भहत्िऩूणण घटक  भें आ  दन (फ मो-भर  ांग), 
इांटयक्र वऩांग, औय  थ नीम फीि क  उऩमोग 
श मभर ह । इसके  र ि ,   कृनतक कृवष बी 
विमब न घयेर ूत म यीम  (नीभ   ,  ब् नआ  , 
औय   भ    आदद) को फमो-क टन शक के 
 ऩ भें  ोत्स दहत कयती ह । इ हें सभवृि फु स, 
खफूसूयत ऩे ट्स, पर, डांड  औय ऩ ड फोयय, 
ऩत्ती योरय आदद को ननमांब त कयने के मरए 
उऩमोग  कम  ि त  ह ।   कृनतक कृवष से बूमभ 
 ि  ्म भें कु  सुध य होने क   भ  णत हुआ 
ह  औय मह श मद हेटयो ो पक भ इक्रोबफमर 
सभुद म  औय  रोय  क  त्ि यत फन िट औय 
बूमभ से सांफां धत क यण हो सकत  ह । कु  
  ममन  ने उत्ऩ दन भें कभी क  सू न  दी ह  
िफ क दसूय  ने कभी क  सू न  नहीां दी ह । 
  कृनतक कृवष दशणन मह ह   क   कृनतक  ऩ 
से सही बोिन उत्ऩ न कयने, हभें  ि थ 
यखने औय बूमभ को  ि थ यखने के मरए 
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  कृनतक तत्ि  के स थ मभरकय क भ कयन  
ह ।   कृनतक कृवष भें सफ कु    कृनतक ह  
औय िीिन के ि र भें एक उ े म क  ऩ रन 
कयत  ह । इसे 'डू न थांग प मभ ग' बी कह  
ि त  ह , क्म  क  कस न को केिर एक सुविध  
 द त  भ न  ि त  ह  - ि  तविक क भ 
  कृनतक  ऩ से  कम  ि त  ह । मह ां, पसरी 
खेती, औय ि ी-फूटीहयण,  सुविध िनक 
उिणयक औय क टन शक के र गू  कए बफन  क  
ि ती ह । मह ां, ि  तविक श यी यक क भ औय 
 भ को   म कृवष  ण मरम  क  तुरन  भें 
रगबग 80% तक कभ  कम  ि ने क  
 भ  णत हुआ ह ।   कृनतक कृवष ि विक कृवष 
स े मब न ह  क्म  क इसभें एपि ईएभ औय 
िभ क  ऩो ट ि से  कसी बी ि विक ख द क  
उऩमोग नहीां  कम  ि त  ह । ि ऩ न भें, 
पुकु क  ने   कृनतक कृवष क  शु आत 
  कृनतक तत्ि  के स थ  मोग कयके औय 
पसर  स य क    कृनतक तयीक  क   नुसयण 
कयके  कम ।  

 
 
 
 
 
 
 
 

उ ह ने य स मननक कृवष के सभ न उत्ऩ द 
 कए, रे कन बफन  भदृ  कट ती के। 

इस तकनीक के  र ि ,  कस न  को 
किण से भुब्क्त   प्त कयने भें भदद कयने के 
स थ-स थ, मह तकनीक बूमभ क  ऩुननणमभणत , 
उत्ऩ द क  भ   , औय   प्त  कए गए उत्ऩ द 
क  गुणित्त  भें सुध य कयती ह । कृमभ ऩ ध  
औय िीि  को बफग  त  ह , ब्िससे बूमभ को 
 मूभस से सभवृि मभरती ह । मह बी बूमभ क  
हि  औय िर सांग्रहण ऺभत  को फेहतय 
फन त  ह , बूमभ भें भ इक्रो औय भ क्रो ऩोसण फन  
कय। इसभें उऩमोग  कए ि ने ि रे क ट 
 फांधन वि ध स े केिर क ट ह नन से भुक्त 
होने के स थ-स थ, य स मननक वि धम  के 
ह  म  ऩद ऩ यण भ  से बी हभें सुय ऺत यखत  
ह , ि स े क फ ती,  दषूण, क  यनोिेननक तत्ि, 
औय ख द्म सां ेषण। इसके विऩयीत, 
य स मननक उिणयक स े बूमभ औय िर  दषूण 
औय उनके  ऩघ त क  क यण नहीां होत  ह । 
पसर  क्रण औय इांटयक्र वऩांग से बूमभ को  
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नभी औय ऩोषण क  कभी से फ  म  ि त  ह । 
िफ क, भर  ांग आऩस ऩनी ध यण को धीभी 
कयत  ह  औय बूमभ भें ऩम णप्त नभी फन ए 
यखत  ह । मह बूमभ भें भ िूद सू ी िीि  के 
मरए एक सुह िन  ऩम णियण  द न कयत  ह । 
"उत्ऩ द क  गुणित्त " शजद से त त्ऩमण 
 न  म योग क यक तत्ि  से भुक्त होने क  
ह , िो आिकर एक गांबीय   ांत  ह । सांऺेऩ भें, 
िीयो फिट न  युर प मभ ग  नु मोग ननद ष, 
स भ ब्िक, ि ि  गक औय ब नतक  ऩ स ेएक 
गहयी तकनीक ह । 
                            
(Botanicals) औ                     
(Mode of actions) 
     

नीभ आध  यत उत्ऩ द ब यतीम नीभ 
ऩे , A. Indica (ए. िस.), के फीि दो  क य 
के नीभ से   प्त िन ऩनत क टन शक  क  
स्रोत हैं; नीभ तेर औय भ म स थणकत  
 िशषे। नीभ के फीि भें कई  ि ददय  नतन 
(azadiractin)  नुरोभ न होत े हैं, रे कन 
 भुख  ऩ से एक ते  नोयद टेयऩेन मड, 
 ि ददय  नतन म   ि ददय  नतन ए, ह , औय 
शषे भ भूर  नुरोभ न सांब िन  स े कभ 
मोगद न कयत े हैं।  ि ददय  नतन कई 
क टन शक  के मरए एक  फर एांटीप डेंट के 
 ऩ भें ि न  ि त  ह । ऩ य  णक  तय ऩय, 
 ि ददय  नतन  ऩ यऩक्ि क ट  से  ोथोयेमसक 

ग्रांथ से भ ब् टांग ह भ  स (एब्क्ड टेय मड्स) क  
सां रेषण औय विभो न जर क कयत  ह , ब्िससे 
 ऩ यऩक्ि क ट  भें  धूयी भोब् टांग होती ह । 
ऩ यऩक्ि भदहर  क ट  भें, एक सभ न 
 क्रम िरी से फांधन क   य रे ि ने स े
फ   ऩन होत  ह । फहुत स ेनीभ/ ि ददय  नतन 
आध  यत उत्ऩ द  को सभवृि के  ऩ भें  िीकृत 
 कम  गम  ह  िो  ि   क टन शक के  ऩ भें 
उऩमोग के मरए  नुभोददत हैं औय इसके तहत 
Ecozin, Azatrol EC, औय Agroneem ि स े
न भ  से फ ि य भें  दमशणत  कए ि ते हैं। 
 ि ददय  नतन आध  यत उत्ऩ द  क  सु  ि ह  
 क इ हें रुआई, सेन  क   े औय   म 
केटयवऩरय, फीट स (सदहत कोरोय डो आर ू
बांड यक क ट), फोयय  स, फडिभण, ऩब्त्तम  के 
ह ऩसण, रीपभ इनसण, रेवऩड प्टेयस र ि ण, रूऩसण, 
र इगस, भ गोट्स, भीरी फ स, स इर, ब् टांक 
फ स, िीवि स,  ह इट र ई , औय   म 
क टन शक  के ननमां ण भें सु  ि ददम  ि त  
ह । 
         

ब् ऩनोस ड ब् ऩनोमसन ए औय 
ब् ऩनोमसन डी क  मभ ण ह , ब्िस ेभूर  ऩ से 
बूमभ एब्क्टनोभ इसीट, सक्कयोऩ मर ऩोय  
ब् ऩनोस  से ननक र  गम  थ । ब् ऩनोस ड क  
सु  ि  कम  ि त  ह  एक फहुत  म ऩक ऩ द , 
ऩत्ती के भ इनसण,  थ्रप्स औय ऩब्त्तम  को 
ख ने ि रे क ट  के ननमां ण के मरए। 
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ब् ऩनोस ड कई  म ऩ  यक न भ  के तहत 
एकट यत िर सांय न  ां के  ऩ भें फे   ि त  
ह । 

ब् ऩनोमस स क  एक नई  क्रम िरी ह , 
िो भु म  ऩ से न इकोदटननक एमसदटरकोरीन 
 यसेप्टसण ऩय फ इां ड ांग स इट्स को र ऺत कयती 
ह , िो   म क टन शक  क   क्रम िरी कयने 
के मरए विमब न होती हैं, ब्िसस े
एमसदटरकोरीन  मूयो  ांसमभशन क  विघटन 
होत  ह । ब् ऩनोस ड क  ग भ - भीनो-जमूदट यक 
एमसड  मूयो  ांसमभशन ऩय बी द्विध   ऩ भें 
 ब ि ह । इस  क्रम िरी के ऩ यण भ ि ऩ 
क टन शक के तां  क   नतसांिेग औय विघटन 
होत  ह । ब् ऩनोस ड को 'एां  ट' (ड उ) के न भ 
स ेएक  ि   क टन शक के  ऩ भें  िीकृत 
 कम  गम  ह । 
         

ऩ मयेथ्रभ उन सुखे हुए पूर  से   प्त 
तन  टेभ मसनेये यएपोमरमभ (ए टेयेसीए) के 
 मर येमसन को सांदमबणत कयत  ह  औय मह 
ऩ मये थ्र स,  क्रसैंथेभेट्स औय ऩ मयेथे्रट्स क  
स्रोत ह ।   कृनतक ऩ मये थ्र स भें, ब्िनभें 
एकोहोर ऩ मयेथ्रोरोन को श मभर  कम  गम  
ह ,  थ णत ऩ मये थ्र स I औय II, िे सफस े  यु 
हैं औय   धक ांश क टन शक म गनतवि ध के 
मरए ब्ि भेद य ऩ मये थ्रन विष क्तत  
(ऩ इिननांग) के रऺण  भें  नतसांिेग, मभग , 
भहभ यी औय  ांत भें भ त क     ण ह । मे 

रऺण  मूयोट ब्क्सक  क्रम  के ऩ यण भ ि ऩ 
होत े हैं, िो न   एक्सन भें िो टेि-गेटेड 
सो डमभ   नर को जर क कयती हैं। 
                

योटेनोन को स क   िष  से क टन शक 
के  ऩ भें उऩमोग  कम  ि  यह  ह  औय इसक  
भत् म विष के  ऩ भें उऩमोग औय बी ऩहरे 
के मुग भें होत  ह । स भ  मत: योटेनोन को 
श मभर कयन ेि रे उत्ऩ द उऩमोग कयने ि री 
िन ऩनतम  स े त म य  कए ि त े हैं ब्िनभें 
ड ेयस म  र  ोक ऩणस (रे मूमभनोसे) के िीनस 
श मभर हैं। िन ऩनतक क टन शक योटेनोन क  
भु म ि  णब् मक  ऩ क्मूफे येब्िन स ेआत  ह , 
िो र  ोक ऩणस मू ीमरस औय र  ोक ऩणस 
उ कु के ि   क  ननम णत ह । ह र ां क योटेनोन 
इन उत्ऩ द  भें उऩब् थनत  भुख घटक ह , एक 
दसूय  आइसो रेिोन, ड ेमूमरन, बी गनतवि ध 
भें स ांगत कयत  ह  (योटेनोन क प्रेक्स I ऩय 
इरेक्  न ऩ यिहन क  ननषेध कयके  ि सन को 
योकत  ह , औय योटेनोन को श मभर कयने ि रे 
उत्ऩ द कई  म ऩक-फांध ुक टन शक के  ऩ भें 
 म ऩ  यक  ऩ स ेफ ि य भें आते हैं (उद हयण 
के मरए, फोन इड योटेनोन 5)। 
          औ                

सांय न त्भक  ऩ से सभ न एियभेब्क्टन 
औय मभरफेभ इमस स, िो दोन    ेऩटोभ इसीस 
 ि नतम ां स ेखोिे गए ह , इस ने ऩश ु ि  ्म 
के ऺे  भें क ट णु, दटक्स औय भब्क्खम  के 
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 खर प उऩमोग के  ऩ भें विश र  ब ि ड र  
ह ।पसर सुयऺ  क टन शक के  ऩ भें इसक  
 ब ि कभ थ , रे कन इसक  मथ थण भहत्िऩूणण 
थ ।   ेऩटोभ इसीस एिभेदटमरस क    कृनतक 
पभेंटेशन उत्ऩ द एफेभेब्क्टन भें > 80% 
एियभेब्क्टन B1a औय <20% एियभेब्क्टन 
B1b होत  ह । 

मभरफेभेब्क्टन भदृ  फ क्टी यमभ 
  ेऩटोभ इसीस ह इग्रो क वऩकस उऩ  ि नतम ां. 
आ य र  क्रभोसस से   प्त  कम  ि त  ह , 
औय इसे भ इट्स औय कु  क ट णु ां के 
ननमां ण के मरए उऩमोग  कम  ि त  ह । 
ि  णब् मक उत्ऩ द  क   भुख मभरफेभेब्क्टन 
घटक एक मभ ण ह  ब्िसभें ⩾70% 
मभरफेभमसन A4 औय ⩽30% मभरफेभमसन 
A3 श मभर हैं। मभरफेभमसन क  वि   यक 
सभ  ेषण ह  िो एियभेब्क्ट स के सभ न ह   क 
िे  रूट भेट औय िीएफीए गेटेड क्रोय इड-  नर 
खोरने क  स भ्मणको ी फन ते हैं। 
मभरफेभ इमस स को श मभर कयने ि रे कोई 
बी  िमां  ोस क टन शक  म ऩ  यक  ऩ स े
नहीां फि मे गए हैं। 
                    

आधे से  म द  शत जदी से इ तेभ र भें 
यहन ेके फ द, य म ननम  एक क टन शक ह  िो 
एक द ऺण  भे यक    म  (आय.  ऩेमसमोस ) 
क  ि   औय ड र  से   प्त  कम  ि त  ह । 
य म ननम  भें आय.  ऩेमसमोस  के वऩस े हुए 

दह स  क   मुक्त  कम  ि त  ह  ब्िसभें 
फ मोएब्क्टि य मनोड इन 0.16–0.2% होत  ह , 
एक िदटर ऩ रीस इब्क्रक, ऩ रीह इ  ब्क्सक 
ड इटयऩीन। य मनोड इन सांऩकण  म  ग्रहण दोन  
द्ि य   ब िी ह । य मनोड इन औय सांफां धत 
ए कर मड्स सक प्र ब् भक येदटक्मुरभ के 
क ब् शमभ   न स से िु कय ऩेशिेय को 
 ब वित कयते हैं। इससे क ब् शमभ आमन को 
कोमशक  ां भें  ि ह होत  ह , औय भ त फहुत 
तेिी स े होती ह । य म ननम  क डमरांग भ थ 
क टयवऩरय, ऩब्त्तम   ख ने ि रे क ट णु औय 
 थ्रप्स को ननमांब त कयत  ह , औय इसे 
स भ  मत: ि विक फ गि न उद्मोग भें उऩमोग 
 कम  ि त  ह । मह  स ां थ ननकत  भें सीमभत 
ि निय  के  नत उ   सभऩणण ह । 
          

स फ ददर  ऩ ध  के फीि  से   प्त होत  
ह  िो genus शोएनोक रन से हैं औय  भुख 
 ऩ से स फ ददर  मररी (शोएनोक रन 
ऑ पमसन रे) से ह । स फ ददर  को कई िष  से 
द ऺण औय भ म  भे यक  के आददि सी रोग  
द्ि य  क टन शक के  ऩ भें उऩमोग  कम  
गम  ह । स फ ददर    तुनतम  क   क्रम  को 
ए कर मड्स सेि  ीन औय िेय द  डन के  ऩ भें 
सांफां धत  कम  गम  ह  िो स भ  मत: 2:1 
 नुऩ त भें होते हैं औय सभूह ऩ भें िेय  ीन 
कहर ते हैं। स फ ददर  से िेय  ीन के 
ए कर मड्स क   ब ि ऩ म  ि त  ह  िो 
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ऩ मये थ्र स के सभ न ह । मे सांऩकण   क्रम  ि रे 
न न -मस टेमभक क टन शक हैं।   यांमबक  ब ि 
भें रकि , ब्िसके फ द भ त होती ह । 
स फ ददर  क   म िस नमक  ऩ से उऩमोग 
1970 के दशक से हो यह  ह , औय इस े
सब्जिम  ऩय उऩमोग के मरए 'येड डवेिर' म  
'न  युर ग डण' न भ  से  िीकृत  कम  गम  ह । 
        

ननकोटीन ि रे एक्िीमस टोफ को 
(Nicotiana tabacum, N. glauca म  N. 
rustica)  कण  क  उऩमोग स क पसर  के 
क ट ऩी  त  को ननमांब त कयने के मरए रांफ े
सभम से  कम  ि  यह  ह । ननकोटीन  ऩने 
क टन शक  ब ि को एमसदटरकोरीन क  
 नुकयण कयके औय ननकोदटननक 
एमसदटरकोरीन  यसेप्टसण (न कसण), क टक 
सीएनएस भें भु म  ोऊ िकशनर 
 मूयो  ांसमभटय के स थ  ब वित कयके  ब वित 
होत  ह ।  ी-मसन ब्प्टक सेर द्ि य  
एमसदटरकोरीन को  यरीि कयने के फ द, मह 
ऩोस  ट-मसन ब्प्टक ननकोदटननक एमसदटरकोरीन 
 यसेप्टय से फ  धकय एक  ांतननणबणय क दटमन 
  नर को स क्रम कयत  ह । क टन शक 
स भ  मत: ननकोटीन स पेट के 40% तयर 
सांग्रह, ब्िसे ऩ नी भें (Dilute) ऩतर   कम  
ि त  ह  औय   े के  ऩ भें र गू  कम  ि त  
ह । ननकोटीन  भुखत: यस- सूने ि रे क ट  के 
मरए उऩमोग  कम  ि त  ह  ि से  क ए पड, 

 ह इट र ई, रीपह ऩसण औय  थ्रप्स। 
दबु ण मिश, ननकोटीन स ां कृनतक के मरए 
 त्मांत विष क्त ह  औय इसक  स िध नीऩूिणक 
उऩमोग कयन    दहए क्म  क मह त्ि   के 
भ  मभ स े शी   िशोवषत होत  ह । कई 
ननकोटीन आध  यत उत्ऩ द उऩरजध हैं औय 
इनक  उऩमोग कई न भ  के तहत  िीकृत ह  
(उद हयण के मरए, टोफ को ड ट)। 
             औ                      
          

ऩ ध  के आि मक तेर औय फीि से 
ननक रे गए तेर   कृनतक उत्ऩ द आध  यत 
क टन शक  के फ ि य के दह से क  भहत्िऩूणण 
दह स  फन त ेहैं, ि स   क ऑगेननक भ टे यम स 
 य मू इां टीट्मूट (OMRI) के , ह र ां क, 
योिभ यी तेर, थ इभ तेर, औय मूिन र 
औय/म  र ग तेर स भ  मत: उऩमोग  कए 
ि ते हैं औय नी  ेसांऺेऩ भें    ण  कए ि  यहे 
हैं। इनभें से कई तेर आध  यत उत्ऩ द  भें 
हबफणस इडर गनतवि ध बी होती ह । 
            

योिभ यी तेर को दोन  िांगरी औय 
खेती क  ि ने ि री  ोटी गहयी ऩु ऩ  क  
उऩमोग कयके योसभ  यनस ऑ पमसन मरस, िो 
भे डटेयेननमन ऺे  क  ि भबूमभ ह , के त िगी 
से   प्त  कम  ि त  ह ।   धक ांश आि मक 
तेर  क  तयह, इनभें भु म  ऩ स ेटयऩेन इड्स 
औय  ोटे  योभेदटक सांमुक्त होत ेहैं। योिभ यी 
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तेर भु मत: 25% 1,8-मसनन र, फोननणमोर, 
क  पय औय भोनोटयऩेन इड्स क  उ   भ    
होती ह । इनभें से कई घटक क टन शक 
गनतवि ध ह । योिभ यी उत्ऩ द  क  सु  ि ह  
िूि , क ट,  ह इट र ई,  ऩ इडय भ इट्स, 
 थ्रप्स औय क टयवऩरय र ि ण को ननमांब त कयने 
के मरए।  म ऩकत  से उऩरजध उत्ऩ द  भें एक 
उत्ऩ द ह  ईको भ टण टेक्नोर िीि क  िो  क 
10% योिभ यी तेर औय 2% ऩुदीन  तेर क  
मभ ण ह  ब्िसे इको ोर ईसी 
क टन शक/भ इदटस इड कह  ि त  ह । योिभ यी 
तेर ईऩीए ऩांिीकयण से भुक्त ह  औय इसमरए 
इसे स ां कृनतक खेती भें उऩमोग के मरए 
उऩरजध ह । 
            

 िि इन तेर को पूर  ि रे िांगरी म  
खेती  कए गए थ इभस ि गे यस म  इसी 
िनय  क    म  ि नतम  के त िगी से   प्त 
 कम  ि त  ह , िो  क त िगी से   प्त  कम  
गम  ह  म  आांमशक  ऩ से सुख ए गए हि ई 
दह स  क  ब ग  क  ब ऩ द्ि य । इसक  भूर 
बूमभ बी भे डटेयेननमन ऺे  भें ह  औय योिभ यी 
के मरए उऩमुणक्त ऺे   भें खेती क  ि ती ह । 
तेर भु म  ऩ से थ इभ र औय क ि णक्र र को 
भु म घटक के  ऩ भें श मभर कयत  ह , स थ 
ही कई औय भोनोटयऩेन इड्स को। थ इभ तेर 
उत्ऩ द ई.ऩी.ए ऩांिीकयण से भुक्त हैं औय 
इसमरए स ां कृनतक खेती भें  म ऩक- ऩेक् भ 

क टन शक उऩमोग के मरए उऩरजध हैं। थ इभ 
तेर श मभर उत्ऩ द  भें फ मो मूभ नेदटक्स, 
इांक। क    उड 3, ग्रीन र इट क  ऑगेननक 
म डण क टन शक  करय श मभर हैं, इनभें से 
कु । 
  ग     

र ग तेर को उ णकदटफांधीम ऩे  
मसिीब्िमभ आयोभेदटकभ के सूखे पूर के 
कमरक  स ेिर ि  ऩण से   प्त  कम  ि त  
ह , औय स भ  मत: ड र  औय ऩब्त्तम  क  बी 
उऩमोग  कम  ि त  ह । र ग तेर स भ  मत: 
92% स े  धक मुिीन र होत  ह  औय इसभें 
मुिीननर एसीटेट औय फीट -क यो परीन बी 
होत  ह ।  मुिीन र एक ते   क्रम  सांऩकण  
क टन शक ह  िो घयेर ू िीि  के विमब न 
 क य के क ट णु खतये ऩय  ब िी ह  औय कु  
सि िटी ऩ ध  के क टन शक के  ऩ भें बी 
उऩमोग  कम  ि त  ह  ि से  क आभ ि सण, 
 थ्रप्स, ए पड औय भ इट्स। र ग तेर श मभर 
उत्ऩ द  भें ग्रीन र इट क  ऑगेननक म डण 
क टन शक  करय औय फ मोग ननक   ांड क  
फ मोग ननक र न औय ग डणन   े श मभर हैं। 
              

क प्स मसन आध  यत उत्ऩ द िीनस 
क ब्प्सकभ से   प्त  कए ि ते हैं औय  क्सय 
गयभ मभ ण (क ब्प्सकभ  ुटेसे स, मभर) से 
  प्त  कए ि त े हैं। रगबग 3% क प्स मसन 
श मभर कयने ि रे येब्िन उत्ऩ द  को सूखी, 
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ऩक  हुई मभ   को ऩीसकय ऩ उडय ननक रकय 
  प्त  कम  ि त  ह । क प्स मसन उत्ऩ द  के 
क टन शक  ब ि क प्स मसन के क टन शक 
 ब ि म  इसक  दबु ण मत  के क यण ह , मह 
 ऩ ट नहीां ह , क्म  क दोन  मोगद न कय 
सकते हैं। क प्स मसन श मभर उत्ऩ द  भें ह ट 
ऩेऩय ि क्स इांसेक्ट  यऩेरेंट (ह ट ऩेऩय ि क्स, 
इांक) औय ह ट ऩेऩय ि क्स (फोन इड) श मभर 
हैं। 
       घ   

क इदटन (एन-एमसट इरक इटोस न) औय 
क इटोस न (ऩ री-डी- रूको  मभन) को कि  ीम 
सेर क  दीि य औय  थ्र ऩोड एक्सो केरेटन भें 
ऩ म  ि त  ह । क इटोस न ऩ ध  भें स य क  
फीभ  यम , ि से  क प इटोएरेब्क्सन सां रेषण, 
के मरए एक  ब िी उत्तेिक ह । ऩ ध  न े
क ट णु को भहसूस कयने औय उनके स थ 
य स मननक मुि शु  कयने के मरए एक 
 यसेप्टय/स इनेरी  ण री को विकमसत  कम  
ह । कटऩट क  एक्िीमस स ऩेंशन) औय सूखे 
मी ट (स क्केयोभ इसीस सेयेविमसए) ह इ ोमरिेट 
(क प्रेक्स) से उऩि ेहुए क इदटन/क इटोस न क  
त म  यम ां पां ग इस इड (पपू दन शक) ऩद थण के 
 ऩ भें फे ी ि ती हैं। इस  ांनतभ उत्ऩ द को 
  म घटक  के स थ मभर कय फन म  ि त  
ह । क इटोस न के पां ग इस इडर  ब ि क  
 कतन  दह स  ऩ ध क   नतयऺ  तां ण  ां को 
उत्तेिन क  ह  म  सांब वित सीधे पां ग इस इडर 

 ब ि क  ह , मह  रग कयन  कद न ह  
क्म  क क इटोस न कु  सीधे पां ग इस इडर 
गनतवि ध यखत  ह । 

य स मननक-भुक्त कृवष, ब्िस ेि विक कृवष 

बी कह  ि त  ह , स थ ही  सी ऩयांऩय गत कृवष 

  म स  से ऩये ह  िो मसांथेदटक य स मननक ऩद थ  
ऩय ब यी  ऩ से ननबणय कयत े हैं। मह रेख 

य स मननक-भुक्त कृवष भें ि ऻ ननक आध य औय 

 गनतम  भें खोि कयत  ह , ब्िसभें इसक  बूमभक  
को सतत कृवष को फ  ि  देने भें फत म  ि त  ह । 

इस   िेषण भें य स मननक-भुक्त कृवष के स थ 

िु  े भु म मसि ांत, र ब,  नु नतम  , औय 

य स मननक-भुक्त कृवष के स थ सांफां धत उबयत े

  द्मो ग कम  ऩय  क श ड र  ि त  ह । इस 

 नु ती को ऩ य कयने के मरए, हभ  कस नी 
 नुसांध न को भहत्िऩूणण बूमभक  ननब ने औय 

क टन शक-भुक्त ऩ य ड इभ को  ऩन ने क  
आि मकत  क  सु  ि देते हैं, ब्िससे क टन शक 

उऩमोग ऩय ब यी  ब ि हो सकत  ह । इस रेख भें, 
हभ इस नए  ब् टकोण क  आि मकत  को  ऩ ट 

कयते हैं औय मह फत त े हैं  क मह  नुसांध न के 

ऺे   को क से  ब िी  ऩ से सांफो धत कय सकत  ह । 

इन  नुसांध न ऺे   को ऩ ां  यणनीनतम  से िो   
गम  ह :  
(1) ऩूिणयऺ  को फ  ि  देने के मरए कृवष तांतु ां को 

ऩुन मणिब् थत कयन ,  
(2) Biocontrol (ि ि ननमां ण) यणनीनतम  औय 

उनके सांफां धत  म ऩ य भ ड स को विविध कयन , 

40 



  

 E-ISSN: 2583-5173                 Volume-2, Issue-8, January, 2024 

New Era Agriculture  
Magazine  

(3) ऩ ध सांिधणन के भूर मसद्घ ांत औय ि ि 

िीिविऻ न को श मभर कयने के मरए ऩ ध 

नतणन के ऺे  को वि त  यत कयन ,  
(4) कृवष भशीनयी औय  डब्िटर   द्मो ग कम  के 

मरए नए उ े म  थ वऩत कयन , औय 

(5) कृवष-ख द्म  ण मरम  क  क टन शक-भुक्त 

ऩ यम  तयण के मरए स िणिननक नीनतम  औय 

ननिी ऩहर  क  विक स को  ोत्स दहत कयन । 
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