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पररचय 
गेह ॊ की वानस्ऩततक वदृ्धि के लरए 

आदर्श भौसभ की स्स्थतत एक सपर औय 
अच्छी उऩज सुतनस्चित कयन े के लरए 
भहत्वऩ णश है।  गेह ॊ, दतुनमा की आफादी के एक 
भहत्वऩ णश हहस्से के लरए एक प्रभुख बोजन है,  
स्जसे अच्छे द्धवकास औय उत्ऩादक पसर की 
न ॊव यखने के लरए अऩने वनस्ऩतत वदृ्धि के 
दौयान द्धवलर्ष्ट ऩमाशवयण म ऩरयस्स्थततमों की 
आवचमकता होत  है जैसे... 
       

गेंह  यफ  की पसर है ,स्जसे 
वानस्ऩततक वदृ्धि की अवस्था भें सहदशमाॊ ऩसॊद 
है।गेह ॊ की वानस्ऩततक वदृ्धि भें ताऩभान 
भहत्वऩ णश ब लभका तनबाता है।  गेह ॊ ठॊड ेभौसभ 
की पसर है जो भध्मभ ताऩभान भें ऩनऩत  
है।  गेह ॊ के अॊकुयण के लरए आदर्श ताऩभान 
स भा 10 से 24 डडग्र  सेस्ससमस (50 से 75.2 
डडग्र  फायेनहाइट) के फ ि है।  मह स भा 
इष्टतभ अॊकुय द्धवकास औय एक भजफ त जड़ 
प्रणारी की स्थाऩना हेतु आवचमक है।   

 
 
 
 

 
 

वनस्ऩतत वदृ्धि के दौयान, हदन का ताऩभान 15 
से 24 डडग्र  सेस्ससमस  के फ ि आदर्श भाना 
जाता है, जो सक्रिम प्रकार् सॊचरेषण औय 
ऩत्त  के द्धवस्ताय को फढावा देता है। रेक्रकन 
आजकर हदन के ताऩभान भें फहुत उताय 
िढाव देखने को लभर यहा है। आजकर मह 
ताऩभान 26 डडग्र  सेस्ससमस से ऊऩय िरा जा 
यहा है जो गेह ॊ के द्धवकास के लरए अच्छा नहीॊ 
है। कही कही ऩय  इस दौयान यात का ताऩभान 
10 डडग्र  सेस्ससमस से न ि ेिरा गमा था एवॊ 
लसॊिाई के उऩयाॊत गेंह  की तनिरी ऩस्त्तमाॊ 
ऩ री हो गई थ ,मह फ भायी नहीॊ है .... 

 
 
 
 
 
 
सहदशमों के भौसभ भें अत्मधधक ठॊडक 

की वजह से गेंह  के खेत भें ब  भाइिोबफमर 
गततद्धवधध कभ हो जात  है,स्जसके कायण से 
नाइट्रोजन का उठाव (Uptake) कभ होता है, 

 
 
 

डॉ दयानॊद शकु्ऱ, प्रोफेसर (  ) एस.के.सस ॊह, हर्ष, चहक टॊडन, विशाऱ तििारी 
1ऩादऩ योग द्धवबाग डॉ याजेन्द्र प्रसाद केन्द्रीम द्धवचवद्धवद्मारम ऩ सा, सभस्त ऩुय - 848 125 

2प्रोपेसय (डॉ) एस.के.लसॊह ,ऩादऩ योग द्धवबाग डॉ याजेन्द्र प्रसाद केन्द्रीम द्धवचवद्धवद्मारम ऩ सा, सभस्त ऩुय - 848125 

3 ऩयस्नातक छात्र सस्म द्धवज्ञान,त थकंय भहाव य द्धवचवद्धवद्मारम भुयादाफाद 

4,5ऩयस्नातक छात्र उद्मान द्धवबाग डॉ याभ भनोहय रोहहमा अवध द्धवचवद्धवद्मारम अमोध्मा। 
 

गेह ॉ की अच्छी िानस्पतिक िवृि के सऱए ििषमान पयाषिरण पररस्स्ितियाॉ उपयकु्ि है 
की नही ? 

डॉ दमानॊद र्कु्र, प्रोपेसय (  ) एस.के.लस ॊह, हषश, िहक टॊडन, द्धवर्ार ततवायी 
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गेंह  के ऩौधे अऩन े अॊदय के नाइट्रोजन को 
उऩरब्ध रूऩ भें नाइटे्रट भें फदर देता है।  
नाइट्रोजन अत्मधधक गततर् र  होने के कायण 
तनिरी ऩस्त्तमों से ऊऩयी ऩस्त्तमों की ओय 
िरा जाता है, इसलरए तनिरी ऩस्त्तमाॉ ऩ री 
हो जात  हैं। सॊतोष की फात मह है की मह 
कोई फ भायी नहीॊ है मे ऩौधे सभम के साथ 
ठीक हो जाएॊगे।  महद सभस्मा गॊब य हो तो 2 
प्रततर्त म रयमा (20 ग्राभ म रयमा प्रतत रीटय 
ऩान  भें घोरकय तछड़काव कयें) का तछड़काव 
कयने की सराह हदमा जा सकता है। अत्मधधक 
ठॊढक से गेंह  एवभ अन्द्म पसरों को फिाने के 
लरए  हसकी लसॊिाई कयन  िाहहए, मथासॊबव 
खेतों के क्रकनाये (भेड़) आहद ऩय धआुॊ कयें। 
इससे ऩारा का असय कापी कभ ऩड़गेा। ऩौधे 
का ऩत्ता महद झड़ यहे हो मा ऩत्तों ऩय धब्फा 
हदखाई दे तो डामथेन एभ-45 नाभक 
पपुॊ दनार्क की 2 ग्राभ भात्रा को  प्रतत रीटय 
ऩान  भें घोरकय तछडक़ाव कयने से ऩारा का 
असय कभ हो जाता है। इससे पसर को 
नुकसान होने से फिामा जा सकता है। 
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गेह ॊ भें इष्टतभ वनस्ऩतत द्धवकास प्राप्त 
कयने के लरए एक सभग्र दृस्ष्टकोण की 
आवचमकता होत  है जो ताऩभान, पोटोऩ रयमड, 
जर प्रफॊधन, लभट्ट  की स्स्थतत, ऩोषक तत्वों की 
उऩरब्धता, कीट औय योग तनमॊत्रण औय प्रबाव  
प्रफॊधन प्रथाओॊ ऩय द्धविाय कयता है।  इन 
कायकों को फ फ  औय बयऩ य पसर के लरए 
भॊि तैमाय कयता है। 
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