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ऩरयचम – 

 वानस्ऩतिक नाभ (Botanical 

name): Pisum satium or Pisum species 

कुर (family): रेग्मूमभनेसी 
 गुणसूत्र की सॊख्मा (number of 

chromosomes) : 14 

भटय का उऩमोग एक भल्टी अनाज के रूऩ भें 
ककमा जाता है । इसके पलरमों से ननकरने वारे हये दान े

सब्जी के रूऩ भें तथा सखू े दान े का प्रमोग 

सब्जी,दार,सऩू व लभक्स योटी के रूऩ भें ककमा जाता है । 
उत्तय बायत भें हयी भटय की दार चाट फनाने भें बी 
ककमा जाता है | हये भटय के दानों को डडब्फों भें ऩरययक्षऺत 

कय रम्फ ेसभम तक उऩमोग भें रात ेहैं  । 
ऩोषक ित्व (nutrition value): (प्रतिशि भें) 

प्रोटीन – 22.5  काफोहाइड्रटे – 
62.1  कैल्ल्समभ – 64  आमयन – 4.8 जर – 
72.1  वसा-1.8  खननज रवण- 0.8 
उद्भव स्थान (origin place) : 

वैऻाननकों के अनुसाय भटय का उद्भव 
स्थान ऩल्चचभ बायत व एलिमा भाइनय व 
इटरी के भध्म भाना जाता है | 
भटय की उन्नि ककस्भें (pea improved 
varieties): 
 
 
 
 
 

 
 
 
सब्जी वारी भटय की उन्नि ककस्भें 
(vegetables pea variety: 

जवाहय भटय 1 व जवाहय भटय 2, 
अऩणाा भटय, अरी ददसॊफय, न्मूराइन 
ऩयपेक्िन, असौजी, फोनववरे, टाइऩ 19, टाइऩ 
236, टाइऩ 163, आजाद भटय 1, लभटीओय, 
भध,ु ऩॊत उऩहाय, ऩूसा प्रगनत, 
दार वारी भटय की उन्नि ककस्भें (pea 
pulse variety) 

हॊस, स्वणायेखा, यचना, एर० 116, 
वीएर 1, ऩन्त भटय 5, ऩीजी 3, ईसी 
33866, 
जरवामु व िाऩभान : भटय एक ियद ऋत ु
वारी व ऩारे के सहनिीर पसर है | भटय की 
खेती सबी सभिीतोष्ण कदटफन्धीम ऺेत्रों भें 
सपरताऩूवाक की जाती है ,भटय के दानों के 
अॊकुयण के लरए उऩमुक्त ताऩभान 22 ०C 
उऩमुक्त होता है | भटय के ऩौधे के सम्ऩूणा 
ववकास के लरए 13 से 18० C उऩमुक्त 
ताऩभान होता है | 
भटय की उन्नि खेिी के मरए उऩमुक्ि बूमभ 
का चमन(soil selection) – 
 
 
 
 

फादर मसॊह (एभ.एस.सी. एग्री. ऩादऩ प्रजनन एवॊ आनवुॊलिकी) श्री दगुाा जी स्नातकोत्तय भहाववद्मारम 
चॊडचेवय आजभगढ़ (मऩूी) 

रूऩेश त्रत्रऩाठी (फी.एस.सी. एजी.) भदन भोहन भारवीम ऩोस्ट गे्रजुएट कॉरेज, काराकाॊकय, प्रताऩगढ़ (मऩूी) 
आकाश ऩुष्ऩाकय (फी.एस.सी . एजी.)  भदन भोहन भारवीम ऩोस्ट गे्रजुएट कॉरेज, काराकाॊकय, प्रताऩगढ़ 

(मऩूी) 
 

भटय की खेिी (Pea Farming) 
फादर लसॊह, रूऩेि त्रत्रऩाठी, आकाि ऩषु्ऩाकय 
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भटय की खेती से अधधकतभ उऩज के 
लरए लभटटी का चमन फेहद आवचमक कायक है 
| भटय के ऩौधों के सभुधचत ववकास के लरए 
उधचत जर ननकास वारी दोभट व भदटमाय 
दोभट अच्छी होती है | भटय की खेती के लरए 
लभटटी का ऩीएच 6.5-7.5 होना चादहए | 
बूमभ की िैमायी (soil preparation) : 
 भटय की खेती के लरए बूलभ की तैमायी 

के क्रभ भें एक फाय लभटटी ऩरटने वारे 
हर जुताई कयके देिी हर से 3 से 4 
जुताइमाॉ कयनी चादहए । 

 हय जुताई के फाद ऩाटा चराकय ढेरे 
पोड़कय लभटटी को बुयबयी व सभतर 
अवचम कय रें  । 

 ककसान बाई अगय सॊधचत ऺेत्र भें भटय 
की फुवाई कयने जा यहे हैं,तो बूलभ के 
तैमायी के सभम BHC फेंजीन हेक्सा 
क्रोयाइड मा हेप्टाक्रोय की 20-25 
ककरोग्राभ भात्रा प्रनत हेक्टेमय की दय 
बूलभ भें लभरा देना चादहए । 

 ल्जससे पसर ऩय रगने वारे दीभक 
का प्रकोऩ कभ हो जाता है | 

फुवाई का सभम (sowing time) : 
बायत के उत्तयी बाग भें तथा उत्तय 

प्रदेि के भैदानी बाग भें भटय की फुवाई 15 
अक्टूफय से 15 नवम्फय तक की जाती है | 
अक्टूफय भाह के िुरुआत भें तने की प्रकोऩ 
होता है ल्जससे फचाव हेतु दवा डारकय भटय 

की फुवाई ककसान बाई अक्टूफय के प्रथभ 
सप्ताह से बी िुरू कय सकते हैं | सभुद्र तर 
से 2500 भीटय स े नीच े वारे स्थानों भें 
नवम्फय अथवा पयवयी भें तथा ऩवातीम ऺेत्रों भें 
भाचा अथवा जुराई तथा अगस्त भें भटय की 
फुवाई की जाती है | 
फीज की भात्रा(seed rate) : 

सब्जी वारे भटय के लरए – 100-120 
ककरोग्राभ प्रनत हेक्टेमय  भटय की फोनववरे भें 
20 से 30 ककरोग्राभ कभ फीज रगता है | 
दार वारी भटय के लरए – 75-100 ककरोग्राभ 
प्रनत हेक्टेमय 
फीज को उऩचारयि कयना (seed treatment): 

फीज को फुवाई से ऩूवा ककसी बी 
पपूॊ दनािक मथा थामयभ अथवा केप्टान 0.25 
भात्रा प्रनत ककरोग्राभ फीज की भात्रा की दय से 
उऩचारयत कयना चादहए | भात्र के फीजों ऩय 
जड़ें जल्दी आमें इसके लरए याईजोत्रफमभ 
कल्चय से फीजों को उऩचारयत कयना चादहए | 
अॊियण  (spacing and distance): 

20 से 30 सेंटीभीटय कताय से कताय 
की दयूी व ऩौध से ऩौध की दयूी 4 से 5 
सेंटीभीटय ऩय भटय की फुवाई कयना उत्तभ 
होता है | 
भटय की फुवाई की ववधध(sowing methods): 

ककसान बाई भटय की फुवाई देिी हर 
से अथवा सीडडड्रर की भदद से भेड से 20 स े
30 सेंटीभीटय अॊतयार ऩय कतायों भें तथा ऩौधे 
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से ऩौधे के भध्म दयूी 4 से 5 सेंटीभीटय की 
दयूी ऩय कयें,भटय की सघन फुवाई कयने स े
अनावचमक खयऩतवायों को उगने के लरए 
स्थान कभ लभरता है ल्जससे पसर की उऩज 
फढ़ जाती है | 
खाद व उववयक (fertilizers and manures): 

भटय की पसर से अच्छी उऩज रेने के 
लरए काफाननक व अकाफाननक दोनों प्रकाय की 
खादों व उवायकों की आवचमकता होती है | खेत 
भें 3 ऐ 4 सप्ताह ऩहरे फुवाई से ऩहरे 200 
से 250 कुॊ तर प्रनत हेक्टेमय से सड़ी गोफय की 
खाद लभरा देनी चादहए | 

खेत भें उवायकों के प्रमोग से ऩहरे भदृा 
ऩयीऺण अवचम कयवा रेना चादहए | ऩयीऺण 
के ऩरयणाभों के आधाय ऩय उवायकों का प्रमोग 
कयना चादहए | 
कपय बी मदद लभटटी की नही कयाई गमी तो – 
 नाइट्रोजन – 20 से 30 ककरोग्राभ 
 पास्पोयस (डाई अभोननमभ पास्पाइड ) 

– 50 से 60 ककरोग्राभ 
 म्मूयेट ऑफ़ ऩोटाि – 30 स े 40 

ककरोग्राभ 
 सरपय : 10 ककरोग्राभ प्रनत हेक्टेमय 
 ल्जॊक सल्पेट : 15 से 20 

ककरोग्राभ/हेक्टेमय 
फुवाई के साथ ऩहरे NPK मानन 

नाइट्रोजन, पास्पोयस व ऩोटाि की सम्ऩूणा 
भात्रा खेत भें सभानॊ रूऩ से पैरा देना चादहए | 

मदद FERTI-SEED DRILL की उऩरब्धता 
हो तो 4 स े5 सेंटीभीटय की दयूी ऩय फीजों को 
4 से 5 सेंटीभीटय की गहयाई ऩय उवायक के 
साथ फोमें | 
मसॊचाई व जर तनकास प्रफन्धन (irrigation 
and water drainage management) : 

अच्छे अॊकुयण के लरए लभटटी भें नभी 
का होना अनत आवचमक है | भटय की पसर 
को 20 से 25 सेंटीभीटय हल्की फुवाई के 1 से 
डढे़ भाह फाद लसॊचाई की आवचमकता होती है | 
पसर ऩय दसूयी लसॊचाई फुवाई के 70 से 75 
ददन फाद कयनी चादहए | वैसे तो भटय की 
पसर के लरए अधधक लसॊचाई की आवचमकता 
नही होती, कपय बी भटय भें ऩुष्ऩावस्था के 
दौयान हल्की लसॊचाई अवचम कयनी चादहए | 
तनयाई गुड़ाई व खयऩिवाय तनमॊत्रण (weed 
control): 

भटय के ऩौधे फुवाई के भहीने बय भें 
जभीन भें फ़ैर जाते हैं इसलरए इसकी पसर 
को ननयाई गुड़ाई की जरुयत नही होती | फुवाई 
के भाह बय फाद खयऩतवाय उग आत े हैं 
ल्जससे उनके ननमॊत्रण की आवचमता होती हैं | 
भटय की पसर ऩय हहयनखयुी,जॊगरी 
प्माजी,दफू,आहद खयऩिवायों का प्रकोऩ होिा है। 

खयऩतवाय ननमॊत्रण हेत ु फुवाई से ऩूवा 
बूलभ की तैमायी के सभम लभटटी भें 
फ्रूक्रोयेलरन (फेसालरन ) की 1 ककरोग्राभ 
भात्रा को 800-1000 रीटय ऩानी भें घोरकय 
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खेत भें नछड़काव कय लभटटी भें लभरा देना 
चादहए | फुवाई के 30 से 40 ददन फाद प्रनत 
हेक्टेमय 2.4 डीफी अथवा एभसीफीऩी िुद्ध 
यासामननक ऩदाथा की 0.75 ककरोग्राभ भात्रा 
को 600 रीटय ऩानी भें घोरकय नछड़काव कणं 
चादहए |  इसके फावजूद बी खयऩतवाय उग 
आते हैं तो ननयाई कय नष्ट कय देना चादहए | 
योग व उनका तनमत्रण (disease control) : 

गेरुई अथवा ककट्ट योग : मह योग एक 
पपूॊ दजननत योग है | 
जो Uromydces मूयोभाइसीज नाभक कवक के 
कायण होता है | इस योग का प्रबाव ऩौधे के 
तन,ेऩल्त्तमों व पलरमों ऩय होता है | इस योग 
से प्रबाववत ऩौधे के बागों ऩय ऩीरे,गोर अथवा 
रम्फे धब्फे सभूहों भें ऩड़ जाते हैं | िुरुआत भें 
मे हल्के बूये यॊग के होते हैं फाद भें मे गहये 
बूये होकय कारे ऩड़ जाते हैं | 

फचाव व योकथाभ : सफसे ऩहरे तो 
योगी ऩौधों को उखाड़कय जरा देना चादहए | 
ताकक सॊक्रभण अन्म ऩौधों ऩय न पैरे | 
डामथेन एभ ् 45 की ढाई ककरो भात्रा को 
1000 रीटय ऩानी भें घोरकय पसर ऩय 3 स े
4 फाय नछड़काव कयना चादहए | 

म्रदयुोमभर आमसिा Downey mildew 
: मह बी पॊ पूद के कायण होने वारा योग है | 
इस योग का प्रकोऩ ऩौधे के िुरूआती अवस्था 
भें होता है मानी 3 से 4 ऩल्त्तमाॊ आने ऩय इस 
योग का प्रबाव िुरू हो जाता है | ऩल्त्तमों की 

ननचरी ऩय रुई के जैसे ऩदाथा सुफह ददखाई 
देता है | इस योग के प्रबाव से ऩल्त्तमाॊ ऩीरी 
ऩड़कय सूख जाती है | इस योग से भटय की 
ऩैदावाय कभ हो जाती है | 

फचाव िथा योकथाभ : खेत से भटय स े
योगी ऩौधों को उखाड़कय जरा देना चादहए 
ताकक दसूये ऩौधों ऩय सॊक्रभण डामथेन एभ ्45 
की ढाई ककरो भात्रा को 1000 रीटय ऩानी भें 
घोरकय पसर ऩय 3 से 4 फाय नछड़काव कयना 
चादहए | 

फीज व जड़ ववगरन (Seed and 
Root Rot) : मह एक पॊ पूॉ दी से होने वारा 
योग है | मह योग phythium वगा की पपूॉ दी 
के कायण होता है | इस योग के प्रकोऩ से फीज 
व ऩौधे की कोभर जड़ें सड़ जाती है ल्जससे 
फीजों का अॊकुयण नही होता औय जड़ों के सड़न े
से छोटे-छोटे ऩौधे भय जाते हैं | बायी औय 
अधधक नभी वारी बूलभ ऩय इस योग का प्रबाव 
अधधक होता है | 

फचाव व योकथाभ : खेत भें जर 
ननकासी के लरए उऩमुक्त प्रफॊध होना चादहए 
ताकक खेत भें अनावचमक जर न बया यहे | 
फुवाई से ऩहरे फीजों को ककसी बी पपूॊ दनािक 
मथा थामयाभ अथवा केप्टान 0.25 भात्रा प्रनत 
ककरोग्राभ फीज की भात्रा की दय से उऩचारयत 
कयना चादहए | 

चरू्णवर आमसिा : मह एक पपूॊ दजननत 
योग है | इस योग से प्रबाववत ऩौधों की 
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ऩल्त्तमों भें सपेद चणूा जैसा ऩदाथा जभ जाता 
है | ऩौधे के ऩल्त्तमों व डॊठर ऩय बूये यॊग के 
धब्फे ददखाई देने रगते हैं | इसके कुप्रबाव से 
ऩल्त्तमों का हया यॊग खतभ हो जाता है औय 
ऩल्त्तमाॊ ऩीरी ऩड़कय सूख जाती है | 

फचाव व योकथाभ : इस योग के फचाव 
हेतु सफसे ऩहरे योग से प्रबाववत ऩौधों को 
उखाड़कय नष्ट कय देना चादहमे | साथ ही 
योकथाभ हेतु 3 ककरोग्राभ घुरनिीर गॊधक 
सल्पैक्स अथवा इरोसार को 1000 रीटय 
ऩानी भें घोरकय नछड़काव कयें | 
भटय की पसर ऩय रगने वारे कीट व 
तनमॊत्रण (pest control): 

भाहूॉ मा धिप्स अथवा चेंऩा 
(Aphid): आकाि भें फादर छाने अथवा 
भौसभ भें नभी होने से भाहू का प्रकोऩ फढ़ 
जाता है | इसके छोटे-छोटे कीट झुण्ड भें ऩौधों 
तन,ेऩल्त्तमों तथा पलरमों ऩय आक्रभण कय 
ऩौधे का यस चूस रेते हैं | ल्जससे ऩौधों सुख 
जाते हैं जो योगी ऩौधे फचते बी हैं उनभें 
पलरमाॉ नही रगती है | 

फचाव व योकथाभ : जैसे ही भटय के 
पसर ऩय भाहू का प्रकोऩ ददखाई ऩड़ े 1.50 
रीटय साइऩयम्रेधथन को 1000 को ऩानी भें 
घोरकय पसर ऩय नछड़काव कयें अथवा 1000 
लभरीरीटय भेटालसस्टाक्स 25 EC को 1000 
रीटय ऩानी भें घोर फनाकय खड़ी पसर ऩय 
नछड़काव कये | 

िना छेदक : भटय के ऩौधों की 
िुरूआती अवस्था भें इस कीट की भादा ऩौधे 
के कोभर तनों भें अॊड ेदेती है | अॊड ेसे ननकरे 
हए धगडाय तने के कोभर बागों को अन्दय-
अन्दय खाते हुए जड़ की ओय जभीन के नीचे 
चरी जाती है | ऩौधे का बाग ऺनतग्रस्त होन े
से ऩानी व ऩोषक तत्व की कभी से ऩौधा सूख 
जाता है | 

फचाव व योकथाभ : इस योग से फचाव 
हेतु भटय की फुवाई स े ऩहरे 10 ककरोग्राभ 
थीभेट गे्रन्मूल्स की भात्रा को प्रनत हेक्टेमय की 
दय से लभटटीभें लभरा देना चादहए | इसी प्रकाय 
फ्मूयाडॉन यसामन की 30 ककरोग्राभ भात्रा को 
फुवाई से ऩहरे खेत भें फयाफय लभरा देना 
चादहए | 

जैसे ही भटय के ऩौधे 10-15 सेंटीभीटय 
ऊॊ च े हो जाएॉ इन्डोसल्पान 35 EC  के 0.15 
को प्रनत हेक्टेमय की दय से नछडकाव कयना 
चादहए | 
परी छेदक : 

इस कीट की हये यॊग की सूॊडडमा 
भुरामभ पलरमों के अॊदय घुसकय दाने खाती हैं 
| ल्जससे पलरमाॉ दाना यदहत व कभजोय हो 
जाती है | 

फचाव व योकथाभ : इस कीट से फचाव 
के लरए सुलभसीडीन की 1.5 रीटय भात्रा को 
1000 रीटय ऩानी भें घोरकय नछडकाव कयें 
अथवा 50 प्रनतित घरुनिीर सेववन की 2 
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ककरोग्राभ भात्रा को 1000 रीटय ऩानी भें 
लभराकय नछड़काव कयें | 

ऩत्िी भें सुयॊग फनाने वारा 
कीट LEAF MINOR : इस कीट के रावाा 
भटय के ऩौधों की ऩल्त्तमों ऩय सुयॊग फनाकय 
ऩल्त्तमों का हया ऩदाथा खाते हैं | मह कीट 
भटय की पसर को कापी हानन ऩहुचाता है | 
इसके प्रबाव से ऩल्त्तमों ऩय टेढ़ी-भेढ़ी राइनें 
जैसी फन जाती हैं | 

फचाव व योकथाभ :  जैसे ही भटय के 
पसर ऩय ऩत्ती भें सुयॊग फनाने वारा 
कीट LEAF MINOR का प्रकोऩ ददखाई ऩड़ े
1.50 रीटय साइऩयम्रेधथन को 1000 को ऩानी 
भें घोरकय पसर ऩय नछड़काव कयें अथवा 
1000 लभरीरीटय भेटालसस्टाक्स 25 EC को 
1000 रीटय ऩानी भें घोर फनाकय खड़ी पसर 
ऩय नछड़काव कये | 
भटय की पमरमों की िुड़ाई व पसर की कटाई 
(harvesting) : 

भटय की उन्नत ककस्भों के आधाय ऩय 
भटय की पलरमाॊ अरग अरग सभम ऩय तुड़ाई 
हेतु तैमाय होती हैं | पलरमाॉ तैमाय होने ऩय 
तुड़ाई 10 स े 20 ददन के अॊतय ऩय 3 स े 4 
फाय तोड़ें | भाचा भाह भें ऩकी हुई भटय की 
कटाई सभम से कयें ल्जससे पलरमाॉ पटकय 
धगयने न ऩामें | 
 
 

उऩज  (yield): 
भटय की उन्नत ककस्भों के 80 से 100 

कुॊ तर पलरमों की उऩज प्राप्त हो जाती हैं | 
वहीॊ 20 से 30 कुॊ तर भटय का प्राप्त हो जाता 
है | 
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