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ऩरयचम – 

ऩथृ्वी के ऊऩय ऩामे जाने वारे जीव - जन्त ुऩेड़ - 

ऩौधे एवॊ वनस्ऩततमों के अवशषे जो भदृा भें मभरामे जात े

हैं मा फाहय से मभरामे जात ेहैं, भदृा काफबतनक मा जैववक 

ऩदाथब कहरात ेहैं।  
काफबतनक ऩदाथब शब्द भें ह्मभूस (जो कक काफबतनक 

ऩदाथब के ववच्छेदन तथा सॊश्रेषण प्रततकिमाओॊ से 

फनता है), ऩौधों की जड़ ेतथा अन्म बाग आत ेहैं। इसके 

साथ-साथ सकू्ष्भ जीव कीड़ े- भकोड़ ेअन्म जॊतओुॊ के भतृ 

शयीय तथा भदृा भें मभरामे जाने वारी खादे बी काफबतनक 

ऩदाथब शब्द भें आत ेहैं। 
भदृा काफबतनक ऩदाथब भदृा गणुों के यखयखाव 

औय सधुाय भें फहुत ही भहत्वऩणूब बमूभका तनबात े हैं 
ऩारयस्स्थततकी तॊत्र को देखत ेहुए, ऩेड़ - ऩौधे एवॊ जानवयों 
के अऩमशष्ट के भाध्मभ से ददन - प्रततददन जैववक खेती 
की तयप जा यहे हैं। भदृा भें काफबतनक ऩदाथों का 
ऩरयवतबन औय ह्मभूस का सॊश्रेषण आभतौय ऩय 

सभशीतोष्ण ऺेत्रों की तरुना भें गभब औय आर्द्ब 
ऩरयस्स्थततमों भें अधधक फेहतय होता है। ह्मभूस औय 

ह्मभूस जैस ेऩदाथब भदृा काफबतनक ऩदाथब भें शामभर होत े

हैं। 
मह खतनज भदृा तथा ऩीठ भदृा का एक भखु्म 

अवमव है। खतनज भदृा भें मह 0.1-5% तक ऩामा जाता 
है| जफकक जैववक भदृाओॊ भें मह 20-95% तक होता है।  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

मह भदृा सकू्ष्भ जीवाणुओ की सकिमता एवॊ 
जीवन का एक प्रभखु स्रोत है, स्जसभें उनके ऊजाब एवॊ 
शयीय तनभाबणकायी अवमव प्राप्त होत ेहैं।  
ऩरयबाषा - जन्तओु तथा ऩेड़ - ऩौधों के अवशषे जो भदृा 
भें ऩामे जात े हैं अथवा फाहय से मभरामे जात े हैं भदृा 
काफबतनक ऩदाथब कहरात ेहैं।  

भदृा का काफबतनक अॊश स्जसभें अऩघटन के 

ववमबन्न चयणों भें ऩौधों औय जानवयों के अवशषे, सकू्ष्भ 

जीवों की कोमशकाएॊ एवॊ ऊतक औय भदृा द्वाया 
सॊश्रेवषत ऩदाथब शामभर होत ेहैं। आभतौय ऩय एक मभभी 
व्मास की छरनी के भाध्मभ से छाने गमे मभट्टी के नभनेू 

भें तनदहत काफबतनक ऩदाथब की भात्रा के रूऩ भें तनधाबरयत 

ककमा जाता है। 
भदृा भें काफबननक ऩदार्ब के स्रोत - भदृा भें काफबतनक 

ऩदाथब प्राप्त होने के मरए दो प्रभखु स्रोत आत ेहैं। 
1. ऩादऩ स्रोत  

2. जन्त ुस्त्रोत  

1. ऩादऩ स्रोत -  इस सभहू भें भदृा काफबतनक ऩदाथब के 

प्रभखु स्रोत तनम्न प्रकाय हैं- 
अ. ऩेड़ - ऩौधों एव ंपसरों के अवशषे - प्राकृततक दशाओॊ 
भें ऩेड़ - ऩौधे, घास, झाडड़माॊ तथा अन्म दसूये स्थानीम 

ऩौधे से भदृा भें कापी भात्रा भें काफबतनक ऩदाथब मभरता 
यहता है।  
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स्जन खेतों भें पसर े उगाई जाती हैं, उनके पसर की 
कटाई के उऩयाॊत उनकी जड़ें तथा तने का तनचरा बाग 

बी भदृा भें ही यहे जात ेहैं जो भदृा काफबतनक ऩदाथब के 

स्रोत कहरात ेहैं। 
फ. हयी खाद की पसर े - कुछ पसरों को भखु्मता हयी 
खाद के रूऩ भें उगत ेहैं तथा उन्हें पूर आने की अवस्था 
भें भदृा भें मभरा ददमा जाता है, स्जसस ेभदृा भें काफबतनक 

ऩदाथो की प्रास्प्त हो जाती है औय उनके प्रमोग से भदृा भें 
काफबन स्तय फढ़ता है। हयी खाद वारी कुछ भखु्म पसर े

जैस े- सनई, ढैंचा, रोबफमा, भूॊग इत्मादद उगाई जाती हैं। 
ऺायीम भदृाओॊ के मरए ढैंचा अच्छा भाना जाता है। 
स. गोफय की खाद एव ंकम्ऩोस्ट - घयेर ू कूड़ े - कयकट 

तथा पसरों के अवशषेों से तमैाय की गई खाद तथा 
गोफय की खाद से बी भदृा भें काफबतनक ऩदाथब को 
मभरामा जाता है। 
द. बफछारी एव ंऩशओु ंका बफछावन – प्राम: देखा जाए 

तो सददबमों के भौसभ भें ऩशशुाराओॊ भें प्रमोग की जाने 

वारी बफछावन को भदृा भें मभरने से बी भदृा भें 
काफबतनक ऩदाथब ददम जात ेहैं। 
2. जन्त ुस्रोत - जन्त ुप्राम: भदृा भें काफबतनक ऩदाथब के 

द्ववतीमक स्रोत भाने जात ेहैं।  
अ. जन्तओु के अवशषे - जन्तओु के अवशषे जैस े- खुय, 

नाखून, सीॊग, फार तथा हड्डडमाॉ इत्मादद को भदृा भें 
मभराने से भदृा काफबतनक ऩदाथब भें ववृद्ध होती है, तथा 
कबी - कबी ऩशओुॊ के भतृ अवस्था भें उनका सॊऩणूब 
शयीय भदृा भें काफबतनक का स्रोत फन जाता है। 
फ. सकू्ष्भजीव - वह सबी कीड़ े - भकोड़ े जो भदृा भें 
तनवास कयत ेहैं। स्जनके भयने के फाद उनके भतृ शयीय 

भदृा भें मभर जात ेहैं, जो की भदृा काफबतनक ऩदाथब के 

स्रोत कहरात ेहैं।  
भदृा काफबननक ऩदार्ब का सगंठन 

भदृा भें काफबतनक ऩदाथब ऩौधों एवॊ जन्तओु के अवशषेों से 

फना एक जदटर ऩदाथब है, इसभें दो प्रकाय के मौधगक 

ऩामे जात ेहैं।  
1. काफबतनक मौधगक 

2. अकाफबतनक मौधगक 

1. काफबननक मौगगक - मह दो प्रकाय भें फाॊटा गमा है।  
अ.  नाइट्रोजन मकु्त मौगगक - इन मौधगको भें भखु्म रूऩ 

से प्रोटीन्स, न्मसू्लरमोप्रोटीन्स, प्मयूीन, वऩयीड़ीन, 

प्रोदटमोस, एल्केरॉइडस तथा वऩयीमभडीन मौधगक 

सस्म्भमरत होत ेहैं। मे सबी जर अववरेम होत ेहैं। दसूये 

प्रकाय के मौधगक जैस े नाइटे्रट, अभोतनकर मौधगक 

एभाइड्स, एभीन्स तथा एभीनो अम्र जर ववरम होत े

हैं।  
फ. नाइट्रोजन यहहत मौगगक - इन मौधगको भें भखु्म रूऩ 

से काफोहाइड्रटे, ईथय ववरमे मौधगको तथा अन्म 

मौधगको आत ेहैं। काफोहाइड्रटे्स भें सयर शकब यामे जैस े- 

ग्रकूोस, फु्रलटोज, सिुोज आदद ववश्रेवषत होने वारे 

काफोहाइड्रटे्स जैस े स्टाचब, हैभीसरैरूोज, ऩेंटोजन्स, 

गोंद, ऩेस्लटन, म्मसूीरजे तथा हेलसोजन्स आदद 

अववरेम जैस े सलै्मरूोज आदद सस्म्भमरत हैं, ईथय 

ववरेम मौधगक वसा,  भोभ, तरे, तायऩीन आदद आत ेहैं।  
2. अकाफबननक मौगगक - खतनज ऩदाथब मा बस्भ भें 
सल्पेट, पास्पेट्स, लरोयाइड्स, काफोनेट, मसरीकेट, 

कैस्ल्शमभ, भगै्नीमशमभ, सोडडमभ, ऩोटेमशमभ तथा 
ववमबन्न सकू्ष्भ तत्व स्जॊक, आमयन, कॉऩय, भैंगनीज एवॊ 
फोयान आदद होत ेहैं। जर बी अकाफबतनक ऩदाथब का एक 

भखु्म अवमव है। 
भदृा भें काफबननक ऩदार्ब का ववच्छेदन 

काफबतनक ऩदाथब का ववच्छेदन मह किमा है, स्जसभें ऩौधो 
एवॊ जन्तओु के अवशषे काफबतनक ऩदाथब सयर मा 
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अकाफबतनक तत्वों मा मौधगको भें ववमबन्न जीवों की 
सकिमता से ऩरयवतबन हो जात ेहैं।  

भदृा काफबतनक ऩदाथब भें अनेक ऩदाथो का 
सभावेश होता है, स्जनभें कुछ शीघ्र ही भदृा भें ऩाए जाने 

वारे जीवो, सकू्ष्भजीवों द्वाया ववच्छेददत हो जात ेहैं ककॊ त ु

कुछ ऩदाथो का ववच्छेदन फहुत धीये-धीये होता है जैसे 
कक तनम्न वववयण से  स्ऩष्ट है- 

 
 

काफबननक ऩदार्ब के ववच्छेदन की गनत - जफ ऩौधे तथा 
जन्तओु के अवशषे भदृा भें प्रमलुत नभी तथा वाम ु के 

मभरने ऩय मा वाम ुसॊऩकब  भें आत ेहैं तो वे ववमबन्न प्रकाय 

के भदृा जीवो जैस े कीड़ े भकोड़,े प्रोटोजोआ, पन्जाई, 

फलैटीरयमा, ऐलटीनोभाइमसटीस द्वाया किमा कयके 

ववच्छेददत ककए जात ेहैं।  ववच्छेदन की किमा प्रायॊब भें 
जल्दी होती है, रेककन धीये-धीये कभ होती जाती है। मह 

ववच्छेदन की दय अवशषे ऩदाथो की प्रकृतत तथा 
ववच्छेदन की दशा के ऊऩय तनबबय होती है।  
काफबननक ऩदार्ो को ववच्छेदन को प्रबाववत कयने वारे 

कायक 

काफबतनक ऩदाथो के ववच्छेदन को प्रबाववत कयने वारे 

ववमबन्न कायक हैं, जो तनम्न प्रकाय हैं- 
अ. ऩादऩ ऩदार्ब की प्रकृनत - ऩौधों के सॊगठन तथा आम ु

का प्रबाव ववच्छेदन की गतत ऩय ऩड़ता है शषु्क तथा 
सयस ऊतकों वारे ऩौधो का ववच्छेदन आसानी से नहीॊ 
होता है।  

फ. C:N अनऩुात - नाइट्रोजन की भात्रा कभ मा काफबन 

नाइट्रोजन अनऩुात ववस्ततृ होने ऩय ववच्छेदन की गतत 

बी कभ होती है तथा C:N सॊकुधचत मा नाइट्रोजन की 
अधधक भात्रा होने ऩय ववच्छेदन अधधक होता है। 
साभान्मता ववच्छेदन के मरए उऩमलुत C:N 10:1 से 

12:1 तक ठीक होता है।  
स. ताऩ - ववच्छेदन की प्रकिमा 5 डडग्री सेंटीग्रेड ऩय बी 
होती है ऩयॊत ुताऩ फढ़ने ऩय ववच्छेदन की गतत बी फढ़ 

जाती है। रेककन ववच्छेदन के मरए उऩमलुत ताऩभान 

30 - 40 डडग्री सेंटीग्रेड तक होता है। 
द. नभी - शषु्क भदृा भें ऩानी मभराने से ववच्छेदन की दय 

फढ़ जाती है ववच्छेदन के मरए उऩमलुत नभी 60 - 80% 

तक होती है, नभी के अबाव भें ववच्छेदन की दय घट 

जाती है।  
म. ऩी एच - अधधकाॊश जीव 7 ऩी एच ऩय सकिम यहत ेहैं 
इसमरए ववच्छेदन की दय उदासीन भदृाओॊ भें अधधक 

तीव्रता से होती है। अम्रीम भदृाओॊ भें चूना मभराने ऩय 

ववच्छेदन की गतत फढ़ जाती है। अत् हभ कह सकत ेहैं 
की ऩी एच के घटना मा फढ़ने से ववच्छेदन ऩरयवतत बत 

होता है।  
भदृा काफबननक ऩदार्ब के कामब 
1. स्थूर जैववक ऩदाथब भदृा की ऊऩयी सतह ऩय वषाब के 

प्रबाव को काभ कयता है औय ऩानी को भदृा भें धीये-

धीये जाने देता है इस प्रकाय भदृा कटाव एवॊ वहाव 

कभ हो जाता है स्जसस ेजर एवॊ ऩोषक तत्वों की 
ववृद्ध के अधधक भात्रा भें उऩरब्ध होत ेहैं।  

2. काफबतनक ऩदाथब मभट्टी के कणो को सॊयचनात्भक 

इकाइमों भें फाॊधत ेहैं स्जन्हें सभचु्चम  कहा जाता है। 
मह सभचु्चम ढीरे, खुरे, ऩानी के प्रवेश को फनामे 

यखना औय अधधक आसानी से रयसने भें भदद कयत े

हैं।  
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3. काफबतनक ऩदाथब भदृा जर धायण ऺभता फढ़ा देत ेहैं 
जैववक ऩदाथब द्वाया उत्ऩन्न दानेदाय भदृा कठोय 

एवॊ अप्रवेश भदृा की अऩेऺा अधधक प्राप्म जर देती 
है तथा वातन औय ऩायगम्मता की अनकूुर स्स्थतत 

फनामे यखत ेहैं।  
4. काफबतनक ऩदाथब यासामतनक तत्वों का बॊडाय होत ेहैं 

जो ऩौधे के मरए अतत आवश्मक होत े हैं। भदृा 
नाइट्रोजन का अधधकाॊश बाग काफबतनक सॊमोजन भें 
कापी भात्रा भें होता है। इसके अरावा पॉस्पोयस व 

सल्पय बी काफबतनक के रूऩ भें भौजूद होत ेहैं। 
5. भतृ जड़ ेसड़ने के फाद भदृा भें नीचे तक ऩतरी - 

ऩतरी नामरमाॊ प्रदान कयती हैं स्जसस े नई जड़ े

सगुभताऩवूबक एवॊ अधधक ववृद्ध कयती हैं।  
6. जैववक ऩदाथब के अऩघटन के फाद जैववक अम्र एवॊ 

CO2 उत्ऩन्न कयत ेहैं जो खतनज तत्वों को घोरकय 

ऩौधों के मरए अधधक प्राप्म कय देत ेहैं।  
7. काफबतनक भल्च भदृा सतह से वाष्ऩीकयण द्वाया 

जर की हातन को योकता है औय हवा द्वाया भदृा 
अऩयदन को बी कभ कयता है।  

8. भदृा काफबतनक ऩदाथों के अऩघठन के फाद उत्ऩन्न 

काफबतनक अम्र भदृा ऺायीमता को कभ कयत ेहैं।  
9. काफबतनक ऩदाथब भदृा भें धनामन  ववतनभम ऺभता 

फढ़ाता है भदृा भें एक प्रततशत काफबतनक ऩदाथब 
मभरने ऩय उसकी धनामन ववतनभम ऺभता रगबग 

5 मभ तलु्माॊक/100 ग्राभ फढ़ जाती है।  
10. काफबतनक ऩदाथब भदृा सकू्ष्भ जीवो का प्रभखु बोज्म 

ऩदाथब है स्जसस ेउनका शयीय तनभाबणक ऩदाथब प्राप्त 

होत ेयहत ेहैं ताजा काफबतनक ऩदाथब कें चुए, चीदटमो 
औय िन्तकों  के मरए बोजन की आऩतूतब कयत ेहैं। 
कें चुए केवर उसी मभट्टी भें ऩनऩ सकत े हैं स्जसस े

अच्छी तयह से काफबतनक ऩदाथब उऩरब्ध हो।  
11. भदृा काफबतनक ऩदाथब कुछ ऐस ेऩदाथों को उदासीन 

कयता है जो ऩौधों ऩय ववषरैे प्रबाव डारत ेहैं।  

12. सकू्ष्भ जीवों की ववृद्ध भें भदद कयत े हैं तथा C:N 

अनऩुात सॊतमुरत यखत ेहैं।  
13. काफबतनक ऩदाथब भदृा भें फपरयॊग एजेंट के रूऩ भें 

कामब कयता है। फपरयॊग ऩी एच औय मभट्टी की 
प्रततकिमा भें तजेी से होने वारे यासामतनक 

ऩरयवतबन की जाॊच कयती है। 
14. काफबतनक ऩदाथब वन ऺेत्रो की तरुना भें घास वारी 

बमूभ भें अधधक ऩामे जात ेहैं। 
15. काफबतनक ऩदाथब तथा भदृा स्वास्थ्म, उत्ऩादन औय 

यखयखाव की कुॊ जी है।  
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