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पररचय: 
स्ट्राफेयी की खेती कय कृषक “सोदान 

ससिंह” ने सयकाय के ककसानों की आम दगुुना 
कयने के सऩनें को हकीगत भें फदरा| ग्राभ 
फोयखेडी फजामक्ता जजरा बोऩार के ननवासी 
श्री सोदानससिंह ने अनुऩमोगी कृषष बूसभ भें 
स्ट्राफेयी की खेती प्रायिंब कयके एविं कभ रागत 
भें अधधक आम प्राप्त कय सोदानससिंह ने अऩनी 
आम फहुत कभ सभम भें दगुुना कय सरमा हैं| 

श्री सोदानससिंह षऩता गोयेरार कुशवाह 
फताते है की ऩूवव भें वे ऩयम्ऩयागत तयीके से 
खेती कयते थे जजससे उनको कुछ खास 
आभदनी प्राप्त नही हो ऩा यही थी, फाद भें 
उन्होंने खेती के इस ऩयम्ऩयागत तयीके को 
छोड़कय कृषष षवबाग के अधधकारयमों की 
सहामता से स्ट्राफेयी की खेती की शुत वात की | 

वे फताते है की स्ट्राफेयी की खेती के सरए 

उन्होंने ड्रिऩ एविं भज्चिंग तकननकी का उऩमोग 

ककमा | सोदानससिंह न े फतामा की प्रथभ वषव उन्हें  
रगबग एक राख रूऩमें का खचाव खेत को 
व्मवजस्ट्थत कयान ेएविं भज्चिंग भें आमा | 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

उन्होंने एक एकड़ भें रगबग 24000 ऩोधे 

रगामें, प्रनत ऩौधे  कीभत 10 त ऩए के हहसाफ से 
उनको दो राख चारीस हजाय का खचाव आमा 
|जजससे  उन्हें प्रथिंभ वषव भें 2 - 2.5 राख की 
आभदनी हुई एविं दसूयें वषव से 7-8 राख रूऩमे 

प्रनतवषव आभदनी प्राप्त होने रगी | इस तयह कृषक 

सोदानससिंह ने स्ट्राफेयी की खेती कय अऩनी आभदनी 
को फढ़ामा |   
स्ट्राबेरी की खेती में ध्यान रखने वाऱी कुछ बातें- 
 साधायणत: स्ट्रॉफेयी की योऩाई ससतिंफय - 

अक्टूफय भें की जाती है। रेककन ठिंडी जगहों 
ऩय इसे पयवयी - भाचव भें बी रगामा जा 
सकता है। वहीिं ऩॉरीहाउस भें मा सिंयक्षऺत 

षवधध से खेती कयने वारे ककसान अन्म 

भहीनों भें बी योऩाई कय सकते हैं। 
 स्ट्रॉफेयी की योऩाई  से ऩहरे की तैमायी फहुत 

जरूयी है। खेत की सभट्टी ऩय षवशषे काभ 

कयना ऩड़ता है। इसके सरए आऩ 

उद्माननकी षवबाग मा कृषष षवबाग से 
सिंऩकव  कयके  जानकायी प्राप्त कय सकते हैं। 

 स्ट्रॉफेयी की खेती के सरए फेड जभीन से 15  

 

 

 

 

यशविंत गेहऱोत1, प्रियिंका जादौन2,              3 
1ऩीएचडी शोध छात्र, बायतीम भदृा षवऻान सिंस्ट्थान- बोऩार 

2कृषष षवस्ट्ताय अधधकायी, ककसान क्माण एविं कृषष षवकास षवबाग भ.प्र. शासन 
3        ,                 ,                                         

 

स्ट्राबेरी की खेती से दोगुना हुई आमदनी  
मशविंत गेहरोत1, षप्रमिंका जादौन2,              3 

 ये है सोदान सस िंह की सफऱता की कहानी 
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सेंटीभीटय ऊिं चा फनामा जाता है। इन्हीिं 
क्मारयमों ऩय स्ट्रॉफेयी के ऩौधे रगाए जात े

हैं। 
 ऩौधे से ऩौधे की दयूी औय कताय स ेकताय 

की दयूी 30 सेंटीभीटय यखनी चाहहए मानन 1 

कताय भें इसके कयीफ 30 ऩौधे रगाए जा 
सकते हैं। 

 योऩाई के फाद इस फात का ध्मान यखें कक 

ऩौधों ऩय पूर आने ऩय भज्चिंग जरूय कयें। 
भज्चिंग कारे यिंग की 50 भाइक्रोन भोटाई 

वारी ऩॉरीथीन से कयनी चाहहए। इससे 
खयऩतवाय ऩय ननमिंत्रण होता है औय पर 

सडऩे से फच जाते हैं। भज्चिंग कयने से 
ऩैदावाय फढ़ोतयी होती है औय सभट्टी भें नभी 
ज्मादा सभम तक फनी यहती है। 

 ऩहाड़ी इराकों भें फयसात होने ऩय स्ट्रॉफेयी 
के ऩौधों को ऩॉरीथीन से ढकने की सराह 

दी जाती है। इससे परों के गरन े की 
सभस्ट्मा नहीिं होती है। 

 स्ट्रॉफेयी के ऩौधे रगाने के फाद ससिंचाई के 

सरए ड्रिऩ मा जस्ट्प्रकिं रय का प्रमोग कयना 
चाहहए। इससे ऩानी की फचत होती है औय 

उत्ऩादन भें बी फढ़ोतयी होती है। 
 स्ट्रॉफेयी से अच्छी ऩैदावाय हाससर कयने के 

सरए खाद फहुत जरूयी है। आऩ सभट्टी औय 

स्ट्रॉफेयी की ककस्ट्भ के आधाय ऩय खाद दे 

सकते हैं। इसके सरए कृषष वैऻाननक स े

सराह जरूय रे रेनी चाहहए। 

 स्ट्रॉफेयी के पर की तुड़ाई कयते सभम इस 

फात का ध्मान यखना चाहहए, जफ पर का 
यिंग आधे से अधधक रार हो जाए तफ ही 
इसकी तुड़ाई कय रेनी चाहहए। इसके सरए 

भाकेट की दयूी का ध्मान बी यखना चाहहए। 
इसके सरए आऩ अरग-अरग हदन इसकी 
तुड़ाई कय सकते हैं। 
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