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lkajk”k & Xykscy okfeZx ds dkj.k izd`fr 

esa cnyko vk jgk gSA 

Xykscy ofeZx dk Hkkjrh; d`f’k essa nwjxkeh izHkko 

iM+us dh laHkkouk gS blls Qly pØ Hkh 

vfu;fer gks tk;sxkA rFkk d`f’k mRiknu Hkh 

izHkkfor gksxhA ,slk vuqeku gS fd 2100 rd 

Qlyksa dh mRikndrk esa 10-40 izfr”kr dh deh 

vk;saxhA lw[kk vkSj ck<+ esa c<+ksrjh gksus ls Qlyksa 

ds mRiknu esa vfuÜprrk dh fLFkfr gksxhA Qlyksa 

ds cks;s tkus dk {ks= Hkh cnysxk] dqN u;s LFkkuksa 

ij mRiknu fd;k tk;sxkA [kk| O;kikj esa iwjs 

foÜo esa vlarqyu cuk jgsxkA Ik”kqvksa ds fy;s ikuh] 

i”kqikyu vkSj mtkZ laca/kh t:jrsa c<+saxh fo”ks’kdj 

nqX/k mRiknu gsrq o’kkZ vk/kkfjr {ks= dh Qlyksa dks 

vf/kd uqdlku gksxkA D;ksfd flapkbZ gsrq ikuh dh 

miyC/krk Hkh de gksrh tk;sxhA d`f’k {ks= esa 

Xykscy okfeZx ds tks laHkkfor izHkko fn[kus okys gS 

os nks izdkj ds gks ldrs gS] 1½ {ks= vk/kkfjr] 2½ 

Qly vk/kkfjrA 

xsgw¡ vkSj /kku gekjs ns”k dh izeq[k [kk| 

Qlys gS buds mRiknu ij vf/kd izHkko iM+ jgk 

gSaA Qlyksa ds vfrfjä i”kqvksa] feêVh] jksx o dhV 

ij Hkh izHkko iM+sxkA oSfÜod rkiu dks jksdus ds 

fy, d`f’k fØ;kvksa esa lq/kkj fd;s tkus ij dqN gn  

 

 

 

 

 

 

rd blesa fu;a=.k ik;k tk ldrk gSA blds fy, 

fuEu iz;kl fd;s tkus pkfg,& 

1. laj{k.k d̀f’k o e`nk dkcZu Lrj es o`f˜A 

2. flapkbZ ty dk e`nk dkcZu leqfpr mi;ksx 

,oa     laj{k.kA 

3. jklk;fud d̀f’k ij fu;a=.k o mfpr rduhdksa 

dk mi;ksxA 

4. d`f’k okfudh o m|kkfudh dks c<+kokA 

5. [krirokjks ds izcU/k ij fo”ks’k /;kuA 

6. e`nk lkS;hZdj.kA 

7. Qly pØ] varorhZ Qlys] cqokbZ frfFk esa 

Qsjcny o ikS/k l/kurk] e`nk fcNkou dh 

QlysA 

8. mfpr iks’kd rRo izcU/kd o ty fudklA 

9. tSo bZ/ku Qlyksa dh [ksrh dks c<+kokA  

10. /kku dh d`f’k i/nfr esa lq/kkj }kjk feFksu 

mRltZu esa dehA 

izLrkouk 

rsth ls c< jgh oSfÜod riu dh leL;k 

,oa blds dkj.k fnu&izfrnu xgjkrk 

tyok;q ladV vkt lEiw.kZ foÜo ,oa 

ekuork ds le{k ,d ,slh pqukSrh cudj 

[kM+k gS ftls u rks udkjk tk ldrk gS 

vkSj u gh ewdn”kZd cudj ns[kk tk  

 

ftrsUnz ;kno] vatyh Hkkj}kt] fofiu dqekj ;kno 

¼”kks/k Nk=½ “kL; foKku foHkkx 

Jh nqxkZ th LukrdksUrj egkfo|ky; p.Ms”oj vktex<+ ¼m0 iz0½ 

oSfÜod rkiu dk gekjh Hkkjrh; d`f’k ij izHkko 

ftrsUnz ;kno] vatyh Hkkj}kt] fofiu dqekj ;kno 
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ldrk gSA fiNys lkS o’kksZ esa i`Foh ds fudV lrg 

dk rkieku yxHkx 1fMxzh lsaVhxzsM c<+k gS vkSj 21 

oha lnh ds var rd blesa fofHkUu vuqekuksa ds 

vuqlkj 1-1 ls 6-4 fMxzh lsaVhxzsM rd o`f/n dh 

laHkkouk gSA Xykscy okfeZx ds dkj.k laHkkfor 

Hk;adj =klnh dk fu.kkZ;d fcanq cgqr djhc vk 

pqdk gS vkSj ;fn blls futkr ds mik;kas dks rqjar 

dk;kZfUor ugh fd;k x;k rks ge fouk”k ds ,sls 

leqnz esa igqap tk;saxs ftldk dksbZ fdukjk ugh 

gksxkA 

oSfÜod rkiu dk eq[; dkj.k euq’; dh 

foLQksVd tula[;k vkSj mlds vfu;af=r 

rFkkdfFkr fodkl dh c<+rh mtkZ t:jrksa dks iwjk 

fudyus okyh dkcZu MkbZvkDlkbZM o vU; xzhu 

gkml xSals ¼feFksu] ukbVªl vkDlkbM ,oa 

Dyksjks&Qyksjks dkcZu½ vkfn gSA ;fn bu xzhu 

gkml xSlksa dk mRltZu de ugh fd;k x;k rks 

fudV Hkfo’; esa gesa rkfydk&1 xzhu gkml 

xSlsa&L=ksr ,oa izHkko 

Ø-  xSl  L=ksr  izHkko 

1- dkcZu&MkbZ&vkDlkbM  ÅRiknu ds fy, 

bZ/ku dk ngu ¼iVªksy]dk;syk]ydMh½ i`Foh 

ds rki esa o`f/n 

2- dkcZu eksuksvkDlkbM+  ÅtkZ mRiknu esa 

bZ/ku dk v/kwjk ngu lakl vkSj QsQM+ksa dh 

leL;k 

3- lYQj MkbZ&vkDlkbM  xa/k;qDr bZ/ku dk 

ngu vEyh; o’kkZ 

4- ukbVªkstu vkDlkbM+  Hkfê;ksa esa bZ/ku dk 

tyuk rki òf/n ,oa Üokl jksx 

5- vkstksu gkbMªksdcZu vkSj ukbVªkstu ds 

vkDlkbM rki o`f/n vkSj QsQM+ksa esa {kfr 

6- ehFksu izkd`frd xSl ,oa vof”k’V inkFkZ 

i`Foh ds rkiku esa o`f/n 

7- Dyksjks&¶yksjks dkcZu  vS|ksfxd mRltZu 

vkstksu {kj.k] rki o`f/n 

8- vU; gkbMªksdkcZu  vkS|ksssfxd fØ;kvksa ds 

nkSjku  rki  òf/n] vka[kksa esa tyu oSfÜod 

rki dk Hkkjrh; d̀f’k ij laHkkfor izHkko%& 

oSfÜod riu ds dkj.k Hkkjr tSls 

vR;kf/kd tula[;k voys ns”kksa ij cgqr nwjxkeh 

izHkko iM+us dh laHkkouk gS& 

oSfÜod rki dk Hkkjrh; d`f’k ij laHkkfor 

izHkko%& 

oSfÜod riu ds dkj.k Hkkjr tSls 

vR;kf/kd tula[;k voys ns”kksa ij cgqr nwjxkeh 

izHkko iM+us dh laHkkouk gS& 

1. lu~ 2100 rd Qlyksa dh mRikndrk esa 

10-40 izfr”kr dh deha vk;sxhA 
2. jch dh Qlyksa dks T;knk uqdlku gksxkA 

izR;sd 1 fMxzh ls-xzs- rkieku c<+us ij 4-5 

djksM+Vu vukt mRiknu esa deh vk;sxhA 
3. ikys ds dkj.k gksus okys uqdlku es deh 

vk;sxhA ftlls vkyw] eVj vkSj ljlksa dk 

de uqdlku gksxkA 
4. lw[kk vkSj ck< esa cNksRrjh gksus dh otg 

ls Qlyksa ds mRiknu esa vfuÜrrk dh 

fLFkfr gksxhA 
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5. Qlyksa ds cks;s tkus dk {ks= Hkh cnysxk] 

dqN u;s LFkkuksa ij mRiknu fd;k 

tk;sxkA 
6. [kk| O;kikj esa iwjs foÜo esa vlarqyu cuk 

jgsxkA 
7. i”kqvksa ds fy;s ikuh] i”kq”kkyk vkSj mtkZ 

laca/kh t:jrsa c>saxh fo”ks’kdj nqX/k 

mRiknu gsrqA 
8. leqnzzks o ufn;ksa ds ikuh dk rkieku c<us 

ds dkj.k eNfy;ksa o tyh; tarqvksa dh 

iztuu {kerk o miyC/krk esa deha 

vk,xhaA 
9. lw{e thok.kqvksa vkSj dhVksa ij izHkko 

iM+sxkA dhVksa dh la[;k esa o`f/n gksxh rks 

lw{e thok.kq u’V gksxsaA 
10. o’kkZ vk/kkfjr {ks= dh Qlyksa dks vf/kd 

uqdlku gksxk D;ksafd flapkbZ gsrq ikuh dh 

miyC/krk Hkh de gksrh tk;sxhA 
Qlyksa ij izHkko%& d̀f’k {ks= esa Xykscy 

okfeZx ds tks laHkkfor izHkko fn[kus okys gS os 

eq[; :I ls nks izdkj  ds gks ldrs gS & 1- {ks= 

vk/kkfjr 2- Qly vk/kkfjrA vFkkZr fofHkUu {ks=ksa 

esa fofHkUu Qlyksa ij vFkok ,d gh {ks= dh izR;sd 

Qly ij vyx&vyx izHkko iM+ ldrk gSA /kku 

xsgaw Hkkjr dh izeq[k [kk| Qlysa gS buds mRiknu 

ij Xykscy okfeZx dk izHkko iM jgk gSA 

/kku dk mRiknu & gekjs ns”k ds dqy 

Qly mRiknu esa 42-5 izfr”kr Hkkx esa /kku dh 

df’k dh tkrh gSA rkieku esa o`f/n ds lkFk lkFk 

/kku ds mRiknu esa fxkjkoV vkus yxsxh vkus 

yxsxhA ,slk vuqeku gS fd 2 fMxzh ls- xzs- rkieku 

o`f/n ls /kku dk mRikny 0-75 Vu izfr gsDVs;j 

de gks tk;sxkA ns”k dk iwohZ Hkkx /kku mRiknu esa 

T;knk izHkkfor gksxk vukt dh ek=k esa deh vk 

tk;sxhA /kku o’kkZ ij vk/kkfjr Qly gS ck<+ ;k 

lw[kk dh fLFkfr c<+us ij bl Qly dk mRiknu 

xsgwa dh vis{kk vf/kd izfHkkfor gksxkA 

xsagw mRiknu%& ;fn rkieku esa 2 fMxzh ls-

xss~j- o`f/n gksrh gS xsgwa dh mRikndrk esa deha 

vk;sxhA mRrjh Hkkjr esa tgka mRikndrk T;knk gS] 

ogka izHkko de fn[ksxk] fdUrq tgka mRikndrk de 

gS ogka T;knk izHkko fn[ksxkA izR;sd 1 fMxzh lsxzsa- 

rkieku c<+us ij xsagw dk mRiknu 4-5 djksM+ Vu 

de gksrk tk;sxkA vxj fdlku blds cqokbZ dk 

le; lgh dj ys rks mRiknu dh fxjkoV 1-2 Vu 

de gks ldrh gSA 

 

 

 

 

 

 

Xykscy okfeZx ls dsoy Qlyksa dk 

mRiknu gh izHkkfor ugh gksxk oju mudh 

xq.koRrk ij Hkh udkjkRed izHkko iM+sxkA xaxk 

rVh; {ks=ksa esa rkieku o`f/n ds dkj.k vf/kdka”k 

Qlyksa dk mRiknu ?kVsxkA 

rkfydk&2 

o’kZ ekSle rkieku o`f/n ¼ls-xzs-½ o’kkZ esa ijforZu 

¼izfr”kr½ 

  U;wure vf/kdre U;wure vf/kdre 

2020 jch 1-08 1-54 -1-95 4-36 

 [kjhQ 0-87 1-12 1-81 5-10 

2050 jch 2-54 3-18    -9-22  3-82 

 [kjhQ 1-81   2-37    7-18 10-52 

2080 jch 4-14   6-31   -24-83   -4-50 
 [kjhQ 2-91  4-62   10-10   15-18 
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Ik”kqvksa ij izHkko%& Xykscy okfeZx dk 

vlj ouLifr;ksa ds lkFk&lkFk i”kqvksa ij Hkh 

iM+sxkA laHkkfor izHkko bl izdkj gks ldrs gSa& 

rkio`f/n dk tkuojksa ds nqX/k mRiknu o iztuu o 

{kerk ij lh/kk vlj iM+sxkA ,slk vuqeku gS fd 

2020 rd 1-6 djksM+ Vu rFkk 2050 rd 15 

djksM+ Vu rd fxjkoV vk ldrh gSA lcls 

vf/kd fxjkoV ladj uLy dh xk;ksa esa ¼0-

63izfr”kr-½ HkSlksa esa ¼0-50izfr”kr½ o nslh uLyksa esa 

¼0-40izfr”kr½ gksxhA ladj uLy dh iztkfr;ka xehZ 

ds izfr de lgu”kkhy gksrh gS blfy;s 

mudhiztuu {kerk ysdj nqX/k {kerk T;knk 

izHkkfor gksxhaA budh vis{kk ns”kh uLyksa ds i”kqvksa 

ij Xykscy okfeZx dk vlj de gksxkA 

ty lalk/ku ij izHkko & i`Foh ij bl 

le; 140 djksM+ ?ku ehVj ty gSA ftlesa 97 

izfr”kr [kkjk ty ¼leqnqzh½ gSA euq’; ds fgLls esa 

dqy 136 gtkj ?ku ehVj ty gh cprk gSA foÜo 

esa ikuh dh [kir izR;sd 20 lky ess nqxqxh gks 

tkrh gSA tcfd /kjrh ij ikuh dh miyC/k ek=k 

lhfer gSA d̀’kdksa ds fy, ty vkiwfrZ dh Hk;adj 

leL;k gks tk,sxh] rFkk ck<+ ,oa l[ksa dh ckjacjrk 

esa o`f/n gksxhA v/kZ”k’d {ks=ksa esa yacs “kq’d ekSle 

rFkk Qly mRiknu dh vlQyrk c<+rh tk;sxhA 

cM+h ufn;ksa dds eqgkus ij Hkh de ty cgko] 

yo.krk] ck<+ esa o`f/n rFkk “kgjh ,oa vkS|ksfxd 

iznq’k.k dh otg ls flapkbZ gsrq  ty miyC/krk 

ij Hkh [krjk eglwl fd;k tk ldrk gSA ihus 

;ksX; ikuh dk vHkko jgsxkA 

feêh ij izHkko%& rkieku c<+us ls feêh 

dh ueh vkSj dk;Z{kerk izHkkfor gksxhA feêh esa 

yo.krk c<+sxh vkSj tSo fofo/krk ?kVrh tk;sxhA 

ck<+ vkink ls feêh {kj.k vkSj lw[ks ls catjrk 

c<+sxhA 

jksx vkSj dhV ij izHkko%&xeZ tyok;q 

dhV&iraxks dh iztuu {kerk ess o`f/n gsrq lgk;d 

gksrk gSSA gok ds :[k esa cnyko ls goktfur 

dhVksa esa o`f/n ds lkFk&lkFk cSDVhfj;k o Qaxl esa 

Hkh o`f/n gksxhA bUgsa fu;af=r djus ds fy, 

vf/kdkf/kd dhVuk”kd dk iz;ksx vU; chekfj;ksa 

dks tUe nsxkA rkfydk&1- esa bls n”kkZ;k x;k gSA 

Xykscy okfeZx jksdus gsrq d`f’k fØ;kvksa esa lq/kkj 

1. laj{k.k d̀f’k%&blds varxZr ge d`f’k esa 

mi;ksx fd;s tkus okys lalk/kuksa ¼Qly 

mRiknu o lqj{kk gsrq½ ds U;wure mi;ksx ds 

}kjk gh vf/kdre mRikndrk izkIr djrs gSaA 

bl izdkj d`f’k fØ;kvksa ij de lalk/ku 

[kpZ o mtkZ iz;ksx gksus ls i;kZoj.k dks gksus 

okys uqdlku esa deha vkrh gSA U;wure 

tqrkbZ fof/k ,oa ijEijkxr tqrkbZ fof/k dk 

pØh; mi;ksx djds ge dqy [kpZ gksu 

okyh mtkZ esa cpr djds okrkoj.k dks gksus 

okys uqdlku ls cpk ldrs gSaA 

2. flapkbZ ty dk leqfpr mi;ksx ,oa laj{k.k 

& ckxkuksa o pSMh ykbuksa esa cksbZ xbZ Qlyksa 

esa fMªi flapkbZ i?nfr dks viukdj miyC/k 

flapkbZ td dk leqfpr mi;ksx fd;k tk 

ldrk gSA ystj ysoyj ds iz;ksx ls e`nk 

<ky dks lqO;ofLFkr djds flapkbZ ty dk 
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leqfpr mi;ksx o laj{k.k fd;k tk ldrk 

gSA 

3. jklk;fud d̀f’k ij fu;a=.k o mfpr 

rduhdkas dk mi;ksx& vkt foÜo Lrj ij 

d`f’k esa jklk;uksa dsa U;k;ksfpr mi;ksx ds 

fy;s O;kid tkx:drk ykus dh furkar 

vko”;drk gSA gesa tSfod moZjdksa o e`nk 

mRikndrk dks c<+kus okys izkd`fr lalk/kuksa 

dk O;kid Lrj ij mi;ksx djuk gksxkA 

Qlyksa dh dhV o jkxjks/kh fdLeksa o 

[kjirokjksa dks nckusokyh iztkfr;ksa ds 

fodkl o mi;ksx ij fo”ks’k /;ku nsus dh 

vko”;drk gSA orZeku le; esa fodflr 

LekVZ “kkduk”kh ftudk cgqr gh ek=k esa ¼4-

100 xzke izfr gsDVs;j½ mi;ksx gksrk gS bu 

leL;kvksa dks de djus esa izHkkoh ik;s x;s 

gSaA 

buls i;kZoj.k iznw’k.k Hkh de gksrk gSaA 

4. d`f’k okfudh o m|kfudh dks c<+kok & 

Qyo`{kksa ds vf/kdkf/kd jksi.k ls gesa 

[kk|&Qlyksa ds vykok {ks=h; ekSle dks 

BaMk j[kus e`nk {kj.k jksdus o iznw’k.k de 

djus esa Hkh enn feysxhA yo.kh; o mlj 

Hkwfe ij mlj lgu”kh Qy o ou o`{kksa ds 

jksi.k }kjk bu leL;kxzLr {ks=ksa dh d`f’k 

mRikndrk dks mPp Lrj rd c<+k;k tk 

ldrk gSA  

5. Qly pØ & ,d gh [ksr esa vyx&vyx 

o’kksZ esa vyx&vyx Qlyksa dks gjs&Qsj 

djds bl izdkj mxkuk gksxkA ftlls e`nk 

dh moZjrk cuh jgs rFkk fdlh ,d rjg ds 

[kjirokjksa]chekjh o dhMksa dh fujarj 

c<ksrjh u gksus ik;sA blds vykok e`nk 

dkcZu dh ek=k c<us ls vjgj] dikl]xUuk 

tSls xgjs tM+ksa okyh Qlyksa ds lkFk Qly 

pØ vf/kd izHkkoh gksxkA 

6. varZorhZ & ,slh Qlysa tks vf/kd nwjh dh 

iafDr;ksa es cksbZ xbZ gksa mudsa chp fjDr iM+s 

LFkku ij vU; Qly yxkdj [kjirokj dks 

tk ldrk gSA tSls&edku ds lkFk yksfc;k] 

vjgj ds lkFk Tokj vkfnA 

7. cqvkbZ frfFk esa Qsj cny o ikS/k l?kurk & 

dqN Qlyksa dh cqvkbZ tYnh o dqN Hkh nsj 

djus rFk dqN Qlyksa ds l?ku cksus esa 

[kjirokjksa dh o`f/n ds fy;s de LFkku 

jgrk gS rFkk dhVuk”kd o “kkduk”kd dk 

mi;ksx Hkh U;wure ek=k esa djuk iMrk gSA 

8. mfpr iks’kd rRo izca/ku o ty fudkl & 

Qlyksa esa iks’kd rRoksa dk mfpr izca/kd 

djuk gksxk ftlls mi;ksx fd;s x;s 

u=tu] QkLQksjl]iksVk”k vkfn ikS/kksa dks 

vf/kdkf/kd ek=k esa miyC/k gks lds vkSj 

ukbVªl vkDlkbM ds :i esa mRlftZr de 

ls de gks ldsA 

9. tSo bZ/ku Qlyksa dh [ksrh dks c<+kok & xzhu 

gkml izHkko dks jksdus ds fy;s tSo bZ/ku 

Qlysa tSls tsVªksQk] ehBk Tokj o eDdk 

bR;kfn ds mi;ksx dh dkQh laHkkouk,a gS ;s 
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Qlysa okrkoj.k dh dkcZu MkbvkDlkbM dks 

lafpr djds tSo bZ/ku cukusa es mi;ksx dh 

tk,axh mlds ckn bUgsa vdsys ;k isVªksfy;e 

ds lkFk fefJr :I esa tyk;k tk;sxk vkSj 

foHkUu mtkZ dk;ksZ ds fy;s mi;ksx fd;k 

tk;sxkA 

bl izdkj okrkoj.k esa vfrfjDr dkcZu 

MkbvkDlkbM dk mRltZu ugha gksxkA 

/kku dh d`f’k i/nfr esa lq/kkj }kjk feFksu 

mRltZu esa deha okrkoj.k esa mRlftZr gksus okyh 

dqy feFksu dk T;knkrj Hkkx tyHkjko jksi.k 

i/nfr okys /ku ds [ksrksa ls gh fudyrh gSA /kku 

dk mRiknu ;fn lh/kh cqvkbZ okyh ,;jksfcd 

i/nfr ls djsa rks feFksu dk mRltZu dkQh de 

gks tkrk gSA gkykfd blls [kjirokj dh leL;k 

mRiUu gksrh gSA de feFksu mRltZu djus okyh 

/kku dh iztkfr;ksa ds fodkl dh laHkkouk,a Hkh 

ryk”kuh gksaxhA  

/kku dh d`f’k i/nfr esa lq/kkj }kjk feFksu 

mRltZu esa deha okrkoj.k esa mRlftZr gksus okyh 

dqy feFksu dk T;knkrj Hkkx tyHkjko jksi.k 

i/nfr okys /kku ds [ksrksa ls gh fudyrh gSA /kku 

dk mRiknu ;fn lh/kh cqvkbZ okyh ,;jksfcd 

i/nfr ls djsa rks feFksu dk mRltZu dkQh de 

gks tkrk gSA gkykfd djus okyh /kku dh iztkfr;ksa 

ds fodkl dh laHkkouk,a Hkh ryk”kuh gksaxhA 

fu’d’kZ  

ok;qe.My esa vko”;drk ls vf/kd xzhu 

gkml xSlksa dk fnuksafnu lap;u gks jgk gS] ftlds 

ifj.kke Lo:i ok;qe.Myh; rkio`f/n ls /kjrh ds 

rkieku esa mRrjksRrj òf/n gks jgh gSA rkio`f/n ds 

d`f’k ij rkRdkfyd ,oa nwjxkeh izHkkoksa ds v/;;u 

dh vko”;drk gSA blds lkFk gesa ,slh fdLe dh 

Qlysa fodflr djuh pkfg;s tks Xykscy okfeZx 

ds [krjksa ls fuiVus esa l{ke gks vFkkZr Qlyksa dh 

,slh fdLeksa dk bZtkn tks T;knk xehZ] de ;k 

T;knk ckjh”k lgu djusa esa l{ke gksA 

lanHkZ 

1. /kjrh dk c<rk rkieku&Mk¡- gfjvkse 

JhokLro&mRrj Hkkjr Hkwxksy if=dk twu 

1997 ist Ø- 79 
2. tyok;q ifjorZu dk d̀f’k ij izHkko&ftrsUnz 

fOnosnh&;kstuk twu 2009 ist Ø- 47&50 
3. d`f’k fØ;kvksa esa lq/kkj & oSfÜod riu esa 

mrkj&pUnzHkkuq & ;kstuk vizsy 2010 ist 

Ø- 18&22 
4. /kjrh ds c<rs rkieku dk eqdkcyk&vfÜouh 

dqekj yky & ;kstuk twu 2010] isst Ø- 

23&28 
5. /kjrh ds c<rs rkieku dk eqdkcyk&vfÜouh 

dqekj yky & ;kstuk twu 2008] ist Ø- 

24&28 
6. tyok;q esa cnyko dh pqukSrh & fru 

nslkbZ&;kstuk twu 2008] ist Ø- 11&15. 
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