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पररचय: 
जीया खाद्म ऩदाथों भें भनभोहक सुगंध 

प्रदान कयने वारी पसरों भें ववशषे पसर है 
इसका प्रमोग भसारे के रूऩ भें  छौंकने के रूऩ 
भें यामता आदद भें प्रमोग ककमा जाता है। 

उत्पत्त्ि- जीया की उत्ऩत्त्त स्थान 
भुख्म रूऩ से मभस्र देश भाना जाता है। 

जऱवायु- जीया की पसर के मरए भुख्म 
रूऩ से ठंडी जरवामु अच्छी होती है इसकी 
सपर खेती के मरए 75 सेत्ससमस वषाा वारे 
ऺेत्र प्रमुक्त होते हैं मह यफी के ठंड ेभौसभ की 
पसर है इसके ववकास के मरए दीघा प्रकाश 
अवधध की आवश्मकता होती है। 

भूमम- जीया की पसर के मरए 
अधधकतभ जीवाश्भ मुक्त दोभट बूमभ सवोत्तभ 
होती है रेककन फरुई दोभट बूमभ बी इसकी 
खेती के मरए सवोत्तभ होती है खेती की 
तैमायी के मरए सफसे ऩहरे दो जुताई मभट्टी 
ऩरटने वारे हार स ेकयनी चादहए तथा औय 
तीन चाय जुताई देशी हर की सहामता से कय 
कय ऩाटा चरा कय मभट्टी को बुय बूयी कयके  

 
 
 
 

 
 
 

खेत को अच्छी तयह तैमाय कय रेना चादहए। 

जातियाां- जीया की भुख्म रूऩ से दो 
प्रकाय की जाततमों भें यंग के आधाय ऩय फांटा 
गमा है। 

सफेद रांग की जातियाां- मह जाततमा ं
सभानता भसारे के रूऩ भें प्रमोग की जाती हैं। 

काऱे रांग की जातियाां- मह जाततमां 
भुख्म रूऩ से कारे यंग की होती है तथा 
औषधी के रूऩ भें प्रमोग की जाती हैं। 

उन्निशीऱ जातियाां- इसभें भुख्म रूऩ 
से आय एस के -1प्रजातत आती है। 

आई ए आर आई द्वारा ववकमसि 
ककस्में- एन ऩी डी 43, एन ऩी जे 126,149, 

सरेक्शन 7-3 

गुजराि में ववकमसि की गई प्रजातियाां- 
एभ सी 43,एस 404 

राजस्थान में ववकमसि की गई 
प्रजातियाां- आई ज-े19,209 

खाद एवां उववरक-जीया की खेती के मरए 
250 से 300 कंुतर गोफय की  खाद मा कंऩोस्ट 
खाद भें बफखेय कय अच्छी तयह मभरा देनी  

 
 
 
 
 

#ऱाऱ ूप्रसाद, 1बद्री ऱाऱ नागर, 2सभुाष चांद्र, 3डॉ. मशवम ्कुमार मस ांह, 4होमेश्ररी, 
#शोध छात्र सब्जी ववऻान ववबाग, आचामा नयेंद्र देव कृवष एवं प्रौद्मोधगकी ववश्वववद्मारम कुभायगंज अमोध्मा( उत्तय प्रदेश) 
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2शोध छात्र कृवष अथाशास्त्र ववबाग, भहात्भा ज्मोततफा पुरे रूहेरखंड ववश्वववद्मारम फयेरी( उत्तय प्रदेश) 

3बायतीम सब्जी अनुसन्धान संस्थान वायाणसी 
4शोध छात्रा जवाहयरार नेहरू  कृवष ववश्वववद्मारम जफरऩुय भध्मप्रदेश 

 

जीरा की वऻैातनक खेिी 
#रार ूप्रसाद, 1फद्री रार नागय, 2सबुाष चदं्र, 3डॉ. मशवभ ्कुभाय मसहं, 4होभेश्रयी 
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चादहए इसके अततरयक्त 15 ककरोग्राभ 
नाइट्रोजन 10 ककरोग्राभ पास्पोयस 10 ककग्रा 
ऩोटाश प्रतत हेक्टेमय की दय से जीया की पसर 
भें प्रमोग कयनी चादहए।अये अऩनी फुवि के 
ककसी बी चयण भें ऩामरश को सहन नही ंकय 
सकती  उन स्थानों ऩय 

दरूी- जीया को भुख्म रूऩ से ऩौधे से 
ऩौधे की दयूी 20 से 25 सेभी औय ऩंत्क्त स े
ऩंत्क्त की दयूी30 सेभी यखते है 

बुवाई का समय- जीया की फुवाई भुख्म 
रूऩ से अक्टूफय भाह भें कयते हैं। 

बीज की मात्रा- जीये की फुवाई तो दो 
प्रकाय से की जाती है फीज की भात्रा अरग-
अरग होती है तछटकभा  ववधध से 30 से 35 
ककरोग्राभ प्रतत हेक्टेमय की तयह से प्रमोग 
कयते हैं कताय ववधध कयो भें  8 से 10 
ककरोग्राभ प्रतत हेक्टेमय की दय से प्रमुक्त 
कयते हैं। 

तनकाई गुडाई- ऩौधों के फीच उगने वारे 
खयऩतवायों को तनकाई कयके हटा देते हैं तथा 
साथ भें हसकी गुडाई बी कयना चादहए क्मोंकक 
इससे एक तो खयऩतवाय नष्ट हो जाते हैं औय 
दसूयी बूमभ जरधायण ऺभता फढ़ जाती है औय 
उऩज भें ववृि होती है। 

मसांचाई  फुवाई के तुयंत फाद एक हसकी 
मसचंाई कयना चादहए इसके अफ अरावा 
आवश्मकता अनुसाय मसचंाई कयते यहना चादहए 
इस प्रकाय 5 से 6 मसचंाई की आवश्मकता इस 
पसर के मरए होती है। 

पैदावार- फुवाई के रगबग 4 भाह फाद 
पसर ऩककय तैमाय हो जाती है पसर ऩकने 
के फाद कटाई कयके फीज को अरग कय रेना 
चादहए इस प्रकाय एक अच्छी पसर भें 10 से 
12 कंुतर उऩज प्राप्त हेक्टेमय प्राप्त होती है। 

फसऱ सुरऺा-  

खराव- इसभें ऩौधे की ऩत्त्तमां तथा तन े
सपेद चणूा ददखाई ऩडने रगता है तथा 
ऩत्त्तमां ऩहरे ऩीरी ऩडने रगते हैं इसकी 
योकथाभ के मरए 600 मभरीरीटय डडनोकैऩ का 
1000 रीटय ऩानी भें मभराकय घोरकय तछडकाव 
कयना चादहए। 

अल्टरनेररया -इसभें ऩत्त्तमों ऩय धब्फे 
ऩडने रगते हैं इसकी योकथाभ के मरए 2 
ककरोग्राभ काऩय ऑत्क्सक्रोयाइड 1000 रीटय 
ऩानी भें घोर फनाकय तछडकाव कयना चादहए। 

पत्िी खाने वाऱे कीट -मह कीड े ऩौधों 
की भुरामभ ऩत्त्तमां को खाकय पसर को 
नुकसान ऩहंुचाते हैं अत इनकी योकथाभ के 
मरए ऩांच प्रततशत भैराधथमन धरू 20 

ककरोग्राभ की दय से तछडकाव कयना चादहए। 
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