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ऩरयचम: 
खयऩतवाय ऐसे अवाॊछित ऩौधे होत े हैं 

जो हभाये भझख्म पसरों के साथ बफना उगाए ही 
उग जाते हैं औय फ़सर उत्ऩादन ऩय प्रछतकूर 
प्रबाव डारता है। खयऩतवाय को कई अन्म 
नाभों स े बी जाना जाता है जैसे- घास-पूस, 
फॊद, आदद।  
 खयऩतवाय भझख्म पसरों से ऩाॊच तत्वों 

के लरए प्रछतप्रधा (competition) औय 
वो है -स्थान(space) , प्रकाश (light) 
, ऩोषक तत्व (nutrients) , हवा (air) 
औय ऩानी (water) । 

 खयऩतवाय ( Weed ) शब्द का प्रमोग 
सफसे ऩहरे Jethro Tull ने ककमा था 
इसीलरए इनको खयऩतवाय ववऻान का 
जनक (Father of weed science) 
कहा जाता है।  

ऩरयबाषा 
1- "खयऩतवाय (Weed) वह ऩौधे है जो बफना 

उगाए उस स्थान ऩय उग जाता है जहाॉ 
ककसान नहीॊ चाहता कक वहाॉ उगे।" 

2- "खयऩतवाय (weed) वह अवाॊछित मा 
अनावश्मक ऩौधा है जो ककसी स्थान ऩय 
बफना उगाए ही उग जाता है, औय जो 
फ़सर के साथ ऩोषक तत्वों, जगह, प्रकाश, 
हवा व ऩानी के लरए प्रछतस्प्रधा  

 

 

 
 

(competition) कयता है, औय जजसकी 
उऩजस्थत भें ककसान को राब की 
अऩेऺाहाछन अधधक होती है खयऩतवाय 
कहराते हैं।" 

खयऩतवायों की ववशषेतामें 
आज हभ भें से खयऩतवाय(weeds) के 

फाये भें जानते तो सबी हैं रेककन इन 
खयऩतवायों के अद्भझत ववशषेताओॊ के फाये भें 
फहझत कभ ही जानते हैं। तो चलरए जानत े
इनकी कझ ि खास ववशषेतामें- 
1. शीघ्र ववृि 

खयऩतवाय(weeds) फ़सरों से ऩहरे व 
जल्दी ववृि कय रेते हैं। क्मोंकक मे फ़सर के 
साथ प्रछतमोगी होते हैं जो जगह, हवा, ऩानी, 
ऩोषक तत्व व प्रकाश के लरए पसरों के साथ 
प्रछतमोधगता कयत े हैं। कझ ि- कझ ि खयऩतवाय 
जल्दी ववृि कयने के साथ- साथ अधधक पैरने 
वारे बी होते हैं।  
2. अत्मधधक फीज उत्ऩादन 

खयऩतवाय पसरों की अऩेऺा कई गझना 
ज्मादा फीज उत्ऩादन कयने की ऺभता यखते 
हैं। जैसे चौराई व भकोम का एक ऩौधा 
1,50,000 से 2,00,000 फीज प्रछत ऩौधा 
उत्ऩादन कय सकते हैं। इसी प्रकाय फथझआ बी 
70,000 से 75,000 फीज प्रछत ऩौधा उत्ऩादन 
कय सकता है।  

 
 
 

यॉमर याजऩतू1, कभरकाॊत मादव2, शरैी दीक्षऺत3, सहदेव ससॊह4, ससुभत ससॊह5 

गरगोदिमा ववश्वववद्मारम, ग्रेिय नोएडा उत्तय प्रदेश1,2,3,4,5
 

खतऩतवाय: खेती के सरए वयदान मा असबशाऩ!  
यॉमर याजऩतू1, कभरकाॊत मादव2, शरैी दीक्षऺत3, सहदेव लस ॊह4, सझलभत लस ॊह5 
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3. फीजों की जीवन ऺभता अधधक 
खयऩतवायो के फीज कई वषों तक 

जीववत यह सकता है। जैसे भोथा का फीज 20 
वषष तक, दहयनखझयी का फीज रगबग 50 वषष, 
फथझआ का फीज 25 से 40 वषष व जॊगरी 
सयसों का फीज 40 वषष तक बूलभ भें दफ ेयहन े
के फाद बी अॊकझ रयत होने की ऺभता यखते हैं।  
4. अधधक गहयी जड े

कझ ि खयऩतवायो के फीज फहझत गहये 
होत ेहैं जजससे वे अधधक गहयाई तक भदृा स े
ऩोषक तत्व व जर ग्रहण कयत ेहैं। जैस ेकाॊस, 
दहयनखझयी आदद खयऩतवायों की जड े 3 से 4 
भीिय की गहयाई तक बी होती हैं।  
5. सभानता  

साभान्मत् मह देखा जाता है कक कझ ि 
पसरों व खयऩतवायो के ऩौधे औय फीजों भें 
सभानता देखने को लभरती है। जजस स े
खयऩतवाय आसानी से ववृि व ववकास कय रेत े
हैं। जजसको शझरुआत भें ऩहचाना कदिन होता है 
रेककन ववृि के फाद ऩहचाना जा सकता है। 
जैस-े गेहूॉ के खेत भें गेहझसाॊ ,धान के खेत भें 
जॊगरी धान मा कयगा, सयसों के खेत भें 
जॊगरी सयसों ।  

उसी प्रकाय खय ऩतवायो के फीजों की 
फनावि व यॊग पसरों के फीज के सभान होती 
है। जजससे इसकी ऩहचान कयना कदिनाई व 
फ़सर भें आसानी से लभर जाता है। जजससे मे 
पसरों के साथ उग कय हाछन ऩहझॉचाते हैं। जैस े
सयसों भें स्त्मनाशी नाभक खयऩतवाय व 
फयशीभ भें कासनी खयऩतवाय के फीजों भें 
सभानता होती है।  
6. वानस्ऩततक प्रवधधन  

अगय खयऩतवायों को बौछतक मा 
माॊबिक ववधध से नष्ि बी कय दे तो कझ ि 
खयऩतवाय ऐस ेहोते हैं जो कक अऩने ववलबन्न 
वानस्ऩछतक बागों द्वाया अऩना ऩझन् प्रसायण 
कय रेते हैं। जैस-े भोथा,दफू खास आदद ।  
7. खयऩतवाय प्रततकूर ऩरयस्स्थततमों 

(unfavorable conditions) भें बी 
जीववत यह सकत ेहैं 

जैस-े खयऩतवाय सबी प्रकाय की भदृाओॊ 
(अम्रीम,ऺायीम,रवडडम, फन्जय) भें ववृि, कभ 
ऩानी व कभ ऩोषक तत्वों की उऩजस्थछत भें बी 
जीवन चक्र ऩूया कय रेत े हैं व प्रछतकूर 
जरवामवीम दशाओॊ से अप्रबाववत होते हैं। 
खयऩतवायों ऩय कीि व योग का प्रबाव बी कभ 
ही देखने को लभरता है।  
खयऩतवाय का खेत भें प्रवेश 
 भानव, ऩऺी व हवा के द्वाया।  
 खेत भें लभट्टी सभतरीकयण के दौयान 

लभट्टी एक जगह से दसूयी जगह रे 
जाने ऩय  

 काफोछनक तत्वों एवभ ् गोफय की खाद 
उऩमोग कयने ऩय 

 ऑगषछनक भजल्चॊग के रूऩ भें खयऩतवाय 
उऩमोग कयने ऩय 

खयऩतवायो का वगीकयण 
एक वषीम खयऩतवाय  

ऐस े खयऩतवाय जो अऩना जीवन चक्र 
एक वषष भें ऩूया कय रेते हैं, एक वषीम 
खयऩतवाय कहराते हैं। इनका प्रवधषन भझख्मत् 
फीजों से होता है, जैसे- ऩोतझषराका, जॊगरी 
चौराई,फथझआ आदद। 
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दो वषीम खयऩतवाय 

ऐसे खयऩतवाय जो प्रथभ वषष भें 
वानस्ऩछतक ववृि कयते हैं तथा दसूये वषष भें 
प्रजनन ववृि कयत े हैं, दो वषीम खयऩतवाय 
कहराते हैं, जैस े जॊगरी गाज़य,जॊगरी 
प्माज,जॊगरी गोबी, फनमाडष घास आदद । 
 
 
 
 
 
 
 
फहुवषीम खयऩतवाय 

ऐसे खयऩतवाय जो 2 वषष से अधधक 
वषष तक जीववत यहत े हैं, फहझवषीम खयऩतवाय 
कहराते हैं, मह ववऩयीत वातावयण भें बी 
जीववत यह सकते हैं। जैस े
भोथा,जयामन,दहयनखझयी,गाजय घास आदद। 
 
 
 
 
 

खयऩतवाय से हातनमाॉ 
खयऩतवायों से पसरों को तो नझकसान 

होता ही है साथ-साथ भानव जाछत व ऩशझ धन 
को बी इससे हाछनमाॊ होती हैं। खयऩतवाय से 
फ़सर को औसत 30 स े45℅ तक हाछन होती 
है 
1- पसर उत्ऩादन ऩय खयऩतवाय का प्रबाव 

खयऩतवाय से पसर को सफस े ज्मादा 
नझकसान होता है मह औसतन 30 से 45 
प्रछतशत हो सकता है। अगय खयऩतवाय फहझत 
ज्मादा हो तो मह नझकसान का प्रछतशत फहझत 
ज्मादा बी हो सकता है। इससे पसर के 
उत्ऩादन भें बायी कभी आती है।  
2- उऩज की गुणवत्ता भें कभी 
  
 
 
 
 
 
 

खेतों के खयऩतवाय की सभस्मा होन ेसे 
इसका पसर की गझणवत्ता ऩय बी प्रबाव ऩडता 
है क्मोंकक उऩज भें खयऩतवाय के फीज लभर 
जाए तो मह उऩज की गझणवत्ता(quality) 
खयाफ कय सकते है।  
3- खयऩतवाय योग व कीटों को आश्रम देता है  

 
 
 
 
 

   

  जॊगरी चौराई        फथआु 

 

   

जॊगरी गाजय     जॊगरी गोबी          फनमार्ध घास 

     

गाजय घास                                                हहयनखयुी                                      भोथा 
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फहझत से ऐसे बी खयऩतवाय होत ेहैं जो 
पसर की किाई के फाद मा कजेत खारी खेत 
यहन ेस ेपसरों के योग व कीिों को आश्रम देने 
का काभ कयत े हैं। जजससे वह योग व कीि 
पसर रगने के ऩश्चात कपय से पैसरों को 
नझकसान ऩहझॉचाते हैं।  

जैस-े फथझआ (Chinopodium album) 
चने की सझन्डी (grass caterpillar) को आश्रम 
देता है, उसी प्रकाय quick grass (Elymus 
repens) गेहूॉ के ब्रैक यस्ि योग (black rust 
of wheat)  को आश्रम देता है।  
4- कृवष मॊत्रों, भशीनों व श्रभ ऩय अधधक व्मम 

जजन ऺेिों भें मा खेत भें खयऩतवायों 
का प्रकोऩ फहझत अधधक यहता है वहाॉ इनकी 
योकथाभ के लरए खेतों भें जझताई- गझडाई आदद 
कृवष कक्रमाएॉ कयनी ऩडती हैं। जजससे फाय फाय 
कृवष मॊिों, भशीनों व श्रलभकों से काभ रेने के 
कायण व्मम मा रागत भें फढोतयी हो जाता है।  
5- खयऩतवाय से ऩशुधन भें हातन  

वैसे तो फहझत से खयऩतवायों को ऩशझ खा 
जाते हैं रेककन कझ ि खयऩतवाय को अगय ऩशझ 
खा रे तो उस ऩय इसका फहझत हाछनकायक 
प्रबाव देखा जा सकता है ।  
 ऩशझओ के स्वास्थ ऩय खयऩतवाय का 

प्रबाव- कझ ि खयऩतवाय को अगय ऩशझ 
खा रेते हैं तो वो फीभाय हो सकते हैं 
जैस-े फथझआ(Chinopodium album) 
से दभ घझिन े मा जजसे Asphyxia बी 
कहते हैं की सभस्मा हो सकती है।  

 फरु घास (Sorghum halepense) को 
अगय ऩशझओॊ द्वाया कल्रे पूिते सभम 

चय रेने ऩय ऩशझओ ऩय जहयीरा प्रबाव 
ऩडता है।  

 उसी प्रकाय जयामन खयऩतवाय 
(Lantana camara) से ऩशझओ को 
jaundice का खतया यहता है।  

 कझ ि जहयीरे खयऩतवायों स े ऩशझओ के 
दझग्ध उत्ऩादन ऩय व उसकी गझणवत्ता 
ऩय बी प्रबाव ऩडता है।  

6- खयऩतवायों से भानव जीवन ऩय प्रबाव 
 गाजय घास (Parthenium 

hysterophorus) की ऩजत्तमाॉ के स्ऩशष 
भाि से ही भनझष्म भें एरजी, खझजरी व 
जरन होने रगती है। 

 अगय सयसों के फीज भें सत्मानाशी के 
फीज लभर जाए औय उससे तेर छनकार 
कय उऩमोग कयें तो भनझष्म भें अॊधाऩन 
योग (Dropsy Disease) हो जाता है।  

खयऩतवायों के राब  

वैस े तो खयऩतवायों स े हाछनमाॉ अधधक 
होती हैं रेककन कझ ि खयऩतवायों से हभे कझ ि 
राब बी होते हैं जो छनम्नलरखखत हैं- 
1- भदृा ऺयण योकन ेभें सहामक 

खयऩतवायों की जड ेभदृा को फाॉध कय 
यखती है जजससे खयऩतवाय भदृा सॊयऺण भें 
सहामक होत ेहैं।  
2- खयऩतवायों का औषधीम भहत्व 

फहझत स ेखयऩतवाय औषधीम भहत्व के 
होत ेहैं। जैस-े 
 हजायदाना नाभक खयऩतवाय का काडा 

ऩीलरमा के योगी को वऩराने से 
सकायात्भक प्रबाव ऩडता है।  
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 धचयधचिा नाभक खयऩतवाय को सऩष दॊश 
के इराज के प्रमोग ककमा जाता है। 

 भाना जाता है कक दफू घास शजक्तवधषक 
औषधध है, क्मोंकक दफू घास भें 
ग्राइकोसाइड,वविालभन A व C ऩमाषप्त 
भािा भें ऩामी जाती है।  

 सत्मानाशी का जड कझ ष्ि योग भें 
सहामक होता है। 

3- खाने भें उऩमोग 
कझ ि खयऩतवायों का उऩमोग बाजी 

(सब्जी) के रूऩ भें खाने भें उऩमोग ककमा 
जाता है। जजसका ऩोषक भहत्व फहझत ही अच्िा 
है। जैसे- फथझआ (Chinopodium album), 
चौराई (Amaranthus),चयोिा(Cassia tora) 
इत्मादद| 
4- चाये के रूऩ भें खयऩतवाय का उऩमोग 

फहझत से खयऩतवाय ऐसे हैं जजसे ऩशझ 
फड े चाव से खाते हैं, जजसे चाये के रूऩ भें 
उऩमोग ककमा जाता है। जैसे- दफू घास, 
चौराई, फथझआ आदद।  
5- सजावट औय रॉन फनाने भें प्रमोग 

दफू घास का उऩमोग रॉन के छनभाषण 
भें ककमा जाता है। जफकक जयामन ( Lantana 
camara ) का उऩमोग सडक के ककनाये 
सजावि के रूऩ भें मा खेतों के ककनाये फाड ेके 
रूऩ भें रगाते हैं।  
6- खयऩतवायों का आधथधक भहत्व 

खयऩतवायों का प्रमोग प्राचीन कार स े
ही रोग अऩने दैछनक जीवन भें कयत ेआ यहे 
हैं। जैस-े काॊस (खयऩतवाय) का उऩमोग िप्ऩय 
के रूऩ भें ककमा जाता है।  

 चयोिा, चौराई आदद खयऩतवायों के 
बाजी (सब्जी) को फाजायों भें ववक्रम 
ककमा जाता है।  

 रेभन घास (Lemon grass) के तेर 
का प्रमोग सझगजन्धत व सौंदमष मझक्त 
तेरों व साफझन भें ककमा जाता है।  

खयऩतवाय की योकथाभ 

1- भस््चॊग द्वाया 
भजल्चॊग का अथष उस प्रकक्रमा से है जजसभे 

ऩौधे के चायो ओय की जभीन को सझव्मवजस्थत रूऩ से 
ढक ददमा जाता है। मह भजल्चॊग दो प्रकाय की होती 
है। ऩहरी प्राकृछतक भजल्चॊग (ऩझआर,बूसा,सूखी 
घास,गन्ने की ऩजत्तमाॉ,पर के अवशषे) का प्रमोग 

कय तथा दसूयी प्रकाय से प्राजस्िक भजल्चॊग के 

द्वाया (ऩॉरीथीन शीि) 
 
 
 
 
 
 

2- तनयाई- गुडाई 
हाथ मा भशीन स ेखयऩतवाय की ककसी 

बी फ़सर स े सपाई कयना ही छनयाई गझडाई 
कहराती है।  
3- यासातमनकों के प्रमोग द्वाया 

ऐस ेयसामन जो खयऩतवाय का उन्भूरन 
एवभ ्योकथाभ कयते हैं अथवा ववृि को योकत े
हैं खयऩतवायनाशी कहराते हैं, यसामन भानव 
औय वातावयण दोनों के लरए हाछनकायक हैं 
इसलरए इसके उऩमोग से फचना चादहए अथवा 

 

ऩॉरीथीन भस््चॊग 
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फहझत कभ उऩमोग कयना चादहए। इसका 
सावधानी ऩूवषक उऩमोग न कयने से फ़सर की 
बी हाछन हो सकती है तथा फ़सर नष्ि बी हो 
सकती है। 
4- जैववक तनमॊत्रण 

कीि, जीवाणझ,कवक, ऩौधो का उऩमोग 
उऩमोग कयके खयऩतवाय छनमॊिण ककमा जा 
सकता है । ककसान चाहे तो फझवाई से ऩहरे 
खेत से छनकरने वारे खयऩतवायो की जझताई 
कय उसे खेत भें लभरा सकते है। मह हयी खाद 
का काभ कयेगी । इस से खयऩतवाय नष्ि बी 
हो जाएॊगे औय लभट्टी भें हयी खाद के प्रमोग स े
कई ऩोषक तत्वों की ऩूछत ष बी हो जाएगी । 
5- सस्म वैऻातनक ववधधओ से तनमॊत्रण 
 सही पसर चक्कय का प्रमोग कयके  
 सही पसरों का चमन कयके  
 सही तयह से बू - ऩरयश्कयण कक्रमाओॊ 

द्वाया  
 खेत भें ऩरेवा लसखाई कय के 
 पसर को ध्मान भें यखते हझए सही 

सभम ऩय फझवाई कयके 
 फोई हझई पसर को सही गहयाई भें फो 

कय  
 सही औय उत्तभ फीज के चमन व ऩौधे 

से ऩौधे की सही दयूी छनधाषरयत कयके  
 सही भें भािा भें काफषछनक खादो का 

प्रमोग कयके  
 सही ववधध से यासामछनक उवषयकों के 

प्रमोग से  
 सही औय उत्तभ ववधध से पसर की 

किाई कयके  
 

तनष्कषध 
भझख्मता देखा जाए तो खयऩतवाय 

ककसानों औय खेती दोनो के लरए पामदेभॊद 
कभ औय नझकसान दामक ज्मादा है। कझ ि 
खयऩतवाय को िोड ददमा जाए तो सबी ही 
कही न भानव जीवन भें गरत ही प्रबाव 
िोडते हैं । ककसान को इसके छनमॊिण के लरए 
कझ ि ऐसा कयना चादहए जजस स े हभायी भदृा 
को नझकसान न हो औय पसर का उत्ऩादन 
कभ बी न हो । 

36 


