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ऩरयचम: 
सौंप भसारे सुगंध एवं स्वाद प्रदान 

कयने भें प्रभुख स्थान यखती है इसका प्रमोग 
अचाय चटनी भुयब्फा शयफत फनाने भें प्रमोग 
ककमा जाता है इसका प्रमोग ऩान आदद तथा 
कुछ योगों के उऩचाय भें प्रचयु भात्रा भें होता है 
छोटी जूते भें अधधक आम प्राप्त कयने के लरए 
सौंप की खेती का अऩना एक ववशषे स्थान है 
बायत के प्राम प्रत्मेक प्रदेश भें इसकी खेती 
सपरताऩूववक की जाती है जैसे उत्तय प्रदेश 
बफहाय भध्म प्रदेश  याजस्थान आदद। 

जरवामु- सौंप की खेती के लरए ठंडी 
जरवामु की आवश्मकता होती है फीजों के 
अच्छे ववकास जभाव तथा अच्छे ववकास के 
लरए गभी  जरवामु सवोत्तभ होती है। 

बूमभ-सौंप की खेती के लरए फरुई 
दोभट बूलभ सवोत्तभ होती है रेककन भदटमाय 
दोभट  बूलभ भें इसकी खेती की जा सकती है 
खेत तैमाय कयते सभम दो जुताई लभट्टी ऩरटन  
वारे हर से तथा दो तीन जुताई देसी हर की 
सहामता से कयके खेत को  ऩाटा के भाध्मभ 
से सभतर फना रेते हैं। 

 

 

 

 

 

खाद एवं उववयक- सौंप की खेती के 
लरए खाद 200 से 300 कंुतर प्रतत हेक्टेमय 
ऩमावप्त होती है। इसके फाद 45 ककरोग्राभ 
नाइट्रोजन  40 ककरोग्राभ पास्पोयस 40 
ककरोग्राभ ऩोटाश प्रतत हेक्टेमय ऩमावप्त होती 
है। नाइट्रोजन को दो टॉऩ ड्रलेसगं के रूऩ भें 
देना चादहए। 

 
 
 
 

 
फीज की भात्रा- सौंप की खेती के लरए 

फीज 12-15 ककरोग्राभ प्रतत हेक्टेमय ऩमावप्त 
होता है। रेककन ऩौध को नसवयी भें उगाकय 
कपय उसके फाद खेत भें योऩाई कयके इसकी 
खेती की जाती है तफ 4 से 5 ककरोग्राभ फीज 
प्रतत हेक्टेमय ऩमावप्त होता है। 

फोने का सभम-सौंप की फुवाई लसतंफय 
के अतंतभ  सप्ताह औय अक्टूफय के प्रथभ  
सप्ताह तक फुवाई की जाती है। 

दयूी- सौंप भें ऩंक्क्त से ऩंक्क्त की दयूी 
60 सेभी ऩौधे से ऩौधे की दयूी 45 सेभी यखी  

 
 
 

#रारू प्रसाद,1धनेश्रयी आमव,2सुबाष चंद्र,3ह्रदेश मशवहये,4याकेश कुभाय 
#शोध छात्र सब्जी ववऻान ववबाग, आचामव नयेंद्र देव कृवष एवं प्रौद्मोधगकी ववश्वववद्मारम कुभायगंज अमोध्मा (उत्तय प्रदेश) 

1शोध छात्रा कृवष ववऻान संस्थान, फनायस दहदं ूववश्वववद्मारम, वायाणसी 
3शोध छात्र कृवष अथवशास्त्र ववबाग, भहात्भा ज्मोततफा पुरे रूहेरखंड ववश्वववद्मारम फयेरी( उत्तय प्रदेश) 

3$4छात्र सब्जी ववऻान ववबाग, आचामव नयेंद्र देव कृवष एवं प्रौद्मोधगकी ववश्वववद्मारम कुभायगंज अमोध्मा (उत्तय प्रदेश) 
 

सौंप की वऻैाननक खेती 
#रारू प्रसाद,1 धनेश्रयी आमव,2सुबाष चदं्र,3ह्रदेश लशवहये,4याकेश कुभाय 

 

 



  

 E-ISSN: 2583-5173                 Volume-2, Issue-4, September, 2023 

New Era Agriculture  
Magazine  

जाती है। 
प्रजानतमां- बायतीम कृवष अनुसंधान 

संस्थान नई ददल्री द्वाया ववकलसत सौंप की 
जाततमों का पर शोध कें द्र फस्ती ऩय बी 
ऩयीऺण चर यहा है इसके अरावा अबी 
अधधकतय देसी जाततमां ही प्रमोग भें राई 
जाती हैं औय मह अधधक उऩज बी देती हैं  

आईसीआय द्वाया ववकमसत प्रजानतमा ं
इस प्रकाय हैं- एन ऩी डी 32,186,269 आदद 
है। 

कुछ अन्म उन्नत ककस्भ- सरेक्शन 7-
9, वी सी -14-3-3,राभ सरेक्शन 1,2उदमऩुय 
एप 31, 32जी एप-1, एभ एस -1 आदद 
उन्नत ककस्भ आती हैं। 

मसचंाई- गलभवमों भें लसचंाई 7 ददन के 
अतंय ऩय कयते हैं तथा ठंडडमों भें लसचंाई 15 
ददन के अंदय ऩय कयते हैं  औय 5 से 7 
लसचंाईमों की कुर आवश्मकता होती है। 

ननकाई गुडाई - पसर को खयऩतवाय 
की हातन से फचने के लरए सभम-सभम ऩय 
तनकाई कयके खेत को खयऩतवाय यदहत फनात े
हैं ऩौधों को धगयने से फचने के लरए नवंफय 
ददसंफय भें एक फाय लभट्टी चढाना आवश्मक 
होता है। 
पसर सुयऺा-  

खयाव- इसभें ऩौधे की ऩक्त्तमां तथा तन े
सपेद चणूव ददखाई ऩड़ने रगता है तथा 
ऩक्त्तमां ऩहरे ऩीरी ऩड़ने रगते हैं इसकी 

योकथाभ के लरए 600 लभरीरीटय डडनोकैऩ का 
1000 रीटय ऩानी भें लभराकय घोरकय 
तछड़काव कयना चादहए। 

अल्टयनेरयमा -इसभें ऩक्त्तमों ऩय धब्फे 
ऩड़ने रगत े हैं इसकी योकथाभ के लरए 2 
ककरोग्राभ काऩय ऑक्क्सक्रोयाइड 1000 रीटय 
ऩानी भें घोर फनाकय तछड़काव कयना चादहए। 

ऩत्ती खाने वारे कीट -मह कीड़ े ऩौधों 
की भुरामभ ऩक्त्तमां को खाकय पसर को 
नुकसान ऩहंुचाते हैं अत इनकी योकथाभ के 
लरए ऩांच प्रततशत भैराधथमन धरू 20 
ककरोग्राभ की दय से तछड़काव कयना चादहए। 

हरय एवं भीठी सौंप तैमाय कयना- सौंप 
के ऩौधे भें फुवाई के सभम अनुसाय ददसंफय 
जनवयी भाह भें पूर आने से शुरू हो जाते हैं 
पूर आने के 20 से 25 ददन फाद गुच्छे को 
काटकय चाय-ऩांच ददन तक सुखाकय क्जसके 
कायण फीजों का यंग हया यहता औय भीठा 
यहता है  क्जसके कायण फाजाय भूर अधधक 
लभरता है औय उऩज इसभें कभ प्राप्त होती है। 

भसारे वारी सौंप तैमाय कयना -इसभें 
जफ गुच्छे ऩीरे ऩड़ने रगते हैं तफ गचु्छे की 
तुडाई कयते हैं। औय  सभम-सभम ऩय कयते 
यहते हैं इसभें उऩज अधधक प्राप्त होती है औय 
भूल्म थोड़ा कभ प्राप्त होता है। 

उऩज- सौंप की अच्छी खेती कयने ऩय 
15 से 18 कंुतर सौंप प्रतत हेक्टेमय प्राप्त 
होती है। 
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