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ऩरयचम: 
यजनीगंधा एक कंदीम अरंकृत ऩौधा है 

जजस को अरंकृत उद्मानों भें एक भहत्वऩूर्ण 
स्थान प्राप्त है इस के अनेकों नाभ से ऩुकाया 
जाता है जैसे गुरसब्फो एवं  गुरचायो आदद। 
यजनीगंधा का जन्भ स्थान भैजससको है तथा 
16वीं शताब्दी भें अन्म देशों भें ववस्ततृ हुआ 
यजनीगंधा की खेती दनुनमा के फहुत से देशों 
जैसे इटरी दक्षऺर् अफ्रीका फ्रांस अभेरयका तथा 
बायत आदद भें फड े ऩैभाने ऩय की जाती है 
बायत भें भुख्म रूऩ से भहायाष्ट्र कनाणटक 
ऩजचचभी फंगार तमभरनाडु औय उत्तय प्रदेश की 
याजधानी रखनऊ भें अत्मधधक रूऩ से की 
जाती है यजनीगंधा के पूरों का प्रमोग भारा 
फेडडमा फनाने तथा गुरदस्ते भें सजाने के मरए 
ककमा जाता है इसस े सगुंधधत तेर बी तैमाय 
ककमा जाता है इसकी खेती गभरों समारयमों 
तथा फॉडणय की जाती है 

वानस्ऩतिक वववयण- यजनीगंधा का 
ऩौधा अर्द्ण कठोय  होता है जजसकी ऊंचाई 60 
सेंटीभीटय से 100 सेंटीभीटय के भध्म ऩाई  
 
 
 
 

 
 
 
जाती है इसकी ऩजत्तमा ं 15 से 23 सेंटीभीटय 
रंफी हल्की हयी-बयी घास के सभान होती हैं 
इसकी पूर के ऩयी दरऩुंज पनर आकृनत के 
ऩाए जाते हैं इसके पूर सुगंधधत भोमभमा 
सपेद 25 मभरीभीटय रंफाई वारे मसगंर डफर 
रूऩ भें ऩाए जाते हैं शीषणस्थ ऩुष्ट्ऩ डडंी सीधे 
रूऩ भे कंद  से ऩैदा होती है जो अधधक सभम 
तक पूर ऩैदा कयती यहती है। 

 

 

 

 

स्थान का चनुाव- उत्तयी बायत के 
भैदानी बाग भें अर्द्ण छामा मुसत स्थान इसकी 
खेती के मरए उऩमुसत सभझा जाता है अधधक 
धऩू व गभी से इसके ऩौधे झुरस जाते हैं तथा 
ठीक से ववृर्द् नहीं कय ऩाते हैं बायत के 
फैंगरोय शहय भें यजनीगधंा बरी प्रकाय से 

 

 

1याकेश कुभाय, 2भोनालरसा ऩाांडा, 3रार ूप्रसाद, 4सयूज रथूया  5कु० ऩजूा पर्तमाार 
1शोध छात्र दहगननन फॉटभ कृवष प्रौद्मोधगकी औय ववऻान ववचवववद्मारम उत्तय प्रदेश 

2शोध छात्रा उडीसा कृवष एवं प्रौद्मोधगकी ववचवववद्मारम (उडीसा) 
3&4शोध छात्र सब्जी ववऻान ववबाग आचामण नयेंद्र देव कृवष एवं प्रौद्मोधगकी ववचवववद्मारम कुभायगंज अमोध्मा उत्तय प्रदेश। 

5शोध छात्रा गोववन्द वल्रब ऩंत कृवष एवं प्रौद्मोधगकी ववचवववद्मारम ऩंतनगय उत्तयाखंड 

यजनीगांधा की वजै्ञातनक खेिी 
1याकेश कुभाय, 2भोनामरसा ऩांडा, 3रार ूप्रसाद, 4सयूज रथूया,  5कु० ऩजूा पत्माणर 
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उगामा जाता है। 
लभट्टी एवां जरवामु- यजनीगंधा को सबी 

प्रकाय की मभदिमों भें ऩैदा ककमा जा सकता है 
रेककन सफसे अच्छी मभिी दोभट सभझी जाती 
है जजसभें ऩत्ती की खाद की ऩमाणप्त भात्रा 
उऩजस्थत होती है अच्छी फढ़वाय के मरए 30 
सेजल्समस ताऩ क्रभ की आवचमकता होती है 
अधधक ताऩक्रभ होने से ऩौधे झुरस जाते हैं। 

प्रसायण- यजनीगंधा का प्रसायर् फीज 
तथा वानस्ऩनतक दोनों तयीके स े ककमा जा 
सकता है  

फीज द्वाया प्रसायण-  इसके फीज का 
ननभाणर् केवर मसगंर मसगंर पूर वारी 
जानतमों से अनुकूर जरवामु भें संबव होता है 
फीजो को फोने के मरए फयाफय अनुऩात भें मभिी 
तथा ऩत्ती की खाद का मभश्रर्  अच्छा होता 
है इसके फीज अकुंयर् ऩय  नभी का अधधक 
प्रबाव ऩडता है फीज के अकुंयर् के मरए 26 
सेमरमसमस ताऩक्रभ उधचत यहता है। 

वनस्ऩति प्रसायण - यजनीगंधा का 
ववमबन्न प्रकाय से प्रसायर् ककमा जा सकता है 
जजसभें भुख्म रुऩ से कंदो द्वाया कंदो के 
ववरग के द्वाया  ककमा जाता है। 

जातिमाां- यजनीगंधा को तीन प्रकाय की 
जानतमों भें वगीकृत ककमा गमा है जजसभें  

 मसगंर फनावट वारे  
 डफर फनावट वारे  
 अर्द्ण डफर फनावट वारे। 

 इन सबी के अतंगणत ववमबन्न प्रकाय की ककस 
भें आती हैं जो इस प्रकाय हैं।  

 स्वर्ण येखा 
 राइट वऩकं प्राइज 
 यजत येखा 

बूलभ की िैमायी-  यजनीगंधा की खेती 
के मरए बूमभ ठीक प्रकाय से तैमाय कय रेनी 
चादहए बूमभ की ठीक प्रकाय से चाय ऩांच फाय 
जुताई कयके ऩाटा चराकय मभिी को सभतर 
फना रेना चादहए मभिी से खयऩतवाय वऩछरी 
पसर के अवशषेों को ननकार देना चादहए 
बूमभ भें अधधकृत जैववक ऩदाथण ना डारकय 
अच्छी सडी हुई गोफय खाद रगबग 50 से 60 
टन के दहसाफ से मभरा देनी चादहए तथा बूमभ 
को सभतर कय रेना चादहए। 

कां दो को रगाना - उत्तय बायत के 
भैदानी ऺेत्रों भें यजनीगंधा के कंद  रगाने का 
सभम  फसंत ऋतु होता है ऩहाडी ऺेत्रों भें 
इसका अप्रैर-भई भाह भें रगाते हैं फेंगरुरु भें 
यजनीगंधा को वषण बय रगाते यहते हैं जजससे 
रगाताय ऩुष्ट्ऩ मभरते यहते हैं कंद के रगाने के 
मरए  बफल्कुर ताजे ना हंू रगबग 1 से 2 
भहीने ऩुयाने कंद का प्रमोग कयते हैं। जजसका 
आकाय 2 से 3 सेंटीभीटय तथा बाय 30 से 60 
ग्राभ हो औय इनको 20 गुना 20 सेंटीभीटय की 
दयूी ऩय रगाना चादहए। साथ भें ब्राइटॉसस  
नाभक दवा से उऩचारयत कय रेना चादहए 
जजससे इसभें सडन न हो। 
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खाद एवां उवायक- यजनीगंधा की खेती 
के मरए 50 से 60 टन  गोफय की खाद प्रमोग 
कयने चादहए तथा इसभें 40 ककरोग्राभ नत्रजन 
60 ककरोग्राभ पास्पोयस औय 6 यजनीगंधा के 
ववकास के मरए। अधधक भात्रा भें ऩोषक तत्व 
आवचमक होते हैं रेककन अधधक नत्रजन देने से 
ऩौधे भें हाननमां देखी जाती हैं जैस ेऩौधे डडंडमों 
का अधधक रंफा कोभर , फीभारयमों का ग्रमसत 
होना  इत्मादद ऩौधों भें पास्पोयस की कभी से 
ऩौधों की ऩजत्तमों का यंग फदर जाता है तथा 
ऩौधों की फढ़वाय कभ होना व पूरों की संख्मा 
घट जाना आदद तथा कैजल्समभ  कभी से  
ऩजत्तमों के ककनाये पट जाते हैं। 

लसांचाई- यजनीगंधा की पसर के मरए 
मसचंाई 10 से 15 ददन के अतंय ऩय कयनी 
चादहए उत्तय प्रदेश के रखनऊ शहय भें सददणमों 
भें 10 ददन तक गमभणमों भें 7 ददन के अतंय स े
मसचंाई देना उऩमुसत होता है जफकक दक्षऺर् 
बायत भें सददणमों भें 7 ददन व गमभणमों भें 
सप्ताह भें दो फाय ऩानी देना उऩमुसत होता है। 

तनयाई गुडाई-  रगबग प्रत्मेक अथवा 
दो-तीन मसचंाई उऩयांत मभिी की ननयई गुडाई 
कयनी चादहए जजससे खयऩतवाय नष्ट्ट हो जाए  
नहीं तो ऩौधों की ववृर्द् एवं पूरों ऩय इसका 
प्रनतकूर प्रबाव ऩडता है 

पूरों की चौडाई- बायत के भैदानी बागों 
भें यजनीगंधा के तुडाई का सभम वषाण ऋतु 
होता है औय तुडाई पूरों  पूरों के उऩमोग के 

ऊऩय ननबणय कयती है अगय पूरों की भारा 
इत्मादद फनाने हेतु प्रमोग कयना है तो पूरों 
की तोडाई एक-एक कयके सावधानीऩूवणक कयनी 
चादहए औय अगय उन्हें गुरदस्ते भें सजाना हो 
तो रंफे डठंरो के साथ उन्हें काटते हैं पूरों की 
तोडाई सुफह के सभम कयनी ठीक होती है 
जजससे ददन को फाजाय भें फेचा जा सके पूरों 
को अधधक सभम तक ताजा यखने के उदे्दचम 
से नीच ेछोटी ऩजत्तमों को नहीं हटाना चादहए 
तथा काटने के तुयंत फाद ऩानी भें यख देना 
चादहए। 

ऩैदावाय- यजनीगंधा के पूरों की ऩैदावाय 
फहुत सी फातों जैसे ककस्भ,कंद का आकाय , 
रगाने का अतंय तथा प्रमोग की जाने वारी 
कृवष कक्रमाओं ऩय ननबणय कयती है प्रमोग द्वाया 
ऐसा ऻात हुआ है कक यजनीगंधा के मसगंर 
पूर वारी ककस्भों से 12000 ककरोग्राभ प्रनत 
हेसटय प्राप्त होते हैं जफकक खाद के रूऩ भें 
केवर गोफय की खाद का प्रमोग ककमा जाता है 
नत्रजन पास्पोयस खादों का प्रमोग से इसकी 
ऩैदावाय फढ़ाई जा सकती है। 

सांग्रहण-  कंद  यजनीगंधा के कंद को 
ऩूर्णतमा ऩकने के फाद खोद रेना चादहए नहीं 
तो वह सडने रगते हैं जफ ऩौधे से पूर 
मभरना फंद हो जाएं तथा ऩजत्तमां सूख जाए 
तो उसे मसचंाई फंद कय देनी चादहए जभीन की 
मभिी सूख जाने ऩय कंद को खोदकय उनकी 
सपाई कयके कभ से कभ 4 से 6 सप्ताह तक 
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बंडारयत कय रेना चादहए।साभान्म रूऩ से कंद 
की ऩैदावाय 20 से 22 टन प्रनत हेसटेमय प्राप्त 
होती है। 
कीट  

ग्रास हॉऩय-  ऩजत्तमों को खाकय नष्ट्ट 
कय देता है इसके ननमंत्रर् के मरए 0.1% 
योगोय अथवा भैराधथमन का  15 ददन के 
अतंय ऩय  प्रमोग कयना चादहए। 

वीववर-  मह ऩजत्तमों को खाकय नष्ट्ट 
कय देता है तथा रायवा जडों को खाते हैं तथा 
छेद कय देते हैं इसके ननमंत्रर् के मरए 
फीएचसी का फुयकाफ कयना चादहए। 

थथरयप्स - मह ऩजत्तमों के पूरों तथा 
दरों को हानन ऩहंुचाते हैं कबी-कबी इनके 
कायर् फंची टॉऩ की फीभायी हो जाती है पूरों  
खयाफ हो जाते हैं। 

एफपड - मह छोटे-छोटे के कीट ऩौधे की 
ववृर्द् कयते हुए बागों को हानन ऩहंुचाते हैं इसके 
ननमंत्रर् के मरए 0.1% घोर योगौय का स्प्रे 
10 ददन के अतंय ऩय कयना चादहए। 
फीभारयमाां 

ब्राइट िथा स्ऩोट- मह एक पपंूदी 
नाशक फीभायी है इसके ननमंत्रर् के मरए 15 
ददन के अतंय ऩय स्प्रे कयना चादहए जजसभें 1 
अनुऩात 2 के रूऩ भें सोडडमभ साल्ट औय ओ 
हाइड्रो ऑससी डामकपनामर का प्रमोग कयते हैं। 

फडयॉट- इस सभम ऩुष्ट्ऩ की कामरका 
सड जाती हैं औय सूख जाती हैं  योग ग्रमसत 
ऩौधे को नष्ट्ट कय देना चादहए। 

िना सडन-  मह पपूदी द्वाया ऩैदा 
होती है इसभें बूमभ स्तय ऩय तने सड जाते हैं 
ऩजत्तमों ऩय धब्फे ऩड कय धगय जाते हैं तथा 
ऩौधा कभजोय हो जाता है उऩचाय हेतु ग्रमसत 
ऩौधे को नष्ट्ट कय  ब्रासी कॉर का  3 
ककरोग्राभ प्रनत हेसटेमय प्रमोग कयते हैं तथा 3 
सप्ताह के अतंय ऩय प्रमोग दावा का कयना 
चादहए। 
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