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tSfod [ksrh D;k gS %  eǹk moZjrk vkSj 

mRikndrk dks /;ku esa j[krs gq, QlyksRiknu dh 

og rduhfd ftlesa jklk;fud moZjdksa dh txg 

ge tSfod #i ls rS;kj dh xbZ [kknksa vFkkZr 

tSo&moZjdksa ¼tSls&xkscj dh [kkn] gjh [kkn] 

oehZdEiksLV bR;kfn½ dk ç;ksx dj [ksrh djrsa gSa 

rc bls tSfod [ksrh ;k jklk;u eqDr [ksrh dgrsa 

gSaA 

tSfod [ksrh ds ykHk  

 tSfod [ksrh ls lh/kk ykHk ;g gSa fd e`nk 

dh mRiknu {kerk vFkkZr e`nk mjoZrk esa 

o`f/n gksrh gSaA 

 tSfod [kknksa ,ao tSo&moZjdksa ds ç;ksx ls 

e`nk dh lajpuk esa lq/kkj gksrk gSaA 

 tSfod [kknksa ,ao tSo&moZjdksa ds ç;ksx ls 

e`nk esa lw{e iks’kd rRoksa dh ek=k esa o`f/n 

gksrh gSaA 

 Qlyksa dh dbZ ,slh O;kf/;ka vkSj chekjf;ka 

gSa tksfd ikS/kksa esa iks’kd rRoksa dh dehsa ds 

dkj.k mRiUu gksrh gSaA [ksr esa tSfod 

[kkn ds ç;ksx ls bu iks’kd rRoksa dh iwfrZ 

gks tkrh gSa  

 

 

 

 

 

tc ;s lw{e iks’kd rRo eǹk esa çpqj ek=k 

esa mifLFr gksrs gS rks Qly esa O;kf/;ksa 

vkSj chekjf;ksa dk [krjk de jgrk gSaA 

 tSfod [kkn ds ç;ksx ls e`nk dh 

ty/kkj.k {kerk esa o`f/n gksrh gSa ftlls 

QlyksRiknu esa lgk;rk feyrh gSaA 

 tSfod [kkn ds ç;ksx ls jsrhyh Hkwfe;ksa esa 

Hkh vklkuh ls Qlyksa dks mxk;k tk 

ldrk gSaA 

 yxkrkj jklk;fud [kknksa ds ç;ksx ls Hkwfe 

catj gks tkrh gSa] mlesa mljhykiu vk 

tkrk gSa ftls tSfod [kkn ds ç;ksx ls 

iqu% lq/kkjk tk ldrk gSaA 

 jklk;fud [kknksa ,ao isLVhlkbMl nokvksa 

ds va/kk/kqa/k ç;ksx ls QwM psu esa Hkh bu 

jklk;uksa dh ek=k igwaprh gSa ftldk 

ekuo LokLF; ij foijhr çHkko iM+rk gSaA 

blls cpus ds fy, jklk;u eqDr [ksrh ;k 

tSfod [ksrh gh ek= ,d fodYi gSaA 

jklk;fud moZjdksa ds ç;ksx ls gksus okyh gkfu;k%

 ftl çdkj ls orZeku [ksrh ç.kkyh esa 

jklk;fud moZjdksa ,ao dhVuk”kd nokvksa dk  
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vU/kk/kqa/k ç;ksx fd;k tk jgk gSaA ;g ,d lkspuh; 

fo’k; gSa moZjdksa ,ao dhVuk”kd nokvksa ds 

vU/kk/kqU/k ç;ksx ls [kkã;&J`[kyk esa jklk;u dh 

ek=k c<+rh tk jgh gSaA bu jklk;fud moZjdksa ,ao 

tgjhyh nokvksa dk mi;ksx dj mRikfnr vuktksa ] 

Qyksa ] lfCt;ksa dk lsou euq’; rFkk vU; tho 

tUrqvksa }kjk fd;k tkrk gSaA ftlls QwM p;u esa 

ik;s tkus okys tgjhysa jklk;uksa ds dkj.k euq’; 

,ao vU; tho tUrqvksa esa fofHkUu çdkj dh 

chekfj;ka mRiUu gks jgh gSaA pkjs okyh Qlyksa esa 

Hkh ukbZVªkstu moZjdksa dk bruk vU/kk/kqa/k ç;ksx 

fd;k tk jgk gSa ] fd bldk ifj.kke nq/kk: i”kqvksa 

esa ns[kus dks fey jgk gSa nw/k jklk;fud laxBu esa 

ukbZVªkstu ,ao vU; jklk;uksa dh ek=k c<+rh tk 

jgh gSaA ;fn vHkh ls /;ku u fn;k x;k vkSj 

yxkrkj [ksrh esa ,sls gh jklk;uksa dk vU/kk/kqa/k 

ç;ksx gksrk jgk rks ,d ,slk vk;sxk dh vf/kdk”k 

Hkwfe;ka catj gkss tk,axhA blfy, tSfod [ksrh dh 

i/nfr dks viukuk furkar vko”;d gSaA 

tSfod [kkn  

ikyrw i”kqvksa tSls& xk; ] HkSal ] HksM+ ] 

cdjh ] ÅV vkfn dk eyew= ] xkscj ;k fQj cpk 

gqvk pkjk ] eqfxZ;ksa o iaf{k;ksa dh chV ] ,ao ?kkl 

ok isaM+ ikS/kksa ds vo”ks’kksa dks lM+k&xyk dj rS;kj 

dh xbZ [kkn dks tsfod [kkn dgrsa gSaA blesa 

jklk;u dh ek=k fcydqy Hkh ugha gksrh gSaA blds 

laxBu esa eq[; ] xkSa<+ rFkk lw{e rRoksa ds lkFk 

dkcZfud dh i;kZIr ek=k gksrh gSaA Qly vo”ks’kksa 

vkSj vif”k’B inkFkksZa ls rS;kj dh gqbZ tSfod [kkn 

Qly mxkkus ds fy, vPNh ekuh tkrh gSaA [ksr 

esa blds ç;ksx ls e`nk dh lajpuk rFkk ty 

/kkj.k {kerk o mRiknu {kerk esa o`f/n gksrh gSaA  

tSfod [kkn ds ç;ksx ls jklk;u eqDr ¼dSfedy 

Qzh½ vukt mRikfmr fd;k tk ldrk gSaA 

eq[; ckr ;g gS fd tSfod [kkn ds 

fuekZ.k esa fdlku dks dksbZ vfrfjDr O;; ugh 

djuk gksrk gSa] u gh fdlh lalk/ku dh 

vko”;drk gksrh gSaA fdlku ;g tSfod [kkn 

fcydqy eqqqqqQr vklkuh ls QkeZgkml ;k vius ?kj 

ij gh rS;kj dj ldrs gSaA  

tSfod [kkn cukkus dh fof/k;ka  

ge gjh [kkn ] xkscj dh [kkn ] dEiksLV 

o vU; isaM+ ikS/kksa rFkk vif”k’B inkFkksZa ls tSfod 

[kkn rS;kj dj ldrsa gSaA tSfod [kkn rS;kj djusa 

dh fof/k fuEufyf[kr gSA 

gjh [kkn  

e`nk esa iks’kd rRoksa dh iwfrZ gjh [kkn }kjk 

Hkh dh tkrh gSa gjh [kkn ls e`nk esa dsoy 

ukbZVªkstu gh ugha cfYd vU; iks’kd rRoksa dh iwfrZ 

Hkh gksrh gSaA gjh [kkn cukkus ds fy, gesa mu 

nyguh Qlyksa dk pquko djuk pkfg, ] tks 

Qlysa pkSM+h iRrh okyh rFkk “kh?kz o`f/n djus 

okyh gksa ] ftlls de ykxr esa vf/kd dkcZfud 

inkFkZ çkIr gks ldsaA gjh [kkn cukus ds fy, 

lubZ ] <+aSpk ] mM+n ] ewax ] Xokj bR;kfn Qlyksa 

dk mi;ksx djuk pkfg,A 

<+aSpsa ls gjh [kkn rS;kj djus dh fof/k   

vU; Qlyksa dh vis{kk <+Spsa dks gjh [kkn 

ds :i esa blfy, ç;ksx fd;k tkrk gSaA D;kasfd 

;g Åljhyh Hkwfe;ksa esa Hkh vPNh o`f/n ,ao fodkl 
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djrk gS tyeXu vkSj lw[ks dh n”kk dk <+Spsa dh 

o`f/n ,ao fodkl ij dksbZ çHkko ughs iM+rk gSaA 

xsagw dh dVkbZ ds ckn 15 ebZ rd <+Spsa dh cqokbZ 

dj nsuh pkfg,A ftlls dh /kku dh jksikbZ ds 

le; rd <+Spsa dh tqrkbz dj mls feVVh esas feyk 

nsus ls [kkn rS;kj gks ldsaA blds fy, cqokbZ ls 

igys [ksr dh nks&rhu ckj tqrkbZ dj [ksr lery 

dj ysrs gSaA fNM+dko fof/k ls bldh cqokbZ gsrq 

chtnj 65&70 fdyks xzke çfr gSDVs;j j[kh tkrh 

gSA gjh [kkn ds :i esa ç;ksx gsrq <+Sapsa dh tqrkbZ ] 

cqokbZ ds yxHkx 55&60 fnuksa ckn djuh pkfg, ] 

tc bldh tM+ksa ij xkBksa dk fuekZ.k gks tk,A  

 

 

 

 

 

D;kasfd bldh tM+ksa dh xkBksa ij 

jkbtksfc;e Lis- ds thok.kq ik;s tkrs gSa tks fd 

ok;qe.My ls e`nk esa ukbZVªkstu fLFkjhdj.k dk 

dke djrs gSaA <+Spsa dh Qly feVVh esa lM+us ij 

dqN ek=k esa lY¶;qfjd vEy curk gSa ftlls [ksr 

ds Åljhysiu esa lq/kkj gksrk gSa] lkFk gh feVVh esa 

dkcZfud inkFkZ o iks’kd rRoksa dh ek=k c<+ tkrh 

gSa [ksr esa dkcZfud inkFkZ o iks’kd rRoksa dh ek=k 

c<+ tkus ls Ålj Hkwfe;ksa esa Hkh vkxkeh Qlysa 

vPNk mRiknu nsrh gSaA <+Spsa dh Qly yxHkx 

150&200 dq0 çfr gSDVs;j gjh [kkn cukbZ tk 

ldrh gSA  

xkscj dh [kkn cukus dh fof/k  

xkscj dh [kkn rS;kj djus ds fy, iDds 

xMMs dk Lrseky djuk pkfg,A xMMs dh ryh esa 

ikS/kksa dh lw[kh ifRr;ksa ;k iqoky dks  6 lseh eksVh 

ijr ds :i esa fcNk nsuk pkfg,A ftlls [kkn ds 

lM+us ij tks rjy inkFkZ ryh esa ,df=r gksrk gS 

oks dPps xMMksa }kjk lks[k fy;k tkrk gS iDds 

xMMs gksus ij bl rjy inkFkZ dks xMMs esa yhfpax 

ls cpk;k tk ldrk gSA xMMs es rc rd xkscj 

Mkyrs jgrs gSa tc rd xMMk iqjh rjg Hkj ugh 

tkrk gSaA xMMs ds Hkj tkus ij bls 4 lseh eksVh 

feVVh dh ijr }kjk <+d dj 4 eghus ds fy, 

lM+us fn;k tkrk gSaA 3 ls 4 eghus ckn xMMs ls 

vPNh rjg lM+h gqbZ [kkn çkIr gksrh gSaA 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
dEiksLV cukus dh fof/k 

dEiksLV [kkn cukus dh nks fof/k;ksa gSaA 

igyh dEiksfLVax fiV fof/k vkSj nwljh vk/kqfud 

fof/kA vk/kqfud fof/k ls dEiksLV [kkn cukuk cgqr 

gh vklku gSaA blds fy, ,pMhihbZ dEiksfLVax 

;qfuV vkrh gSa] blesa yxHkx lHkh çdkj ds 

d`f’kxr vo”ks’kksa dks xkscj ds lkFk 9%1 ds :i esa 
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Hkj nsrsa gSaA dEiksfLVax ;qfuV dks <+duas ls igys 

blesa fo?kVudkjh lw{etho feykrs gSaA xMMs esa 

ueh dh ek=k yxHkx 60 çfr”kr rd j[kh tkrh 

gSa fQj bls eksVs frjiky ls <+d nsrs gSa 15 fnuksa 

ckn bls 2 ckj iyVuk pkfg, ftlls ok;q lapkj 

gksrk jgsa vkSj lw{ethoksa dh lfØ;rk cuh jgsaA 

 

 

 

 

 

 

 

 

60 ls 70 fnuksa ckn bls [kksydj 4&5 

lseh dh pyuh ls pkydj vyx djds Nk;k esa 

lq[kk ysuk pkfg,A 20&25 çfr”kr ueh jg tkus 

ij bls iSdsV esa Hkjdj laxzfgr dj ysuk pkfg,A 

 

27 


