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Hkkjrh; ‟f"k esa vjgj ¼;k rwj nky½ 

,d egRoiw.kZ ikSf"Vd Qly gS tks [kk| 

vkSj vkfFkZd „f"V ls egRoiw.kZ gSA ;g 

Qly [kk|kUu ds vykok i'kqvksa ds pkjs ds 

:i esa Hkh mi;ksx gksrh gSA bldk mRiknu 

Hkkjr esa fofHkUu {ks=ksa esa fd;k tkrk gS vkSj 

‟f"k mRiknksa ds vkfFkZd egRo dks c<+krh 

gSA 

 ekSle ds orZeku ifjis{; esa fiNys lky 

Hkh fcgkj esaa vU; 15 lkyksa dh rqyuk esa 

de ckfj'k gqbZ gSA ekulwu ds yxHkx 

,d eghus xqtj tkus ds ckn Hkh vkSlr 

ls djhc 70─80 çfr'kr ckfj'k de gqbZ 

FkhA twu esa vkSlru ckfj'k yxHkx 128 

ehå ehå dh rqyuk esa 26 twu rd ek= 

76 ehå ehå ckfj'k gqbZ FkhA bl le; 

rd /kku dh jksikbZ dk le; yxHkx 

fudyrk tk jgk FkkA fdlku ds [ksr 

lq[ks iMs FksA [kjhQ esa /kku dh Qly 

dk mRiknu izHkkfor gksus dh lqHkkouk 

c< xbZ FkhA lkFk gh HkhB tehu esa ikuh 

ds vkHkko ls /kku dh [ksrh fd lEHkkouk 

de fn[kkbZ ns jgh FkhA ,slh tehu esa 

ekSle dh izfrdqyrk dks ns[krs gq, 

/ku[ksrh ds LFkku ij nyguh Qlyks dh 

[ksrh dks viuk;k tk ldrk gS rFkk 

 

 

 

 

 

 fdlku dks ekSle dh izfrdwyrk ds 

izHkko ls uqdlku esa deh ykbZ tk 

ldrh gSA ,sls le; esa fdlku HkkbZ 

nygu dh [ksrh dj vizR;kf'kr equkQk 

dek ldrs gSaA bPNqd fdlku HkkbZ 

vjgj fd [ksrh Hkh lQyrkiwoZd dj 

ldrs gSaA vjgj esa gekjs izns'k ds fy, 

vuqalaf'kr fdLesa gS jktsUnz vjgj 1] 

jktsUnz vjgj 2] cgkj] iqlk 9] 

NDA─1A nygu [ksrh flQZ ,dy 

[ksrh ds :Ik esa gh ugh bls vU; Qlyksa 

tSls fry] lks;kchu] eqxW] mnZ vkfn ds 

lkFk vUrjorhZ; [ksrh ds :Ik esa Hkh dh 

tk ldrh gSAtkS esa ;fn rhu flapkbZ 

miyC/k gks rks nwljh flapkbZ cksvkbZ ds 

55&60 fnu ckn xkaB cuus dh voLFkk 

esa vkSj rhljh flapkbZ nqf/k;koLFkk esa 

cksvkbZ ds 95&100 fnu ckn djsaA 

vr% ekSle ds ,sls fo"ke ifjfLFkfr;ksa 

esa nygu mRiknu dh fo’ks"k rduhd 

viukdj ekSle ds bl cnyrs ifjos'k esa 

fdlku HkkbZ nyguh Qlyks dh [ksrh dj 

viuh vkenuh dks c<k ldrs gS ftlls 

vf/kd ls vf/kd vkfFkZd ykHk izkIr dj 

ldrs gSA 

vjgj fd nky ftls Hkkjr ds 

vf/kdka'k {ks=ksa esa rqvj Hkh dgk tkrk gS  
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[kjhQ ekSle dh eq[; nyguh Qly gSA 

nygu “kkdkgkjh izksVhu dk ,d lLrk ,oa 

izeq[k L=ksr gSA blds vykok buesa [kfut] 

dkcksZgkbMªªsV] yksgk] dSfYl;e vkfn i;kZIr 

ek=k esa ik;k tkrk gSA budsa nkuks dk 

mi;ksx nkyksa ds :i esa] fNyds rFkk ifÙk;ksa 

dk mi;ksx i'kqvksa ds pkjs ds :Ik esa fd;k 

tkrk gSA bldk MaBy bZ/ku ds :i esa dke 

vkrk gSA Hkkjr esa nygu dk iz;ksx 

cgqrk;d ls fd;k tkrk gSA vr% bldh 

mRiknu ,oa mRikndrk cuk, j[kuk gksxk 

rFkk c<rh vkcknh ls rkjrE; feykrs jguk 

gksxkA Hkkjr dk ,d cMk oxZ “kkdkgkjh 

Hkkstu iz.kkyh ij vkfJr gSA vr% viuh 

izksVhu dh t:jr ds fy, eq[;r% nkyks ij 

vkfJr gSA ;fn izksVhu dh miyC/krk c<kuh 

gS rks nygu dk mRiknu c<kuk gksxkA 

blds fy, gekjs oSKkfud fnu jkr dMh 

esgur djds mUur'khy iztkfr;kWaa vkSj 

mudh mUur'khy ‟f"k rduhd ds fodkl 

esa fujarj dk;Zjr jgrs gaSA bu iztkfr;ksa 

rFkk mUur fof/k;ksa dk mi;ksx dj fdlku 

HkkbZ vius vk; esa o`f) dj ldrs gSA  

vjgj dk varorhZ; Qly u dsoy 

lalk/ku ds dq’ky mi;ksx dh lqfo/kk iznku 

djrk gS] cfYd vDlj Hkwfe {ks= dh izfr 

bdkbZ dh vf/kd mRikndrk Hkh lqfuf’pr 

djrk gSA vjgj esa Hkwfe dh moZjk “kfDr dks 

c<kus dk ,d foy{k.k xq.k gSA vjgj dh 

Qly mPp xq.koÙkk okys vU; Qlyksa ds 

lkFk ,d fefJr [ksrh ç.kkyh esa Hkh mxkbZ 

tk ldrh gSA blds }kjk Qly dh 

mRikndrk c<+kbZ tk ldrh gS vkSj feêh 

dh mi;ksfxrk Hkh c<kbZ tk+ ldrh gSA 

vjgj ,d egRoiw.kZ Qly gSa tks 

[kk| lqj{kk vkSj fdlkuksa dh vkfFkZd çxfr 

ds fy, vR;ar egRoiw.kZ gSA bldh mfpr 

[ksrh] çca/ku vkSj rduhd ds lgh mi;ksx 

ls fdlku bl Qly ls vPNk equkQk dek 

ldrs gSaA ljdkj }kjk fdlkuksa ds fy, 

fofHkUu ;kstuk,aWaa++++ vkSj lgk;rk Hkh çnku dh 

tkrh gSa tks vjgj ds Qly ds mRiknu dks 

c<+kus vkSj fdlkuksa dh vkfFkZd fLFkfr dks 

etcwr djus esa enn djrh gSaA fdlkuksa dks 

bu ;kstukvksa vkSj lgk;rkvksa dk mfpr 

ykHk mBkuk pkfg,A 

vjgj dh mUur'khy iztkfr;kWaa 

vjgj dh [ksrh esa mPp mRikndrk 

ds fy, mfpr cht pquuk egRoiw.kZ gksrk 

gSA ,d vPNk fdlku vius [ksrksa esa ges'kk 

mPp xq.koÙkk okys cht dk gh ç;ksx djrk 

gSA  

1 'kjn─ ;g iztkfr jch ds Bhd igys 

flrEcj es yxkbZ tkrh gS rFkk 210─220 

fnuksa esa iddj rS;kj gks tkrh gSA bldh 

mit {kerk 26 fDoå@gså gSA  

2 jktsUnz vjgj 1─ ;g iztkfr Mk0 jktsUnz 

izlkn dsfUnz; ‟f"k fo'ofo|ky; }kjk 2019 

esa fodflr dh xbZ gS ;g Hkkjr ds fcgkj 

jkT; ds vUrxZr vkus okys {ks=ksa ds fy, 

loFkkZ mi;qDr ekuh xbZ gS tks yxHkx 

260─267 fnuksa esa iddj rS;kj gks tkrh gSA 

tyok;q dh vuqdqyrk ikdj 25─26 
fDoå@gså rd dh mit ns ldrh gSA bl 

iztkfr esa mdBk ,oa ca>k jksx ds fo:/k 

izfrjks/k {kerk gSA 
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3 jktsUnz vjgj 2+ ─  ;g iztkfr Hkh Mk0 

jktsUnz izlkn dsfUnz; ‟f"k fo'ofo|ky; 

}kjk 2022 esa fodflr dh xbZ gS ;g Hkkjr 

ds mÙkj iwoZ lery {ks= ds vUrxZr vkus 

okys {ks=ksa ds fy, mi;qDr gS tks yxHkx 

250─255 fnuksa esa iddj rS;kj gks tkrh gSA 

tyok;q dh vuqdqyrk ikdj 25─27 
fDoå@gså rd dh mit ns ldrh gSA  

4 cgkj ─ ;g cgqr gh iqjkuh iztkfr gSA 

ijUrq vHkh Hkh fdlku HkkbZ bls ilan djrs 

gSaA bldh vof/k 250─255 fnuksa dh gS 

mit {kerk 19─20 fDoå@gså gSA 

5- ,eå,å,yå (MAL) 13 ─ ;g iztkfr 

cukjl fgUnw fo'ofo|ky; }kjk fodflr 

dh xbZ gS rFkk Hkkjr ds mÙkj iwoZ lery 

{ks= ds vUrxZr vkus okys lHkh {ks=ksa ds fy, 

mi;qDr gS tks yxHkx 250─255 fnuksa esa 

iddj rS;kj gks tkrh gSA vuqdwy tyok;q 

esa bldh mit {kerk 20─22 fDoå@gså 

rd gks ldrh gSA ;g mdBk jksx ds fy, 

izfrjks/kh gSA  

6- iqlk 9 ─ ;g iztkfr Hkkjrh; ‟f"k 

vuqla/kku laLFkku esa fodflr dh xbZ gS ;g 

Hkkjr ds mÙkj iwoZ lery {ks= ds vUrxZr 

vkus okys {ks=ksa ds fy, mi;qDr gS tks 

yxHkx 240─245 fnuksa esa iddj rS;kj gks 

tkrh gSA mi;qDr okrkoj.k esa 20─22 
fDoå@gså rd dh mit ns ldrk gSA  

7- ,u Mhå ,å 1 ─ ;g ujsUnz nso d`f’k 

fo”ofo|ky; }kjk fodflr dh xbZ gSA 

260─265 fnuksa esa iddj rS;kj gks tkrh gSA 

24─25 fDoå@gså rd dh mit ns ldrh 

gSA ;g mdBk ,oa oa>k jksx izfrjks/kh gSA 

vjgj ds [ksr dh rS;kjh  

vjgj dh [ksrh ds fy, mi;qä 

ekSleh fLFkfr vkSj feêh dh xq.koÙkk vR;ar 

egRoiw.kZ gSaA ;g Qly xeZ vkSj lw[ks {ks=ksa 

ds fy, vuqdwy gksrh gS] tgka vU; çeq[k 

Qlyksa dh [ksrh dfBu gksrh gSA vPNh 

mit ds fy, feVVh esa ty dh mfpr 

ek=k dk xzg.k {kerk rFkk ty dh vf/kdrk 

esa ty&fudkl dh mi;qä O;oLFkk 

lqfuf'pr dh tkuh pkfg, rkfd ikS/kksa dks 

iks"k.k dh miyC/krk cuh jgssA blds vykok] 

fdlkuksa dks uohure ‟f"k rduhdksa ds 

leqfpr mi;ksx o çca/ku dh tkudkjh vkSj 

vuqHko dk ykHk mBkuk pkfg,A 

[ksr dh igyh tqrkbZ feÍh iyVus 

okys gy ls yxHkx 15 lseh xgjh djuh 

pkfg,A fQj nks ls rhu tqrkbZ nslh gy 

rFkk dYVhosVj ls djuh pkfg,A tehu 

HkqjHkqjh gks tk, blds ckn [ksr esa ikVk 

yxkdkj [ksr lery dj ysuk pkfg,A 

moZjd 

e`nk ijh{k.k ds vk/kkj ij leLr 

moZjd vfUre tqrkbZ ds le; gy ds ihNs 

dqM esa cht dh lrg ls 2 ls0eh0 xgjkbZ 

o 5 lsåehå lkbM esa nsuk loksZÙke jgrk gSA 

izfr gSDVj 15─20 fd0xzk0 ukbVªkstu] 40 

fdåxzkå QkLQksjl] 20 fdåxzkå iksVkl o 

20 fd0xzk0 xa/kd dh vko”;drk gksrh gSA 

tLrk dh deh okys LFkkuks@{ks=ksa esa 15─20 
fd0xzk0 ftad lyQsV dk iz;ksx djsaA 

ukbVªkstu ,oa QkLQksjl dk mi;ksx leLr 
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Hkwfe;ksa esa vko”;drk gksrh gSA fdUrq iksVkl 

,oa ftda dk iz;ksx e`nk ijh{k.k mijkUra 

[ksr esa deh gksus ij gh djsaA u=tu ,oa 

QkLQksjl dh la;qDr :i ls iwfrZ gsrq 100 

fdåxzkå Mkb veksfu;e QkWLQsV ,oa xa/kd 

dh iwfrZ gsrq 100 fdåxzkå ftIle izfr gså 

iz;ksx djus ij vf/kd mit izkIr gksrh gSA 

cht”kks/ku  

e`nktfur jksxks ls cpko ds fy, 

chtks dks 2 xzke Fkhje o 1 xzke 

dkcsZUMkfte izfr fdåxzkå vFkok 3 xzke 

Fkhje izfr fdåxzkå dh nj ls “kksf/kr djds 

cqvkbZ djsaA cht”kk s/ku chtksipkj ls 2─3 
fnu iwoZ djsaA  

 chtksipkj rFkk cqvkbZ  

10 fdåxzkå vjgj ds cht ds fy, 

jkbtksfc;e dYpj dk nks iSdsV i;kZIr gksrk 

gSA 50 xzke xqM ;k phuh dks 1@2 yh0 

ikuh esa /kksydj mcky ysA ?kksy ds BaMk 

gksus ij jkbtksfc;e dYpj feyk nsaA bl 

dYpj esa 10 fdåxzkå cht Mky dj vPNh 

izdkj feyk ysa rkfd izR;sd cht ij dYpj 

dk ysi fpid tk;saA  

mipkfjr chtksa dks Nk;k esa lq[kk dj] nqljs 

fnu cks;k tk ldrk gSA mipkfjr cht dks 

dHkh Hkh /kwi esa u lq[kk;sa] o cht mipkj 

nksigj ds ckn djsaA  

cht nj  

de le; esa idus okyh tkfr;ka 20 

ls 22 fdxzk izfr gsDVs;j vf/kd le; esa 

idus okyh tkfr;ka 18─20 fdxzk izfr 

gsDV;jA 

cqvkb dh fcf/k─  

e/;e vFkok nsj ls idus okyh 

iztkfr twu ds vafre lIrkg ls twykbZ ds 

eghus rd dj fn;k tkuk pkfg,A cqvkbZ 

lhMfMªy ;k gy ds ihNs pksaxk ckW/kdj 

iafä;ksa esa djuk pkfg,A de le; esa idus 

okyh iztkfr;ksa dh iafä;ksa esa yxHkx 60 

lseh rFkk nsj ls idus okyh tkfr;ksa dh 

iafä;ksa esa yxHkx 75 lseh dk varj gksuk 

pkfg, rFkk Qly cksus ds ckn ikS/ks dh 

cNuh djds ikS/ks ds chp 20 lseh dk varj 

j[kuk pkfg,A 

flpkbZ ,oa ty fudkl 

pwW¡fd Qly vaflfpr n”kk esa cksbZ 

tkrh gS vr% yEcs le; rd o’kkZ u gksus 

ij iq’ihdj.k ls iwoZ voLFkk rFkk nkuk cuus 

le; Qly esa vko”;drkuqlkj flpkbZ 

Qqgkjk fof/k }kjk djuh pkfg,A vjgj 

mRiknu ds fy, [ksr esa mfpr tyfudkl 

dk gksuk izFke “krZ gS vr% fupys ,oa ty 

teko dh leL;k okys {ks=ksa esa esMksa ij 

cqvkbZ djuk mÙke jgrk gS A vjgj dh 

Qly dks vko’;drkuqlkj QqG Gxus ds 

iwoZ ,d ;k nks flPpkbZ nsuk pkfg,A ç‟fr 

ds rkieku vkSj ekSleh cnyko ds vk/kkj 

ij cqokbZ dh rkjh[k r; dh tkuh pkfg,A 

le; ij flPpkbZ djus ls Qly ds iks"kd 

rRoksa dh vkiwfrZ lqfuf'pr gksrh gS ftlls 

mRiknu esa vizR;kf”kr #i ls lq/kkj gksrk 

gSA 

[kjirokj fu;a=.k 

izFke 60 fnuksa esa [ksr esa [kjirokj 

dh mifLFkfr vR;Ur uqdlkunk;d gSA gSUM 

gksa ;k [kqjih ls izFke fudkbZ cksvkbZ ds 

25─30 fnu ckn ,oa f}rh; 45─60 fnu 
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ckn [kjirokj ds izHkkoh fu;a=.k ds lkFk 

e`nk ok;q─lapkj esa o`f) djrk gS ftlls 

Qly ,oa lg thok.kqvksa dh o`f) gksrh gS 

rFkk vuwdqy okrkoj.k rS;kj gksrk gSA 

;fn fiNys o’kksZ es [ksr esa [kjirokj 

dh vf/kdrk jgh gks rks cqvkbZ ls igys [ksr 

dh vfUre tqrkbZ ds le; [ksr esa 

isfUMeFkhyhu dh 2─2-5 yh- lfdz; ek=k dks 

800─1000 yh0 ikuh esa ?kksydj cht 

vadqj.k ls iwoZ fNMdus ls [kjirokj ij 

izHkkodkjh fu;a=.k ik;k tk ldrk gSA 

Qly laj{kk.k ds rjhds%  

vjgj dh Qly esa dhV vkSj jksxksa 

ds f[kykQ lrdZ jguk pkfg,A mUur 

cht&jksi.k rduhdksa] mPp xq.koÙkk okys 

rFkk thok.kqjks/kh chtksa dk mi;ksx vkSj 

çHkkoh dhVuk'kdksa dk mi;ksx djds dhV 

vkSj jksxksa dk çca/ku fd;k tk ldrk gSA 

jksx fu;a=.k 

 fcYV ─ izfrjks/kh iztkfr;ka tSls 

“kjn] cgkj] jktsUnz vjgj─1] jktsUnz 

vjgj─2 ekyoh; vjgj─1 vkfn 

cks;saA jksxh ikS/kksa dks tyk nsuk 

pkfg,A  

 80 izfr”kr Qfy;ksa ds id tkus ij 

Qly dh dVkbZ xMkls ;k gSfl;k ls 

10─20 ls0eh0 dh mpkb ij djuk 

pkfg,A rRiLpkr Qly dks lq[kus 

ds fy, c.My cukdj Qly dks 

[kfygku esa ys vkrs gSaA fQj pkj ls 

ik¡p fnu lq[kus ds iLpkr iqyeSu 

Fkzs”kj }kjk ;k ydMh ds yB~Bs ij 

fiVkbZ djds nkuks dks     vyx dj 

ysrs gSaA  

dhV fu;a=.k  

 dhV fu;U=.k QyheD[kh ,oa Qyh 

Nsnd izksQsuksQksl 1-5 

,e0,y@bUMksDlkdkcZ 1 ,e0 ,y0 

izfr yhå ikuh esa ?kksydj fNMdko 

djuk pkfg,A 

 nksuksa dhVksa ds fu;a=u gsrq izFke 

fNMdko lokZxha.k dhVuk”kd nokbZ 

dk djsa rFkk 10 fnu ds varjky is 

LIk”kZ ;k lokZxha.k dhVuk”kd nokbZ 

dk fNMdko djsaA dhVuk”kd dk nks 

fNMdko 50 izfr”kr Qwy cuus ij 

vkSj nwljh Qyh cuus dh voLFkk ij 

djuk pkfg,A  

;kaf=d fof/k }kjk Qly lqj{kk 

 Qly pdz dk O;ogkj djuk 

pkfg,A 

 Qsjkesu VªSi yxk;s] 

 ikS/kks dks fgykdj bfYy;ksa dks fxjk;s 

,oa mudks bDBBk djds u’V djss 

rFkk 

 [ksr esa fpfM;ksa ds cSBus dh O;oLFkk 

djuk pkfg,A 

 tSfod fu;U=.k  

 ,u- ih- ch- 5000 ,y- bZ@gså+++ $ ;w-

ch- fjVkjMsu~ V1 izfr”kr $ xqM 0-1 

izfr”kr feJ.k dks “kke ds le; [ksr 

esa fNMdko djsaA 

 tSo─ uhe rsy ;k djat rsy 10─15 
eh- yh- $ 1 eh- yh- fpifpik inkFkZ 

¼tSls lsu~ Mks fcVfViky½ izfr yhVj 

ikuh esa ?kksy cukdj Hkh fNMdko 

fd;k tkuk izHkkoh gksrk gSA 
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 lkFk gh fue~ csflfMu 2 izfr”kr ;k 

vpwd 0-5 izfr”kr dk fNMdvko Hkh 

djuk ykHkizn gksrk gSA 

dVkbZ ,oa Hk.Mkj.k  

mit  

mér fof/k ls [ksrh djus ij 20─25 

fDo0 izfr gså nkuk ,oa 60─65 dqUVy jgVk 

izkIr gksrh gSA 

Hk.Mkj.k  

Hk.Mkj.k gsrq ueh dk 10─11 izfr”kr 
ls vf/kd ugh gksuk pkfg,A Hk.Mkj.k esa 

dhVksa ls lqj{kk gsrq vY;wehfu;e QlLQkbM 

dh 2 xksyh izfr Vu iz;ksx djsaA  
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