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परिचय:   
izk;% Hkwfe esa tSfod inkFkZ dh cgqr deh 

gksrh gSA bl deh dks iwjk djus ds fy;s tk;n 

;kuh xehZ ds ekSle esa [ksrksa esa xsgwW dh dVkbZ ds 

ckn gjh [kkn gsq <Sapk dh cqokbZ djuh pkfg;sA 

<Sapk gh D;kSa\ 

 gjh [kkn dh vU; Qlyksa dh vis{kk 

<Sapk esa Ålj dks lgus dh vf/kd {kerk 

gksrh gSA 

 gjh [kkn vU; Qlyksa dh vis{kk <Sapk esa 

de vFkok vf/kd ikuh esa mxus o c<+us 

dh {kerk gksrh gSA 

 ikS/kksa esa dSfY”k;e gksus ds dkj.k Hkwfe esa 

ekStwn lksfMd yo.k gVkus esa l{ke gksrk 

gSA 

 <Sapk dh ifRr;kW o isM+ feV~Vh esa lM+dj 

lY¶;wfjd vEy cukrs gSa ftlls Hkwfe dk 

Åljhykiu [kRe gks tkrk gSA 

 bldh tM+sa Hkwfe dh vf/kd xgjkbz esa 

tkus ds dkj.k Hkwfe dks iksyh cukrh gSaA 

<Sapk ls ykHk% 

 Hkwfe esa thoka”k dh ek=k c<+ tkrh gSA 

  

 

 

 

 

 Hkwfe vf/kd mitkÅ cu tkrh gSA 

 Hkwfe esa ty lks[kus dh {kerk c<= tkrh 

gSA Hkwfe esa ekbdzksfc;y ¼lw{ethoh½ 

fdz;k;sa c<+ tkrh gSaA 

 Bldh tM+ksa dh xkWBksa esa cSfDVfj;k gksrs 

gSa tks ok;qe.My ls u=tu [khapdj iS/kksa 

dks lqyHk djkrs gSa vkSj u=tu dks xkWBksa 

esa bdV~Bk djrs gSaA 

 60&80 fyksxzke u=tu vkxkeh Qly esa 

ixfr gSDVs;j miyC/k gksrk gS tks 174 

fdyksxzke ;wfj;k ds cjkcj gksrk gSA 

 Hkwfe dk ih- ,p- de gksus ls iks’kd rRoksa 

dh miyC/krk c<+ tkrh gSA 

 <Sapk ls 150 ls 250 dqUry gj [kkn 

izkIr gksrh gS vkSj ,d dqUry gjh [kkn 

2-80 dqUry xkscj dh [kkn ds cjkcj 

gjh [kn izkIr gksrh gSA 

[ksr dh rS;kjh% 

 [ksr esa vksV vkus ij 2&3 ckj tqrkbZ 

djds {ksr dks Bhd izdkj ls lery dj 

ysaA 

 

 

1
vkfr'k ;kno vkSj 

2
fnO;k flag  

lL; foKku foHkkx 
1
lL; foKku foHkkx cukjl fganw fo'ofo|ky; 

2
ujsUnz nso d`f’k ,oa izkS|ksfxd fo”ofo|ky; dqekjxat] v;ks/;k&224 229 ¼mRrj izns”k½ 

 

<Sapk dh gjh [kkn 
1
vkfr'k ;kno vkSj 

2
fnO;k flag + 
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cht dh ek=k ,oa chtksipkj%  

 ,d gSDVs;j {ks=Qy ds fy;s 5-&60 

fdyksxzke cht iz;ksx gksrk gSA 

 cqokbZ ds iwoZ cht dks jkrHkj ikuh esa 

Hkhxks nsa vkSj ikuh ls ckj fudkyus ds 

ckn 60 fdyksxzke cht ij 4 fdyksxzke 

ftIle fNM+ddj mls HkyhHkWfr gkFk ls 

feyk nsaA ftIle feykrs le; cht ds 

mij gkFk ls ikuh ds fNaVs ns nsaA cht 

dks ftIle ls mipkj djus dk rjhdk 

;g Hkh gS fd 2 yhVj ikuh esa 4 

fdyksxzke fIle ?kksydj ysbZ dh rjg 

isLV cuk ysa vkSj fQj bl isLV dks cht 

ds Åij fNM+ddj mls gkFk ls feyk nsa 

vkS tc ftIle cht ds Åij Bhd ls 

fpid tk;s rks mls Nk;k esa lq[kkus ds 

ckn cksvkbZ dj nsaA bl izdkj mipkfjr 

cht cksus cht dk teko vPNk gksrk gS 

vkSj ikS/kksa dh c<+okj ds fy;s vuqdwy 

okrkoj.k feyrk gS] ftlls os tYnh 

c<+rs gSaA 

cksvkbZ dk le;% 

 <Sapk dh cksvkbZ 15 ebZ ds vkl&ikl 

vo”; dj nsa rkfd tqykbZ ds izFke 

lIrkg esa /kku dh jksikbZ gks tk;sA 

cksvkbZ dh fof/k% 

 [ksr dks ns”kh gy ;k dYVhosVj ls 

mFkyk 4&5 ls-eh- rd tksrdj mipkfjr 

cht dks leku :i ls fc[ksjus ds ckn 

[ksr esa gYdk ikVk yxk nsaA /;ku j[ks 

fd [ksr esa mi;qDr ueh jgsA cksvkbZ 

lqcg ;k “kke esa djuh pkfg;sftlls /kwi 

dk izHkko Hkhxs gq;s chtksa ij lh/ks u iM+ 

ldsA 

flapkbZ% 

 igyh flapkbz cksvkbZ ds ,d lIrkg ckn 

djuh pkfg;sA ;fn ikS/ksa dh ck<+ detksj 

gks rks 40&50 fdyksxzke ;wfj;k dh Vki 

Mªsflax izfr gSDVs;j dh nj ls dj nsuh 

pkfg;sA <Sapk dh 45 fnu dh Qly ds 

fy;s 3&4 flapkbz dh t:jr iM+rh gSA 

20 twu ls ekulwuh o’kkz gksus ij flapkbZ 

ugha djuh pkfg;sA 

Qly dks feV~Vh esa iyVuk] nckuk] lM+kuk vkSj 

/kku dh jksikbzZ% 

 tc <Sapk dh Qly 45 fnu dh gks tk;s 

rks igys ikVk yxkdj tehu ij fxjk 

nsaaA esaM+ dh pkj ykbus ;k rhu QqV {ks= 

esa <Sapk dh iyVkbZ u djsaA ;gh <Sapk 

ckn esa /kku dh Qly dks VqUxzq okbjl 

chekjh ls cpk;sxk vkS vxyh Qly ds 

fy;s <SApk cht o bZa/ku izkIr gksxkA 

blds ckn fMLd gSjks ;k ros okys gy 

ls ;k feV~Vh iyVus okys gy ls tqrkbZ 

djds ikS/kksa dks 15&20 lsUVhehVj xgjkbZ 

dh lrg esa nck nsuk pkfg;sA blds ckn 

[ksr esa 10&15 lsUVhehVj ikuh Hkjdj 
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Qly dks 5 fnu rd lM+k;saA pwWfd <Sapk 

dh Qly “kh?kz gh vi?kfVr gksuk “kq: 

gks tkrh gS vkSj ikS/kksa dks veksfu;k 

miyC/k gksus yxrk gsA vr% 5 fnu ds 

ckn /kku dh jksikbZ dj nsa] blesa nsj 

djus ij u=tu dk gzkl gksrk gSA   

cht mRiknu fof/k% 

 cht mRiknu gsrq [kjhQ dk ekSle 

mi;qDr gkdrk gsA ;fn Hkwfe vf/kd 

{kkjh; gs rks ftIle dk iz;ksx vkSj 

yhfpax fdz;k lEiUu djus ds ckn gh 

<Sapk dh cksvkbZ djuh pkfg;sa bldh 

cksvkbZ o’kkZ ds “q: gks tkus ij vkSj 

tqykbz ds e/; esa Hkwfe dh mi;qDr ueh 

dh n”kk esa dj nsuk pkfg;sA chtksRiknu 

ds fy;s izfr gSDVs;j 25 ls 30 fdyksxzke 

cht dh vko’;drk gksr gsSA cht dks 

gy ds ihNs ;k fNVdok fof/k cksvkbZ 

dj nsaaA cksvkbZ ds ,d LIrkg ckn ;fn 

o’kkZ ugh gks jgh gS rks gYdh flapkbZ dj 

nsaA ikS/ks dks “kh?kz ck<+ ds fy;s 40&45 

fdyksxzke ;wfj;k ixfr gSDVs;j dh nj 

ls flpkbZ ds ckn VkiMªsflax dj nsa bl 

izdkj Qly uoEcj ds e/; esa rS;kj gks 

tk;sxhA ikS/kksa esa tc 80 ls 90 izfr”kr 

Qfy;kW id tk;s arks Qly dh dVkbZ 

djds chtksa dh eM+kbZ dj ysuh pkfg;sA 

lq/kjh gqbZ Åljhyh Hkwfe esa yxHkx 10 ls 

12 dqUry cht mRikfnr gksrk gSA 

 fdlku HkkbZ tk;n esa gjh [kkn ds fy;s 

viuk dqN cht LO;a rS;kj dj ldrs 

gSaA blds fy;s mUgsa /kku dh jksikbZ ds 

ckn [ksr ds pkjksa vksj 3&4 ykbu esa cks 

nsuk pkfg;sAbl izdkj /kku dh Qly ds 

lkFk <Sapk dh Qly ls cht Hkh fey 

tkrk gS ftldk iz;ksx tk;n esa gjh 

[kkn ds fy;s fd;k tk ldrk gSA  
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