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परिचय:   

LVª‚csjh ,d ,slk Qy gS ftlls ge lHkh 

Hkyh&Hkkafr ifjfpr gSaA LVª‚csjh esa dbZ t#jh 

iks"kd rRo ik, tkrs gSa tks gekjs lsgr ds fy, 

t#jh gSaA LVª‚csjh dh c<+rh dher vkSj ekax dh 

otg ls fdlkuksa dh :fp LVª‚csjh dh [ksrh dh 

vksj c<us yxk gSA LVª‚csjh ,d egRoiw.kZ uje 

Qy gS] ftldks fofHkUu çdkj dh Hkwfe rFkk 

tyok;q esa mxk;k tk ldrk gSA ;g i‚yhgkml 

ds vanj vkSj [kqys [ksr nksuksa txg gks tkrk gSA 

bldk ikS/kk dqN gh eghuksa esa Qy ns ldrk gSA 

bl Qly dk mRiknu cgqr yksxksa dks jkstxkj ns 

ldrk gSA LVª‚csjh nwljs Qyksa ds eqdkcys tYnh 

vkenuh nsrk gSA ;g de ykxr vkSj vPNs ewY; 

dk Qy gSA LVª‚csjh ,aVhv‚fDlMsaV] foVkfeu lh] 

foVkfeu ch&ƒ] ch&„ fu;kflu] çksVhu vkSj 

[kfutksa dk ,d vPNk çk—frd lzksr gSA blesa 

feujYl Hkjiwj ek=k esa gksrs gSaA 

LVª‚csjh dh [ksrh O;kolkf;d rkSj ij BaMs 

bykdksa esa dh tkrh gS tSls&uSuhrky] nsgjknwu] 

fgekpy çns'k] egkcys'oj] egkjk"Vª] uhyfxjh] 

nkftZfyax vkfnA  

 

 

 

 

 

ijarq mÙkj çns'k ds mi m".kdfVca/kh; tyok;q es 

Hkh bldh [ksrh O;kolkf;d rkSj ij dh tk ldrh 

gS tks cqansy[kaM {ks= ds >kalh ftys dh jgus okyh 

xqyjhu pkoyk us viuh ik¡p ,dM+ Hkwfe ij vkSj 

ckjkcadh ftys ds jkts'k dqekj us vius i‚yhgkml 

es ;g dj fn[kk;k gSA  

mÙkj çns'k ds ,sfrgkfld 'kgj >k¡lh dh 

jgus okyh xqyjhu pkoyk us ges'kk —f"k ds ek/;e 

ls vius leqnk; ij ldkjkRed çHkko Mkyus dk 

liuk ns[kk FkkA og bl {ks= ds 'kq"d Hkwfe dks 

volj ds :i es mi;ksx dj gjs&Hkjs cxhpksa esa 

cnyus ds fy, –<+ ladYi FkhA vfo'oluh; –<+ 

ladYi vkSj LVª‚csjh dh [ksrh djus dh –f"V ds 

lkFk] xqyjhu us ,d ,slh ;k=k 'kq: dh tks bl 

{ks= ds yksxksa ds vk; ds lzksr ds lkFk&lkFk 

mudks Hkh çsfjr djsxhA >kalh] tks vius vR;f/kd 

rkieku vkSj ty lalk/kuksa rd lhfer igqap ds 

fy, tkuk tkrk gS] ikjaifjd —f"k i)fr;ksa ds 

fy, lcls vuqdwy okrkoj.k ugha FkkA gkyk¡fd] 

xqyjhu dk ekuuk Fkk fd lgh Kku] leiZ.k vkSj 

uohu rduhdksa ds lkFk] og bu pqukSfr;ksa ls ikj  

 

 

lR;saæ oekZ] 'kks/k&Nk=] Qy foKku foHkkx] m|ku egkfo|ky; 

vafdr dqekj ekS;Z] 'kks/k&Nk=] —f"k vFkZ'kkL= foHkkx] —f"k egkfo|ky; 

 ckank —f"k ,oa çkS|ksfxdh fo'ofo|ky;] ckank] m-ç- &„ƒåååƒ 

vuqKk oekZ] 'kks/k&Nk=k] ouLifr foKku foHkkx] —f"k egkfo|ky; 

Mk- jke euksgj yksfg;k vo/k fo'ofo|ky;] v;ks/;k] QStkckn] m-ç- &„„†ååƒ 
 

LVª‚csjh dh [ksrh% mÙkj çns'k ds fdlkuksa ds fy, vk; dk ,d vfHkUu lzksr 

lR;saæ oekZ] vafdr dqekj ekS; ,oa vuqKk oekZ 
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ik ldrh FkhA mudk igyk dne LVª‚csjh dh 

[ksrh ds ckjs esa [kqn dks f'kf{kr djuk FkkA xqyjhu 

us —f"k dk;Z'kkykvksa esa Hkkx fy;k] fdrkcsa i<+ha 

vkSj bl {ks= ds fo'ks"kKksa ls tqM+ha rFkk fofHkUu 

[ksrh rduhdksa] feêh dh vko';drkvksa vkSj ty 

çca/ku j.kuhfr;ksa ds ckjs esa lh[kkA bl u, Kku 

ds lkFk xqyjhu us viuk egRokdka{kh miØe 'kq: 

fd;kA mUgksaus >k¡lh ds ckgjh bykds esa ,d NksVs 

ls Hkw[kaM dks vius 'kq#vkrh fcanq ds :i esa 

igpkuk] tgk¡  feêh jsrhyh Fkh vkSj mlesa 

vko';d iks"kd rRoksa dh deh FkhA mudk ekuuk 

Fkk fd lgh la'kks/ku ds lkFk] og catj Hkwfe dks 

LVª‚csjh ds Qyus&Qwyus ds fy, mitkÅ Hkwfe esa 

cny ldrh gSaA 

 mUgksaus ;g Hkh crk;k fd dSl :l cuke 

;wØsu ;q) vkSj dksfoM&19 egkekjh ds dkj.k 

;wfj;k dh miyC/krk esa deh vk;h gS vkSj 

varjjk’Vªh; cktkj esa moZjdksa dh dheras c<+ x;h 

gS vkSj ljdkj moZjdksa ij lfClMh nsdj de 

nkeksa esa miyC/k djokrk gS ftlls vFkZO;oLFkk ij 

izHkko iM+rk gS ijUrq uSuksa ;wfj;k ds mi;ksx ls 

lfClMh dh cpr gksxhA  

xqyjhu us jklk;fud moZjdksa vkSj 

dhVuk'kdksa ds mi;ksx dks de djrs gq, tSfod 

[ksrh ds rjhdksa dks ykxw djus dk QSlyk fd;kA 

mlus [kkn cukus vkSj feêh dks le`) djus ds 

fy, dkcZfud inkFkksaZ dk mi;ksx djus ij /;ku 

dsafær fd;kA blds vfrfjä] mlus ikuh ds 

mi;ksx dks vuqdwfyr djus vkSj viO;; dks de 

djus ds fy, fMªi flapkbZ ç.kkyh LFkkfir dhA bu 

LFkk;h çFkkvksa us u dsoy lalk/kuksa dk laj{k.k 

fd;k cfYd ;g Hkh lqfuf'pr fd;k fd LVª‚csjh 

mPpre xq.koÙkk okyh gksxhA xqyjhu dks LFkkuh; 

fdlkuksa ls lansg dk lkeuk djuk iM+k] tks mlds 

vijaijkxr rjhdksa ij lansg dj jgs FksA gkykafd] 

og tSfod [ksrh ds ykHkksa vkSj LVª‚csjh dh [ksrh dh 

laHkkfor ykHkçnrk ds ckjs esa mUgsa f'kf{kr djus ds 

fy, gj volj dk ykHk mBkrh jghaA tSls&tSls 

LVª‚csjh ds ikS/ks tM+ ysus yx s vkSj c<+us yxs] 

xqyjhu dk –<+ ladYi jax ykus yxkA thoar 

yky LVª‚csjh mHkjus yxs] gok dks ehBh lqxa/k ls 

Hkj fn;kA xqyjhu dh lQy [ksrh dh [kcj iwjs 

>kalh vkSj vkl&ikl ds bykdksa esa taxy dh vkx 

dh rjg QSy xbZA yksx xqyjhu dh bl miyfC/k 

ls pfdr Fks vkSj bl [ksrh ds rjhdksa ds ckjs esa 

tkuus ds fy, mRlqd FksA xqyjhu us vkxarqdksa dk 

Lokxr fd;k vkSj vius Kku vkSj vuqHkoksa dks 

lk>k djus ds fy, dk;Z'kkykvksa dk vk;kstu 

fd;kA mudk NksVk lk [ksr egRokdka{kh fdlkuksa] 

Nk=ksa vkSj ;gka rd fd ljdkjh vf/kdkfj;ksa ds 

fy, çsj.kk vkSj lh[kus dk dsaæ cu x;kA 

xqyjhu dh LVª‚csjh dh [ksrh dk çHkko 

vkfFkZd vkSj 'kSf{kd {ks=ksa ls ijs pyk x;kA blus 

>kalh ds yksxksa esa xoZ vkSj ,drk dh Hkkouk dks 

c<+kok fn;kA dHkh lw[kh Hkwfe vc vk'kk vkSj 

laHkkouk ls f[ky mBh FkhA LFkkuh; fdlkuksa us 

LFkk;h —f"k esa ewY; dks igpkurs gq, tSfod [ksrh 

ds rjhdksa dks viukuk 'kq: fd;kA xqyjhu dh 
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lQyrk us ljdkjh ,tsafl;ksa vkSj —f"k vuqla/kku 

laLFkkuksa dk Hkh /;ku vkdf"kZr fd;kA mUgksaus bl 

{ks= esa LVª‚csjh dh [ksrh dh {kerk dks igpkuk 

vkSj vius dk;ksaZ dks vkSj foLrkfjr djus ds fy, 

lalk/kuksa vkSj /ku dh is'kd'k dhA xqyjhu us bl 

lgk;rk dk mi;ksx mUur çkS|ksfxdh] vuqla/kku 

vkSj fodkl esa fuos'k djus ds fy, fd;kA mlus 

iSnkokj dks vf/kdre djus] c<+rs ekSle dk 

foLrkj djus vkSj LVª‚csjh dh [ksrh dks vkSj Hkh 

fVdkÅ cukus ds fy, u, rjhdksa dk irk yxkus 

dk y{; j[kkA xqyjhu pkoyk us vius –<+ 

ladYi vkSj tquwu ls u dsoy vius lius dks 

gdhdr esa cnyk cfYd >kalh ds —f"k ifj–'; dks 

Hkh cny fn;kA LVª‚csjh dh mudh lQy [ksrh us 

u dsoy fdlkuksa ds fy, vkfFkZd volj çnku 

fd, cfYd i;kZoj.k çca/ku vkSj lkeqnkf;d 

l'kfädj.k dks Hkh c<+kok fn;kA xqyjhu dh 

dgkuh bl {ks= yksxksa dks vius liuksa dks iwjk 

djus ds fy, çsfjr djrh gS] vkSj yksxksa dks çsfjr 

djrh gS fd –<+ ladYi vkSj uohurk ds lkFk] 

pqukSrhiw.kZ ifjfLFkfr;ksa dks Hkh nwj fd;k tk ldrk 

gSA  

blh rjg ls ckjkcadh ds Jh jkts'k dqekj] 

Qly dh de iSnkokj vkSj vçR;kf'kr ekSle dh 

fLFkfr dh pqukSfr;ksa dk lkeuk djrs gq,] mUgksaus 

oSdfYid Qlyksa dh [kkst 'kq: dh tks vk; dk 

,d fLFkj lzksr çnku dj ldsA çns'k ds vU; 

fgLlksa dh lQyrk dh dgkfu;ksa ls çsfjr gksdj] 

jkts'k us Hkh NksVs iSekus ij LVª‚csjh dh [ksrh djus 

dk QSlyk fd;kA mUgksaus O;kid 'kks/k ds 

lkFk&lkFk dk;Z'kkykvksa esa Hkkx fy;k vkSj —f"k 

fo'ks"kKksa ls ekxZn'kZu fy;kA ckjkcadh dh tyok;q 

LVª‚csjh mxkus ds fy, vuqdwy ugha Fkh] D;ksafd ;g 

vkerkSj ij BaMs rkieku esa mxkbZ tkrh gSA jkts'k 

us Qly ds fy, vkn'kZ okrkoj.k cukus ds fy, 

Nk;knkj tky yxkus vkSj fMªi flapkbZ dk mi;ksx 

djus tSlh uohu rduhdksa dks viuk;kA mUgksaus 

LFkkuh; ifjfLFkfr;ksa ds vuqdwy LVª‚csjh dh 

fofHkUu fdLeksa ds lkFk Hkh ç;ksx fd;kA mUgksaus 

miHkksäk ojh;rkvksa dks ekius ds fy, losZ{k.k 

fd;k vkSj LFkkuh; fdjkuk LVksj] jsLrjka vkSj twl 

fuekZrkvksa lfgr laHkkfor [kjhnkjksa dh igpku dhA 

viuh mit esa varj djus ds fy,] mUgksaus 

jklk;fud dhVuk'kdksa vkSj moZjdksa ds mi;ksx ls 

ijgst djrs gq, tSfod —f"k i)fr;ksa ij /;ku 

dsafær fd;kA  

jkts'k us viuh LVª‚csjh ds fy, cktkj esa 

ekax iSnk djus ds egRo dks igpkuk vkSj 

tSls&tSls mudh LVª‚csjh dh ekax c<+h] jkts'k dks 

vius [ksrh dk foLrkj djus dh vko';drk 

eglwl gqbZA mUgksaus iM+kslh fdlkuksa ds lkFk 

lk>snkjh dh tks viuh Qlyksa esa fofo/krk ykus ds 

bPNqd FksA bl lg;ksx us mUgsa [kjhnkjksa ds lkFk 

csgrj lkSns djus] csgrj cqfu;knh <kaps rd igqapus 

vkSj lkewfgd :i ls pqukSfr;ksa ls ikj ikus dh 

vuqefr nhA jkts'k dh m|e'khyrk dh Hkkouk us 

mUgsa LVª‚csjh ls çkIr ewY;of/kZr mRiknksa dk irk 

yxkus ds fy, çsfjr fd;kA mUgksaus tSe] tsyh vkSj 

l‚l cukuk 'kq: fd;k] ftlls u dsoy mudh 
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vk; esa o`f) gqbZ cfYd vfrfjä Qyksa dh cckZnh 

Hkh de gqbZA jkts'k lfØ; :i ls LFkkuh; 

leqnk;ksa ds lkFk tqM+s gq, gS] rFkk yksxksa dks 

LVª‚csjh ds LokLF; ykHkksa vkSj mUgsa vkuan ysus ds 

fofHkUu rjhdksa ds ckjs esa f'kf{kr djus ds fy, 

çsfjr jgrs gSA ckjkcadh esa LVª‚csjh dh [ksrh dh 

laHkkouk dks ns[krs gq,] jkT; ljdkj us bl {ks= esa 

vkus okys fdlkuksa ds fy, lfClMh vkSj lgk;rk 

dk;ZØe 'kq: fd,A  

jkts'k us bu ljdkjh ;kstukvks dk ykHk 

mBk;k] ftlls mUgsa mUur —f"k midj.k] dksYM 

LVksjst lqfo/kkvksa vkSj foi.ku igyksa esa fuos'k 

djus esa enn feyhA mudh lQyrk dh dgkuh us 

—f"k vf/kdkfj;ksa dk Hkh /;ku vkdf"kZr fd;k] vkSj 

mUgsa viuh çfr"Bk dks vkSj c<+kus ds fy, 

lsfeukjksa vkSj lEesyuksa esa vius vuqHko lk>k djus 

ds fy, vkeaf=r fd;k x;kA jkts'k dh lQyrk 

dk leqnk; ij çHkko iM+kA mudh miyfC/k;ksa ls 

çsfjr gksdj] ckjkcadh esa dbZ vU; fdlkuksa us 

bldk vuqlj.k fd;k vkSj LVª‚csjh dh [ksrh 'kq: 

dj nhA blls u dsoy muds fy, vfrfjä vk; 

mRiUu gqbZ cfYd ftys ds lexz fodkl esa Hkh 

;ksxnku fn;kA c<+h gqbZ vkfFkZd xfrfof/k;ksa us 

ukSdfj;ksa ds fuekZ.k] csgrj cqfu;knh <kaps vkSj —

"kd leqnk; ds chp vk'kkokn dh ,d ubZ Hkkouk 

iSnk dhA 

 y{;% 

bl ys[k dk y{; LVª‚csjh dh [ksrh ds 

ykHk vkSj mRiknu dh fof/k;ksa dks le>kuk gSA ge 

blds ek/;e ls fdlkuksa dks LVª‚csjh dh [ksrh ds 

çfr tkx:drk çnku djuk gSaA  

 mís';% 

ƒ- LVª‚csjh dh [ksrh ds ykHkksa dks le>ukA     

„- LVª‚csjh dh [ksrh dh fof/k;ksa dks le>uk vkSj 

foLrkj djukA 

…- fdlkuksa dks LVª‚csjh dh [ksrh esa lQyrk ds 

fy, vko';d Kku çnku djukA  

fof/k;k¡% LVª‚csjh dh mRiknu ds fy, fuEufyf[kr 

fof/k;k¡ vuqlj.k dh tkrh gSa% 

 tehu dk p;u% 

LVª‚csjh dh [ksrh ds fy, lqugjs vkSj /kqys 

gq, feêh dk p;u djuk vR;ar egRoiw.kZ gSA feêh 

dks xgjk] mfpr fuLrkj.k vkSj vPNh æork çnku 

djus okyk gksuk pkfg,A LVª‚csjh ds fy, mi;qä 

feêh dh çeq[k fo'ks"krk,a gSa vPNh lrgh] ekulwuh 

feêh ftlesa ikuh tek ugha gksrk gS] xgjkbZ esa de 

ls de • bap vkSj mfpr Mªsust flLVe gksukA 

 chtksa dk p;u% 

LVª‚csjh dh [ksrh esa mi;qä chtksa dk p;u 

djuk vko';d gksrk gSA mPp xq.koÙkk okys] 

LFkkfud çn'kZu esa vPNs vkSj mRiknd chtksa dk 

p;u djsaA chtksa dk p;u djrs le; ikS/kksa dh 

jksx çfrjks/khrk] mit dh ek=k] vkdkj vkSj 

xq.koÙkk /;ku esa j[kuk pkfg,A  

 ns[kHkky%  
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LVª‚csjh ikS/kksa dh ns[kHkky ds fy, fuEufyf[kr 

mik; viuk, tkrs gSa% 

 ikS/kksa dks fu;fer rkSj ij ikuh nsuk vkSj lHkh 

tylzksrksa dks lqfuf'pr djukA 

 mfpr jkS'kuh ds fy, ikS/kksa dks ok;qeaMyh; 

'krksaZ esa j[kukA 

 tM+h&cwVh la[;k vkSj xzg.k dh tkap djuk 

vkSj vxj vko';d gks rks dhVuk'kd dk 

mi;ksx djukA 

 o`f) ikB dks fu;fer :i ls gVkukA 

 i;kZIr iks"k.k nsus ds fy, mfpr [kkn dk 

mi;ksx djukA 

 tyok;q vkSj ènk  
LVª‚csjh dh [ksrh fdlh Hkh mitkÅ feêh 

esa dh tk ldrh gS | fdUrq cyqbZ nkseV feêh esa 

LVª‚csjh dk mRiknu vf/kd ek=k esa çkIr gksrk gS 

| bldh [ksrh esa Hkwfe dk ih&,p eku ‡-‡ ls •-‡ 

ds e/; gksuk pkfg,A LVª‚csjh dk ikS/kk BaMh 

tyok;q okyk gksrk gS] eSnkuh {ks=ksa esa bldh 

Qly vklkuh ls dh tk ldrh gSA blds ikS/kksa 

dks vPNs ls fodkl djus ds fy, „å ls …å fMxzh 

rkieku dh vko';drk gksrh gS] rFkk vf/kd 

rkieku gksus ij ikS/kksa gks fodkl djus esa fnDdr 

gksrh gSA 

 LVª‚csjh dh mUur fdLesa 

mÙkj çns'k esa LVª‚csjh dh dqN gh mUur 

fdLeksa dks mxk;k tk ldrk gS] ftUgs 

vyx&vyx {ks=ksa ds fglkc ls vf/kd mRiknu 

çkIr djus ds fy, rS;kj fd;k x;k gSA mUur 

fdLesa bl çdkj gS%& 

 CySd eksj   

 flldsQ 

 Qs;j QkDl 

 vksÝk 

 dekjkslk 

 ,fyLrk 

 LohV pkyhZ 
 pkaMyj 

 LVª‚csjh ds [ksrh dh rS;kjh ,oa mojZd 

LVª‚csjh dh [ksrh ds fy, HkqjHkqjh feêh dh 

t:jr gksrh gSA blds fy, [ksr dh xgjh tqrkbZ 

dj nh tkrh gSA igyh tqrkbZ ds i'pkr [ksr esa 

‣‡ Vu iqjkuh lM+h xkscj dh [kkn dks çfr ,dM+ 

ds fglkc ls [ksr esa nsuk gksrk gSA blds ckn [ksr 

dh vPNh rjg ls tqrkbZ dj xkscj dh [kkn dks 

feêh esa vPNh rjg ls feyk fn;k tkrk gSA blds 

ckn [ksr esa ikuh yxk nsrs gS] tc [ksr dk ikuh 

lw[k tkrk gS] rks mldh fQj ls tqrkbZ dj nh 

tkrh gSA tc bl [ksr dh feêh HkqjHkqjh gks tkrh 

gS blds ckn [ksr esa ikVk yxkdj [ksr dks 

lery dj fn;k tkrk gSA LVª‚csjh dh [ksrh esa 

jklk;fud [kkn ds :i esa •å fdyksxzke iksVk'k 

vkSj ƒåå fdyksxzke QkLQksjl dh ek=k dks çfr 

,dM+ ds fglkc ls [ksr dh vk[kjh tqrkbZ ds 

le; nsuk gksrk gSA 
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 ikS/k jksikbZ ds fy, csM dh rS;kjh 

LVª‚csjh ds ikS/kksa dh jksikbZ ds fy, [ksr esa 

csM dh rS;kjh dh tkrh gSA blds fy, [ksr esa 

Ms<+ QhV dh nwjh j[krs gq, nks QqV pkSM+s csM rS;kj 

dj fy, tkrs gSA blds i'pkr~ Mªsi ,fjxs'ku dh 

ikbiykbu dks fcNk fn;k tkrk gS] vkSj ikS/kksa dks 

yxkus ds fy, „å ls …å lsaVhehVj dh nwjh ij 

ikbi esa Nsnks dks cuk fy;k tkrk gSA blds ckn 

ikS/kksa dh jksikbZ dj nh tkrh gSA ikS/k jksikbZ ds 

fy, ƒå flrEcj ls ƒ‡ vDVwcj ds e/; dk le; 

vPNk gksrk gS] rFkk rkieku vf/kd gksus ij ikS/kksa 

dks flrEcj ds var rd Hkh yxk;k tk ldrk gSA  

IykfLVd efYpax% tc [ksr esa yxk, x, ikS/kksa dh 

tehu dks pkjksa rjQ ls DokfyVh IykfLVd fQYe 

}kjk vPNh rjg <d fn;k tkrk gS] rks bl fof/k 

dks IykfLVd efYpax dgk tkrk gSA bl rjg ikS/kksa 

dh lqj{kk gksrh gS vkSj Qly mRiknu Hkh c<+rk 

gSA 

 ikS/k ls ikS/k dh nwjh % †‡ lsaVhehVj   

 csM ls csM dh nwjh % ƒ & ‡ QqV  

 çfr ,dM+ ikS/ks % ƒ‣ååå & „åååå  

 IykfLVd efYpax fof/k ls ykHk 

 [ksr esa ikuh dh ueh dks cuk, j[krh gS] 

lkFk gh ok"ihdj.k jksdrh gSA 

 [ksr esa feêh ds dVko dks Hkh jksdrh gSA 

 [kjirokj ls cpko djrh gSA 

 ckxokuh esa [kjirokj fu;a=.k vkSj ikS/kksa 

dks yEcs le; rd lqjf{kr j[krh gSA 

 ;g Hkwfe dks dBksj gksus ls cpkrh gSA 

 ikS/kksa dh tM+ksa dk fodkl vPNh rjg gksrk 

gSA 

 Ø‚i doj ds Qk;ns 

 Qlyksa dks BaMs rkieku ls cpkrk gSA 

 ikS/kksa ds vPNs fodkl vkSj o`f) ds fy, 

,d ekbØks DykbesV cukrk gSA 

 v‚Q&lhtu ds nkSjku Qlyksa dks mxkus 

esa enn djrk gSA 

 dhVuk'kd mi;ksx dks de djrk gS 

dkcZfud [ksrh esa enn djrk gSA 

 Ø‚i doj lhvksVw dks cuk, j[kus esa enn 

djrk gSA 

 ;g ikS/kksa dks çfrdwy tyok;q ifjfLFkfr;ksa 

tSls ckfj'k] gok] vksyko`f"V vkfn ls 

cpkrk gSA 

 LVª‚csjh ds ikS/kksa dh flapkbZ  

LVª‚csjh ds fy, leqfpr ikuh çca/ku 

vR;ar egRoiw.kZ gSA ;g çHkkfor djrk gS fd 

fdruk ikuh fn;k tkuk pkfg, vkSj dc fn;k 

tkuk pkfg,A blds fy, vkidks LVª‚csjh ds ikS/kksa 

dks fu;fer :i ls flapkbZ djuh pkfg,A flapkbZ 

dh vko';drk ikuh dh miyC/krk] ekSle] feêh 

dk çdkj vkfn ij fuHkZj djsxhA /;ku nsa fd 

LVª‚csjh ckfj'kh ikS/kk gksrh gS] blfy, la;e ls 

flapkbZ dh t:jr gksrh gSA LVª‚csjh ds ikS/kksa dh 

flapkbZ fMªi ;k fLçady fof/k }kjk dh tkrh gS] 

blls ikS/kksa dks i;kZIr ek=k esa ikuh çkIr gks tkrk 

gSA LVª‚csjh ds [ksr esa ueh cuk;s j[kus ds fy, 

t:jr ds vuqlkj flapkbZ djrs jguk pkfg,A 
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bldh igyh flapkbZ ikS/k jksikbZ ds rqjar ckn dj 

nh tkrh gS] rFkk Qyks ds vkus ls igys QOokjs ds 

ek/;e ls flapkbZ djrs gSA blds ckn tc ikS/kksa 

ij Qy vk pqds gksrs gS] rc Vid fof/k }kjk ikS/kksa 

dh flapkbZ dj nh tkrh gSA 

 [kkn çca/ku%  

LVª‚csjh dh mfpr ek=k esa [kkn çnku 

djuk egRoiw.kZ gS rkfd ikS/kksa dks iks"k.k fey lds 

vkSj mudh fodkl vPNs ls gks ldsA blds fy, 

mi;qä [kkn tSls daiksLV] fuEukafdr [kkn] fupyh 

xksan] eêh esa [kkn vkfn dk mi;ksx fd;k tk 

ldrk gSA [kkn dh ek=k vkSj le;c)rk dks 

LVª‚csjh dh [ksrh dh LFkkuh; ekunaMksa ds vuqlkj 

fu;af=r fd;k tkuk pkfg,A 

 LVªkcsjh ds ikS/kksa ij yxus okys jksx ,oa mipkj 

LVª‚csjh ds ikS/kksa ij Hkh dbZ rjg ds jksx 

ns[kus dks fey tkrs gSA ;fn bu jksxks dh 

jksdFkke le; ij ugha dh tkrh gS] rks iSnkokj esa 

vf/kd çHkko ns[kus dks feyrk gSA ikS/kksa ij yxus 

okys jksx bl çdkj gS tSls fofoYl >jcsjh] jl 

Hk`x] efD[k;k¡ psQj] dhVksa esa iraxs] LVª‚csjh eqdV 

dhV d.k vkfnA bu jksxks ls ikS/kksa dks cpkus ds 

fy, vusd çdkj ds mipkj fd;s tkrs gS] blesa 

tM+ jksx ds fy, uhe dh [kyh dks ikS/kksa dh tM+ks 

esa Mkyk tkrk gS] iÙkh jksx esa iÙkh CykbV] iÙkk 

Li‚V vkSj [kLrk QQwanh vkfn dk çdksi ns[kus dks 

feyrk gSA vki jksx dh igpku dj dhVuk'kd 

nokb;ksa dk fNM+dko ikS/kksa ij dj ldrs gSA cht 

mRiknu ls igys LVª‚csjh ds ikS/kksa dh tkap djsa 

vkSj lqjf{kr ikS/ks gh mxk,aA ;fn fdlh ikS/ks ij 

dhV ;k jksx gksrk gS] rks mls u"V dj nsaA LVª‚csjh 

dhVksa vkSj jksxksa dks igpkusa vkSj muds fo#) 

lVhd dhVuk'kd dk mi;ksx djsaA fdlkuksa ds 

fy, miyC/k fofHkUu jlk;fud vkSj tSfod 

dhVuk'kd gksrs gSaA mfpr ek=k esa dhVuk'kd dk 

mi;ksx djsa vkSj fujarjrk dks cuk, j[ksaA 

dhVuk'kdksa dh [kqjkd vkSj vuqikyu djus ds 

fy, mRikn ds fuekZrk }kjk nh xbZ fn'kkfunsZ'kksa 

dk ikyu djsaA Qly ds lkFk dhVuk'kd la?kVu 

dh tkap djrs jgsa vkSj t:jr iM+us ij tYn ls 

tYn dkjZokbZ djsaA 

 LVª‚csjh ds Qyks dh rqM+kbZ  

LVª‚csjh ds ikS/kksa ij yxs Qy dk jax tc 

‣å çfr'kr rd vk—"kd fn[kkbZ nsus yxs ml 

nkSjku Qyks dh rqM+kbZ dj yh tkrh gSA blds 

Qyks dh rqM+kbZ vyx&vyx fnuksa esa dh tkrh gSA 

Qyks dh rqM+kbZ ds le; mUgsa dqN nwjh ij MaMh 

ds lkFk rksM+uk gksrk gSA rkfd Qyks esa gkFk u 

yxsA blds ckn Qyks dh iSfdax IykfLVd dh 

IysVks esa djuk dkQh vPNk gksrk gSA iSfdax ds 

i'pkr~ mUgsa goknkj txg ij j[kuk gksrk gS] tgk 

dk rkieku ‡ fMxzh ds vklikl gksuk pkfg,A 

 LVª‚csjh dh iSnkokj vkSj ykHk  

LVª‚csjh dh vyx&vyx fdLeksa ls 

fHkUu&fHkUu iSnkokj çkIr gksrh gSA lkekU; rkSj ij 

blds ,d isM+ ls ․åå ls ‥åå Qy çkIr gks tkrs 
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gSA ftlls fdlku HkkbZ dks ,d ,dM+ ds [ksr ls 

․å ls ƒåå fDoaVy dk mRiknu çkIr gks tkrk gSA 

LVª‚csjh dk cktkjh Hkko …åå ls •åå çfr fdyks 

rd gksrk gSA  

ykHk% LVª‚csjh dh [ksrh djus ds dbZ ykHk gksrs gSaA  

 mPp ewY;oku mRiknu% LVª‚csjh ,d 

ewY;oku Qy gS vkSj bldk njktnkj vkSj 

Lokfn"V vkd"kZ.k vU; mRiknksa ls vyx 

gksrk gSA blds pyrs] LVª‚csjh dh [ksrh ls 

vPNh equkQk dek;k tk ldrk gSA 

 O;kid cktkj% LVª‚csjh ,d yksdfç; Qy 

gS vkSj bldh ekax O;kid cktkj esa gksrh 

gSA ;g mRikn LFkkuh; cktkjksa] 

lqijekdsZVksa] gksVyksa] jsLrjka vkSj fu;kZr ds 

fy, Hkh c<+rh ekax dk ,d vPNk lzksr gks 

ldrk gSA 

 de le; esa mRiknu% LVª‚csjh dh [ksrh 

dk mRiknu le; ds eq[; fxz"edkyhu 

fnuksa esa gksrk gSA bldk eryc gS fd vki 

,d Qly dks rS;kj djus ds fy, de 

le; esa equkQk dek ldrs gSaA  

 yks Vuy dk mi;ksx 

ikyh gkml ugha gksus dh voLFkk esa 

fdlku HkkbZ LVª‚csjh dks ikys ls cpkus ds fy, 

u‚u owou Ø‚i doj dks Vuy cukdj bldk 

mi;ksx dj ldrs gSaA u‚u owou Ø‚i doj dk 

Vuy cukus ds fy, Qk;cj fLVd dks ƒå ls ƒ„ 

fQV dk varj j[kdj ,xzh FkzsM ls rhuksa lkbM 

cka/ksa vkSj fQj blds Åij u‚u owou Ø‚i doj 

dks yxk;sa fQj blds Åij IykfLVd fDyi dks 

Qk;cj fLVd yxk;sa ftlls Ø‚i doj dh 

etcwrh vPNh jgrh gS vkSj ,d yks&Vuy tSlk 

LVªDpj cuk ldrs gSaA 

 fu"d"kZ  

mÙkj çns'k esa LVª‚csjh dh [ksrh dh Hkfo"; 

dh laHkkouk,a vk'kktud gSaA LVª‚csjh dh [ksrh us 

gky ds o"kksaZ esa viuh mPp ykHkçnrk vkSj cktkj 

esa c<+rh ekax ds dkj.k yksdfç;rk gkfly dh gSA 

vuqdwy tyok;q ifjfLFkfr;k¡ vkSj mi;qä Hkwfe dh 

miyC/krk mÙkj çns'k dks LVª‚csjh dh [ksrh ds fy, 

,d vkn'kZ {ks= cukrh gSA LVª‚csjh ckjgeklh ikS/ks 

gSa ftUgsa FkksM+k vEyh; ih,p ds lkFk vPNh rjg 

ls lw[kk feêh dh vko';drk gksrh gSA os BaMs 

rkieku esa iuirs gSa vkSj mUgsa i;kZIr ek=k esa /kwi 

dh vko';drk gksrh gSA mÙkj çns'k fo'ks"k :i ls 

igkM+h {ks=ksa esa mi;qä tyok;q ifjfLFkfr;k¡ çnku 

djrk gS] tks LVª‚csjh dh [ksrh ds fy, vuqdwy gSaA 

LVª‚csjh ds dbZ LokLF; ykHkksa vkSj fofHkUu 

ikd vuqç;ksxksa esa muds cgqeq[kh mi;ksx ds dkj.k 

cktkj esa ekax c<+ jgh gSA LVª‚csjh ,aVhv‚fDlMsaV] 

foVkfeu vkSj [kfutksa ls Hkjiwj gksrh gS] tks mUgsa 

LokLF; ds çfr tkx:d miHkksäkvksa ds chp ,d 

yksdfç; fodYi cukrh gSA rktk LVª‚csjh ds 

lkFk&lkFk çlaL—r LVª‚csjh mRikn tSls tSe] tsyh 

vkSj MslVZ dh ekax yxkrkj c<+ jgh gSA mÙkj 

çns'k esa LVª‚csjh dh [ksrh ls fdlkuksa ds fy, 

i;kZIr vk; mRiUu djus dh {kerk gSA ;g ,d 

mPp ewY; okyh Qly gS ftlesa ikjaifjd Qlyksa 
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dh rqyuk esa vis{kk—r de Hkwfe dh vko';drk 

gksrh gS] vkSj ;g çfr bdkbZ {ks= esa mPp fjVuZ 

çnku djrh gSA mfpr ;kstuk] dq'ky mRiknu 

rduhd vkSj cktkj rd igqap ds lkFk fdlku 

LVª‚csjh dh [ksrh ls vius ykHk dks vf/kdre dj 

ldrs gSaA 

lQy [ksrh lqfuf'pr djus ds fy,] 

fdlku gkbMªksiksfuDl ;k xzhugkml [ksrh tSlh 

vk/kqfud rduhdksa dks viuk ldrs gSa] tks 

i;kZoj.kh; dkjdksa ij csgrj fu;a=.k çnku djrh 

gSa vkSj mRiknu dk vuqdwyu djrh gSaA bu 

rjhdksa ls lky Hkj [ksrh dh tk ldrh gS] ftlls 

fdlkuksa dks v‚Q&lhtu ds nkSjku LVª‚csjh dh 

vkiwfrZ djus esa enn feyrh gS] tc dhersa vf/kd 

gksrh gSaA fofHkUu —f"k ;kstukvksa vkSj lfClMh ds 

ek/;e ls ljdkjh lgk;rk mÙkj çns'k esa LVª‚csjh 

dh [ksrh dh O;ogk;Zrk dks vkSj c<+krh gSA fdlku 

ljdkjh igyksa ds ek/;e ls foÙkh; lgk;rk] 

rduhdh ekxZn'kZu vkSj mUur fdLeksa rd igqap 

çkIr dj ldrs gSa] tks bl m|e esa mudh 

lQyrk esa ;ksxnku dj ldrs gSaA 

var esa] mÙkj çns'k esa LVª‚csjh dh [ksrh dk 

Hkfo"; vk'kktud fn[krk gSA vuqdwy tyok;q 

ifjfLFkfr;ka] cktkj dh c<+rh ekax vkSj vf/kd 

ykHk dh laHkkouk bls fdlkuksa ds fy, ,d 

vkd"kZd fodYi cukrh gSaA vk/kqfud rduhdksa dks 

viukdj vkSj ljdkjh lgk;rk dk ykHk mBkdj] 

fdlku lQy LVª‚csjh QkeZ LFkkfir dj ldrs gSa 

vkSj jkT; esa —f"k {ks= ds fodkl esa ;ksxnku dj 

ldrs gSaA 
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