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परिचय:   
Hkkjr —f"k Ikz/kku ns’k gS] tgka ij vusd 

izdkj dh Qlyksa dh [ksrh vyx&vyx tyok;q 

n’kkvksa esa dh tkrh gS] Qlyksa dks mxkus gsrq cgqr 

lh iztkfr;k¡ miyC/k gSa] ysfdu og dqN gh 

fdlkuks }kjk iz;ksx dh tkrh gS A ns’k ds 85 

izrf’kr NksVs fdlkuksa }kjk izk;% ijEijkxr chtks 

dk gh iz;ksx fd;k tkrk gSA vPNs xq.koRrk ;qDr 

cht miyC/k u gks ikus ds dkj.k Qlyksa dh 

mRiknu {kerk eas izR;{k :i ls 15 ls 20 izfr’kr 

dh deh ns[kh x;h gS] bl deh dks iwjk djus ds 

fy;s xq.koRrk ;qDr cht dk egRoiw.kZ LFkku gSA 

cqUnsy[k.M {ks= dh —f"k esa mRikndrk ,oa dqy 

mRiknu c<+kus ds fy, ;g vko’;d gSa fd fdlkuksa 

dks vukt] nyguksa] fryguksa vkfn dh mPp mit 

okyh fdLeksa ds cht vklkuh ls miyC/k gks tk,A 

'kq)] LoLFk] xq.koRrk ;qDr ,oa izekf.kr cht 

vf/kd mit izkIr djus dk ,d ek= vk/kkj gksrs 

gS] ijUrq cqUnsy[k.M {ks= eas ijEijkxr v’kq)] o 

de Xkq.koRrk okyk cht cksusa ls iSnkokj esa deh 

dk lkeuk djuk iM+rk gS] lkFk gh cktkj ls Hkh 

de ewY; izkIr gksrk gS] ftlds dkj.k fdlkuksa dks 

uqdlku dk lkeuk djuk iM+rk gSA bl {ks= easa 

Qlyksa ds mRiknu ,oa mRikndrk dks c<+kus ds  

 

 

 

 

 

 

 

fy, fdlkuksa dks mPp xq.koRrk okys 'kq) chtksa ds 

iz;ksx gsrq tkx:d ,oa izf’kf{kr djds Qlyksa dh 

mRiknu ,oa mRikndrk esa o`f) dh tk ldrh gSA 

xq.koRrk ;qDr cht ran#Lr] eksVk] [kjirokj o 

vU; inkFkksZ ls eqDr gksuk pkfg,A chtksa esa 

feykoV] xq.koRrk dh deh o vadqj.k {kerk esa 

deh gksus ls mRiknu eas vR;f/kd ?kVksRrjh ns[kh 

tkrh gS] ftldks ns[krs gq, vusd ns’kksa esa cht 

mRiknu] cht ijh{k.k ij vuqla/kku dk;Z izkjEHk 

fd;s x;s o vusd cht ijh{k.k iz;ksx’kkyk;sa 

LFkkfir dh x;hA cht dh xq.koRrk dh dks 

fu/kkZfjr o ewY;kadu ds fy, cht ijh{k.k ,d 

egRoiw.kZ izfØ;k gS] ftlls cht dh vuqokaf’kd] 

HkkSfrd 'kq)rk] LokLF; vkst] vadqj.k {kerk] 

;kaf=d {kfr vkfn dk irk yxk;k tkrk gSA 

cht o cht ds çdkj 

cht fu"kspu ds mijkUr cuus okyk ,d 

ifjiDo chtk.M+ gS] tks cqokbZ ds fy, iz;ksx fd;k 

tkrk gS o tks mfpr ifjfLFkfr;ka feyus ij 

fØ;k’khy gksrk gS vkSj ,d ikS/kas dk fuekZ.k djrk 

gSA xq.koRrk o vkuqokaf’kdrk ds vk/kkj ij chtkas 

dks rhu izdkj ls ckaVk x;k gSA  

¼1½ tud@çtud@ukfHkdh; cht 

 

 

cqUnsy[k.M {ks= dh —f"k esa cht o cht ijh{k.k dk egRo 

Mk0 oS'kkyh xaxokj] Mk0 jkgqy dqekj jk;] Mk0 dekyqn~nhu] Mk0 vkse izdk’k ,oa Mk0 'osrk lksuh 

Mk0 oS'kkyh xaxokj] Mk0 jkgqy dqekj jk;] Mk0 dekyqn~nhu] Mk0 vkse izdk’k ,oa Mk0 'osrk lksuh 

ck¡nk —f"k ,oa ÁkS|ksfxdh fo’ofo|ky;] ck¡nk ¼mRRkj Áns’k½ 
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;g cht czhMj }kjk mRikfnr fd;k tkrk 

gSA tud cht esa lHkh vko’;d vkuqokaf’kd y{k.k 

jgrs gS o bldh vkuqokaf’kdh 'kq)rk 100 izfr’kr 

gksrh gS] ;g cht cgqr de ek=k esa iSnk fd;k 

tkrk gSA iztud cht mRiknu dk dk;Z Hkkjrh; 

—f"k vuqla/kku ifj"kn]  ubZ fnYyh ds fu;a=.k esa 

fofHkUu vuqla/kku dsUnzksa o —f"k fo’ofo|ky; }kjk 

djk;k tkrk gSA ;g vk/kkj cht mRiknu dk ewy 

L=ksr gksrk gSa bl cht ds FkSys ij ihyk VSx yxk 

jgrk gSA  

 ¼2½ vk/kkjh; cht  

 ;g cht tudcht dh rqyuk esa 

vkuqokaf’kd :i ls de 'kq) gksrk gSA ;g cht 

tud cht dh ek=k c<+kus gsrq ;w0 ih0 lhM] Vh0 

Mh0 lhM] LVsV dkiksZjs’ku cht laLFkku] ljdkjh 

QeZ] vuqla/kku dsUnzksa o ,u ,l0 lh0 vkfn }kjk 

rS;kj fd;k tkrk gSA bldh FkSfy;ksa ij lQsn jax 

dk VSx yxk gksrk gSA 

¼3½ çekf.kr cht 

;g cht nks fof/k;ksa }kjk vk/kkjh; cht ls 

cuk;k tkrk gSA igyh fof/k esa vk/kkjh; cht dks 

jk"Vªh; cht fuxe }kjk mRikfnr fd;k tkrk gS 

rFkk nwljh fcf/k esa ;g izekf.kr —"kdksa }kjk 

mRikfnr fd;k tkrk gSA  cht mRiknu ds le; 

[ksr dk fujh{k.k cht fujh{kdksa }kjk vko’;d gksrk 

gSA izekf.kr cht tud cht o vk/kkjh; cht dh 

vis{kk de 'kq) gksrk gSA blds FkSys ij uhyk VSax 

yxk gksrk gSA fdlkuksa dks lk/kkj.kr;k izekf.kr 

cht fn;k tkrk gSA bl cht dk mRiknu vf/kd 

ek=k esa fd;k tkrk gS] ftldk mn~ns’; —"kdksa dks 

mfpr ewY; ij] mRre xq.koRrk] vf/kd mitkÅ 

'kfDr okyk cht nsuk gSA izekf.kr cht cqvkbZ ds 

fy, mi;qDr gksrk gS o ;g 'kksf/kr voLFkk esa 

miyC/k gksrk gSA 

xq.koRrk ;qDr cht ds ykHk 

 ;g vkuqoaf’kd :i ls 'kq) gksrk gSA  

 vPNh xq.koRrk ds cht ls izfr bdkbZ {ks= ls 

mPp ewY; izkIr gksrk gSA  

 vU; Qly ds cht dk de izdksiA  

 de jksx vkSj dhV leL;kA  

 vadqj.k nj cgqr vPNh gksrh gSA  

 fofHkUu tyok;q gkyr vkSj vusd LFkku dh 

Qly iz.kkyh ds vuq:I gks ldrk gSA  

 mUur cht moZjd vkSj iks"kd rRoksa dks vPNh 

rjg ls izfrfØ;k djrs gSaA  

 vPNk cht ikS/ksa ds thou dky dks c<+krk gSA 

 mPp cktkj mit vkSj ewY;A 

 Qly dVkbZ ds ckn Hk.Mkj.k vklkuA 

 izfr bdkbZ ikS/ksa dh la[;k esa o`f)A 

cht dk vadqj.k o vadqj.k ijh{k.k dk egRo 

cht lajpuk ds vk/kkj ij izR;sd cht esa 

,d lq"kqIr Hkwz.k gksrk gSA Hkwz.k dh lq"kqIrkoLFkk dk 

eq[; dkj.k ifjiDo cht esa ueh dh de ek=k 

¼yxHkx 8&12 izfr’kr½ gksrh gSA lkekU;r% chtksa 

dks vadqfjr gksus ds fy;s i;kZIr ek=k eas 

vkDlhtu] ty] o mfpr rkieku ¼yxHkx 25 ls 

30 fMxzh lsfYl;l½ gksuk pkfg,A blds vykok 

,sls Hkh dqN cht gksrs gS] ftUgs fo’ks"k :Ik ls cgqr 
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de ;k vf/kd rkieku ¼yxHkx 5&40 fMxzh 

lsfYl;l½ dh Hkh vko’;drk gksrh gSA cht dks 

vuqdwy n’kk;s feyus ij loZizFke cht dk 

vUr%pw"k.k fodjksa dk lfØ;u] Hkwz.ko`f) dh 

'kq:vkr] cht vkoj.k QVuk uohu ikS/ks dk mxuk 

,oa blesa ikS/ks dk LFkkfir gksuk gksrk gSA  

[ksrksa esa chtksa dks cksus ls igys cht dk 

vadqj.k ijh{k.k djuk cgqr vko’;d gSA ;fn cht 

dh vadqj.k {kerk de gksrh gS] rks [ksr es ikS/kksa dh 

la[;k de gksus ls iSnkokj ?kV ldrh gSA blh 

izzdkj cht ;fn vPNh xqq.koRrk dk u gks rks 

moZjd] flapkbZ ;k Qly lqj{kk mik; Hkh vPNh 

mit ugha ns ldrsA vr% cht ijh{k.k dk eq[; 

mn~ns’; cht dh xq.koRrk essa deh dh le; ls 

tk¡p djuk gS] ftlls jksi.k ds fy, mfpr cht 

ek=k o xq.koRrk ;qDr cht dk pquko fd;k tk 

ldsA dbZ ckj fdlkuksa dks fo’oluh; laLFkkuksa ls 

vko’;d cht ugha fey ikrs] ,slh n’kk es fdlku 

vius ?kj ij ;k iz;ksx’kkyk esa gh Bhd rjhds ls 

rS;kj fd, x, cht dh cqvkbZ ijh{k.k mijkUr 

djds Hkh vPNh iSnkokj ys ldrs gSA  

iz;ksx’kkyk es cht ijh{k.k gsrq Hksts tkus okys cht 

uewuk ysus dh fof/k 

cht ijh{k.k ds fy, uewuk ysrs le; ;g 

/;ku es j[kuk pkfg, dh cht <sj ds izR;sd LFkku 

ls ;k yxHkx izR;sd cksjh ls cjkcj ek=k esa uewuk 

fy;k tk,A ;fn cht <sj es gks] rks uewuk gkFk ls 

;k ij[kh ls fy;k tk ldrk gSA tc cht twV ;k 

cksjksa esa gks rks ij[kh ls uewuk ysuk pkfg, rFkk 

ckn es mls can dj nsuk pkfg,A FkSyksa esa fNnz u 

gks bl ckr dk fo’ks"k /;ku j[kuk pkfg,A 

 

 

 

 

 

 

 

Ckksjksa ls uewuk ysus dh fof/k 

 

 

 

 

uewuk ysus ds ckn lHkh uewuksa dks vPNh rjg ls 

feyk ysuk pkfg;s o yxHkx ,d fdxzk0 cht 

IykfLVd cSx esa iz;ksx’kkyk esa Hkstuk pkfg,A 

 cht FkSys ij fy[ks tkus okys ysfcy 

1- cht uewuk ysus dh rkjh[k - -- - -- -- - - -  

2- cht uewuk fdlds }kjk fy;k x;k  -- - - -  

3- iztkfr dk uke ,oa izdkj  -- - - - - - - - -  

4- cht uewuk Hkstus okys dk irk -- - - - - - -  

5- cht oxZ vkSj cht dh mRifRr ----- - - - - -  

6- uewus dk uke o <sj la[;k ---- --- - - - -  --  

7- vadqj.k@vadqj.k {kerk @’kq)rk@ueh --- -  

 

<sj dk vkdkj  izkFkfed uewuksa dh la[;k 

50 fdxzk0 ls de rhu 

50&500 fdxzk0 Ikk¡p 

501&3000 fdxzk0 izR;sd 300 fdxzk0 otu ij ,d 

izkFkfed uewuk ¼5 uewuksa ls de 

ugha½ 

3001&20000 izR;sd 500 fdxzk0 otu ij ,d 

izkFkfed uewuk ¼10 uewuksa ls de 

ughaa½ 

20000 fdxzk0 ;k 

vf/kd 

izR;sd 700 fdxzk0 otu ij ,d 

izkFkfed uewuk ¼40 uewuksa ls de  

ugha½ 

 

Ckksajksa dh la[;k uewuksa dh la[;k 

1&5 izR;sd cksjs ls  

5&30 izR;sd rhljs cksjs ls ¼fdarq 5 cksjksa ls 

de ugah½ 

30 ;k vf/kd izR;sd 5osa cksjs ls ¼fdarq 10 cksjksa ls 

de ugha ½ 
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;|fi vadqj.k {kerk ijh{k.k iz;ksx’kkykvksa esa fd;k 

tkrk gS ysfdu fdlku vius chtksa dh vadqj.k 

{kerk ijh{k.k vius [ksr ;k ?kj Hkh dj ldrs gS- 

1- [ksr ij  

blds fy;s 100 lseh0 yach o 30 lseh0 

pkSMh D;kjh cuk ysA bl D;kjh esa vPNh rjg ls 

rS;kj feV~Vh esa 100 nkus ,d ykbu esa 1 eh0 dh 

yackbZ eas cks;sA bl izdkj rhu drkjs 10 lseh0 dh 

nwjh ij cuk;sA nkuksa ij HkqjHkqjh feV~Vh Mkydj 

vPNh rjg ikuh ls ue dj  ysA le;&le; ij 

ikuh Mkydj ueh cuk;s j[ksA ijarq vf/kd ueh dk 

mi;ksx u djsaA 4 ls 7 fnuksa ckn bu rhu drkjksa 

esa mxs gq;s cht lko/kkuh ls fxu ysaA vadqj.k 

izzfr’kr fudkyus ds fy;s D;kjh esa rhuksa drkjksa ds 

dqy vadqfjr ikS/kksa dh la[;k dk 300 ls Hkkx nsdj 

100 ls xq.kk djus ij cht vadqj.k {kerk Kkr gks 

tk;sxhA ;fn vadqj.k {kerk 85 izfr’kr ;k vf/kd 

gks rks le> ys fd] vkidk cht cqvkbZ ds fy;s 

mi;qDr gSA blls de {kerk gksus ij chtks dh 

ek=k mlh vuqikr esa c<+k nsa] ;k chtksa dks nwljs 

chtksa ls cny nsaA 

2-  v[kckj fof/k  

bl fof/k eas v[kckj dks pkj ijrksa es eksM+ 

nsa] fQj gj ijr esa 25 cht j[k nsa o jksy djds 

/kkxs ls cka/kdj Nk;k esa j[k dj ikuh ls ue dj 

nsaA le;&le; ij vko’;drkuqlkj ikuh Mkyrs 

jgsaA yxHkx 4 ls 7 fnuksa ckn fujh{k.k djsa o 

vadqj.k izfr’kr fudkysA 

 

 

 

 

 

 

 

3-VkV ;k cksjh fof/k  

cksjh dks ikuh ls ue dj n]s Pkkj drkjksa esa 

25&25 cht j[k nsa] fQj Åij ls cksjh dks <d 

dj ue dj nssaA yxHkx 4 ls 7 fnuksa ckn bldk 

fujh{k.k djsa o vadqj.k izfr’kr fudkysA 

 

 

 

 

 

 

 

bl izdkj cht ijh{k.k fof/k;ksa ls fuEu rF;ksa dk 

fu/kkZj.k fd;k tkrk gS 

1- fØ;kRed :Ik ls vadqfjr lkekU; ikS/kksa dh 

la[;k 

2- vlkekU; ikS/kksa dh la[;k  

3- e`r chtksa dh la[;k  

4- dBksj chtksa dh la[;k ¼dBksj cht og 

cht gS tks Ård {kfr ds dkj.k ty 

vo’kksf"kr ugha dj ikrs½ 
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blds vfrfjDr chtksa dk pquko djrs le; dqN 

vko’;d ckrksa dk /;ku j[kuk pkfg;s tSls&  

1- cht esa nwljh Qly] iztkfr ds cht] 

[kjirokj ds cht ugha gksus pkfg;sA  

2- cht lajpuk ,d tSlh gksuh pkfg,A  

3- cht dks e`nk ;k cht tfur chekfj;ksa ls 

cpkus gsrq cqvkbZ ls iwoZ gh cht dk Fkhje 

;k dkcsZUMkfte 2 xzke izfr fd0xzk0 cht 

dh nj ls 'kksf/kr dj ysuk pkfg;sA  

4- chtksa ijh{k.k cqvkbZ ds 10 ls 15 fnu 

igys dj ysuk pkfg;sA 

5- cht Ø; djrs le; jlhn vo’; ysuh 

pkfg;s o VSfxax dh tkap djuh pkfg;sA  

6- vU; v’kqf);k¡ 2 izfr’kr ls de gksuh 

pkfg;sA  
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