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पररचय: 
 वततभान भें किसानों द्वाया  पसरों िे 

उत्ऩादन िो फढाने िे लरए यासामननि उवतयिों एव ं

िीटनाशिों िे अधधि भात्रा भें प्रमोग से ऩमातवयण 

भें निुसान िे साथ साथ पसर उत्ऩाद िी 

गणुवत्ता भें िभी देखने िो लभर यही है तथा 

इसिे रगाताय सेवन से िैं सय जैसी घाति 

फीभारयमां जन्भ र ेयही हैं ऐसे भें िंऩोस्ट िा प्रमोग 

जो न िेवर ऩमातवयण सयुऺा एव ंस्वास््म िे लरए 

राबिायी है  फल्कि  लभट्टी िी उवतया शल्तत िो 

फढाने िा उधित वविकऩ है। हभाये देश भें 

अधधितय पसरें िटाई भडाई िे फाद अधधि भात्रा 

भें िृवष अवशषे फिे यह जात े हैं जो कि किसानों 

िो सऩंणूत जानिायी प्राप्त न होने िे िायण वह 

इसिा सही तयीिे स ेउऩमोग नहीं िय ऩात ेहैं। एि 

अनभुान िे भतुाबफि हय सार हभाये महां ववलबन्न 

प्रिाय िी पसरों िे उत्ऩादन िे ऩश्िात रगबग 

600 लभलरमन (रगबग 600 राख टन) िृवष गत 

अवशषे िा उत्ऩादन होता है। ल्जससे रगबग िुछ 

 

 

 

 

बाग 50% ही ववलबन्न िृवष एव ं औद्मोधगि 

किमाओं िे उऩमोग जैसे ऩशओुं िे िाये िे रूऩ भें, 

ऩेऩय फनाने भें, छामा िे लरए छप्ऩय आदद किमाओं 

भें उऩमोग हो ऩाता है तथा शषे फिा हुआ बाग ऐसे 

ही ऩडा यह जाता है। मा जरा ददमा जाता है। मह 

प्रकिमा ऩमातवयण भें िई दषु्प्प्रबाव छोडती है जैसे 

वाम ु प्रदषूण, लभट्टी िी बौनति-यासामननि औय 

जैववि सयंिना िो प्रबाववत ियना इत्मादद। इन 

पसर अवशषेों िा मदद ऩनु ्ििण ियिे इस्तभेार 

किमा जाए तो इसभें भौजदू एनऩीिे िा िृवष भें 

सदऩुमोग किमा जा सिता है। फामो िंऩोल्स्टंग िी 

प्रकिमा द्वाया  िृवष अवशषेों (धान , ऩआुर, सखूी-

ऩत्ती  िो किसी जगह ऩय एित्र ियिे उसभे 

उऩमोगी खाद भें ऩरयवनत तत किमा जा सिता है जाए 

तो इससे अप्रत्मालशत ऩरयणाभ देखन ेिो लभरत ेहैं 

जो किसी उवतयि िे सभान ही होत ेहैं इस प्रिाय से 

फनी िम्ऩोस्ट किसी सजंीवनी से िभ नहीं है। हां 

भहंगे उवतयिों िे प्रमोग से लभट्टी भें उऩल्स्थत  

 

कम्पोस्ट   :कक मदृा जीवनरक्षक 

         ,                    ०   ०         
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राबिायी सकू्ष्भजीवों िी सखं्मा भें िभी हो जाती है  

वही िंऩोस्ट भदृा भें राबिायी सकू्ष्भजीवों िी सखं्मा 

भें फढावा देता है। 

कम्पोस्ट कैसे बनाकॊ : 
1. इसभें सबी प्रिाय िे िृवष गत अवशषेों जैस े

ऩेड ऩौधों िी ऩल्त्तमां, धान िे ऩआुर िटे परों 

िे अवशषे, गेहंू िे बसेू आदद िो एिबत्रत िय 

उसभें गाम-बैंस िे गोफय िो 9:1 िे अनऩुात भें 

लभरािय उसभें अऩघटनिायी सकू्ष्भजीवों िो 

लभरात ेहैं औय इसभें नभी रगबग 50 से 60% 

ति फनाए यखत े हैं। इस प्रिाय स े लभधित 

साभग्री िो फामोिन्वजतन इिाइमों मा फगै भें 

डार िय इन्हें भोटे िऩड ेस ेढि देना िादहए। 

2. इसिे फाद दसूये ददन से ही इसिा ताऩभान 

फढना शरुू हो जाता है जो कि फामोिन्वजतन 

इिाइमों भें 55 से 60 डडग्री सेंटीग्रेड ति औय 

छोटे फगै भें 45 से 55 डडग्री सेंटीग्रेड ति फढता 

है। 12 से 15 ददनों िे ऩश्िात इसिी ऩरटाई 

ियनी िादहए ताकि उसभें वाम ुसिंाय सही से 

फना यहे। 

3. इिाई रगने िे 25 से 30 ददनों िे ऩश्िात 

इसिी कपय से ऩरटाई ियनी िादहए 

4. 60 से 70 ददनों िे ऩश्िात 4mm िी छरनी स े

िारिय शदु्ध िंऩोस्ट िो अरग छामा भें सखुा 

रेना िादहए औय इसभें 20 से 25% नभी िे 

साथ इसिो ऩिै िय इसिा सगं्रहण िय रेत े

हैं। 

5. इसिे फाद फनी हुई िंऩोस्ट िी गणुवत्ता भें 

ववृद्ध ियने िे लरए िंऩोस्ट फनाने िी प्रकिमा 

िे दौयान उसभें ट्राईिोडभात, स्मडूोभोनास, 

फलैसरस औय दसूये सकू्ष्भजीवों िो जो कि िृवष 

भें ऩौधों िी ववृद्ध भें सहामता प्रदान ियत ेहैं िो 

लभरा सित ेहैं। 

कम्पोस्ट बनाने की व्यवस्था   : ननम्न प्रिाय 

िे व्मवल्स्थत रूऩ से हभ िम्ऩोस्ट फना सित ेहै  

1. HDPE कम्पोसस्टॊग इकाई-: इस प्रिाय िी 

िंऩोल्स्टंग प्रकिमा भें मह आधुननि खेती िे 

किसानों िे लरए फनाए गए हैं इन िंऩोल्स्टंग 

इिाई िी उम्र 3 सार से अधधि होती है इसभें 

धूऩ, ठंड एव ंफारयश िा िोई प्रबाव नहीं ऩडता 

हैं। इस प्रिाय िी इिाई भें जर ननिास िी 

व्मवस्था यहती है इसे किसानों द्वाया 

सवुवधानसुाय िहीं बी रगा िय िंऩोल्स्टंग िा 

िाभ िय सित ेहैं इस इिाई भें हभ रगबग 

100 से 150 किरोग्राभ ति िृवष अऩलशष्प्ट बय 

सित े है तथा इससे शदु्ध रूऩ से 100 से 110 

किरोग्राभ िम्ऩोस्ट प्राप्त िय सित ेहै। 
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2. कम्पोसस्टॊग बगै-: इस प्रिाय िी िंऩोल्स्टंग 

फगै छोटी भात्रा भें िंऩोस्ट फनाने िे लरए 

किसिा प्रमोग किमा जाता है इस प्रिाय िी 

खाद घय ऩय फगै भें िृवष अऩलशष्प्ट एव ंघय से 

प्रमोग भें फिे हुए सल्जजमों िे नछरिे िो गोफय 

िे साथ लभतस िय, आदद से बयिय खाद फना 

सित ेहै। इस प्रिाय िी खाद गभरों भें प्रमोग 

िे लरए पूरों एव ं सजावटी ऩौधों इत्मादद िे 

लरए प्रमतुत होती है। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. कम्पोसस्टॊग पपट या पक्के नाडपे-: इस 

प्रिाय िी िंऩोल्स्टंग भें ऩतिे ईट िी 

आमतािाय आिाय िी दीवाय िे अदंय खाद 

फनाई जाती है। ल्जसभें वाम ुसिंाय िे लरए ऺेत्र 

छोड े जात े हैं इस ववधध िे अतंगतत किसानों 

द्वाया घास-पूस, ऩेडों िी ऩल्त्तमां, िटी हुई 

सल्जजमां, पर-पूर िे अवशषे िो इसभें बयिय 

तमैाय ियत ेहैं। इसभें 1.5 से 2 िंुटर ति खाद 

फनाई जा सिती है। 

 

 

 

 

 

 

      ० 01:- HDPE िम्ऩोल्स्टंग इिाई 

 

 

      ० 02:- िम्ऩोल्स्टंग फगै 

 

      ० 03:- िम्ऩोल्स्टंग वऩट मा ऩतिे नाडऩे 
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4. पव ॊड-रो तकननकी -: िंऩोल्स्टंग िी इस 

ववधध भें किसानों द्वाया िृवष गत अवशषे जैसे 

बसेू ऩआुर आदद िो लभधित िय खाद फनाई 

जाती है। इस प्रिाय िी िंऩोल्स्टंग किसानों 

द्वाया फड ेऩभैाने ऩय खाद फनाने िे लरए प्रमोग 

िी जाती है इसे खुरी जगह ऩय फनामा जाता 

है ताकि सभम-सभम ऩय इसिी ऩरटाई िी जा 

सिे इस प्रिाय िी िंऩोल्स्टंग से िभ से िभ 

1 ववडं-यो से 2 िंुतर से अधधि खाद फनाई जा 

सिती हैं। 

 

 

 

 

 

 

खाद की पवशषेताकॉ -:  इस खाद भें फदफ ूनहीं 

होती है, तथा भतखी, भच्छय बी नही ंफढत ेहै ल्जसस े

वातावयण स्वस्थ यहता है। इससे सकू्ष्भ ऩोवषत 

तत्वों िे साथ -साथ नाइट्रोजन 2 से 3 प्रनतशत, 

पास्पोयस एव ंऩोटाश 1 से 2 प्रनतशत लभरता है। 

1. इस खाद िो तमैाय ियने भें प्रकिमा स्थावऩत 

हो जाने िे फाद डढे स ेदो भाह िा सभम 

रगता है। 

2. प्रत्मेि भाह एि टन खाद प्राप्त ियने हेत ु100 

वगतपुट आिाय िी नसतयी फेड ऩमातप्त होती है। 

3. इस खाद िी िेवर 2 टन भात्रा प्रनत हैतटेमय 

आवश्मि है। 

कम्पोस्ट के ऱाभ: 

1. मह एि सस्ती एव ं दटिाऊ तिनीि है 
यासामननि उवतयिों िी अऩेऺािृत  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

इसिा उत्ऩादन रागत फहुत िभ है इसभें 
िभ सभम भें गुणवत्ता ऩूणत खाद फनाई जा 
सिती है। 

2. यासामननि अनिुकऩो िे खेती भें प्रमोग स े
रगबग सबी जगह भदृा भें जीवांश िाफतन 
िी भात्रा भें िभी देखी गई हैं। िम्ऩोस्ट िे 

 

      ० 04:- ववडं-यो तिननिी 
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प्रमोग से खेतों भें आवश्मि ऩोषि तत्व 
औय िाफतन िी भात्रा िापी भात्रा भें वाऩस 
आ जाते हैं। 

3. िृवषगत अवशषे जो कि प्रमोग भें नहीं आते 
हैं उन्हें किसानों िे द्वाया पें ि ददमा जाता 
है जो कि सडगर िय वातावयण भें दगुधं 
ऩैदा ियते हैं I 

4. मह िभ सभम भें तैमाय होने वारी एवं 
अऩेऺािृत यासामननि उवतयिों से ज्मादा 
प्रबावी खाद है। 

5. इसभें प्रमोग से किसानों िो फाय -फाय पसर 
िि भें यासामननि उवतयिों िो प्रमोग नही ं
ियना ऩडगेा। 

6. इस िम्ऩोस्ट िो किसान खदु िे प्रमोग भें 
ही नहीं फल्कि इसे फाजाय भें फेििय राब 
िभा सिते हैं। 

7. सीभांत/छोटे किसान औय भध्मभ किसान जो 
भहंगे यसामननि उवतयि नहीं खयीद सिते 
है वह इसे आसानी से प्रमोग ियिे अच्छा 
उत्ऩादन प्राप्त िय सित ेहै जो किसानो िे 
लरए किसी संजीवनी नहीं हैंI 

8. इसिे प्रमोग से ऩमातवयण प्रदषूण िभ होगा 
तथा रोगों िा स्वास््म बी अच्छा होगा। 

9. इसिे प्रमोग से िृवष गत अवशषेों िा 
प्रफंधन तथा फामो िम्ऩोस्ट िे उत्ऩादन िो 

फढामा जा सिता है, इस प्रिाय से मह 
िृषिों िे लरए फहुत ही राबिायी है। 

10. इसिे प्रमोग से भदृा, ऩेड-ऩौधों िे लरए 
राबिायी होती है, औय भानव स्वास््म बी 
सुधयता है। 

िुर लभरािय इस प्रकिमा िो अऩनािय 
िृषि उवतयिों ऩय धन िी फित तथा भानव 
स्वास््म िा संयऺण बी किमा जा सिता है 
इसिे द्वाया पसर अऩलशष्प्ट िो राबिायी 
िम्ऩोस्ट भें उत्ऩरयवनततत िय रेना वास्तव भें 
एि फडा िामत है। ल्जससे िृवष संसाधनों भें 
सभुधित उऩमोग हो सिता है। तथा इसिे 
द्वाया यासामननि खादों ऩय हभायी ननबतयता िो 
िभ ियने भें सऺभ है। 

इस प्रिाय मह िम्ऩोस्ट िृषिो िे लरए 
किसी जीवन यऺि से िभ नहीं है। 
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