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ऩरयचम 
चना बायत भें उगाई जाने वारी प्रभुख दरहनी 
पसरों भें एक है। चने को दारों का याजा कहा 
जाता है। ऩोषक भान की दृष्टि से चने के 100 
ग्राभ दाने भें औसतन 11 ग्राभ ऩानी, 21.1 
ग्राभ प्रोिीन, 4.5 ग्रा. वसा, 61.5 ग्रा. 
काफोहाइड्रिे, 149 मभग्रा. कैष्ससमभ, 7.2 मभग्रा. 
रोहा, 0.14 मभग्रा. याइफोफ्रेववन तथा 2.3 
मभग्रा. ननमामसन ऩामा जाता है। चने का प्रमोग 
दार एवॊ योिी के मरए ककमा जाता है। चने को 
ऩीसकय फेसन तैमाय ककमा जाता है, ष्जससे 
ववववध व्मॊजन फनामे जाते हैं। चने की हयी 
ऩष्ततमाॉ साग फनान,े हया तथा सूखा दाना 
सब्जी व दार फनाने भें  प्रमुक्त होता 
है।  दार से अरग ककमा हुआ निरका 
औय  बूसा बी ऩशु चाव से खाते है । दरहनी 
पसर होने के कायण मह जडों भें वामुभण्डरीम 
नत्रजन ष्थथय कयती है,ष्जससे खेत त की उववया 
शष्क्त फढ़ती है। बायत भें चने की खेती भुख्म 
रूऩ  से उततय प्रदेश, कनाविक, भध्मप्रदेश, 
भहायाटर, याजथथान तथा बफहाय भें की जाती 
है। देश के कुर चना ऺेत्रपर का रगबग 90 
प्रनतशत बाग तथा कुर उतऩादन का रगबग 
92 प्रनतशत इन्ही प्रदेशों से प्राप्त होता है। 
बायत भें चने की खेती 7.54 मभमरमन हेक्िेमय 
ऺेत्र भें की जाती है ष्जससे 7.62 ष्क्वॊ./हे. के  

 

 

औसत भान से 5.75 मभमरमन िन उऩज प्राप्त 
होती है। बायत भें सफसे अधधक चने का 
ऺेत्रपर एवॊ उतऩादन वारा याज्म भध्मप्रदेश है 
तथा िततीसगढ़ प्रान्त के भैदानी ष्जरो भें चने 
की खेती अमसॊधचत अवथथा भें की जाती 
है। चने भें रगबग एक ही योग से रगबग ५०-
६० प्रनत शत का नुकसान हो जाता है। ष्जससे 
योगों का प्रफॊधकन हेत ुखेत की तैमायी स ेरेकय 
फुवाई तक फहुत ही ध्मान देना चाहहए। चने की 
खडी पसर भें योगों का प्रकोऩ फहुत ही अधधक 
होता है खासतौय ऩय उततय प्रदेश कुि इराको 
भें उकठा योग से ऩूयी की ऩूयी पसर नथि हो 
जाती है ष्जससे ककसानो का फहुत नुकसान 
होता है। 

भदृा- चने की खेती के मरए दोभि मा बायी 
दोभि, भाय एव ऩडुवा बूमभ जहाॉ ऩानी के 
ननकास का उधचत प्रफॊध हो उऩमुक्त होती है 
साभान्मतौय ऩय चने की खेती हसकी से बायी 
बूमभमों भें की जाती है,ककॊ तु अधधक जर धायण 
ऺभता एवॊ उधचत जर ननकास वारी बूमभमाॉ 
सवोततभ यहती है। भदृा का ऩी-एच भान 6-7.5 
उऩमुक्त यहता है। चने की खेती के मरए 
अधधक उऩजाऊ बूमभमाॉ उऩमुक्त नहीॊ 
होती,क्मोंकक उनभें पसर की फढ़वाय अधधक हो 

चने भें योगों का प्रफन्धन कयके ऩामें अधधक उऩज 
जम कुभाय मादव, सुशीर कुभाय मसॊह, ववजम कुभाय मादव  एवॊ भोननका  मसॊह 
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जाती है ष्जससे  पूर एवॊ पमरमाॉ कभ फनती 
हैं। 
जरवामु- चना एक शुटक एवॊ ठण्ड ेजरवामु की 
पसर है ष्जसे यफी भौसभ भें उगामा जाता हे। 
चने की खेती के मरए भध्मभ वषाव (60-90 
से.भी. वावषवक वषाव) औय सदी वारे ऺेत्र 
सवावधधक उऩमुक्त है। पसर भें पूर आने के 
फाद वषाव होना हाननकायक होता है, क्मोंकक वषाव 
के कायण पूर ऩयागकण एक दसूये से धचऩक 
जाते ष्जससे फीज नही फनते है। इसकी खेती 
के मरए 24-300 सेष्ससमस ताऩभान उऩमुक्त 
भाना जाता है। पसर के दाना फनते सभम 30 
सेष्ससमस से कभ मा 300 सेष्ससमस से 
अधधक ताऩक्रभ हाननकायक यहता है।  
बूमभ की तैमायी- चने की खेती के मरए बूमभ 
की तैमायी का फहुत ही मोगदान होता है 
अॊमसधचत अवथथा भें भानसून शुरू होने से ऩूवव 
गहयी जुताई कयने स े यफी के मरए बी नभी 
सॊयऺण होता है। एक जुताई मभट्टी ऩरिने वारे 
हर तथा 2 जुताई देशी हर से की जाती है। 
कपय ऩािा चराकय खेत को सभतर कय मरमा 
जाता है। दीभक प्रबाववत खेतों भें 
क्रोयऩामयीपास मभराना चाहहए इससे किुआ 
कीि ऩय बी ननमॊत्रण होता है।  चना  की खेती 
के  मरए मभट्टी का फायीक होना आवश्मक नहीॊ 
है, फष्सक ढेरेदाय खेत ही चने की उततभ पसर 
के  मरए अच्िा सभझा जाता है । खयीप 
पसर किने के फाद नभी की ऩमावप्त भात्रा 

होने ऩय एक जुताई मभट्टी ऩरिने वारे हर से 
तथा दो जुताइमाॉ देशी हर मा रेक्िय से की 
जाती है औय कपय ऩािा चराकय खेत सभतर 
कय मरमा जाता है।  दीभक प्रबाववत खेतों भें 
क्रोयऩामयीपास १.५ प्रनतशत चणूव २० ककरो 
प्रनत हेक्िय के हहसाफ से जुताई के दौयान मभट्टी 
भें मभरना चाहहए। इससे किुआ कीि ऩय बी 
ननमॊत्रण होता है। 

उन्नतशीर प्रजाततमाॉ- अवयोधी, याधे , गुजयात 
चना-४, के-८५०, उदम,ऩन्त जी- १८६,ऩूसा-२५६, 
के.डब्रू. आय.-१०८ जे.जी-१६ वैबव जेजी-74, 
श्वेता, ववशार, जे.जी.के-2, हहभा, उज्जैन 21 
आहद प्रभुख उन्नत शीर ककथभे हैं   
फीज की भात्रा- चने की सभम ऩय फोआई कयन े
के मरए देशी चना (िोिा दाना) ७५-८०  
कक.ग्रा/हे. तथा देशी चना (भोिा दाना) 80 – 
१०० कक.ग्रा./हे., काफुरी चना (भोिा दाना) – 
१००  से १२०  कक.ग्रा./हे. की दय से फीज का 
प्रमोग कयना चाहहए। ऩिेती फुवाई हेतु देशी 
चना (िोिा दाना) - ८०-९०  ककग्रा./हे. तथा 
देशी चना (भोिा दाना) – १००  से ११० 
कक.ग्र./हे. तथा उतेया ऩद्धनत से फोने के मरए 
१०० से १२०  ककग्रा./हे. फीज ऩमावप्त यहता है। 
साभान्म तौय फेहतय उऩज के मरए प्रनत 
हेक्िेमय रगबग ३.५ से ४ राख की ऩौध 
सख्मा अनुकूर भानी जाती है।  
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फीजोऩचाय – 
याइजोबफमभ कल्चय से – अरग- अरग दरहनी 
पसरो का अरग- अरग याइजोबफमभ कसचय 
होता है। एक  ऩैकेि २०० ग्राभ १० ककरो ग्राभ 
फीज के उऩचाय के मरए ऩमावप्त होता है। फासिी 
भें १० ककग्रा. फीज डार कय अच्िी प्रकाय मभरा 
हदमा जाता है। ताकक सबी फीजों ऩय कसचय 
रग जामे औय इस प्रकाय  याइजोबफमभ कसचय 
से सने सीड को कुि देय फाद िामा भें सुखा 
रेना चाहहए । 
ऩी.एस.फी. कल्चय से – ऩी.एस.फी. कसचय का 
प्रमोग अवश्म कयना चाहहए । 
सावधातनमाॊ - याइजोबफमभ कसचय से उऩचाियत 
कयने के फाद धऩु भें नहीॊ सुखाना चाहहए। औय 
जहाॉ तक सॊबव हो सके तो फीज उऩचाय दोऩहय 
के फाद कयना चाहहए ताकी फीज शहॊ को ही 
अथवा दसुये हदन सुफह फोमा जा सके ।  
फीज शोधन- फीज जननत योगों से फचाव के 
मरए धथयभ २ ग्राभ मा भैन्कोजेफ ३ ग्राभ मा ४ 
ग्राभ राईकोडयभा अथवा धथयभ २ ग्राभ + 
काफेन्डाष्जभ १ ग्राभ प्रनत ककरोग्राभ फीज की 
दय से फीज को फोने से ऩूवव शोधधत कयना 
चाहहए । वीज शोधन कसचय द्वाया उऩचाियत 
कयने के ऩूवव कयना चाहहए । 
फुवाई का सभम - चने की फुआई सभम ऩय 
कयने से पसर की ववृद्ध अच्िी होती है साथ 
ही कीि एवॊ फीभाियमों से पसर की सुयऺा 
होती है, परथवरूऩ उऩज अच्िी मभरती है 

।  अमसॊधचत दशा भें २०  से ३०  अक्िूफय तक 
चने की फुवाई कयने से सवावधधत उऩज प्राप्त 
होती है। अमसॊधचत ऺेत्रों भें अगेती फुआई 
मसतम्फय के अष्न्तभ सप्ताह से अक्िूफय के 
ततृीम सप्ताह तक कयनी चाहहए। साभान्मतौय 
ऩय अक्िूफय अॊत से नवम्फय का ऩहरा ऩखवाडा 
फोआई के मरए सवोततभ यहता है। मसॊधचत ऺेत्रों 
भें ऩिेती फोआई हदसम्फय के तीसये सप्ताह 
तक सॊऩन्न कय रेनी चाहहए। उतेया ऩद्धनत स े
फोने हेतु अक्िूफय का दसूया ऩखवाडा उऩमुक्त 
ऩामा गमा है। 
धान किाई के फाद हदसम्फय के प्रथभ सप्ताह 
तक चने की फोआई की जा सकती है, ष्जसके 
मरए जे. जी. ७५ , जे. जी. ३१५, बायती, 
ववजम, अन्नाधगयी आहद उऩमुक्त ककथभें है ।  
मसॊचाई – जहाॉ तक अधधकतय चने की खेती 
अमसॊधचत अवथथा भें की जाती है। चने की 
पसर के मरए कभ जर की आवश्मकता होती 
है। चने भें जर उऩरब्धता के आधाय ऩहरी 
मसॊचाई पूर आने के ऩूवव अथावत फोने के ४५-६० 
हदन फाद एवॊ दसूयी मसॊचाई दाना बयने की 
अवथथा ऩय अथावत फोने के ७५ हदन फाद कयना 
चाहहए। औय पूर आते सभम मसॊचाई नहीॊ 
कयनी चाहहए अक्न्मथा राब के फजाम हानन 
हो सकती है।  
खाद एवॊ उववयक : चने की खेती भें गोफय की 
खाद मा कम्ऩोथि ऩाॉच िन प्रनत हेक्िेमय के 
हहसाफ से खेत की तमैायी के सभम देना 
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चाहहए। चने के रगबग सबी प्रजानतमों भें २० 
ककरों नत्रजन, ६० ककग्रा.पाथपोयस, २० ककग्रा. 
ऩोिाश, एव २० ककग्रा. गॊधक (ससपय) प्रनत 
हेक्िेमय की दय से कुडों भें उऩमोग कयना 
चाहहए।  है। अत: अधधकतभ उऩज के मरए 
ऩोषक ततवों की ऩूनत व खाद एवॊ उववयकों के 
भाध्मभ से कयना आवटमक है। उववयक की ऩूयी 
भात्रा फोवाई के सभम कूॊ ड भें फीज के नीच े५-७  
से.भी. की गहयाई ऩय देना राबप्रद यहता है।  
कीट तनमॊत्रण : 
कटुआ कीट : चने की पसर को अतमधधक 
नुकसान ऩहुॉचाता है। मह रगबग २.५ सेभी. 
रम्फा तथा ०.७ सेभी चौडा भिभैरे बूये यॊग का 
ऩतॊगा होता है इसके अगरे ऩॊख वऩिरे ऩॊखों से 
यॊग भें गाढे कारे होते हैं ष्जनके ऊऩय रम्फाई 
भें कारे यॊग के धब्फे होते हैं इस कीि के 
सुड़डमाॉ यात भें ननकर कय नए ऩौधे को जभीन 
की सतह से मा ऩुयाने ऩौधों की शाखावों को 
काि कय जभीन ऩय धगया देती हैं इसकी 
योकथाभ के मरए २० कक.ग्रा./हे. की दय स े
क्रोयीऩामयीपॉस बूमभ भें मभराना चाहहए।  
परी छेदक : इसका प्रकोऩ परी भें दाना फनत े
सभम अधधक होता हैं ननमॊत्रण नही कयने ऩय 
उऩज भें ७५  प्रनतशत कभी आ जाती है। 
इसकी योकथाभ के मरए भोनाक्रोिोपॉस ४०  
ई.सी १  रीिय दय से ६००-८००  री. ऩानी भें 
घोरकय परी आते सभम पसर ऩय निडकाव 
कयना चाहहए। 

चने के योग एवॊ तनमॊत्रण - 
उक्ठा योग:– इस योग से नमे ऩौधे भुयझाकय 
धगय जाते हैं । साभान्मत् मह योग रगबग 30 
से 35 हदन की अवथथा भें आता है । योगी 
ऩौधे के तने के नीच े वारे बाग को चीयकय 
देखने से आॊतियक तन्तओुॊ भें हसका बूया मा 
कारा यॊग हदखाई देता है । 
तनमॊत्रण-  चना की पसर  अक्िूफय भाह के 
अॊत भें नवम्फय भाह के प्रथभ सप्ताह  तक 
कय देना चाहहए ।  उकठा योग योधी प्रजानतमाॊ 
उऩमोग कयना चाहहए  एवॊ  उकठा योग 
प्रबाववत ऺेत्रो भें पसर चक्र अऩनाना चाहहए।। 
ग्रीटभ कारीन गहयी जुताई कयें । प्रबाववत 
ऩोधा को उखाडकय नटि कयना अथवा गढ्ढे भें 
दफा देना चाहहमे। फीज को काफेन्डाष्जभ २.५ 
ग्राभ मा राइकोडभाव ववयडी 4 ग्राभ/ककरो फीज 
की दय से उऩचाियत कय फोना चाहहए। 
भूर ववगरन योगः– इस योग को   ननमॊत्रण 
कयने के मरए गभी  भें गहयी जुताई कयें, 
सभम  ऩय फोआई कयें, भूर ववगरन योधी 
प्रजानतमों का प्रमोग कयना चाहहए जैसे- 
अवयोधी, ऩूसा २१२, आहद  
एस्कोकाइटा ब्राईट- एथकोकाइिा ब्राईि योग 
की योकथाभ के मरए शुरुवात रिन हदखाई देते 
ही काऩय आक्सीक्रोयाइड की २.५ ग्राभ भात्रा 
प्रनत रीिय ऩानी की दय से घोर फना कय २-३ 
निडकाव १० हदन के अन्तयार  ऩय 
आवश्मकतानुसाय कयना  चाहहए । एथकोकाइिा 
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ब्राईि योधी प्रजानतमों का प्रमोग कयना चाहहए 
जैस-े गौयव, फी.जी.-२७१  का प्रमोग कयना 
चाहहए ।  
कटाई एवॊ उऩज- ऩौधे की ऩष्ततमाॊ सूख जामे 
व घेिी का यॊग सुनहया होने ऩय पसर की 
किाई कय भडाई कय रेना चाहहए । किाई भें 
देयी होने से परी धगयने रगती है । वैऻाननक 
ववधध अऩनाकय अमसॊधचत ऺेत्रों भें १२  से 
१४  ष्क्वॊिर प्रनत हेक्िेमय एवॊ मसॊधचत ऺेत्रों भें 
१८  से २०  ष्क्वॊिर प्रनत हेक्िेमय उतऩादन 
प्राप्त कय सकते हैं। काफूरी चने की ऩैदावाय 
देशी चने से तुरना भें थोडा सा कभ देती है। 
बण्डायण के सभम 10-12 प्रनतशत नभी यहना 
चाहहए। 
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