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पररचय: 

नेपऩमय घास ऩोएसी ऩरयवाय से सॊफॊधधत है। 

नेपऩमय घास का वैऻाननक नाभ "ऩेननसेटभ 
ऩयऩुयभ" है, इसकी उत्ऩत्त्त अफ्रीका के घास के 
भैदानों भें हुई है। मह एक उष्णकटटफॊधीम 
फायहभासी घास है। नेपऩमय घास को ऩानी औय 
ऩोषण की कभ आवश्मकता होती है। इस 
पवशषेता के कायण, नेपऩमय घास को उस बूमभ 
ऩय बी उगामा जा सकता है त्जस ऩय खेती 
नहीॊ की जाती है। नेपऩमय घास एक जॊगरी 
घास है त्जसका उऩमोग ऩहरे केवर ऩशुओॊ के 
चयने के मरए ककमा जाता था। वततभान भें, 
नेपऩमय घास को फड़ ेऩैभाने ऩय उगामा जाता है 
औय ऩशुओॊ के चाये के रूऩ भें प्रमोग ककमा 
जाता है।  नेपऩमय घास का उऩमोग कीटों एवॊ 
ऩशुओॊ से पसरों की सुयऺा के मरए बी ककमा 
जाता है। इस पवशषे प्रफॊधन तकनीक भें 
नेपऩमय घास को भुख्म पसर के चायों तयप ४ 
मा ५ कतायों भें योपऩत कय देते है त्जससे 
ऩशुओॊ औय कीटों के आक्रभण से भुख्म पसर 
की सुयऺा की जाती है। नेपऩमयघास भें तना 
फेधक ऩतॊगों को आकपषतत कयने की ऺभता 
होती है, त्जससे भुख्म पसर सुयक्षऺत यहती है 
औय उऩज को नुकसान नहीॊ होता है। इसके 
अरावा, नेपऩमय घास मभट्टी की उवतयता भें सुधाय 

कयने तथा मभट्टी के कटाव से बूमभ की यऺा बी 
कयती है। 

 

नेपऩमय घास एक रॊफी, ऩत्तेदाय घास है जो 
फाॊस की तयह टदखती है। इसभें प्रचयु भात्रा भें 
कल्रों का पवकास होता है, मह प्राकृनतक रूऩ स े
अफ्रीका भहाद्वीऩ भें उगती है रककन 
उऩोष्णकटटफॊधीम जरवामु भें बी अच्छी तयह 
से उगाई जा सकती है। प्राकृनतक नेपऩमय घास 
उच्च ऩैदावाय देती है रेककन कठोय औय खयुदयी 
होती है त्जस कायण भवेशी इसे खाना अधधक 
ऩसॊद नहीॊ कयते। प्राकृनतक नेपऩमय घास भें, 
ऩत्त्तमों के ककनाये कटीरे औय तने सूखे औय 
येशदेाय होते है। 1953 भें, बायतीम कृपष 
वैऻाननकों ने नेपऩमय घास (ऩनीसेटभ ऩुयऩुयभ) 
औय फाजया (ऩेननसेटभ टाइपाइड) के फीच एक 
अॊतय-पवमशष्ट सॊकय फनामा। इसे व्माऩक रूऩ 
से फाजया-नेपऩमय हाइब्रिड मा हाथी घास के रूऩ 
भें जाना जाता है। हाइब्रिड नेपऩमय एक 
फायहभासी घास है त्जसे 2-3 सार तक खेत भें 
यखा जा सकता है। नेपऩमय घास की तुरना भें, 
हाइब्रिड नेपऩमय फड़ ेऔय नयभ ऩत्ते ऩैदा कयता 
है। फाजया का ऩौधा अत्मधधक यसीरा होने के 
कायण भवेशी इसे अधधक चयना ऩसॊद कयत ेहैं, 
जफकक नेपऩमय घास के ऩौधे अधधक उऩज देते 
हैं। हाइब्रिड नेपऩमय घास भें फाजये के बी गुण 
ऩाए जाते है औय हाइब्रिड नेपऩमय घास  तेजी 

नेपपयर घास की खेती और उसके उपयोग 
अशोक कुभाय 
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से फढ़ने वारी तथा सूखा प्रनतयोधी होने के 
साथ साथ अत्मधधक स्वाटदष्ट होती है 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

मह घास का ऩौधा पवषभमुग्भजी होता है औय इस 

ऩौधे के फीज ऩूयी तयह से नहीॊ फनते हैं। नेपऩमय घास 

का प्रजनन वानस्ऩनतक तयीके से प्रयोहों के भाध्मभ 

स े ककमा जाता है जो  ऺैनतज स्टोरन कहराते हैं। 
नेपऩमय घास भें फामोभास का फहुत अधधक उत्ऩादन 

होता है। मह रगबग 45 टन प्रनत हेक्टेमय का 
उत्ऩादन कयता है 

प्रजाततयाां: आईजीएपआयआई हाइब्रिड नेपऩमय – 3, 

ऩूसा जाइॊट एॊड एनफी -21, Co-1, Co-2 औय Co-3, 

ऩीफीएन-83, आईजीएपआयआई -7, 

आईजीएपआयआई -10, CO (BN) 5, CO (CN) 4, 

APBN-1, PBN-233 

जऱवाय:ु नेपऩमय घास की अच्छी वपृि 25 औय 40 

डडग्री सेत्ल्समस ताऩभान के फीच होती है। मह 

१००० मभभी वषात वारे ऺेत्रों भें साभान्म रूऩ से 

अच्छी वपृि कयता है। मह भध्मभ सूखे को सहन कय 

सकता है क्मोंकक जड़ प्रणारी फहुत गहयी है। मह 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 रॊफे सभम तक फाढ़ मा जरजभाव के मरए 

अनतसॊवेदनशीर है। 
नेपपयर घास की खेती के लऱए उपयुक्त लमट्टी: 
नेपऩमय घास पवमबन्न प्रकाय की मभटट्टमों भें उगाई 

जा सकती है। हल्की दोभट मभट्टी, फरुई मभट्टी औय 

येतीरी मभट्टी सफस ेअधधक उऩमुक्त भानी  जाती है 

ककन्तु नेपऩमय घास के पवकास के मरए बायी मभट्टी 
ज्मादा उऩमुक्त नहीॊ होती है। प्रचयु जर उऩरब्धता 
वारी मभट्टी नेपऩमय घास के पवकास के मरए 

उऩमुक्त होती है रेककन नेपऩमय घास उन बूमभमों भें 
जीपवत नहीॊ यह सकती जहाॊ जरबयाव औय फाढ़ की 
सॊबावना होती है। नेपऩमय घास की अच्छी ऩैदावाय 

उस मभट्टी से प्राप्त होती है जो उवतय होती है औय 

त्जसभें प्रचयु भात्रा भें ऩोषक तत्व औय काफतननक 

ऩदाथत उऩरब्ध होते है।  

    
चचत्र 1. नेपऩमय घास के ऺते्र 
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पीएच: नेपऩमय घास की खेती के मरए मभट्टी का 
ऩीएच 5 स े8 के फीच होना चाटहए।  
भूलम की तैयारी: आभ तौय ऩय 2-3 जुताई औय 

उसके फाद प्राॊककॊ ग कयके बूमभ को अच्छी तयह से 
तैमाय ककमा जाता है। मह एक रॊफी अवधध की 
पसर है; इसमरए पसर के खेत भें यहने के फाद 

अन्म पसरों की तयह सभम-सभम ऩय जुताई की 
गनतपवधधमाॉ सॊबव नहीॊ हैं। फ्रैट फेड ऩय बी ऩौधे 

रगाए जा सकते हैं। 
नेपपयर घास की बुवाई: बायत भें नेपऩमय घास की 
पसर ज्मादातय पयवयी के अॊनतभ सप्ताह से 
अगस्त के अॊनतभ सप्ताह भें फोई जाएगी। तबी 
भौसभ गभत होता है। रेककन, फहुत अच्छी उऩज 

प्राप्त कयने के मरए नेपऩमय घास की फुवाई पयवयी 
के अॊनतभ सप्ताह भें कय देनी चाटहए। इसका कायण 

मह है कक देय से फुवाई जोकक नवॊफय के अॊनतभ 

सप्ताह तक की जाती है, केवर एक कट देती है औय 

उसके फाद, मह ननत्ष्क्रम हो जाती है। 
नेपपयर घास के रोपण की पवचियाां: नेपऩमय घास के 

योऩण के मरए दो पवधधमों का उऩमोग ककमा जाता है 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. ऩायॊऩरयक तयीका 
2. टुम्फककजा पवधध 

नेपपयर घास के रोपण की पारांपररक पवचि:  इस 

पवधध भें,  ऩॊत्क्तमों के फीच 90 सेभी तक की दयूी 
औय ऩौधों के फीच 60 सेभी की दयूी यखी जाती है 

ऩॊत्क्तमों फनान ेके मरए 20 सेभी चौड़ा औय 20 सेभी 
गहयी खदुाई कयत ेहै।  कपय जड़ मा तन ेकी कटट्टॊग्स 

मा स्टोरन को त्जसभें 3 गाॊठें  हों मभट्टी भें नतयछी 
त्स्थनत भें इस प्रकाय यखें की  दो गाॊठें  मभट्टी से ढकी 
हुई हों। अफ इन टुकड़ों को गड्ढों भें यखें औय मभट्टी 
को ढक दें 
नेपपयर घास के रोपण की तुांबुकीजा पवचि: 

मह वह पवधध शुष्क भौसभ भें बी फहुत अधधक उऩज 
देती है। मह पवधध ऩायॊऩरयक पवधध की तुरना भें 
अच्छे ऩरयणाभ देती है। वृऺ ायोऩण की तुत्म्फत्जका 
पवधध भें, गड्ढे दो प्रकाय होते हैं। एक गोर गड्ढा है 

औय दसूया आमताकाय। गोर गड्ढों के मरए खदुाई 

60 सेभी तक की गहयाई औय 90 सेभी की चौड़ाई भें 
की जाती है। गड्ढों की ऩॊत्क्तमों के फीच की दयूी 60 

सेभी होनी चाटहए। आमताकाय गड्ढों के मरए गड्ढों  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
   

चचत्र 2. नेपऩमय घास के स्टेभ कटट्टॊग्स/स्टोरन 
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को 60 सेभी की गहयाई औय 90 सेभी की चौड़ाई भें 
खोदा जाना चाटहए। गड्ढे की रॊफाई फदर सकती है 

औय मह ऩूयी तयह स ेबूमभ की उऩरब्धता ऩय ननबतय 

कयती है। गड्ढों के फीच की दयूी कभ से कभ 90 

सेभी होनी चाटहए 

खाद और उववरक: बूमभ की तैमायी के सभम 25-40 

टन/हेक्टेमय गोफय की खाद डारें। इस पसर के मरए 

(प्रनत हेक्टेमय) रगबग 53 ककग्रा मूरयमा, 87 ककग्रा 
डीएऩी औय 67 ककग्रा एभओऩी (एनऩीके:40:40:40) 

की आवश्मकता होती है। हय कट के फाद 40 ककरो 
नाइट्रोजन को टॉऩड्रमेसॊग के रूऩ भें रगामा जाता है। 
नेपपयर घास की लसांचाई: पसर को हल्की मसॊचाई 

की आवश्मकता होती है, इसमरए इसे अच्छी तयह स े

नभ मभट्टी की त्स्थनत भें रगामा जाना चाटहए। 
पसर को भाचत-भई भें 15-18 टदनों के अॊतयार ऩय, 

गभी के भहीनों भें 10-12 टदनों के अॊतयार ऩय 

ननममभत मसॊचाई की आवश्मकता होती है। 
नेपपयर घास की कटाई: ऩहरी कटाई योऩण के 75-

80 टदनों के फाद की जाती है औय फाद भें 30-40 

टदनों के अॊतयार ऩय कटाई की जाती है। साराना 
कभ स ेकभ 6-8 कटाई सॊबव है। मटद ताजा घास के 

रूऩ भें उऩमोग ककमा जाता है, तो पसर का सफस े

अच्छा सभम ऩूयी तयह से जरवामु ऩरयत्स्थनतमों, 
प्रफॊधन के तयीकों, मभट्टी की उवतयता औय ऩशुधन की 
जरूयतों ऩय ननबतय कयता है। नेपऩमय घास को ऩहरी 
फाय 120 सें.भी. की ऊॊ चाई ऩय काटने के मरए 

अत्मधधक अनुशॊसा की जाती है। उसके फाद, 

नेपऩमय घास को 6 सप्ताह के ननममभत अॊतयार ऩय 

औय सभान ऊॊ चाई ऩय काटा जाना चाटहए। नेपऩमय 

घास की कटाई भें रगबग 15 सेंटीभीटय ऊॊ चा ठूॊठ 

छोड़ने की जरूयत है ताकक कटाई के फाद ऩुन् वपृि 

हो सके। 
उपज: हये चाये की औसत उऩज 150 टन/हेक्टेमय 

प्रनत वषत री जा सकती है। 
नेपपयर घास का पोषक मूल्य: नेपऩमय घास को 
भवेमशमों को खखरामा जाना चाटहए। इसभें 10% स े

12% कू्रड प्रोटीन के साथ-साथ 25% से 30% कू्रड 

पाइफय हटा है। कुर सुऩाच्म ऩोषक तत्वों की भात्रा 
रगबग 56% स े59% के फीच होती है। 
नेपपयर घास का उपयोग:   

 इसका उऩमोग भुख्मत् चाये की पसर के 

रूऩ भें ककमा जाता है, इसे बूसा औय 

परीदाय चाये के साथ मसरेज भें 1:2 के 

अनुऩात भें फदरा जा सकता है।  
 अफ्रीकी देशों भें, इसका उऩमोग हाधथमों के 

मरए चाये के रूऩ भें ककमा जाता है औय 

इसमरए, इसे हाथी घास बी कहा जाता है। 
 नेपऩमय घास फामोभास के उत्ऩादन भें 

प्रभुख बूमभका ननबाती है। इसे एक सार भें 
6 फाय तक बी काटा जा सकता है। इसमरए 

इससे जैव ईंधन के उत्ऩादन के मरए एक 

फहुत अच्छा कच्चा भार प्राप्त ककमा जा 
सकता है। 

 मभट्टी की उवतयता फढ़ाने औय मभट्टी के कटाव 

को कभ कयने के मरए नेपऩमय घास का 
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योऩण सीभाॊत ढरानों औय बूमभ भें ककमा 
जाता है। 

 नेपऩमय घास देश बय के कई ऺेत्रों भें कागज 

के उत्ऩादन का प्राथमभक स्रोत है। 
 नेपऩमय घास का उऩमोग कीट प्रफॊधन भें 

एक यऺक पसर के रूऩ भें ककमा जाता है 

जो कीटों एवॊ ऩशुओॊ से भुख्म पसर की 
सुयऺा कयता है। मह भुख्म रूऩ से भक्का 
जैस े ऩौधों की कीट प्रफॊधन यणनीनत भें 
भहत्वऩूणत बूमभका ननबाती है। 

 नेपऩमय घास के नए ऩत्त े औय अॊकुयों को 
खाने मोग्म भाना जाता है औय उनका 
उऩमोग सूऩ फनाने के मरए बी ककमा जाता 
है। 

नेपपयर घास के फायदे: 

 नेपऩमय घास का प्रजनन आसानी से ककमा 
जा सकता है। 

 नेपऩमय घास का तना नयभ होता है अत् 
काटने भें फहुत आसान होता है। 

 नेपऩमय घास की जड़ें गहयी होती हैं जो इसे 
सूखे के मरए प्रनतयोधी फनाती हैं। 

 नेपऩमय घास का पवकास जल्दी होता है। 
 
 
 
 
 
 

नेपपयर घास के नुकसान: नेपऩमय घास अऩन े

बूमभगत स्तय ऩय त्स्थत प्रकॊ दों से फहुत आक्राभक 

तयीके से पैरता है। मटद इस पैराव को ननमॊब्रत्रत 

नहीॊ ककमा गमा, तो मह ऩुये खेत भें फ़ैर जाता है 

औय खयऩतवाय फन जाता है। 

अशोक कुभाय, रयसचत स्कॉरय (एग्रोनोभी), नॊटदनी नगय ऩी. जी. कॉरेज गोंडा, उत्तय प्रदेश 
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